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༣ན།ྱ 


༄། །དངཔོིནབ་ཧི་རུ་བོ་ཁསྲ། ཀྭ་ཡ་འི་དབང་གི་ཐེ་མྭ་སས་གྲུ་གས་སོ། ། 


















རླིག ློས་གིསཏ འི དཀིལབ་ཁོར་ལསྱ་ཊི་རོམ་བ་དང་ གི་རིམ་བའོ། །དང་པྲོའ༽ 
ཚོདན་བས་ཉག་དོ དབངས བས་རག་ཆག གདང ཅད དུང །རུཆནབྱར་དུག་ལགས་པར་ 
ཀདབ། །དེ་ནས་རྭག་ནག་དབ་པ་ནི ་བཞི་བ་དོའ་བརབུ ། །ལཱ་པ 


། དངབྱ་སར་གདབ་ཕྲི་པགདབ། །གཉིས་བཆ་བཞི་མཉ་མདུ་གདབ། །གཾསུམ་ 
།དུག་པདགུདབ་ཙྷོ་མ་གདབ་། །བདྨ་པྲ་ར 














` ཅི་རིག ཐཾ ཌབར་ ༤ སཱ ༤༨ རྩི་ཡི། །མཁས ་པ་སའེ་ སེ ཀས 
ཉི འི། ག་ཨརཅ་བླད་ཝ་ ས་གོ །དམ་་། 
གོང་དང་མཧུན། །དྭ་ནསྭ་ན་མས་པ་བགད་བྲ་ནོ། །དབུསསུ་རེགས་གསུམ་མགོན་པོའྒསེ། །རིབས་བཞིལ་ནི་གཏམ་པབི།། 
ས་དང་མ ལྕག་ཆད་གསལ་ཞང་ཞལག གཡོསྐཚ། །མཆོད་ཡོན་ལ་སགས་ཤཱུ་མཆདདང་། གཏ 
ྲ མས་དདུན་བཟྲའུ་གཉ་ཤང། །ཇན་ཐ་ག 
མཆོད་པྱ་ཧིན་གཾསྣ་རབས་པ་དང་། སྐབས་འྲོཞུམས་བརྱིདརམས་གཔཞེན་སནདངོནས་ | 








ྲཱ ར་བ 


ལ་ས སྲ 3༡༨ སྲུག་བཔའི་གཞུཁ་ཡས་ཁངབ། གུ 


± ཀོ དབ 


ངོམས ] བཾ་ཁས་པདདྨ་། 
སར རར 


་ཱ བགྲུ་ 
༢ འཚོ་ 


གྱི 















བ་མ ` = ོ རུག ཡེ ། སྡ ོ དྲ ། 
ཤཱ @ སླུ་སྨད་ཁ་སྟགསཿ ས་བབས་ཧས།སོད་ལ ར་བཀྲུཁི་ངོས་ གས་མ་ནབས་པརའཇ ག་ས་གཡེངབ་ཁུ་ཤུ། ད སྦྱ་ཧལ་འི པོལ་ཤས་པ། །རྣ་བརྒྱན་རྗེ་ར ས་ཁོ་ཛོཿ 
རྱས་པ ཏིགདུབབམ་སརཔོལ་བུམ་པ་། ཞབས་གཉཾཿ བོ་ཁས་བུས་པ ། ཀླ་འཕོ། རླ འི གརཞོག་སཔ་དདང་འིནབོའིསོ ལལ ཁུ 
ད་ཐ¡ ཞབས་དུབ་ ། སྐུ་འགུས་བཅིཿས་པ ། ། འོད་སྐལ་པའེ་མེ་དབུ་པའ་བ་བའི་ནང་ན ) ཚཔཀྱི་་ཁྲག་སྟངའདེརབསྟར་སྒོགས་བ ། གུགབ་ཅནཐ ཊཱུ །གནཾི 
ྱི་ནབླནབས་ལ་གཉིས་ཏེ ། གནས་ལྔ་བླླབས་པ་དང་། ཁ་ལག་ཀྱིན་གྱིས་བརྣབས་པའོ །།དང་པེནེ༽ ཨོཾསརྦ་བྱིཀ་བཛྲབཛྲ ། ོུར་་བའ་སེང་ུ! རོ་དཀརབོ་ོ་གྱས་མེཚན་པ་། པོ་བ 


བུ ལེ 
རྦ གིནཔི་ཏང་དམཔོ་ཚ རར ཛབས ག་ོགས་ཨ་ཚ ནག མ་ཏ །་བརིོ་ེནྭ་ུར་བྱརི་སེ་རེ་ེརབ། 
༈ དབུང་པ ། གཉོས་པཌཁ ས་བ ངེ 

གག. ་་=་ ོ་། རཿ །།གསས་སུ་འཇ  ་ ཀྭ 
ཤེས་རབ ཕྱནཔཾའུ་ བྣསམས་པ ། དྭ་རདང་ ལི་བརྒྱན་ཐད་ཀྱིཾསབརྒྱན་པ ཞབས་རྡོ་རྔ་དཀྱལ་དཀྲུ་ཐབ་གས་བཞགས་པའ་བསྔེམས 
` ` ད་ ཞལ་གཅིག་རུག་བཞི་པ་། རུག་གོངམགཉིས་ཐུགས་ཁ་རྦ་བམ་མོ་སརབ ། །གཡས་ྱ་འོན་པཤེས་དཀར་ཅས་འབངས་་་བྱར་ས་་ འོག 








ྒ ཧན་རྱམ་ཐད་ཀར། པཁྱ་གྙིམ་པ དནདང་རིན་བོ་ཆིའི་བྱརན་ཐམ་སྦ་དྲ་ཀྱི་མ་བྱཾརྩན་པ ། ཞ ཞ ཇས་གས་བ ས་ཕའ་བསྒོམ ། ད 
'ྭི སསའ །ཚེནེདྷཚཾ ° ོ་ =÷ ས་སུ ། 1 ར་ མཿ 
༡ ལེ ༈ཅུཚ ༼ རྡུས 3 ་༢ཇཐ། བཿ ཏ་ཀི་ལི་ཀཾ་ལ་ །ཿཊཿ སཱ ལཱནུབདུ, 
ཅནམ ས་བོན མ་ཏ ི་ལ་མ་གུ ུ་ བ་མདོ་ནགཔགས ་ ཟབ་བ འཚོམ །འཚམསབདིརྲགུག་པའི 
མཆིཡུམ་དུནན་ཟདམས་ཞིཞམཅ་བུག་ེཏེསནགྲནམ་པ།ཚཱ་ཆབྱ་ཕེགས་པ 


ནྲ །སགས་གི་གྲས་ཐབསཅན། རྒྱད་ཀྱིས་བ པ་། སྐལ་བའེ 
` ་ །སྐད་ཅིག་གིས་རྫས་བསྐྱམཧུ་བརྒྱད་དོ། རའི་བ་ོཁོརཁྱ་ོསབྱད་ེི་ སེདུ། ཨོཾ་ཧ་ཏ་ར་བཛ༽ ཤརསདདརིས་ཛད ། ཐ་མ 


7 











 ་ ནོ ། ལོད ཤཱིིད་།རྷ་རྱར་བརྲ ] སྣོ་ུབདུམེ་གཡོ་མགོན ། ཧད 
བིའི རི བི ཉི ི་ག་། ཁཤདྲེད་ཁམས་གསུམ་རྣས་བརྱ་ཧཁ་བ། 

༢ ིག་འཛུབ ། ཉི་མའིགདན་ལ་རུངྷམ་ཧི་ས་བཞུགས་པ ། 

རོར བའི བདོ གས་སོ དྲབ ་ ཅོ | 

ཆོང་བའི་ཁ་ཚི་ ༢༦ ར་ར པོ ༠ སྡ་མས་དབའ་བྱེད་ ད་པའོ། ། །ག་ཆིས་བ་སན་དངས་བྲ་ནཱ ། | 

ནིཔར་ཨ་རཾཐུགས་ཁྲརརཱཾ། ། རཱུ་ལས་འོདའཕྲེས་བས་བྱང་ཕོགས་ཏྕུང་ཕེ་ཅནནས་རྡནྣམ་བརའཇོམས་པའིསྷཚ ས་རྣམས་སུན་དྲཔབ་ནི་། རྡོ་རྔ་དྲེབ་བུ 









། 7 །ལུས་སེམས་ཅནཀུ 


ཨ་ཙུྷི་བཱ་གབན་། ོད 


ལབ མས་བ ། ་ཆགས་འཇབཞིཿ 
ུ་བཟངས་།ལ སོ་ཚབ །བག་བས། གཟི. 


ཞ། ། 


༧ ༤ 


ིསྭཧུརིུང། བད་ད་བས་མི་ཟད་འདོམས་མཛད་ཏུ མས་མྲ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྲུན་གུར་པའི །བཅོམ་ཝནའཁོར 
རུ ལ་ཡ ། གེསས་བ་ཞལ་ (ར་ཚ མདིདགཉིདདུ་ 


ཁ། རིར གདན་དབུལ་བནི ། རྩ་ངན་མོ་ 
: ཤི ལ་མཚ , ཁ་བཏག ར་ 








9ྱ 





གཅས་མང་ལ་ཅག་འཛོལ་ལོ། །ཏོན་མོ་ ག་འཇོམ་ས་མཛད་བའྱིསཱཏདྭ ། ནོརབྱ་ནཆས་བྱརནཅངྱཀུཆེནབྱན། སྦལ གདུགས་གཟུགས་ཀི་ཚོགས་འཛེན་ནམསྤ་ཀིལཱས་། །ཞེ་སྡ་དདུགའཇོམས། 
སྣཱངད་ཁཱ་ ཨོས ན་མི ། ནུ འབྲ ། བྲ་ཏི་ཛཧཾ། །པྲགཔ་མ་ཚབ་འབུ བ་མོས ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧན་དཧ་པ་ཙ་མྲཐ ཌྷརརྣ་ཏྡཛཱ་ཕཊ ། 
ཡོཾ་བྭཱཧཱ་ཝཱ་ འརེར་ པམོ་ཨཨཱཿ་ཛྲུཾ་ཁོ འ་།་ཁ་ངསྱི་ང་་སྲགུ་རིམཚོནཔོན། ཞབས་བསེལ ། མེ་ཏོ ཏོག །བདུག་སྦཾས, ། རྨ 
ཟས། །ར་མཱི་བཅམ་བང་ ནམུ་ཁའ་བརྟ་ས་ང་ཟ་མས་ཅ ༢ ཐོགས་པ་མེད་པའགུར ། ཨ་ནུཨསླདཱཏཱཐག་ ཏ་ཨ་རྦབ་ཏིཛཡེ་སྭད། །བཏཾ ། 
ཅུ པེ ཛཱ ཉི ཧ་ཨ རྱལ་བའྲི་གུཁ་དི་མ་མི་མཐའ་ཡངས ། སེམས་ཅ་ནྲ་དི་མ་བག་ཆགས་གསུལ་སླདཱང་  གླུ་གསུང་ཐུག་ས་ལ་ཁུས་ཆྭབ་འདྲཾགསོལ་བས། ཁ 

གྲས་མགནས་པའི་བསྲི་ཆགས་དགྱར་རཅིག ། ཨིཾ་མཛྟར་ཨཧར་་ིད་ྲཱུ་མ་གས་མུཉཱར་ཁས་མལེ་དཱཾ །ཚུལ་ཁྲམསདྲ་ལྡན་སྔེས་མ་ཆོག་དམ་པ་འེདི། ཏངའ་ཛིན་སྔགས་དངྱག 





མེ་དྲི་ཆབེ ། ཞལ = 





ྣ ཛམ 


རྒྱ་ིན་བརླབས་ནས ། སངུས་ཞི་དུཿསོས་དྲིད་ལྡནངས། རདུ་འགསདུསས་སུླུ་འིག་ སཿ སསགས 
༢ གས ེགྲས་ལྷ་རྫས་ ་མེ་ཏྲོག་འདི། །ནུ འ་ཆ་བས་ཡདྱའི 


ག་སེགས་མ་རིག་མུ་རྣསེ འབ་གཟྲི་མོད ངས་དཔལ་རྫས་སྨོན་མ་ རེ 
བགསུམ་དྲོུད་ངདལནདརས། ག་མཆོགྲ་མས་ཅནུ་དབངྱརས་བཛོལ། །གསར་ཞིདག་གཙོ་མའ་དར་མབདུ་བའི། 
ཧཱལ་བཀྲས་པཞི་མངཝ་བ།འུ ཀག ་ ༨ ༡འབུལ་ཝགས་ན། །ཡེ་ཤླགགས་རེདག་པས 
སཁཿསནྷ་མ་གོལྭ་ཚ་པས་པའ་དབྲངས། \ ༦ 











ཧཱཾ བཅྔོམ་ལྔ་ནྔ་རྔོར་རྣམ་པྲཔའཇོམས་པྲའི་ལྷ་ཚོགསལ། །མཆོང་པ་བྲ་ན་མངལས་ ཚོད་། །སྲངས་དངོས་གབྲཐོབ་བའི་ཕྲིར་། །འགྲོ་ལ་ཕར་ཤྱིའྲ་གཡོ་ཆེ་ཞུ་གྱི: པའ་དགོངས་ཏ་བ། སོཁ་། 
 བཅཾམུ་ཝྔན་ད་རྲ་ནམ་པརའཇེསས་པའ་ལྟ་ཚོགས་ལ། །མཆོད་པྱ་བྭ་ མདཔས་མཆད། །སྱངས་དངས་གུབཐབྱ་བའ་ཕུར་། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕུཾའ་གཙཾ་ཆེན་གྱིས། །སྨན་པར་དགོང 0: ཏབ 
གིཆནྲ་ད་དོ་ང་བའསས་པ སོགས ། མཆོ །རོལ་ ལྟསུནྭལྲན་བདགསདང་ ་བ་་་། །མེ་ ཡི་འ་ཅིབབྲབ་ ག་བ །མཚད་སྦེན་སྣཿ གྲས 


= 


ཐམས་ཅད །ཞབས་ཁ་སུཐོས་བཏག་གུཌརགེ །ཐདུན་པ་བསྟུད་པྲ་བ་བ་ནེ། །ཨོཾ་ཆོས་དབྲིངས་ལེསྣ་ནམས་རྟག་འཇོམས། །ཉོན་མོངས་དྲག་དེཡེསྣས། །རོགས་བ་དོམ་སྲེའ་མཛད་བ། །ཕུག་འཚལ་རོའ 
རྣམས་འཇོམས་ལ། ི་ོ བསད་པ . རེ ཀཿ རྒ མཛོཡགསླག། བ་་ ༩ ཚེརིངས་དབངབླསམཚོག་ཟོང 


ོགས་བྱཧཱར་འབུལ། །ཕྱོགཱས་ཐྱུུའིསངསྐྱ་རྨུས་བདེན་པདང་། །ནམཁའ་མཛོད་ཏི་ཏིང་འཛན་གེས། །སཕསྦརྱས་ཞིང་ཁམས་འབའབུམསྭ་སྲུ བླ བིག །ཡནེཏནབྷཱཿ 
མཛད། ད ཟུགའཚལ་རབུརབུལའོ། །སོརཀུནན་མིས་རོམ་ །ལྟ་བངན་པ་འཇོམས་མཛདཅིང་། །འདོད་ཆགས་རྣམས་དགོ་ཤེས་འབྱ་ཆས། ། མུན་པའཇོམས་ཕཱིཌ་བེ་ཆོན་ལའོ། །ཅཱུ་བྲ་ཆེས་བསྒྲུབ་ེ 





0:24 







། ཤེས་ཀྱི་སྲ། ངར ན་ཤཱྲས། གདོ ཤེགས ིིཏ་བུས། ཡེསྣ་ས་འཇོམས་ཁོདལ་ཕག་འཚལ་བསོད། མ་ས རྗེ མུའཇོམས་ནི། 
་བེ༩ རྩྱག་འཚལ་སྣ་ཚོགས ཚད་པ དངོས་གཅིགཔུ་བ་བེན། མངོཅིང་། སེས ལུས་ཿ་ཡི་བྫ། གྷ ཌ སུར རྦས ཟླས 


མདོག་མཐིང ད་། ་དུ་ཏལ། །ཧུཛ ཏང ས་ད 

མཛང་པཱའི་། ས་མེདྨ་སཱ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ངེ རེབད་ནི 'མདོག་སྨྲ དག་ན སཔ གྭ ཕི ར་ 

ཐུནབུནི། གསེང ད་མོའི་ནལ། །ཐུག་ནར ་ཆིགབླསགས། འཇི་བ ཐུགོན་ངོབཅོན་བླས་མས། དེལ 
ཁྲ་ནི། སྐུ་མངོག་ནག་པོ་ཤིནཏུ་ཁྲོསཾ། ཐུག མཚོོ ཟབ་བླསམས། ཊ། རྫ སར ཊཱ འ་ལགཅིག་ གཉིས་ད ྐ་ས་ 


„4 


༥“ ནུབ་བུང་དོ། 


\ །ཞིཛསསི་སི་བའོགདན་ལ་བཞུག་ས། །ཚངས་པ་འདུལལྲ་ལག་འཚལ་བསྟོད། སིག བླམབརྒརལ།ཞལ་གཅིག་ངུང དོན་བས་གཉིས་ དིའི 


སྟོའ་ཁྱོ་རལ་དགུག་ སྔོམཅན། ། ། །ཞལ་གིག །ཞབས་གཉས་།མེ་ ལྕ་འདུལ་ལ༣ ། |སྡོ་ཕྱོགསཁྲོ་རྒྱལ 'བཤིནེད ། ཞལ་གཅིག ། །ཞབས་གཏི་ས། ×། གཤིན་རྗེ་འདུལ་ལ། །ལྷོནུབ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྨི་གཡོ་ 
མགོན ། ཞལར། །ཞབས་། །སྐུན་ པོ་འདུལ་ལ་ཏ། ། །ནུབ་ཕྱོགསཁྲི། 


རྒྱེལ་རྟ་མཐྲན་ན༽ི །ཞལ། ཞབས་། ཀྲ་གདོན་འདུལ་ལ། ། བྲ་བང་ཁྲ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱལེ། ། །ཞལ ། །ཞབས ། །རླང་ལྔ་འདྲ 

ལཾ  ཅཌབོགས་བ་བོབད་རི་འཁལ། །ཞལ ། །ཞབས། ཀཀ གག ྭབ་ཁུམས་གུམ་ཆ སྱ །ཞྲབས་། ། འབྱུངབ་འདུལལ ། ོ་ཟོ་ོ 
སྙོབས་པོརླ། །ཞལ། ཡུས གུག་ཏུ བའ ། ཾལ་ཆན་འཛྲི་དབ་གཙོ མཐོའི་ཕྲིན། །ནང་ག་ལྷ་མོའུགླ་ཧྲཱ་ལ་པ་། 'ྷཾ ག་མོ་འཕྲེང་བ་དེ་བཞི་ན་ བདེ་བཞི་ན་ཐུ། གརམདཛཱ་མོཁཱག་འཚོལ་བསྟད། རཾ 
གས་དགྱེམ་པ་བསྐྱེད་པའཾཕྱིར། ། ལ་པ་རབ གཞུང །་ཏོག་མར་ཨ་དང་། །དྤེ་ཡི་ ལི ལུག་བཟིད། །ཐདེ་གཤེགས་མངོནོ་ ་རསངས་རྒྱསཚོ། །བཀྲེས་རྟག་ཏུཿ ལཾ 

| པ། །དབལ་བའཁོ་པའ་བླད་དོང་། | རྒྱབ་མཛོན་བདུགས། བཱ །དུཔདཔགསེའ་ཏ་ལ་སགས་ཏེ། །བཀྲིས་ལྕ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། །བད་གཤེགས་དྱགས་པ་བསྟེད་པའེ་ཕེ་ 


= རར ་ གས་སོགས ུྭཾཱཱྦད་མཧི་ཚགསནུམས་ལ། ། །དད་པཱས་བརྒྱད་ཏ་ཕྱག་འཚལ་མོ། ་ ༤ ཀང་གི་ 


༢། །ཏི་མཁི་དྱཀིལ་ཁོཁོརྱིསྷེ་སེ་དྲུ་དཱ་མཐིང་ནག་ཟབ་ཏུ་འབརབའི་མཐའ་གོ་རོད་། ཡང་སྙིང་། དྱ་ཆུབ་ཁོཿ `= ༤ ས་མགོ 
@ བཱ་བསམས། དོག་རྣམས་པ་བཞི་དང་ ཅིད སྲོ ཀབབླཊ། རེ ླ་ 
།ཨོཾ་བྲང་ས གས་དང་། ་ོ འཛྲེན་རིང་། ཌརལ་ཧཱ ཁྲི་ཀ བས་པའོ ནི ¦` ` ་ ཏྲ 
གྱཇ་བག་ཆུལ་བཞགས་འཇ་ ས་པའི་བ སྱིད སྲབ ་ལ་ཕཉཊ།།འ རལ་བ །ཧཱུ་བསྐལ་པུ ལྟརའ་འབའབའ་ཀླིང་དཀྱལ་ནས། །འགས་སྔགས 
རོའི །ཕྱོགསྲ བར ཅགས་བའིྱ་་གིས་བྱན། །ཁྭ་བཆིནཔ་བཅུ་ལག་འཚལ་འསྟོང་ ད། པུ བལ་བ ཚིགས་གཉིསརབཚྫོགས་ཤིང་། ། གསི་བའི 


| 


ད། 







རོ ། མླྣ་རམས་འ་ཐ་ 
་ 


༤༨ 


རྩིངས་བཞི་ལཏི་ཟླ་པདྨྲ་འི་གདན་གརུམ་བརྩེགས། རྩིབས་ཐུ་ལ་ཉེ་མའི་གདན ། ཏྷརྣམས་ལ་ལྟ་བརྟ 


ཧཱཾ རངགྱི་ཟུ་ཁནསྭ་ཛྷུཾ་གཅིག་སྤྲོམ་པ་ལས། ར་བར ཤཱམ་བ་མཚན་ཏིདདང་ཝནབ་། ཤཱི་བྲུམ་པའི་དབེབསུ་འདུག་པ །ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་། 


ས་མ་བ །ཡདའང་ས་པ་བྱ་ིའགྱུངམཛོས། བཀྲསལྷ་མ་བད་ཁ་ཕུག་འཚལ་བསྟད། །བཅོམ་ཝཱནཱཛོཔརཛོན་བའི་བ་ཀའགུཉནཱ་ིང་། །བསྟན་པ་བྲསངས་ཧིརའཇིག་ནླ་མ 
ཚོངས དཱ སཱ་ འི་འཁྲོར། །རྡོ་རྔ་རགས་ཀྲབྲསངས རྔག ལ་བ ལ་བསྙོད། །ཅེས་ཚར་གྱིིགཅད། དེ ད་དོ། ཧཱི ཨཾ ཅྲདཔ་བཅུང་ 
མཚེག་སེམས་དཔའ་རྐུད་བལ་གཉིས་ཏེ། རྟེན་གཞཝ་ཡས་ཁང་དང་། རྟེན་པ་ལྷའིདཀྱིལ་འཁཾར། དང་བོན ༽ ག་འ ཡེ་འ མིགས་པའྲ་ པལས། ཧཱཾ 
ཤབཾཞེ་འཁོར་ལོ་གསུར་པྲོ་ཚབས་བཞི། མཚམས 


ནུ 


ཞྲགོ་གྲུག་བཞི་ལངས་ཏེའིདུག་པ། ལྟེ་བ་སྡོཾན་པོ འིཕཱི་མོལ་དུ་འཁོརཝལཱ་ཚུབས་བྱརུ ། ཕིལིལ་ནམས་དང་བཅུས་པ ། ཨ་ཤེསྣ་ལའི་འོད་ཐེརའཁིགས་པ། 


། གཉིས་བབརྟེན་བསྔུའིངེྱིལ་འཁོར་ན 


བཛ་རྲཀ 


དབུསསུསེཔགེའིཁྲི། རླིབ་པྱདའི་གདན། 
ཤིབས །ན་མོླད་ཏཱཔ་ལ། ན་མོན་ 
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ཁལ ཁྲ ལའ མཆོད་འ ཆ། བ བྷ ཐིའ་ ཀྲ ླ་ ( 


ས་སང ཐོག ོ་ = 


གོས དམགི་བོས དུ་ རུ 
ཧི - 
།།རཱཾཿ བ་ ཅག ཤེལ 


།གཟུངས་ཀྱི་ཆོག་ལས་བཞི་དང་སྤྱརབཱཿེས་མཛོད། _།ལག་པ་གཡས་པས་ཡུཕས་དཀའ་གཟུངས། གསོན་ཕས་གཟུངསྲག་གཟུང་ལ ། ཐེནནས་ཡུངས་ཀརདེ་ལ་སྔགསཏེ་བུམ་པརབ ག 
རྩི | ོ་ིཾོོཔཾོ་ཾཤཀཀགྭྣས༈གྤ|ཀབ་ སྤྱི་རྡོན་གསུམཔ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་བརྒྱདཀྱི་དང་པོ། དྒཾམྨཾ་ཆཾག་སེནས་དཔའི་བྱསེདཔ་ལ ཊེ 







༤ 
5 


(རོལ་དུ་འ ་ཁྲོ་ཚིབས་བ ། ཧཱནཾཉྷཾརྣམ་དང་བཅྲསྲ་པྭ ། ཡེ་ཤེསྭ་ལའིའོདབར་འཁིགསཔ ། དབུས་སུ་སེང་གའི་ཁྲི་ཉི། པདྨའེག རྩིབས་བཞི་ལཉི་ འགེདྷན་གསུམ་བླགས 
ཉ་མའཾགཾདན། ྤྣམཧཡབྲབིགཉསའོ་བྱ་འ་དིལ་ཁེརན། དེའི་དབུས་སྲུདཱི་ལས ན་མོདདྟཱ་ཏྲ་ཡ་ཡཱ ། དམོད 3; རྔུག 


ཀྱཾ་ཡ་ཀི་ལི་ཀི་མ་ཡསྭཱདཱ། ཅེས་རྣམ་པརའཇོམས་པའ་ཁོར་འ 


ས། ངོབོ་ཊད་ 
\ ༩ ཅུ 
། རཱནྣགཞལ 


ཡས་ཁཇདང་ ། རྟནཔེྫིའེདཀྱོར་། དང་ཛྒོན། ཡྭཱྷ་ཝ་ ལྔ་ཚོན་མཱི་དམིགས་པ་སྟོང་བའེ་པང་ལས་། ཧུཌབནྲཾམསཾཔཔྩེགས ། ར༣ྲབདང་བརུས་པའིསྣེ་ངདུ འཾུར་ཁང་ཡངས་ཤེང་རྒྱརབྲའི་དབུས་སུ 
ཛྷུ་ལུཔའི་ནཔོ་ཆེ་སྨྲ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའྲ་གྲུཞལ་ཡས་ཁངགྲུ་བཞོ་སྒྲོ་བཞཾ ། བརྒྱན་རྟབབས་དངབཅསཔ་། །གཞི་ཁྲོར་ལོགསྲེརཔྩོ་རིབས་བཞ ཀམ མས་བཞྱཾགྲ་གུར་ལངས་ཏེའདུག་པ ། ལྕ་བ་སྔེནངཾ 


། ར་བས་བ, 
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[¥ ཅི 


རར ༨༤ 


། ལྟརྣམས་ཁཱ་མ་ཆོད་བའི་ལྟ་མོ་བརྒྱང་། བཀྲིསཀྱ་སྱ་མོ་བརྒད། སྒོ་བ་གི་དབབརས་པ་བསྐྱེ་ྲ་ལ ། གདན་འཇུལ་ ཧག་འུཚོལ ། 
‡ ་ ཧ་པ དོས་་ལས་ ངོ གི 
རི ཡི ཀོ 

པན་གབདང་མཚངས་སེ ༣སླེབ་མ་ཁཇུགྱ་རང་དབང་བླསར་བལ་གཏས་ །འཁྲཾརདུ་འཇཇུག་ཅང་དབ ་ཝ་ 
ལོན གསང་ བླ [དཀིལ ི་་ནིབ་ 


'; པ། གྲུང་འོ། སྒབནི། ྱ་ཧ་བས་དཔང་བ། ཡིནངཔཿརྣམས། འཁོ ཁཁར་ཁྱཾ་ཚིབས་བྱརུ་འཁྲོར་ | འཁོར་བའི 
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'. ^ བ།རུཐ 
སུམ་ཐ་། 


བཌེ་མོསཔ་མོངཾ་ ཚོ་ག་སདང་ཡོ་ནྲ་ནིཿ ༨ ཅུ་དོནགཏེས་པ་དབང་བླགར་བ་ལ་ག་ ། སྐྱོར་བདུང། 
1; ༦ ཆུང་ ངཱ ་ ོ །དང་པོ་ན༽ བྲུམ་པའི་དབང་ 
ཟླུམས ། མཱ །བགླུ་རགནས བསེམགནས། སྒྲིབ་ རར དཔོངས 
ཊཱ ཁཇོམས ། འཇམ་པའི་དབངས་། ཧན་རས་གཟེགས 


། 


རྩར 
ུ 







རུ (ཚེ ^ ...༤ ༨ རྐ 
བླསགས་ཆེགསནྲི བབིངས་ཡོསྨར 


་ ༩ 


༄། །བཀྲ་ཤིསྭ་ལཱསོ་བྱུ་རྐད ། སྒོ་མ་བཞིཞཁོར་དང་བཅས་ 
རྟོག་འཇྲོམཱ། ཉོན་ 


ཅས 


། །ཨཔ་ བི 
བུ ཚི ཁ་ ག་རེ 


ས་པ་བ 
མ 


ྔ་་བཆད་དམས་དངགཏིས་གུམེདབ་རབ་ནོཿ མས་ལ མཛོད་ཅིག 


རྩ ཁང་མ ཀཾ པ ༡ ཀློད་ཕྱཅུ་ཡ་ལཏྟི། 
བརར་རོ _  ་ 


ི་ནས་དང་ ལན་འ རེབ ༦ 


ག་མང །ཞྲ་མངྲ་འཇོས ཅིང་། །རྡོར་གཏཏམ་ང བོ་ཡེ་ཤེསླ་སཱ། རས་པ །ཚཛནྷ་མདྣ 






འཚ་ ཀནལྷ་རཱགྲ་ཡུག་གཉིས་སྱུནགསུམ་ལྡན། །ཞབ ྲ 
བཞུགས། །སྐལ་ཝཱ ་ | ཌཱི གཉིས་སྐུནགེ་མྭ་ན། །ཞབས་གིས་ཏིའི་ 


་པརྒྱ་ཧཱལཾ། །ཞལ་ཅག་ཡུག་གཉིས་སྩུནོགསུམལ ཞབས་གཉིས 
སྐམ་སྡ་ནཇུ་ཡད་ངབ་ཀླུ་ཆོན ང ལུགས །ཞཛ་གཅིག་ལྱགོཉནགཡུ་སྨནེ། ཞིཡསི ` ཀ 


ལིའི ཨིའི ལ་ས ར་སག ཤིས་ག །ཚེ་རིངས་དབང་བླསུ་ར་མཆོག་བྲོབ་མཛོད་། །རྡོ་རྔ་ཕུམ་བའི་དབངབསླར་རོ། །བི བླེར་ཀྲོ་ 
ཁེའི ཀོ་བ དབངོ 
གོ དརེསགབ་འ་། ས་ར ཤི་ནཏྭཾ་ཁྲོས་། ་ སྲ 










༄༅། ལགཔ ཏཱ ཀ་ལ །ནམ་གཅིག་ཕྷུག་གཉིས་སུན་གསུམ་ཁཱན། །ནྲབས་གཏི་སྭཏླིབཱའི་གདན་ལ་བཞྲུ་ག་ 
པབ །མ་ཙཾབྷཙ་བྲཾང ། འའ ཁ་མ་གཡྲོ་མགོན་། །ཞ ག་གཱཉིས་སྦན་གསུམ་ཁྲིན། །ཞབས་གཉིས་ཏླིགའིག་ད་ན་ལ་བཞུགས། །སྐལ 
@ ཏཱནཔུའབངབསྐུར་ི །་དར་བཛ རོ ཁྟཅུ་མགིན་ནི། །ཞལ་གཅུག་ཕུག་གཏུས་སྔན་གསུམ་ཝྡན། །ཞབས་གཞས་ཏྭ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཨྐམ 

ཧཾ ཏདདལ་དབངང་ ར་ ༣ ། ཡེ ཧྷཾ་ཁཆུ། རྩོ །ནུབྟང་བ་འདོད་བའྱ་ུལ་། ། །ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཏས་སྦོནག་སུམ། ལྡན། སས ིྣན་ །སྐལ ཡི 


་ བྲང ། ཨྭ་ང་འྱའི་ ༦ ། བང་ཐྷོགས། །ཞམ་ཅིག་ག་གསིས་ཇི་ །ཞབས་གཏས་ཏྭཾཟྭའི་གནན་ཁ་བཞགས་། །སྐར་ཁྡན 
ཐུ་ཁ་དབངབླསུ་ངའ། ། བྷཾ་ེཆྱ ུམྦྱ་རུཝ། །ཞ ཧུག་གཉིས་སནགསུམ་ལྡན། །ཞབས་གཏིས་ཏྭཾ་བའི་གདན་ཁ་བཞུགས་། ༽ 





ཡཿ ྲི 
ས་ཀ ག་ཐ 


བཏི ས་ཞིདམསདིའཁྲས་བབུན་། རར ག་པའོ །ཆུའ་ འོ། །སྔོན་བཅོམ་ལྔ ་སན་འད་ཚད་བིས་ངོག ས་འ 
ཤུ ཧུརཏོ། ཧཱ ཨ་ར བར་ཆོད ཅེ འར བང་ ཉེར་བཞི རལ་ ༤ ལི 
ར་སི ཌི རས ད་བ་ས ས་ན་མང། ཆོསཧིའཁརལོ་གོརངཚཕུལ་ ལསྙོན། 
་ རས སན བྱ་སྔནགརབའི་། འདྲན་ཧིབས་བྱརུ་བ༔ བླ་རབས་མཔའ་བའིས། །མཆོད་རྟནདབངྲགི་བཀྲིས་ ལེའུ་ཏི་ཤྭུ་ཚ ས་པའེཾ།། 
ˆ རྒུག འ་ན་བཞུགས་པའེདུསྲས། འི གོམ ས་ཚན ། ནགངས་པའི་དན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགུ འའ 





:ཟ 







།ཝྡནཱ་འདས་རྡོརྔེ་གདནདྲུཞབཞུགས་པ་ལ། ། །དཔུལ་ཕྱག་ནཱརྡོས་ཞིང་རཱནཔོགནས་ཀྱི་དབངབསྐུར་བུས། བཀྲ་ཤིས་ལཏྱ ཱནྨ་རཱགས་པའི་ ‡ །ད་དངརྗེས་སུ་སྲབུན་པྲ་སྤོབ་ 
བརམས་ལསས་འིེགནས་ཏབ་ རཛུས། ར་ས་ོ་ར་གངོ་དོ་ེ་ོི་ོ།། རྭ ཏུདཔྲནཔའིགན སསྦཆོག་དམ་པ་སྟེ།མེ་ཏིག་དྲིགསུཿམངབསྙ་ཐ་དང། །ཡྲེ་དཏན 
མལུསཛུངས་པརའུན་ཛྫོགས་ཏེ། །དེ ཞིབས ཤསེཆ་ན་བའི་ ས་ག ཨེ ་མཛེས་ལནེཡཾ (འངབརྒྱན་པའི་གནས། བྲག་གི ཉན་བྱ་སྐད་སྣ་ཚོཊ གས་སྒྲོ གས། ཛྷ 


བསླབ་པའིགནས། འཛིནས་གཞིག་ནས་ད་ཞི་གོང་ མཱ་ལཱན་འདསུ་བཟ་ན་སེན་ ག་བ 
བའྱི་སུ་ཐོབ་བོ། །དེ་དུང རྗེས་སུ་མཐུན་པར། །བདུང་ཚུའ་བུམ་ཆུ་ས་དབངབླསུ་ཝབས་། སྐྱིིམིད་པསྒུ་ ཡིས་༢བང་དམབ ས་ས བ་པའི འྲག་བའི་གེསོས་ཀྱི་སླ ག་ 
བརྔ་ལོ་ནད་དུ་ཆེ་བསེལ། །མའིག་དག་པའི དུདྱ་རའྱི་རུ་མཆོག་ཏེ། ཙི་ཤི་མེདདོག་པའི་ཟུབ ཤོ །བུམ་ པའི་ཁ་བྱཧནདཔག་བ ཤང་། གས་གླརབུམ་པར་བུག་པས་ ངཿ | 











།དྲ་པ་པ་འདྲིརྲ་ཧྲོལ་ཅིག ༼འནནབདད་ཚི་དམཔ་དབང་ །སྔོན་བཅོ་མ་ལྔནའདས་རིའྭབ་ཀྱིས་ཐོམས་ལ་བཞུགས་པ་ལ། ལྔའི་དབང་པྱོ་རྒྱ་བྱིན་གྱི་ས་ཆོས་ཁུ་བའི་ 
¡ །ས་བུལབས། །ཚོ་ རར བལ ་ སྭའདེདབང་བསུར་བས། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྲ་ན་ ་མའདོ་ོདཐོ་ེུ 
སཀྱི་རྒལ་སྲིད་ ཆེན་བོརཱ་མངའཱདཱཾས་ ག ། ུ་བནམ་ས་བདང། འུ གི་ད སུས ནན། སྒོགས་པཝཤོག 
འཇམ་ལ ཁ་དོན རེས། ངང ས་པར་བ རྨ༣པའིབ ཀསྭ་རྫས། ། £ ར་་ ར་འ ཅ་ རྫ 


བཅོམ་ལན་འདས་ལསྤུམ་རྱུ་ར་གསུམ་ཙུ་གན་ ར་བསྐོའ་བོའ་དུསསུ ། ༣ ཧི ངྲ་ཐུལ་བ 
བདས མནཔ་ནསསག་ ° ཡམ ཡོགས  ་ །ཡི་སསཅ་ཁྷིསི་ཡིས། ས་པར་ག 





འུ པ་འ་དོར་གངབ་། སཔ ༦ རཾ ༢༤༡ ༡༡༨པརོསེམས་ད། ༧ ལྗོའ་དབང་ཕཾ་བརྒྱཌ བོནགྱིས 
བྱ་མསྭ་ཅ་ བོས་དབངབརསྒྱ་༣བ་་། འཁྲོལ་བ་ལས་སླ་བྲས་ཧེད་པོའོ་བ ༣་མ་ཛེས་ ས་པཾའེ་བྱརྨ་ན་མྦི་ཆོག་དྲག་ 
རར ཆ-ི ` ་ པ་དང་ ། ་ ཐོ་སྲ་གསལ་བའི་མཆོག རི བ་མ (8 


ཱུ སཱ སཧཾུ་ས་དྲས་པ་དང་། ། ཤིངེ་དང་ནགས་སྒེས་འབྲུ་མཆོགདམ་པའཱདཾས། །རནཿ ་བཅར་མཁདལ་ར འབད་པའི །འདི་ནིམི་ཏོག་རུ་ རྨན 
ལིདངམི་བཏས་ལརར་རགཔའོ། །སྔོ་ངཅོསར་དཔ་ར་འབཧི་རྩེཁངབབ་རྩེགས་པའི་ཁང་བབྲིན་བཞུགས་པའི་དུསཨུ ཨུཁཆུ་རྩ་གསུམབྱི་ལྱའིབུ་འད་དམཔ་ཞེསཀ་བས་' རིབ 


ཀྱི་མིངཤས་ཀོལ། །ཆོ་བྭ་རྩལས་ག ཁྲ ཨཱ རག་སྲེ་ཀྱ་གི་ཁི། །ཡོཿ ནཆཾན ཚོགས པ། །ཡོཧཱཿ ཡོད་བཞོནཟང་མེད 
མི་ཤེས ཆོས་སོགས གོང །ཚད་ཆེད་ི་་དགསཔ ནཏནོགས་ཛོགས་རྦིནཆནྣསཆོགསྔས། ོན་ཏོན་མད་བིཐངམད། 





ངྫངས་སུཟྲ རྔ་ཡ་བཀྱི་དབང་བསླུརླ་བས་། གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པའི་དབངདམ་པ་བྲོབ་པདྲ 
ག་ས ཤོ མདངས་མཆོག་ར༔ རི་འ 








།༄། །གཙངམའི་རསྱ་ཀླི་སླ་ཡིས་པས། ཌཾངི་ནྡིརཱུལ་གཡབ་དབངགི་བཀཀྲ་ཤིས་ལེེའུ་སོ་གཅིགཡོ།སྔོན་བཅོམ སཱནཀས་འཚལ་དགོན་པྲན་ ས་བཱ་ཝ། སུ 

_ བྷཱིྲཡཀྱི་གཡབས་པམ། སི ས་མ དན ༡ གོལ ཀཾྲྱྲླཾླ་ གསུ གོ གླ ། 
ཅིག ¡[÷` ་བ་རཔའི་གཡོིའ་ཟབ་བ་དང་། །བདེ་བུརུ་གཤེགས་པའེ། ཤ་ད་ནཁ་སྲ ཕུའི [བོ འགས གྱི་དྲེ་མ་ད འི 

ཤི བཟ་ག ལ། 'སྲཾག་རྔགས་བདུག ༧༨༠༤ དྲནངག་ཡབདཔངཤི་འཤིས་ལེའུམ་གཏིས་པའི། །སྔཾན་བརཾམྨ་ མ་ལ 

ཁབ་ན་བའུགས་ཕཱལ། །རྦ་ཧཱམསབཞིས་བརསྦགས་པས། ཏོན་མཱཾངཾས་བའིགདུཏྲབ སེལ་བ །་ དང་རྗེས་སུ་ རླབའེས་ཉིས་ད བངྲ་བསླུའ་བས ། ཉོན་མོངས་པ གྱས 
ས་ཕར་གྱུམ་ཅྲིག །ཆེ སྱཀི འཁོཿལ་བསར་ཕཱིརྦ་བཱ་ཝས་ སེས ལོ་བ བ་བཞུགས་མིས་ བྲྲ་ཕྱུག་དམ་བའོ་ ད་ཚན ལྟེ། རིས རྔལ་གྱི་དྲ་ ར་ཤོག ། 






ཕས 


ང་པོའི་རེལ་རོས 


ར་ ོ ་  ་ ཤ་ཚ །སྔོན་བ 


རི 





དས་བ ་ྐ 


དས ། 
ཉེསྣ་ཚོགསཔའྱི་རུལ་མཚོནུད | 


༄༅། རར ིཛཚ་ཐ སྭ་ྲི་བཞི་གདུངབ་ཀུན་སེལ་ཞྲིང་། །བིཤསི་ཡ་བའི་གསས་་རོགདམ་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུཊི་ཏོན་མོངསཱཚུ་བའི་གསོས། ། 
ཅི འའ སག་ཛམས་ །གྲདུགས ས་གར ། །འཁྲོར་བཉེས་པའི་ གབ བསྫུལ་སྙོབ་པ ༣ འདི་ན སྭྱི 
¿4 སྭ་བྷ ཁོ བྲན ་ པ་ཏྭ་ཧྱི་གྲོང་ཁཱེན། ཧྲིལ །ཁང་བུ་བཙཾགས ཁང་བཟངས ཅི་བ ཙཱན་ྱཾསཏེ‹ 
ཤཾ སཿ ¦‡ པ།ལ་མེས་ིཙི་ངི། སང ཀཀ བྭ་ཝ་བྱ་སངས་བྲཐུརཏོ། ། ། ངེ་དང་ རྔེས་སུ་མཱཧཱན་པར༡བརྒྱའི་རྟུགས་ད 
1 དཐཿགྱར་བས། ངན་སོང་ ཡི 

། མའིགས་ཁྲཁུལ་བའི་ཤས་པྭ་བད་ 


རེ གག སསམ སུས་པ མ་པར །དར་ཧཱུ་ཌྡཾསཾ་ཏོན་ ངས་ཀུན་སྔངས་ཏ ) ༠༢༨༨ ༤༠ ༤༢ 
གོས །ཉོ་ས་སབ་བཅིས་གཙོས་བཟམ་ཤོག དའོརཔའི་ཉབ་བརི་ས།།རུག་བྲསབྱསམ་བཀཤས་ཛས། 










རར ་ །རྫོནབཅོམ་ཝཱནའདསབྩེད་ཚུཔ་དུ་ག ཤེགས རོ ངང་ུ་ཾ ་ 
པར་བྲཀླིསུ་རེགས་རསྱ་ཉིས་དབུང་བླསུར་བས། ལུས་བསྡན་པའི་ཨ དྲི་མ་དག་བས་སླའེགས་གཙུ 
: ་ རན ིོ་ མོ་འི གི ྩ  ་ ནིད་དགད་འཡས་ 


བ་ཁ མ་པ་ལཱ་ཕུམ་ཏཱ།་ 
རྨ་དང་། དག ་ ། འིས །དཾདངརྗེས་སུ་མ ` དྲ ་ 
་ རཿ ལེ ཡངར་་་ རྩ 






ཤྲ < ཆོ ༨ རི །ཡོ་ངས་མུ་ཁྲབ་ ོེ །ཡོངསམ་ཁཔའི་དག་པམེ། ོ མེའུསོ་བ སོབྱ་རད་པའོ།། །སྨོན། 
གའྲ་ཚཾ ་ ¡852 ༢ སྟེག མ་ང (བྲས ངཔྲི་མྲོ་ཐ དོ་བའིམཛ དྲ་དྲུའ། 
ཐཐ ཐིས སོ ༠༨ ཏི 


 ་ ནྡམིཐདཏེ་ལྭག བདང དོནི་ངོ་ 1 །སིབྲ་ལ་འི་དབངགི 


ར་ཁ མ 7 ཁི 
སྭ ཆད དོདི་འོ ཚི གས་པའི 
ཡོདག་པའོ། །སོནངོཅམ་རུནའད ཐིམ ¬ ྣ་ ས་ག 
དྲ གར  ་ སིས ལྡནཕ་གྱུ༧ཅྱིག །རིན་ 0 ་ 






ཟྭ འཾནོར་བཆོགྱཿ ། མཕྲཤོག་ །དགོས་པའེདོ ཆེནླས་ཆོག་ས་སྲ་ཆོག །ཟད་པ་མད་པའ་ ན་པ་ཏ་། 
ཨུགདང་་ནགཔ། འམདབགྲལ་སོགས། དར་མ ཟད་ ཆོག ཟནབ་ཡདཔའིནོན་ངོགདུ པའིནོརནངོག་དམཔར་ཤོག དགོཔ ྱ ཤིན་རིན་ཆེནླས་ཚོགསམ་ཆོག ྲ་་ ན་ཏ ཐག 
བཱ་སྣ ཕ་པ་ ་ ་ སདང་ ། ཏལ ལ་བས། མགའ་མྲ་ ཀའ 
ནག འུ ཡུ བདད #་ ཨནཾདདདུང་། དང་།ན་ ས་ ཟོ ། ་། ུན་ ་ 


ཤོག །ཤོང ས་བོ ༦ ༢ྭའ༅ུངབ། །ཕུན་ སུམཚཱོག ། ༈༣ འི་དབངགི་བཀྲ་ཤཾས 
ཅ་བ ལགས སྔལནའདསརོ་ནདནནག ༨པགུནཿ ནདནནགས་ཚལདུ་ ལི ཨི བདམ ཕུལབས་ འི ངུ། ལཟླམསོ་ཆོགྲ་ཚལ་བས་དབངབུར 


ཧུཁ་སོངག། ྱི་ནུག་ཀ 


རའ 


ཟླ རྗ པུ་ཏ ` མ་འ / 
།སེང་ཁྲི་ཨྨནྣ་མཚོག་ཐེ སྤབ ས་མོ བུ ྲ ༽ེོ 
འ་རྫུའབཱ་ལ་ཅན། གཿ 222 






7 ཆེ 
རར ཅེ ་ཁྱན་ཁུརྲབ :: 
ང་ ངའ ༄ 





བབ རྨུ 
པ་བ ཤོག །འིཙེ་བའྱི་རྣ་བཱ་ 


ཧྱ བན གོ་ རུ ངོ ངས ོ་ནུ་མག་ འེ 






བས་། ན་མཆག་དས་པའི་ ར་ཊ ུ 
སྨནམ གདུད ངརཤ 








་ལ་དམྲར་པོ་གསུང་། མཐེང་ཁྲ་ཐུགས་ཁེ 


ུ ཅཿ 
མཱའདེབས་ཅེགཧཾ་ན། ཤང་གི་ཛཱི་ ི་ཟིག་ལདགདམ་བྲགམའོང 
 ་ ཀིག སྣག ས་བའ་ཨིཆོདཔྲའུབུམ། འདད ད་ནས 
ཧབེ། 


ས། འདའ་མིད་ཅ་ ཚོ ། ཙུདབ་དབང་ཆགས་པཟྲི་ར་མིནྡ་ོ། 









པ6 ན་དྲུ་འགྱཔ་པའི་དགོ་ 
བཱ། གཱ་གརད འི་འ 


སརཾ}ཾློའ་ ་ ། ག-ཤིག་ 


དང་ ། བཀྲིས་བརྗོད་ཁེ 


བོ་བླན་བ་མ་དང་། བ 2 ་ 


>¬ 
༄ 





























1:4& 2 





























༄༅། །དབུས་དང་ཧོགས་བཞི་ ས་བཞི་ལང་ཚོ་ལ། ། །བདྨ་འ བུ་མ་བཞི་བྲའི། ། །འཁོརྣ་རིབསགཞིས་ནེརས་བསོར། །གླང་གུར་རྡོར་སྤི་དྲང་མཚུཔས། །མདའཱ་ཡབ་བུར་ཐྲིག་ཕྲད་སོཿ ས། །བེདའདབ་རྡོའ་མེ་རེལ།། 
ཅི་རིགས་མཚམས་པྲསབྲསའབྲའུབུ། །བྱིན་རྤབས་ལྡན་པ འཚནརི་ཡཾས། །མཁས་པཱསའེ་ཁ་ལེགས་པརྲ་བ། { །པྱདྨ་འདབ་བཅྲོི ཆ་ཝ་ལོའི །དངུས་ཀྱ་ལྟེ་བདཀར་ཕོ་ཐུ། །ཐོགས་བཞི་སྫོ་ སྔོ་གསེའ་དམ༣ུདང་ 
ཚྭ ལྡང་། ང་། །བདབ་གིུདིངགས་ འདོག ཨུ་ཁུདགདུངབཞི་ནག་པོརད། །མཚུམས་ཏྱི་མིངཚ་མཛེས་ཆོན་ཁ། །ལྷ་རྣ་མས་ཤཤ་རཱརཁྟོ་ཕུགས་སར། །ནུ་བད་མ་༣ཁུབནི་ _ 
ལྗང་ཁུ་ཊུ རྦུ །རྩིབཾས་པ་ལ་སོགས་གོང་དང་མ ཤདེ་ནསྭ་རམ་བདགོད་བ་ནི། དབས་ནུས་་བཞིདགད། ། ཤར ༈ སྐད་ཧུར་ ཡོའི། །ལྤོར་ར སུ་དཔའ་བཞ། རར ནུབ ཧྩ 

ཟྲི་ཐམ་ཡཱ་ས་སེམས་དཔའ་བ་ཞི་། །བྭངུདུ་དོན་འྭགུ་ ྲི་སམ་ས་རྲཁ་གཞོ། །མཚམས་ཀྱ་ལེངཚ་བ ཞཾ་པ་ཁ་། ྒག་མཅིརིག་དགད། །ཟ་ཅདབཞ་གཡུཊཁ། སོགས་བུནི། ། ] །བློ་འབུཌ་བཞི་ 
སྒོ་བ་བ་ེ། །ལྷ་རྣམས་སྐམ་བཟངས་སེམཾས་དཔའེ་སྟོང་། །གསུངཐུགས་རྟ་ནནི་གོང་ པདང་མཚུངས། 'ལྕག་བིདགསལ་ཞིཞལ་ག ལ་ བཞ ཀླུས གས་བ ཆོད་དང་། གཏེར 


མ་བ་ཤམ་པ་ལ་སོགས་དང་། ། །བླུམ་སོགས་བཤྲུ་མ་པ རྭ 'གོདང་མཐུན། ། 


དེནི བང །དཾ་སརུབགཱནཱསི་དོད་ནི ། དཔོན་ཐོབ་ནུམ་སུག་ད་ང་བླགགུས ། །་ 


འགྲོ་གཏོའ མ་ཆ་བཞིཌི་གྷ་རཱིག་བཤམ་ལ། ས་ མླཚམས་བཅད་པ་དུང་། 


སམ། དེངི་ུང་དྷདལི་ ས་རཱརྱཾ་རྒུལ་བོ་ རྱ 
རང ས་རིན་ རྗ སི འའ - ཟི བུ ། སྒོ་བཞི ༈ རྟ་བྲབས་དང་བཅུས་བའེ་རྡེ 


གོང་དུ་སོ 
ལས་གེསེནྲ་ཤིས་གཞི་དེའི་སྟེང་དུ་ ཧཾ་་སྒར་ཨ 
པ། ཁོག་གཞིད་རྣམས་སྣ་ཚོཤ ངབཞིན་དྲུ་བན་གོསྣ་ནགས། 
དང ; ནོར་བུའིན་བོ་རལས་བུས་པ། ། དབུས་རྣམ་སྣ་ངག་གནས་སུ་ཨ་ཊསཾ་ 


གལིཁི་། ཤ 


དད་བ བྲན་ གའ བུས་འགྲེསཾ རི 






རཱུཾག །རྲུཾལ་སེ་གླང་བོ་ཚའེ་ཁྲི ལོའི བཱ མསྟ་ྫཁི་ ནུད མཾ་ཛྲིཿ 






་ །ལས་རླུ་ཐུཌི་ཁྲི ། ཧ་ཏྲདུ་ཨཿ གམ ཨ་༔ ཁསནམཁའལིང་གི་ཁྲི ། ལྷུ་གཞན་ཐྲམསུཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲིཿ 1 
དྭབྲུསྱ་ལྔ་བངག་པདྨ་བའི་སྙངདུ། རྣམ་སྣང་དཀའ་པ བུཿ ཆོག་གིས 
དར རར ་ རྒ 0 

བོ་པད་མ་དཀར་དྲམུར་འད བ་མ་བྱཅྲུ་དུག་པ་ལ ། འདབ་མ་བརྒུད་མཐུརདུ་ 


གནོད 0 -ཀག་ས་ བའིར་ རྩེ་ཝཱ་པབསྒྲ་སས་པ ། མདུན་གྱ་པད་འདབ་ལ་རྡོཿ 


ཀཀ ་ ལཱྷག་བས། ༨ ་ ད་པའི བྲ་རང་པ ། གསོན་དུ་རེ་ལ་ 
བློསྭ་ཚོགས་ལྟངྡ་རཱ་ཆཱ་བཅུས་པ་ཝེ་བདཀའ། ཨགས གཡས་ིསའ་གཡོན་ྱིཐང།པ་དམ་ོའོ། །༨ཤར་གྱི་དབུས་སུ་གླང་བཆེའི་ བིརས་ ལི དབུ་སུནཔོས 
མེས་དཔའ་དཀར་པོ། ཕུགགསས་པའོ་སོར་ གསུམ་སྦེང་བའ་རྩེ་ ལ་དང་པོའི་ཚཱེརྩི་ལྔ་ཕ 


ཙཾབོ་ཝཱའི་བའི་སྟེངདུ ཿས་ལཱསྭ་ཟ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར། 
ེིྲ་ ལ་བླའི་ཐ བ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་དང་བོངག་ཚ 
ཙཾ ་ལྔ་པས་མཚན་པ །རྒྱབ་དུ་རྔེ་ 
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འང་མིདོ་ཨའ། དའི ཚུས་ིནཌཉམ་། ོཿ ནན་རོ། རྒ་གི་དྲལྲ་བུ་ ཁྲན པ།ཨུན་ པའྱི་ཚུལ་གྲིས་སྐུར་བརནཔ གཡཱས་སུ། ུ་རྩོངལ་བོ།སེར་མདོ། 'ཕུག་གཉེས རྫལཱགསུ་ ༥ཀུས་དེ་བཞེན 

ས་བྲ་བམས་ཅ ནའདཱན་པརམཛད་པ ། ། གཡུ གསམ རིབ་མ ཀཀ ་ བའི་མདེ ཅུན { རཱོ་གུ་ 'གུ་རཱ་བའཾ འཡོར་དུབཀངནསི ། ། དཾ་བཞིན་་་་་ 
གཡེགས་གླདམས་ས་བར་སྣའགང་། རྒྱགཏུ་ལེགས་པར་ལཱང་ཁུ་དུང་ བའསངྡའསནོས། ལགས་སོ ཕྱཾན་པའེ་ཆལ ¦; ཤེགྲས་བླ་རམས་མཉོས་པའ་མཛད 
ར། ལྷོཀརྟའེ་ཁ་ཿ =བད་ཊཱ་ལ རྨཾན་འབུངསའ་པོ ། མཆག་སྱནགྱ་ཧུག་རྒྱ་རྡ ིན་བྲོ་ཀ ` ཕྱི་ཡིདའུབ་ལུརྲནཕྲོ་མབོར་པོས +÷ ཙིབ བལ 
འཇོག་ཚང་ ། གཡོན་རྡོ་ཁུ་ཆུཿ་གྱིས་རྲོལབུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟ ནནས་སྟེ ས་སམ པའི་ུ རླ ་ གྱིས་ངྒ སྣ་སཱསྟཏཱན་པ ། ༈།གཡུས་པུ་ི་མ་ཏྷི་པའ་མདག་ཅན་ཕུག༥ ས་ཀ ིིཨའི་དྷིའུཁར། ཱ 
པའིའདཀིསདབཞིནག གིགས་པྲ་བསན་ཅདང་བེམ་ཛིདབྱ་ཁའ དཀ ་ ན་ལ། རྟནཔའོ། བཛན་ོ་ཧབ་མཚོནསཔོ་བ ཐགཡས་བའ་དང་བོ་རོས་མ ཤེ དད ་ 











བྲམསླ་ཏ ༤ ༢ 
༤ ཛྨ ༥ ་་་ས་གི་བྱག་ླྱ་ཁ་་ ་ འི་ལོ བ་བ ི་འཛིནད་ིནགཤེ བ་མསད་ིན་བཞིབོལ 
རརྩོ་ཊབར་མཛུད་པ་གཡོན་པ་གདུན་ལྟ་ཏེནཔ འོ གཞད བ་ང ཅུབ འི ཤེ བ་གམ མམས ཀྱས 
(བས་དེ་པྲ་ཐམས་ཅདའ ར་པ་སྨད་དུ་བྱཁབལ་། ངེས་པར་སྐྱེམ ཿབའྲ། །གཡ 
 ླླྣྩྣྣདྣད་དྣནདོདནཾིོ 
སྱ་བཱ་ ཤྲེས བ་ཀ་ཕཿ ཨཱ 
གཡོན་པའི མཆུ གིས་འཁ་ི་རོམ རོ ་ག འ་ུཁས་ཤང་། གཡས་བ བཞིག གག བ་མང ང་མང རབ་ད ཏེ 





ོ་གའ་མང་ད པ་ཡ དབཞེན་ག ཤེགྲས་ བཟམས་ཅད་ལྕད།་ བར་མཛད་དྱིང་ ། གཡོན་པ་གདྲན་ལ་གརྟན་པའོ། མབ མཁའ་ལྡེངགི། །ཁི་དང་པདྨ་ཐ 
མ་དྲོན་འགུབ་ལྗོང་ཁུ་སྙབས་སྦྱེ ཞ་གྱིས་ཕྱགྱ་ཆས་སྣ་ཆོགས་རྡོ་ཚྔིབསྣམས་པ། མདུན་གྱི 'འདབ་ལ ། ལསྦེ་ཞུལ་དང་ོན་པ་གོསནས་ཞབསྱ་ཀྱི་བར་དྲཀ རཾ ལིག དཔའ་བའ་དམའ 
ཅུ སྒྱད་དའིབའ་དང་ཉྱགགྲཿ སསྩོ་སྐུ ༡ལྕག་མ་མ་དོག་སྔོན་པེའོ། །ཕྱག་གཡས་བ་སྣ: གསྭ་རྡོ་ཚཾ་བྱཧཱ་གཏེས་པ༔ 'ཐུགས་ཁགཏདཔའིཚུལ་གྱིསའ ནཅིང་ ། པེ 3 
སྷི་རྫོགས་རྡོས་ཡུ་བྲས་པཞི འྭ་བུ་ཁནངད་བསྟན་པྭ་སུར་རྟན་བའོ། །ད་ད་གང་གསེང་ འོད་བ ུགགཉིས་ྱམཐའགཏིང་དོ། རྡོར་ལྔ་པས་མཚན་པ ་ 
བཞིན་གཤགས་ཕོ་བླམས་ཅད་ལག་དཀེན་པོའྱ་རུའ་དུ་མཛོད་པའོ། །གཡོན་དུ་གྲ ཡྱིན་ནག་པོ། བ་ཡངས །པའལ་མཆེ་ ར་ཚགས ཝེ་པས། བཱར་མན་བྲའིཨཆ ་བ་ཞལ་གྱི་གླ 
གཉིང རར འཛན་པ་ང འིབཀ།ས་བཔ་ཅན་ ་་བང་ དམ གསྡོརོརརུ་ གྱིས་དང ལ་ང རིའི ཁྲི་ཚུལྱ་ཧིས་ བཞུགས་པ ༈ 










ཚེ སུས་པ་གཉེསབསམསྤུ་གཱརྷ་སཾབས་ཐེད་བོ། །ཤེ ། །ཤྲ 
རྐམཛད་པའོ། །ལྷོ་ནུབ་ཀུ་གརྣམ་ ཏོག་མ་སཾརམོ་ཕུག་གཡོན་ 
རྡོར་མར་མའི་སྡོངབུ་བསྣམཾསཾ་ཏུད་བྲཞིན་ག ཤྲགས་པྱ་ནམས་སྣངབིའོ་ 


ན་རི 


ཟླམ 


ག་གིས་སྣོདའ 


ཝང་བརྡཿ ངེབ་ལ་བརློཿ 


དད ་ ་ཕུག་ ་གཉྲིས་ ཅི :‡ སག ་ 
ཅང་གཡས་མོ་ ོཾ་ཏུག་གླ་རུར་འབིབས་པར་མཛད་ཊའི། ། 


ཤས 5 ད་འ༡་2གགཏིས་ཧིན་རོརཁ་ང་་ཉི་སྐཏ་འསའ་ཏིར་ཉི་2 0 ཚེ 
: ིྣིྣནཌན༼ང༨ངཾ༽་ ཅི ཁོ ང་ཟ ཟད་འདུད་པའོ། ༈ །ལྷོནུབ་ཀྱི་ལེང རའ་ངབ་སེར་ོ མོཚའན་པྷོརཱའི ནག་ཤ ཤྲག 


^་པའོ། ། །ཐཱཇཤརི་ལང་ཛ འ་མ་རྣ་ ཚཆགས་ མདོག་ 
་པའྭ་སཾས་བསྣམས བད་འཞྲི་ནས་ཤགས་པྲ་ཟམས་ཅུད ་ 
ང་གི་ག་མམ་མ་དཀད་དམ་ཐུག 


བོའོ ཧུཌཤརྱ་སྲི་གར བ་བ བགི མཚན་པའི་དྲིའི་དུཿ གཉིས འ 


བསྣཾམས་སྟ་ཕུགགསི་ཉི་དྲིའྣ དནོས་སད་བཞིནག་ཤགས་བླིདམས་མ་ཚོདཔར་མཛད་པའོ། །ཤ བྲོཞབུར་ལ ། ལྕ 


༡ ` ན་པའི་ལྷགས་ཀྱུ་བསྣམས 


ནས་ད་བ་ཞིན་ག་ཤྲེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་སྤནའདྲན་པར་མཛད་པའོ། ། །ལྷོར་ཞགསྲ་ཕ་སེར་ཕོ1 གཉིས་རཾ་ཞ ཧཱ གཤེགས་པ རྣམས་འཇུཿ ཇུག་པར་མཛད་བའོ། །ནུབ་ལུ་ལྷརྒས་སྨྱོགྲ 
དཀར་དམའ་ཕུག་གཉིས། ལྕགས་སྒྲོགས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ྲམསཾུྱད་འཆིང་བརྲ་མཛོད་པཱའོ། བྲ འཕེབས་པྷ་༡ྲ གས་མདོག་ གགཡོརིདལ་བུ། མས ནེས་དེབ་ཞིནག་ཤྲེག 
བྲ་བྲ་མ་སྲ་རྲང་འབབས་ བྲའྲ་མཛད་པྲ་གཡོན་གདན་ལ་༔ རྟན་པའོ། །གོང་གཾ ཀརེགས་སྔའ་ལྔ་པོ་ལ ། ༡མའེ་ཁདོ་ཀྱི་ཆུབ་ཡོཿ ཤས ྷ་རྫས་ཁོ་དད་ལའིནཱགཡོན་སླ་གདགཡགས་གནང་ས་བ། × 
རིན་པོཆེའི་ཅོད་པང་དཔདར་དཔྱངས ཀྱ་དབང་བསླར་བ་དང་ལྔན་པ ། ལསེམས་དཔའམན་ཆད་རཛ་དགྱེས་པས ། ། སྦུན་གདངས་པ་སྒག ཀཔའི་ཧམས་ཅན་འུཛུམ་བག་ད་བཅས་པ ། ། སྔངས་ལྔ་འཅོད 
ཕཅ་དངདའ་དྲ་བ་ས་ ཀྱི་དབུང་བསྐུཀླ་མདང་ལྔ ལཾ ། བརྒྱན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བརྒྱན་པ ། [དཟདཀར་བརི་ཏདག་ཡོགསད རླ དྲགཡགསབཅས་པ ། བརྡ་བླའི་གདྲན་ལ་སམས་དཔའ་དྭཀྱིལ་མོདཀྲངས 
གས་བཞགས་མ་ །! ཟླ་བའཾ་རྒྱབ ཡོལ་ཅན་ ཊ དནས་ལྔ་ རྣམས་ལ་བསྲོལ་བཟངས་སྱེང་དུ་བཞིས་མ་ཚང་ ། ཕགས་ ༢༢ཉིས་བྱ་ཧ་བཞི་བཧྱཱ་ར་ ་དགུ་དྲགུ་སེ་མས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་དང་འདྲ་གོལ་ 






༽ 
བེཀའ་ཕོས རངབཞིན་གནས་ནས་ཡེས ནྭ་བཱསཿ རྲེ 
འངག་མཛདཔ་  རཨིགན་སཞུང བོ་བ བའི་ བཅམ 


རླ ཟའ ཏྱ པྲེ ` ་ དུ ན་ཤར་དུ། ཤུམས་པ་། ཟྭ་ཐོངབ་དོན་ཡོད ། ངག་དང རན་བཛས་བར་འཇོམས་བའིདོར་། 
བ་ན དཾ ×; དཱ །གྒོ་བ 
ལབ ཊི + ་ ང་ར་རང པོ་ཡི 


25 


ཏྭྲི། .ཨོ་བཛཱ་གྲ་གཿ ་ཁ་ས་མ་ཡེ་ ། ཇི་ལཱ༢་ལྟམས་པུཚུམ་གྱསཱཾ་ཀྱངྔ་ ། ངའ མས་ཀྱིས་ྒིཁུ སལ་བ ། ལྔའི་རུ་ནི་དག་པ་ཡེ་ ། ༈ དེ་བཞིན་བདག་གསྐ་གུ་ཁུ་ས་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་སྲ རེ 
བ་ད དགོ པ་ར ྫ་ ག་འབྱུ་པན བུན ། ཇི་སིད་བརོམ་ལ་ནབཞུག་ གྲསུགསལ །ཕདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་དྲུ 
པ་དདཾདེག་དང་ ། བཞིན་ཆུ་སིསྲང་སྙེས་དང་ ། རྨ ། མཆགྲཏུ་དད་པ་བདག་འབུ་ལན ། ཅ་བད་བརན་བཞོས་སྲུ་གྲ་ བོ་ཚ དཱ 
ལྷན: ནཅིག་སྐྱེས་དངཔྱརབསུ་མཆོག །གདུག་སོས་དམ་ ང་མག ད་ས་དགབརྐད བད་བར | 
ཏུནགསའྲ་བངམའ་ེ་འདི ུན་མཁུན་དངོས་གབ་ཐོབ་ བའི་ཕྱིར ། ཅ རམ རྱཾག་དུ་དད་པས་བདག་འུབུལན ། །ཧཱི་བད་བརིན་བཞེ་ ཨིས རེ་བ ཀ །ཡང་དག་པཿ ཞྭསརབའི་མཆོག །དཾ སླ 
དམ་བ་འདེ་དག་ནཾ། །མཆེག་དུ་དད་པས་བདགའབུུལ་ན། །།ཙ་བེདོབ༣་ནིབཞེསྲསུ་གསལ། གནང ། ཁཿའིདང་ བོ །བཟའ་དང་བཅའ་བྲ།་ཡང་དག་ལྡན། ! ས་ཅད་སྦྱ་མབའབ༨ོསའཾིད 







པས་བདག་འབྲུལན། །ཅ་བད་བྲས་ སོལ། །ནྔ་པཾ་ཏ །བདྲ་བྲ༧ པ་ཐམས་རུད་ལ་། །འ་བོལོ་ནནེ་ཆན་འདི་ཕུལ་བས། །སི་ །སྲིད་པའིའཁེ༢ རྒྱན 

ཅོ རཾ ་ོ་ླདདདཔས་བད བདག་འ ོད ནྲ བདར གེས ། ,ནོར་བུ་འིན་ འིན་ཆན་འདྲིལུ། མ་བྲས། །བཱཀྲེས་ཤིངའཕོངས་པ་རྒྱན ཙུ 
ཆདནས། །འཛར་པ་བ་ནས། བས གས་བར་ཤོག མཱ ཤྩ བི དེབྲ་པགཤྲགས་བ་ཟླམས་ཅད་ལ། །བནོ་རིན་ཆནའིདྲུལལ་བས། །ཤས་རབ་དབུངས་ཀི་དོན་རོགས་ནས། ། །གེ་སཱའབ 

ངའ བ་ཏི །བ ས་པྲ་བྲ་མས་རེང་ལ་། །བོན་པོ་འིན་རཱནའདི་ཕུལ་བས། །ཛུཾ གྱིནངགསངགསུམ་ཐྲག་པའ་ལྡན། །བསམ་ཡབ་བ སྙན་པ་ཐབ་འཾཛེནཉིང་། (ཤོན 8 
ཤོག །མཛ་རླཾ་པཱཚྭཾཾ ༥༨༥ །གླང་བོ་རིན་ཆནའདི་བྲུལ་བས། །ལྟ་བ་ངན་པ་རབྲ་སཱཔསྦ་ནསེ། །ཟ་མེད་ ཐེག་བའབ་ ན་ནས། །ཟམས་ཉུད་མཁྲེན 
ངུ་། །ད་ན་རབ་འཇག་པར་ཤི བ་་ །རྟ་མཆག་འིན་ཆེནའདེ་ཕུལ་བས། ད་བའྲ་གིག་ཁས་ལོ་སྲགལ་སྟེ། །རྫ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུའ་ 





ཐེ་བན་ས། །སྦཿུས་ཞིང་དུའགོ་གུ་ར་ཤོག ` རྭ ནརུ་པབཾཱ །བད་བརགཤེགསུ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །དམག་དཔོནངིན་ཆེནའདི་འུལ་ བས། །ཕལཿ ཀྱི་རྒོལ་བཚདབཧདུནས། ། །རོན་མོངས་དགྲ་མས 
རྒྱལ་གུ་མནས། ཨ མས་མིག་བ ཆུང ཀ་འངཱ་། ༼བཿ ཁ་དོག་ད རླགས ་ཡེ་ ་ལྡན། །ཕུཾ ཧགསདུས་གནུན་གཟུགས་མཚོག་ཅིམཆི་སབ། ཡུསཛྫུས་མཛཱུད་་ 
བདཱསན་ཡདའོབྲ་ཕན། བུ ས་བས་གཆོད་གནས་།མསརརདག་འབུལན། རས རླ ཧཿ )ཐིགས་དུས་ཀྲུནཾཊ འིང །ཨ་ཀར་ལ་སོགས་ཚམ་བ 

ཐ་ཨ །མོས་བློས་མཆོདགཅས་ མས་ལླ་དབལ་ན། ཅི་བད་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསུལ། །ག་པུ་ཚི་མེ་ག་ས། ཧོཿ རོ སཀུནན་ངོདང་བཅུ་ ལྡན་པའི ལེ 
མཆག་ཀྱང་། །མོས་བས་མཆོད་གན ན་སྨ་ཿམསལ་བདགའབུལན། །ཅེ་བད་བཀན་བཞེས་སུ་གསོལ། ཡེ་གས། ཚུས ཀུནན་འཇས་གཉན་སྦྲེན་ཆགས་བའེ། །རེག་བའཾ་ཁུད་པ༨ 






: 


གྭཡན། དེ་ནས་མ 5 ཛ་ཛ ཏཾ ཨབ་ར 


=£ ~ 


® །ཕྱུཿ ། །ཟླེ་ཁོངས་ 
རིགས ངའྲ་རཱལ་། །མཧྦས་ཏིད་ཡེ་ཤེས་བུནྨ་དབས་ལས་ མའུ་ུག་ཆུ་ 


བབས་ཕཀ་འྱ་ཚུལ་ལོ། རའ །ལ། །བསད་ཅང་ཀཱཿ 
ཀུང ས་ལས ཚོས ཉུག་ཁཚལ་ལོ། རྟན་ 





ར་མངཔེས་རོའི །རྫས་ནོན་ཕགྱ་ཧྭའཛིན། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་ཱཾབྱོད་ཁའོ། རཾ རོསེམས་དབ་སེ་མསདཔའ་ཆེ། །རྡོ་དེ་ཐ གས་པ་ པོ 
ཧུ རྣོལ།། རོ གསུད གགས དོད དེ་བཞིན་ ཁོག གི་བ ་ 





སྲུང་པ། །བདུཿ མུཿ ་པ་སཾ་མསཾ་ད་ བགྲ དྭ རཾ 
༥ རིག ཾིཾྲཾྲ ་མཛུད་། ། ཕྱག་འྲཆལའི རི །རྡོནམཁའ་ནོརབུ་ནྲི) 
སྤྲ །ཡུག་འཚལ་སིང་ཁུད་། །རྔོགི་བྗརིད་ཆདའབར་བ། །དཱ་རཱ་ཏིམཱ་ཧུང་བའ་འོད། 0 ཅེ། ཧུའུ འདུན །སེམསཅ་ 
།རྡོརྔ་ཆེནེ་ པོའ་ནོ་ཆོན་དཔལ། ད་མོ་གཞད་བར། ། 


ལ་ག ¡ །རྱག་འཚལ་རྡོདབལ་ཁུད་ལའོ། 







རུ ༧ 1 ནདབངྷ་ུག་ཆྲོས་རབ་སཱཿ རྟོག རྩོ རཿ རི 
ཆེན་པོ། །རཇོལ་ ཐ་དགུའ་ུད། པོ རྡོ ནཱ 
རྔོ་ཐ་ཏུདགར། །རྩག ལ་ལོ ་ ག་བ །དྩོངས་ང་ གཱ 


༤ ཁྱུགས 
གག. ས་བབ ཡའ ིི་སང་ ཤཿ ཆོ སོ ་ 
དཾ འཚད ནཆུད དལའོ། ་ ] ་་ ག་ལ ་ 
| 


མའོ། ཟེ 
ཆབརླབས་ “ རྨ ལི 
རེཾ ® ཕག་ནད འགོལ རོ ི་ཚམས་བོརའབཏའྱ། ། །རྫཾབཚོངེས་པ་༢བགྲོལ་ཀྱད། རྡ་ཁུཆུརདམེ 
རྡོག །རྡ ( 





་ཱ་ཡས།།དེཔ་བཙོདད་ག །བུངབོགས་་ིམ། མདོག་ཝཱང་ཁུའོདརའཕ། །ཉུག་འཚོལ་ཧག་ཏིས་ག་རྒརམོ། 
ག་བ ཧྲེམས དེར་ནི ར་ཡེ 


ཡཿ 
ཨིཆ་རྷ་མས། དེ་ལ་བསྟོད་དེབ། སྱི་ལོ ྐ་དོགདཀའ་མའོདང་བྲབ། 


རར 
སྲུ་མདོག་གསུ་རཁ་འོདཐར་འཕོ། །ཕུག་འཚལླ་གཞས་འཕེངབབ་སྣམས། །དེ་ལ་བསྟོད་དུ་ཐག་ཀངའཚོལ། །ནུགྲ་ོགས་ལཱ་མོ་ཧྲཾ རློམ 


རུ །ཕྱོག་འཚོལ་ཕྱག་ནེཿ 


འཚར་ཉིགལྕནིསཀུ་བ །སླུ་ཨ་ རྲིང 


༤ 
ཙེ 


མདོག 





པོ 
སྭ་ཀྱུ་བསྣམས། 0 ད་ར | 






།སྐུ་མདོག་རྤམར་འོད་བྲེའ་འཕྲོ། །ཕྱགན ། 


སྨ་ཐོག་ས་བྷ་མས། །དེ་ཁ་༢། །བྱང་བཱ རཆོ་ 1 པའ །སྱ་མས་ཉནབསན་པ། རཱ 
ལ་སོག་ས་བུ་རུ་དུག་པོ། །དང་པོའ་རབ་དགའ་ཁ་སོག་སྭ་ནི ཏིང་ལོ་སད་རང་བཞིན་འོ་མས་པའོ་དཔལ་། - 


` ༨ འོ <༽ ། 
ཟླ  - བལྟ་ཚུབསྣ་ ཏཱ == 
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ངོ ཨོ་འཇུས་།་ ལོ ཡོལ ཅས བུ ཧུ 


ལ་གང + ་ ཝུབ 
:- ÷ སཱ ག་ང ་ བསིགས 





༄༅། །ཨཿའསན་ཅོ། །གཏིས་བའྲ་དགིངདཔ་གིངིན་བསག་ཏིས་ཉེ། ་བདབ་ནབདག་ཏིག ཕོ ག་ཅི་ངདབ ེང་། ཟོག་མརཅི་ུཁ་ར ག་ཡང རབའོ། །དང་། 


ཞབ་དབོན་བ་འན་ ཁབས མའི གོ་དང་མཱཚུཕས་སོ། །གཉིས་པྲསློབ་ཿ རྒུ ག་པ་དང་དབང་བསུ་རང ། ཁུས་ནསྔ་ཚིགས་ཡོཿ 
ཅཐ རོག་ རྩ ོ་ ་ཱ བ་ར ས་པ་བ བ་མས། 
ཇོ ° འིནང་རྷཱ་པཱ་ནམ་ཐཱ ཆྭ་འངུཿ ༤༢༤ ༄༅,༅༨༽ ༦༧ རབ རྲི ཧེ 
ནསུམ་དྲུ་བཐང་བའ་མ ལ ང་།ཀྲ་ལང་། རོ ཁྭ།་ར་ཕ་ཀ་ཞྡཾ་ས་ཀྲ་བ པ། ་བཞོ་ཁ་མ་སྔཾད་པལ་ 


རས་ཁ་རན་ཆན་དབུརྡལནརོགས་ལོ་སམས པར་བ་ཞེང། བགོ་བ། སྣ 






ཤུ 











བོན་དྲུས་པ བང་ལ་སོག་ས་དྭག་པའ ང་མ དར 
མྱ་རྒན་ན ། ལོག་མིནདང་། བླ་མའྲི་ཐུགས་༼བ་དང་། དྲ་ཀི་མ་འཌ་ཧཱུན་ངཱུས་ནས ས་ད གས ངཱ ཙལ་ཚོག་སིའ་ཁ། 





༨ ཤཀ 
ས་ེས་གཏིས "༢༨༥༨ བརླུ 


གམ ནའང 


ས་ས 





བྲི 


༢--` 
ོ 





།ཁཾད་འངྣ་ སྣང་སྟོང་རྡོན་མཁའི་དགིངེས། །ཆོས་དབྱིཏསུ་ར །ཧུཿ ཨ་ཆོག 
དིན བླ. ག་ཚ རས་མ ། ཚི ཧསང ཅཡ་ 1་ཆ ཁ་འ ཀེ ་ 
མཉོད མཅཱན་བས་ཆ་། 00་ །རྡ་ངཨིའ 
སཔ» ་ ཨ་ཏི དྨ་ག་ར་དབང་བ་རུ་དྲུག་ཁ །(གོས་ད་ །། ཁྱི ོས་ི་ུས་ཡས། ། ལས་ 
@ོ་ ནད ལྷིས །ནོསནོན་བུགའཛིན། མོ་ྟོདདོའདབ་བླསརའོ་ ཨ་བྲ 
སྭཏྭངྷཱུ། ཨ་ཧ ། རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔཿ ་མཁྷཱིགཱ། ། ཁས དར །བཛྲཾ་སྟ ཨ་འ ྔི་རྫིརྒྱ་ཐོ་སངུས 


ྦ 
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° ༨༧ 


ཆོག །དོམ་ངོསདབབླ་རརོ། : ྱང་ཨ་བྷིའིའུཿ ེན་ ་ །རྡོའརའ་ནི་་དབུངྱེད་པ་ ད་འ 
འབ་ ¡, ་ ལོ། །བྲར་ཏ ཡུ རཾ ་ 











༅ ༨ ས་ཡེ་སྔ་རྫོརྷི་པཱ་ །རྡོཏི <, 
ང༤ 
ཧ་ས ས་འ 


དོང་བྲོ་ཆེ། །རྔོ ཕྲག ཉོ 


ཨཱ་ཐྷིཏིུླཱ རྡོལས་༢བ ཡེཀའ། །ལས་ རྡོར་ཀུན་ཐབ་སྒོལ། ། 
ཐུབ་པ ད སླ ་ག། ་པ། །རྡོ་བསྲུཔབའི་དབངབསྐུཌ་རོ། 


གཱ་སྒྲ་བ་བ། ས་གས །རྔ་བཱ༔ ཊི 


༤༨༠༨ ¢ རྡོཆོཿ 
ིཾན་བཟེག་བཆེ། རོ རྨག འཇིག །བཛྫ་ཏི ས་ག 


ཨབ་རྒྱ་རྨང་། རས་རབདཔབྱུག་ ཡི 
།བཛྫརཱ་ཨ་བྷིའིུཾ། རྡ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡཾ་མ 


ཾ དགའ་བོ མདག 7 རབས་ད མཛ ཞག 







རྡོ་གཾསུ་པབ་ར་རིག མྨ འབྱ་སབསན། །མགསུང་ 
ཆོག དས་་ ་ { 


ཙི ང་བའི ངབ ཟད་པ། །རྗེ རཿ བགནོད་ 


༨ 


སྦྱིན་དབཔབསྒུར་རོ། །བཛྲ་ཡ་ཊཱཊྷིའི་དཱཾ། རྣོམཚམསྭསྒྱཾརརབཏ་འདུདཱ། (རྡོབཅི་ཕས་པ་ར་གྲོམ་ཀྱད། \ དོ་ཞུནད་ག་མཆོག རོབ ° ན་དབངབསྒུཀྲ་ོ། །བ ལོ་ནི ཤརཕྱོ། 
ཨོ་ཁ་ས་མ།། སྲུ་མདོག་དཀར་ལ་འ་ཟེར་འཕོ། །ཐུ་ྒཏེོ་ ཤཱ དུ སས་ལ །བཛྲལ་སེ་ཨ་ྷི་ཛཱི་ཛཱཾ ྩེ་མོ་མ་ལེ་མ། ། ཏི གརོག་ས 





རཾ 


ཆེསའྲཕང་བབསྲམས། ལེམ དབང་ར ཕྱེགཾས་ལྟ་མོ་གརྟཾ་མེ། ། ཡུག་གཏིས་པི་ཝང་བླསྣམ 

ལ་ བ་ ལ། 1 སས་ནས [ས་མི 7 ་ ་ད་ བཛྲནྷཾཏཾ་ཨཏྱ ཙ 
ཤར་ཏྩི་ལྕ རྨམ སྔསེ་ཁང་བླསྣཱ་མསུ། 

7 ཙིག་མཚནི་ དྲ ྲད་ ཐོ། །བཛྲཕུ་ཏྲཾ་ཨདྗ་ཏཱེཾ །ཆུྱཁྨཔ ར་ར. ལ་དག ད་བ ་ 


ད་ད 









དབང་ † །བཛྲ་གྲཱ ཨྭ་་ཁྭཾ་རཱ་དཱུཾ། ཤར་ཐྲོག 


ཐིའི རྨེ ཤེ 


འཐྲོ། །ཕྱག་མཚན་ཕྱགྲན་དྲེལ་བུ་བསྣམས། ཁཱ ་ 


| ཆེ དདངོས་ཐོཿ བོད་ཨ་ཚན་པའོ་སི་ན་རིདྲ་མ་དགའས ། ཤུཿ ཟུང་ཕོཁམས་སྐྱེ་མ་ཆེད་རྒྱ ཧེ 


།༦། ༡མ་ཡེ་བླས་མས། །ཡ་པོཀིའིདབངབྲགབརོ།།བྲཨ་ཁོ་ཀི་ཨྱ་ཱྱི་། ཅཌག་བྱས་མོགླུ་མ། ། མདོག་ལྔང་ལ་འོད་ཐེནའྲོ། ཁུ་མ་གན་བམ་ཨས། ་ 


ངོ བཾ ¥` 
། སྔཙོགས་ཐྩོཌ་བའི་གྷམི། རྨ རྒོག་གསེཡལ་འོད་ཟེརའ་ཕྲོ། །རྱཾག་མཚ ཞགས ལྲ་་ ལྩོ མདདབང་བླསར་ཏཱ། ལལ ཀ །ཐཛྔ་ཕཤ་ཨ་ ཁུའུ ། ཆུབ 
རི གྭ་མཛཾགདམ་ལ་འོདཐརའོ། ཅྱི མཆོན ན་བུགཱམཛཱགསྫྫོགས་བྱསམུས། (ན་དབང ུར་རོ། ཛ ཛཱ་ཛཾཊ ཨཔྷིའིལུཾ ང་ཡོགསསུ 


ཕྲ། །(ཕྱག་མ སགུན་ལུགས་རུ་བསྣམས། ། ཤརྦ་ཧྲི་སྲོ་མྔའི་དབ བླག ཡསློད་ཤ་ཨ་ 


ནི 'གུམདོག་གའལ་འ་ ད་ཟེར 
ཙུང་བཟྲི་མི་ནོ། །སྤྲིག་ཁཱང་ལའོད་འ༣ 
མའོདབངབསྒུའ་རོ། ཀི་བཛམམ་ཐེཤ །ཿ་བྷ་ བྷིའི་རཱདྱུཾ།ིཾ་སུཿ རླཔགནས་ནི་མགོ་ །རྟིམ་ག ནི་ཕྱོཁེ་མསདང་ེ་ཊ་ཆེདམ་ཏ  ྒྲིབཔ་གང་དགརུམང གི་ནི ཐང་མས་སྱེ 

༩་བའ་ད་ ལྷན་གྱི མགྲུབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པརྲ་གྱུལ་ཆེག ། །ཡོ་གཞིདེབངགི་བཀྲིས་དྲག་ཧུ་རྩ་གཉིས་ལས། དང་པྱོའུགས་རྫ་གཟུང་ཀྱི་དབངབརུ་གརྙིག །ང་པོགྲུ་ཀརྫགས་ཕྱག་ 









ཆེགེ །ཐུབ་མཆག་དངུས་གེནན་ནི། །མཆུག་སྨིན་ 
ཧར ༈དབུངག 
པརྨ་སྣཾངམཛད་ཏིསའཁོརྨ་༣མཱས་ལ་སྟིང་པོདག་སྦ་ཏིས་དབངབླུམརབ་ནི། ྟོགཔའི་སསཚོདན་སུམཿ་པོས 
ཁསཔའྲི་སིངབོསགས་ཀྱསདབངབླས་ཟབས། རྟོག་པ་ཡེས་ཐུན་སུ་མཚོགསཔ་དབྱཝནཔའགུར་ཅིག །ཐུག 





` 


ཌིདབངནི།སྔོན་རི་འབ་འིའིར་མོའིན་བོ་ཆ་དང་། རཀ ཅ }་ རུན ནོ 
ངས་ 


ལྗས་དབངབསྐུཝབས། རིགསཝ་ ེམ་བར་ཊཐརཧིན་བརིདབང་དམ་པཟོབ་ < དངསས་ས མདང བས ས་མཐར 


རར གས་པ ག་གོ 
།སྔགས་ཀིབྱིན་རྨབས་བསམ་སོ་ཁྱཐ། །ཡཾ 








རིབྱ་རཱ་ཁ་བ མསའི་གསཔ། ཏེ དི 
¬ ལ །བཞི་བམ་ལོངི་ དབང་ནེ། སྲོ 


ར་ས ཡབ་སྲས ཏུས ༧༤༠ གི་མཆོག །གསུང་མཆོག་སྡྲུགསཏིཿཀརྒྱཆེནདཾ། ཅི ིན་ས་ཆེནབོག་འནན་ ཨེན་པ་ཡིས། བདར 
རར  ཛཚ- ་ དྲས །དེདང་ངས་ྲ་ུ་པརགསེའྱ་ིས་ཟར་མ 


ིནགསྲེ་། ཁ་མིག །། བཟའི ཆུ ཇེ ས་པའེ་དགོངས་པའགྲུབ། ། ཤེས་ཐབ་མཆོག་གི་དབང་གབཀིས འུས 





ཤཚྲཔིཾིཾིཾེཾེཾ་ ༨ ༤༡༠༠༧༥༠༤༨ ཆོས་ཐམེས་ཅད་གཟུགསརྟན་ཏེན་འབྲེལ་སྒྱ་ཐ་ཙམ་དུ་མ་ཐོང 


71 


གྱུར་ཅིག > །དེ་དངྡ་རེས་སུ་མཐུན་པར་མེ་ལོངགི་དབང་བླས༣་བུས། [།ཆོས་ཐུམས་ཅདགཟུགས ར་ཏ རྟེན 


བླ་དོ་ད་རངབ་ིནདག་པའི་དོན། ཆོ 


གསུལྱ་ཧི་ཐ 


རྭ 


མ རན་པ འོ་ོསདབངབླའ་བས། འཁོ་ བའྲི 
གཏུ་གསརྩས་འའ་ལདག ། ད་པ་མེད ཤེས ། 


 བའི་ལྟན་རྫོགས་པ་དང་། །འབུས་ཀུནཏུ་འབགས་པཿ 


འབྲེལ་མུཐྦ་ལསསྣ ང་བའྲི་ཕྱིར་། 


༨༤༽ -, 


ས་ སམ་དྲིམ་སྲེལ་བ་དང་། ། མི་མངོན་དབང་ པོ་གསལ་བ་དང་། ས་གསལ་བའི་མེ་ཁོང་གིས། །འདི་ན་མེ་ཁོང་ 
གྱི་བཀྲིས་ལའུསི་ཝ་བུརུ་བཁོ།། ཅཅ ངོ རའ 0 ་ འགོ་བའི་དོཿ 


གཞན་ཅེདནལ་ཕནཔའི་ུར། །རྒྱཝ་བའིའཁོར་ལོ་བསྐོར་བརྔ་ཤོག །ཉོན་ 
བཀྲིས་་ེ་ངཅག་པའ། ཀླ་་་ས་ཁངནབཅོསམསད་ 


ཏོ། དད 
ངཔ་དཔལནནས། །ཁྲམས་གསུམ་གྱིས་གནས་ཐམས་ཅ འགྲེ་བཞེཿ ོང 
བསོག བག ལ་ ! 
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༈ རྒྱདྱིནགྱིས་དུང་གཙུགཡསསྲུའཁྱིམ་བཕུལ་བསྡ་རྡེསྡོལ་གཤེགས་སྟྱེ་ཆོས་སྒྲ་ཆེནཔོས་གྲསངདབས་ ཡཱག་དྲུག་རུ་དཔལྡ ན་བའྱི་རོས་ཉི་འཁོར་ལོ་བསྐོཌབའི་རྫསའདེས ༈ | 
སྲོབས སོལ སྦྱནཔས། ་ས་ འློགནུ ༤ རུ ར་ལ མཚོགས་ཤི ངཱ་།ཆས་ ཀྱ ༢ཁྲ་ལོ་བསོར་བའི་དོན་གི་བཀིས་པའྱ་གྲུར་རིག ། དུངག་ཆོས་ཀྱིསྒ་རྣམས་སྒྲོགས་པའིྫལ། : ± 


ས་ཀདེ་མཆོགྱ་གང་པ། ནོ ། །བཀླིསདསྤདི་ཚོག་བམ་ངས། ཤོག ཆོསྤར་རེནབྱསོནསྲཅུརྲགགྲསཔ་དངག ་ ངཾ 
ཀྲ ར་་ རར །།དན་བ་ཝེ། ཏོག་འཕྲེང་བའི་དང་ནི ÷ ཏང 
བོརྱཾར་མ་ས་ལ། མེ་ཏོག་འ པབས་དབབབླ་སར་བ་ས་། །ཚུཝ་ཁྲི་མས་ཀི་འཕྲངབ་ཡོངས་སུ་ཚེགས་པདྡ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ད་རོས་སུ་མཐུན་བར ། ། མེ་ཏོག་གི་འ་པྲེ་ང་བས་དབངབསྒུ་རབས། ཚུལ 
སྦྱ་གི་སའྲཕེ་ངབ་ས་ ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ པས། །ངན་སངལས་ཁྡོག་པོའི་དབངདམ་པ་ཐོབ་པྲ།གྱུར་ཅིག སགྱི་མཛངས་བད་ཉོག་ང་། །དགོས་པའཾདོན་རྣམས་མུན་བར་འབྱིན། ། །བྲ་མ་ས 


དི པ། །འཐོཌ་པའི་ཁྲངས་སྦྱོད་བྱན་དུ་ གོག ༡ ཁ་དོག་དངས་ལུགས་རིན་མེ་ཏོག་འདི། །ནམ བལ དཤོཾ་ཾ '་ 
ཐུགས་ ཊཱ བུན་པྲཿ་ཕྲཀྲ་ཧ་བི་ལ་ འེས་དབངབསྐུརབྲས ། ཐུ གས་ཡེས་རྡོ་ལཱའི་ ལེ ར་ཐ ལཿ 
གསེད དམ་བ །དེ་དངངསསབུན་ ཞིལ ར་ག རད རེ 


། རྡ་ཐུགས་ཀྱི་འངབདོ་ནོན། །མ་ཏོཿ ཐོབ་པར་ཤོག །རྡུ་རེ་དིགས་ པའ་ཆ། །དཀར་ཁ་ད ་ འ 
བྱ་ན་དུ་བྷསནཔ་ཡི་ ། །ཐུགསཀྱེ་བཀྲིས ལས་ལེྫབྱཅུང་བཞིབར། ། །ཌྭུཁཟརྭབི་བང་། སྔོ་ནའེ་རབའིའྲི་ཚའ་དབ་ཡ་ ག་མཔ་སང་མཛད་ཉེས། ༢ འཁྭརླ་ུམས་ཁྭ་བཱྱ་རཱཆྷ་ནཱཕོགཞིས་རོན་ 
པྲ་ཆས་དབང་བླས་ར་ཐས། ཕོན་ངོནསོ་འིགས་བངདམ་བཟོབ་བའྲ་གུར་ཅིག །རྡཾདངརྗེསསུ་མཐུན་པའ་ཕགརྒྱ་ ་པ་ཆས་དཔངབླམརབས། ། ལྟོནའིནོཆེསྟ ཿབུདང་ལྡན་བིའདབང་དམ་བ 








༤ ༧ སུ ་མུགསཏུནནས།།འཕོ འོ་བཅིུར་བ་བཞངས། ༼༡ ཧུ མམས [ཆ་རག 
རར ་ ལུ རར ཡཾ ས་མ་པྱདཱས་དབང 
༔ ཧེར དུ་གུར་ཅོག །སུ་ལཾསྱ་ཕྷགྱ་རཱ་ཏྭགས་བྭ་སན་པ། + ཤི་གེར་བཞིན་བྱརབ་ ད། ། རུ་ 

བཤོག བླའི སན་ཆག་ཆོས་ཉོ་སེ་མསདབ ` | རིད་བཅན་མོའི་བྱསམདུ་བསནཔསི་ས། ་སུང་ས་ཀུས ཆུ 
ན་ ཕི་ཚེ་ཨོ་ རདབལ་རྣམ་པར་སྣང་མ་ཛཾད་ཀྱིས་ཁ མས་ལ། རུགརྒྱ་བཞི་ལས་ནོརྱ་ྲགསྤ་གིསངར་ངབས་།ཐུགསར་གིགས ཀཀ །དེ་དང་ 








རྔཾས་སུ་མྲཐ༔ བངབསྐུའ་བས། ས་ཡེ་ས་རྡོ་ལུ་ད་བཟཱ་ན་པའི་དབ་ངརམ་པ་ཐྲོབ  ་ང་། ཧཏ། །ཡེས་རྔོ་ལྟ་བུཉྟེ། ། 
ཞིབས གཱ འི ཀཀ 050 ་ 


དགགགགསགསགསགསསསག་ིགིཾ།གཀཾླིྩིོ ÷+ ` 


!ུ 
“$ འདྲས་དཔལ་ཀུ དད ་ ཟས་སམས་ཅྲན་ཀུ ཟལ་ག འ་ཆག་སྨག་ག་པརཧཱན་ 
རྣམས་ཀུན་བྭ ྙད་སེང་ནབས་དཔརན། སས འིདབང་ནམས་ཟེས་པར་ཤོག་ ཅར 'མེད་པས། 8  ་ །བདུད 










འའ 


།ཀི་དཔུངཱུནྣམས་ཟྲིལ་གྱེས་གནོན་མཛད་བའེ། །མབུ་དཔུངཆེབའེབ་ཀྲི་ས་ཇ་བརྒྱད་བའོ། ར་གས རྟནའ་འབ་རིིྲ་སབཟླསང་མཛདཉིས་འཁོར 
ག་་་ མ་རིག་བའྲི་སུན་པ་སེལ་བའདབ ར་ཏོ། ། །རྷེ་འགྲོ་མ་ལུས་པ 
༢༤༢༨ །ཉི་མ་བ་ནསེལ་ཤེ ® ¬ ནནེ་པྲརཱཾ། ། ཅད ཅུ ་གིསཔབའྱིསོ་ ཤོག །ཡེས་གསལ་བས་ཕྱོགས 
ཁ་བང མི་ཆོས ག་ །གསུམབྲག་ི་དངན། ཛོ ནའི་རབ་རིའྱ་རེརྭ་རམ་བྨསང་མཛོད་ཉིས་ 
རད རེ འོ་དེས ར་བ་ྱ་སསོ་འམའད་དུས་ ་གནས 
པྱབ །ཛད་ཀུན་གསལ་ཆུ་ཤེལ་ཀྟ་ཧ། སེའུ ཁ། །ཆོད་མེདྲ་བབས་ཀྱི་ཟ་བྲོའན་པོ་ཆཾ། །མརིགྲ་མུན་སེལ་དབང་མཆོག 


༡ 











ཐ་བསྱ་ཀྱི་མ ་ཕསྤ་མུན་སེལ་བ བཿབཀྲིས་ལེྡདྡག་རྲུ་པའོ།། ། 
བས་རབ དུསུ སི སསགས འོ སལ་ས གོས་ སཿ སཱ ལོ 


རྨ་པས་དབང ཁོ་མི་ ཕྲ 
ཁ་་ ཁ་བ ཤ་་ ང་ཁ་བ ཤད་ནྣ་མ རི ྷ 5 ཅོ 


ནྣཊདཿུགྟ་རྱཔསཾ། ར་ོ་ ་་ ཉི་བཅྩོ་ཝ་ཁ་དབུ་ཁུས་བྱམ་ཁ། དབུམསུགནས་ིང་། སྟེ སྟེང 


=: ༤ 
2, །ཡོད་པ་; ཐ་བ ང་མ ྱཿ གན།འ་འྲ་བ། རླཀ་སཱ་ཤ།་པ་ར།་༣།༈ བ་རང 
4 བ་གུབགི་ཆོགས་དབབཅས་པ་མངགནས་བྲ་ པོར གཛེ་སྔའི་ཇ།གྲ་ནས་བ 
< ,, ་ད 4 ༧ ༣ 
ཉུ་པང་ཡམ ཅ་ཁ་ཡུངའངུ་མེས་ བཀ་འུང། ། 

མྭ་ནམས་ནཿ བཱ མཁ།་རབ།ར་དང་མ ཾ ནཾ 










ང་མོ སའ བོ 









ར་ལོག 


པྭ་སྲར་བས་ར ཤཿ པྭ་ཀ་རྲ་བ །ཅཾང་ཤེས་སྤི་ནཤུཾས ཿ 


མྭ། །ཆོས་ཏྐིད་དབེ .ེ སྟོན། །སེམ མཛད་པ། །ཆོས་ཁྭ་ཁོ །ཆོས་ཁ་ཁོར་བོར་བའི་བྲ་ཀིས་ལྲརྲ་སེ་ 
ཤ ནོད + རར ་ 


༄༅། ྣ།ྣྣླྣ ་ འི པི་་བམ་གེས་ན ཁ་དོག་ཤེ་མཅ ུགིའོ་བཞན་འབ། ཐགནམ་ིནགནས་པ། རི 
ོས་ཤིན་ཏུབྱནཔ།གསར་ི་དས་ངིཁངྱནཔ །ུ་ཁུལདཔམན ཤང མབལ་པ་འགོ་བ ལས་ཁ ཝརངལམེཙོསགསུས་འ ངུ གྲུམལའི་དཀམ་བ་ཆལབའི 

༡ དུངྡརཁས་ླནཔརྨས་ང་རན་སོ་དཤོམས། གས་བསས་ཅདཟསྦྱིགནོནཔའ 2 ་ གང་ན 
གྱིསམིནོན་པའྲི། །ཕ་རྲོམ་གཞེན་གྱི་རྫ་ལ་ནོན་མ་ཛད་པ་། ། “ །རཞི་བན་བན་པོའིདབི། ནརབ་རནཔཆིའིདུལཇྲི་སུདངརཱན་དཱས་ན །ཟམས་ཅད 
རས ཤོནྭཅྭ་སྦང་བ་དན་མྱ་སི་གུ་བལྲ་མཱན་པརབ་ཏུགནག་ 1 ་ 


. 
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།་མོལ་བགས་སྟ། ི་ོ ནིས བ་བགོ་ངུག་ཚཛོག་གསན་ཁུག་གིཁུནོ་དོ ། 
དག ོ་ཅུང་ གོ ི་ོ ྲ ་་་ ཀནསཏ 





ན་པ་ཤ 








(° 
གཾ ར་་ 
ཀ་ལེ == རེ ཀྲ རྩ་གར་ཅིག 
ནོནད ད་པ བར་བ 


།ཚུལ་ཐངཤེས་པ ། ཁ་དོག་མ་ཛོ་ས་པ ། རྒྱས་པ། མིའི་མོག 








ཡག་འདས་ནལ་ཆུལ་བུའི་མདོག་ཐོབ་ཏེ། ཛུགས་པའི་མདོག་ཀུ་ངནི་ཁབཊཁཱཊག་ 

། ཤུས་འན་ཅིང་དབེཁས་ལེགས་པ་ ། གཟན་ཅི་ངབ་མཱའི་བུག་ནས་ཙན་དནདི་གྲུང་དཔྱཝནཔ ། ཨ 
ཊཐུངབ། ཁྲནས་ག་དཔཁྱས འདུངས ཡུས་ཀུངབྭ་ཀྲ་ཚཱ་ལི་ཀྭ་ཝརའགན་བདེ་བ ། དྲང་བའི་དུས་ན་རེག་ནོ་དྲོབ ། ཀ་རུའི་དྲ་ 
རུ་པུད་པ་། ཧཱ སཁསྙ། བ་ ེ ཅུསནའེགུནབསེལབ་དེ་ནིབནདྲ་བ་དང་། ས་ར བའི་མུངམ་ནོར་འ 





རིག །ཛོལ་ཕུནེ་བ 









ྲགཾཾ་ རར ནམིབཀིས་ལེའླ་ེ་ལེེ་བདན་པོ། ཟ་མ དམགདཔ་ 
ནསགྱིཆ་བགོད་པརོ། །དེ པུརྱནབ་། ཡད་གཞུངས་པ ། རེ ༦ །ཕཀལ་ཤྱཾསཾ་དབུངའ་ཇཱུམས་པ། སྒྲ་ཕྲད་ཀྱི་སྦྱོ་ཁ་མ་མཁས་པ 
, བརྡེ ས་ སྦ་ས སས འད ༨ཤེས་འབ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་དག་ངོས་བ་མུ་ཐའ་ཕིནས 
; །གནོད་པའི་དུང་འོངམས་ >= བས་སེ ོ 
£ = སྟན་བྲའིདམག་ད་ 
རྣམ་པཧརྟོག་བཅས་ཀྱང་མི་ཚུགས་བའི། གཏེ་ 


་ གས་སླནྲ། ལོ 
པེ བར་ག དག དག་པྲས་ཕ་རིབ་འཇོམས་མཛད་པ ། པལ བ་ས ་ 
།བརད་བལམསིའིག་ནི །ྔོན་རིའབ་འིའྱ་སེ་རྷ་ནམ་བརྣསང་ ༨ 


ས་ཁ་རལ་གས་དབང་བསུར 


བ་བཅད་ 


`+ ི་ོ །དདངྡངེས་སུམཟནབར་ཡསྭཀ་ག་དུ་ར་ནབས་། སུག་བྱམ་ལ 





ཐབ་ས་དང་ཤིབ 


ཟླ གས་ག ཟླ་ སྐུ་མཐུན་པ་རདའ་བ 
ཕོགས་མིོམས་རྱུར་བའིླགསོ་འྲ་བའི། ཐབ བྲ ཤཝ 


ཿྲ 





དངར་མད་གཅིགཔ་ཡི་ས། བ་་ོ་་ 





` དྲ༨་ བྲད་བ་གཅོད་མཛད་བ་ ཊ ་ོ་་ོ་ 
རླིས ཡཿ - 


གེ་ཐཀ་ལཀ་ར་ཤེ་ཐ་ 
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༄། 








།ཐི་དས་ནི། སྔོན་དཔ་ལ་རྣམ་པའ་སྣང་མཛད་ཀྱིསྭ7 སགཟོའླ་དམམ་ལྔ་རུམ་རབཅིནིའ་དལ་ུ་པ་ བས། བར་དུའཇོམས་པའི་བདུད་དཔུངའ་ཇོམས་བའེད་ 
ཝནོ་དབྲངཤུག་མྲགུ་སྟོབསེ་རྲ་མངའ་བ། །བདུད་དབུ ངུཕས་ཀྱི་སོབ་ཀུན་གཏལནས། །ཆེ་བྱ་རན་བོས་ཀྲུ་ནལྱ་རུལ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མ་ཆོབས་ཀྱུན་ཁྲས 
རཱ ཡག་བའྱི་ཀམ་ངུང འའོ་བུདུཧ་་། འབབ བོརོ་འོོརབརོ། 
༼ ་སྤོནརེ་༢བ་འི་ ལེའི རདཔཝ་ཆྣུམ པར་སྣངམཛད་ཀྱེ སའ་ཁོ 
ནབར་བཤན་ཏབིརནཔདང་བླགབས། འུ 


༤ ཞང་ཤ་ ༡ 

ས་དབང་བུད་ཤོག །རིནོཆན་བར 

།།གྲུནཔསྲརུཁ་བའི་བཤིས་ལྡེ་བདིནག་རིག་བརོ། 

གོ ོཔ་ བདང་བབས། འཁོར་བའྲི་སླིབ་པ་གཅོད་པའི་དབང་དམ་བྲ་ཐོབ་བ། 
ཁརད་ཐྲ 

།འི་དབངྷ་རྐམསྲ་ཐོབ་པཚ་ཤོག །རིན་ཅེན་མཛེས་བའི་བཤན་མཆོག་རིན་པོ་ཆ། 


ཨགུར་ཏོ། །དདང་ངས༔ 
བ་དང་ ། དངོས་བོ་མེཚན་མ་གཞོ་མ་པ་དང་། མི་ཤེསྨ་རམ་རྟོག་མ་ཁུས་བླསལ་བའ་ཕོརི། །བདུག་པ་འྲོས 
མགས་པདླ་ལ་བའོལ་ཀས་པ་གཅོད། །ཡེས་རྣོན་པོ 





ས་སུ -, ཇ༣ 


དི །སྡུ་ག་བསྫལ་གཙོད་པའདཀྲས 





རི ི་ོ མཛུབ $÷: 






ཏེ 







སྒྲ །ཤོག་ །ཚངས་པའི་ཁབ་སྲུད་ལེགས་བའི་ཧཱོ་ན་ཁགྲུབ། །གངལ་ཕིད་འཆམ་ལེཿཔའིདགོངས་པ་འུགུབ། །དོན་ལྭ་ཐེ་ཆེནཔོ་ཆེབའི་རྟགས། { །ཁེ་ཕ་ཚངས་བའི་བཀིས་ལེའྭ་སེ་དོན་བཞི 
×» == ། སྔོནའིརབའིའྲི་རུལ་དབལ་ རྣམ་པ རྣསངམ་ཛདྱ་ཏྱིས་འཁོཿ ཁོརྭ་རྣམས། ཡྭ་ན་བཟའ་ཉེ་བའེ་རོན་ བས་དཔ་བྲསར་བས། ངབྱག་བ་གབབའ་དབདམ་བོ་ད 
ཏཱ དདེ་དངྔརས་སུ་མཐུན་པ་ར་ནབཟའ་ཌེ་བའི་ཇིན་བློརུས་དབངབ ས་དབངབསུ་རབས། འདོ་དང་པ་རོལ་གཏིས 'གཉིས་ཀ ས་ཀུདངབཞིཏན་སངསཔ། འི ག།ཆས་བུཀུགོབནབཟའ་འི 
དང བད་པྲ་ལིང་པྲ་མེ ། ཡྲེརྡོ་རངས་པྲའྲེ་ན་བྲ་བའ་ དྲེམ་པ་འདི འུ ༠སེ་སུ་གན་བར་ཤོག །ར 
༡༣ ད་བ ། ཁཿ ས་ས །།།དིད་ངུ་གོལ་གཏུའེ 
བཱར་སྣངཾ། ། ལྐོཏསས།སི་ ངས། །ཆོས་ཉིདྷ་ཏགས་ཀལཀིས་ལོ་ ཅྡ་སེ་དོན་ལྔ་པའོ།། སོན བི ག་མ ཅུ 
ཧེ་བིཁིརྡིན་ཕོ་ཆས་དབང་བསྐུར་བས། ཏང; ནི ཆགས་པའོདམནམབྲོ་ལུརངོ།། །དེདངྔངས་སུ་མཐུན་པར་ཆགས་ཏེ་བའོ་ཅིན་པྲོ་ཆེས་དབང་བུར་བས་། འགི་བའི་དོན་ལ་ ཞབས་ཀུ་ 
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ཀྱང་། 
 ༥འྲ་གསར་འངར།འོ 
ཟེ རྔོ འི་འ ` ༨ 


༨ ༨༨ ༨ 


བང་བ 






རེ ༤ ༤༨ 
ངས་ས ུབ་བཟིབ་ཅས་ལེའི དག པའ། ྣ 
1 དྭ 







སྤོབ: ས་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ། བགེཿ་པོང་ཕག་བ ཀཱསྨམུ པས་མྲི་ནུགསུ་ཤིང་། བགེ(ཐམས་རུང་འ ལ་བའྱི་སླྲ་བྭ་ སོ་བས་ 

ཅིག རང་ ཆེ ཏོགསླ་བ་བརོད་བ ལྡ སི་ག་་ བསེ རམས ནྱཏྡཞིསྡ་དབ། ི་ོ 
ཿཱ ཡུངས་དཀར་ ས་བག(མཿཆོག་འདུལ། །བ ཐཾ མས་འཇེམས་པའྲ་མཐུ་སྟེབས་ལྡན། །དྲག་ཊཀྱུན། མ་བསནྨ་ནབས་པྲོགས་ཁྱརས་དེན་བྱརད་བའོ་། „།གཏིས་བཞོ་བོརིདོབངནི། སྔོ་ན 
བཅོམ་ལྡནཱ་འདེས་ལ་ཁྱིམ་བདུག་བཟུང་སྙགེས་ཞོ་ཕུལ་བས། གི་མ དབནབ་རས་ད རཱ བ་དབོན་པསུ། སོབ་མ་ཁུན་ལ་སྦིན་པས། ཏུདྷ་ཀིས་ཏིངངའདོནཱཧི་བྱདད་དངབསོང 


།བཀྲིས་ཚྫསྭ་ཉིདབངལབྱདག་ལས་། དངབོ་ཡུངདཀར་ཧིནངངནི། སྔོན་བརྟོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུངྫ་དཀར་འཐྲོར་བུད་ཏྱི ྒལ་བོ་བགེགས་ིགཉེ་ནར་ིུ་སརབས་འྲི་ངསནི། དེ སྲི = 





 མས་བིིམདམས་དབན་པྲའྱས་སབདུངཅག །ཞོན་ཀུན་ོ་མིངའིགུམཔ་ྟ།ིངསྲིནམདགྱལསམས་རྟོགས་སྟེ་།སན་གནཙི་སབ་གུར་བ་སཊ། ཀསད 
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ཀུ གི །ས་ི་ན་ཛ་མཆོག་གོབཆོག་བད་ས། །འདོདདོན་མཆོག་ལྡན་འདོད་ལུངོ་བའིཞོ། ར་ར 
ཀཌ་བ༽་རཊ་ར། །།གསུམ་པ་རྱ་དཱཿབའི་དབངནོ། སྔེཞ་བཅོམ་ལྗན་འདས་ པཿ རྒྱ་རྒུང ཀ་འ རེ། 

ལེ བའི་རྩ གང ས་འྲབབ་བྱུརམ། མསྭ་མང་པོ་འཕེལ་བའེ་བུ དྲིོབ་མཱ་ཡཱ་ཧཱཾནཾ་པཾས གོའོ འོོ 

པ་འ རོ་དང ྲླགི་ པྲ་ས། སྩེ་ཤོའ 


ི་ི་ ར་ག ྙ་པི་བིདང་བཅགས་པ་ཉིན་བཟྲི་ཛབནག 


༨ པ་བྱ 











༢་བྱིན་གྱིས་བུ ངེ 
༅། བཏང་བ བས་པའི་ཛ་ས་འདི ཡཱ ས་ས བང ་ ལ་ཤ ལ་ 
རར ་ ་པའི་དནྱགྱིས་བཀི ཧ་སག །ལི། གི་དྲམླར་བ་དབངག་རང་བཞེན་མེ །ཆོས་ཀུནམ་ཡུས་དབང་དུཧར་བྷཾ །ཆོས་ཀྱུ་རྱལ་སིད་འབ་ཏུ་བྷནྭ་གུའ 
] །བཀྲིསདེས་ཀྱངྱ་རོལ་སིད་བསན་ཙུ་ར་ཅིག །ཁརོག་དམའ་བནུབ་ཕིགས་དབང་ ལའ་དགས་ ཚགས་པ ཉིསྣ་དན་བདག་དན་གཞན དལ ག་ངང བདག་ཉིད་ནི 
ས། །ཅ་ཡེས་བཀིས་ལྤརྟ་སྱི་གགཅོགི་པའོ།། །ཝ་བམེ་ཁངགི་དབང་། ྣནོམ་ལྡུན་ཉས་ིསྨ་རམ་པབཤེས་བགནས་༢ ལནགསུམ་དུ་གརབ་མེ་ལོབྷུབའི་ཡ་ས་ མསནས་ཨངནརར་ོ 
རློབ་ཁུདལབ་བས་། ། ཁྱོད་ཀྱེ་བག་ཆགས་གྱུ་སྒྲེབ་པ་བག་ལ་ཉལ་ཆཕྲཿ མོ་ཡནཆདྡ་ཱ་པའི་ཏང་འཇིན ཤྱསིས་བཅོསྤེ་ནསྲཀུ་ གཞིའོ 
མོང་ནས་མངོན་པར་ཚོགས་པར་སངསྐ་རྒྱས་པ་དོའི་ དོན་གྱིས་བཀྲིས་པརྡ་གུར་ཆིག །མེ་ཾ སི་ིནོསྲ་བགས་རན༔། ལི ། ཡེས་རྒྱ་མཚོ བདགཏིད་མཆོགྦུདནས།ལྣམ་ 


༢༨ 


ཁོང་ཡེས་ 


སསདཔ །ཆེ་ཁོ་ ངག་བ ས་ར དཉིནཏོངཁ་ཤས་བ་བས་བ། ་ 
རསགས ཐུ་ 
ཅེ ་་ི་ི་ུ 
ཐིག་བུངྒ་རོས་ཐཱབ་པཆི། །ཚ་པའྦིས་སྐྒཾགས་ཕྔ་ཤོག །རྩུང་བ་མགོན་བོཚངས་བའི་ད 
གྲས ྱིས་གསམ་བའོ། །།དུན་བགྱིངགེ་དམངནི།། སྲོ་རྣ་བ་ཆོམཌྡྲཿ ཁ་ར ཕུལ་སྟེ [བེ ཆུཿཿ 
པས རྨ་ར་ ཡ་་་ རག སབའབྲཀབཔ། བསབེ། སྤབ་ཕྲན་གྲུ་མྭ 









གྷི་ཧངདུགསུམའཇོམས་པའི་སྣན་ཡིན་སེ དྲ །ནམཆོས་ཏདར་གཏོགས་མྱ ཏེ། [བདར ཡེས། ། །བཀྲིསདེས་ཀྱངུ་སྡུག་བསྔལ་ཨེད་པའ ད། 


།བཀྲིས་བུ་གྱུར་ཅེ ཆིག 
ཤི །ཕོནྡནཔསབའི་བརྒྱ་སླ་བཞྲི་སེལ། །སྨན་མཚུག་སྐྱེ་འགྲོམ་ཡུསཀུཧུ་ཙཾས ༢༧༢ ༨ ཨ་ནད་ མདབཀས་ལྤའ ༢ ཉ་གཱ་བྲཾའི་པའོ།། ། རླ་ཧུནཿིཔཿ 
རཱོ ཌྷ །ང་ སྡནབཅི་མམྡནདས་ཡ་ཤིང་ཕིཡ་བཤུགང་ཕུལ་ཏ་ཇིཏོ རཾ 5 བོརགནས་པ་བཞིན་དུ ། ། སངུསཱ་བཅྱོཿ སྤེལསཞུས་ཉ་ུདང་རསད་ཞཔ ཌྷ ངམོའཇིག རིགས་པ་ལ་སྲེགས་པ 
ི÷ི ་ །ཊིནཔྱཧན་པཱས ། ཁིད་ལ་སྙཾབསུཐུཧུ་ འེཇིགས་པ་བཞི་དང་།  རས་ཐབཅོྱདདཔམནུཔརྭ་ུ་དང་་སདང 
འྲབསྤ་འུའྲི་ཆོསྲ་བམས་ ཅད་ཡོངས་སུ་རོགྲས་པར་སྦངས་པའི་ བཀིསོ་བར ཅི །བིལེ་ཐ རྐྱེན་འབྲས་བུར་བཅས་བའེ་མཆོག །འཛུག་ཏཱན་འཇེག་ཏནའདས་ 


བའི་ཛཱུད་པ་ཀུན། ཤུབ་སྟེངཔོ་མ ་ །བཀྲིས་དེས་ཀྱངའཇེགེ་རྟེན་འགྲུབ་པར་ཤོག ། །ཡལ་ག་ཁོ་ འདབ་མ་ ཏོགཡུཿ རའཁིལ། །འུས་ཡིད་འོང་འཛོུན་བའི་ཁོངས་སྩྱོད་ལྡན། ཀུན 


95 











གྱོ ་མཐུན་ཕཿ་ཧོད་བ་ཡེས། །ཕུནྣ་ཚོགསྲ་བཀྲའ གྱ་ལྔ་པའོ།། །དགུ་བ་ཟུག་སའི་ད ཞབང་། སྡོན་བཅོམ་ལྔརྣ་འདས་ཁུ་བུ་ཉི་ིྲ་དྲུང་དུ། བདུད་ཀྱི་བརྒལ་བའིདུ་བ་སུ བཀེས་པརིཌ ག་སབྱརད 
འི་འ ལེའུ བཟུགས བལུུསབྲ་བས་ཅེག ཨི ` ཡག ། ྷུ་མེདཔའ་ཁམ་གྲོ 


པྲ ་་ ིཅག་ས་ད་ཕན།།ཛིའིཡོགསན་མཐ་ཀུནལསྤ་རུ། །ཤགས་ཁ་ཏིད་ཁ་གསལ་་ཛཱ་བར་ཙོན།།འད་ནདབས་ྲེུ་དབང 
འོ། །སྟཾན་པབདུད་ཙི་ཆཱ >» པ།།དརངཆིུན་ས ཟསས་ཅད་ཐ་ནབ ་བའིདབང་ མམས ྲུ 
གྲ 


པའདབ ངྲདམ་པྲ་ཐོབ་པ འལ འདྭས་ལྲ་བ ཀྱ སྒ་རལ་བའྲ་དྲ་སྲསུ་བ བའཾབེརྟག ། ཐྱག་དང་ཞབས་ཀུ་ 
འཚེར་ཁོས་བྲའ་སར། དོནི་ནྱ་མིང བོག གསིང ཆོ ཀཀ ༤ - ཏུས ང་ ཉགདངས མི 


༅། །རྒྱབས་པའིས་པསྦྱརས་འདེན་པ་ལཱའྱིལ། ོན་སོངསེནླནབའ་གསོས། ། །པམུཁ་ར་སབྲིསཤོག་ །གཞན་ོཾིུཆ་ཁའི་ཏཱགས་དཔྲ་དན།།ས་བཞི་ལོ 

ྱུན་ཁས་ཁུད་པརའཝགས། །རྱག་ཞབས་ ཞབས་མཐིལ་པ་མངོནཐར་གས་བར།།འདི ཧྱ་བདུཿ ན་པའོ།། །སྙཾན་ལ་བ བདྲུདྱཏི་བྲསེས་པའིཚ། །ཞབསུའཁཿ ཆ་ལཾསྭ་བཀྲ་ 
ཤྭ ། དེ་འ །དི་རིང་ཁོད་ལ་བིནླར བྲས་པས། འཁོར་ལོ་བ སྐོར་བའྲི་དབངཐཿ ཤོག ། ཚན་ག །འེཁཀ་ལ་བྲས་ བཟོདབནམྲས་ཐོབ་ྲགར་ ཉེག ླ་གཅིགབླ་མག་བླ་འིདངང་། 

སྨོ་ནབཅཾམ་ལྡན་འདས། ལ་བདུདཀྱུ ད་ནས་བ བི ། ལྗག་པདྨཿན་ པྨདར་བཀྲིས་པ་ད་བཞིན་དུ་། པདས་དབངབླནུར་བས ིདིཞེད ས་ལ 

ཅིག ། ཆོས་ཀུརྱལ། ། ནས་མེགས་བླ།ཅ་། ཟོམ ཟ་ཁབི་གང་ལགས་སུ། །ཅགས་ཆུག་སྱདདའི་སེ་ཤག །ག །གཞན་རྱསོ་མྲིཐབཾ་བའི། ཟབ 
བྲོ་བའོགས་རཱམ་སཀུནཔས་ཁུཏཔར་འཕགས། །ཝགས་ཉུསི་མཆོག་ལ་མངོན་མརོགས་ལ་བརསྟོན། །འདིན་པྱེད་དབངཀ་པཀའི་ལེུས་ཧ་བྱརད་པའོ།། །།སྟོན་ལ་བདུད་ཀི 


༡༨ 








སོ ཧུ ན་བབས ། བང་ །ལྗགས་ཏིད་བདྨའི་བཀྲི ས་དཔ × 
= རཆ ཀརཾ་བཏཕནས ཆོག་སུ 
འབའ་བ ས་རས ་ ན། །འུདི་ ༩ དདབངགི་བཞྱཀི 
རྩ ྲ་ ཁ་མཚན་བྲཀས་པ། ཀུར 
ཡོ་ག ་བྲོབཔརགུར་ཅིག་ ཀཀ བུ ཚོ ་དུསྲས། སྙིགས མཿནབྭ་ས་པ། ལ་ཆ ནི་ 





རླ །བས་དབུབསླུ་བས། ནས་སོ པིད ། །བཅོབ་ཝཱན་འདབསར་ལག་སུ་། །མགུར་མཆོག་བཀྲིས་ 
འདྲ་བན་པྲས། །བྱུམ་པའི་བཀསྤ་ཐོབ་པར་ཤོག །ག་ཞུནུཅིམ་ཤི བཅེ་བའིཅག་སདང་ར  །བཛབའིགསནསཀན་པད་ རའབགས། །མ་གྲརྱ་ཧས་མཆོག་ལ་མངོན་པརྲ་གསལ་བྲ་ 
༧ ཊཱ །འདིནི་ ༨ ¬+ ད་བྱ་བའ། ། ལ་བཅུད༔བྲནས་པའྲ། །མནཿིདངུམང་འ། །དེས་ཚུདཔྱའིཿླའསབས། ཁུ ེས་ནཔ་དབ་ཆོག 
ང་། སྔོན་བཅཾ་མ་ལྡན་དདས་ལ་བ, ད་ཀྱི་བ ལ་བའྲིདུ་ 
བའ ༡ ྲ་མགགསསབཞསཔདེ་བཞན ར་་ །ཞིའད་ནས་ཁར་དབུ་མ་གད སྱིར །གདས་ས་ཚབའི སེ ཏན 
ན་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། །ཆེ་བའི་སཱོན་མ་ཡུས་རྒྱས་བ་སྟེ། །ཁགཔའི་ཧྱོགས་རྣམ་ །པྲ༣་ཤོག་ བར་མ ན། 





ཡས་ཁུད་པརྡའཕུག་ས། དྲ སུས དགུགས་ྱིབ་བགི་་གས་སྲེར་ས་གགཅིག་ པའོ།། སྟོ ཏཱ་ཁདཱིས་བའི །དུགུ་གཏུགས་ཀྱ་ 


སྭའགྱུན། །དི་ནངས་ཁུཿ རླབས་པས །དབུ་སྒ་གདུགས་ཀྱེ་བཀྲས་པ སྲནྣཾེིཾིཾེིཾིཾིྲིྲིྲོི་ 
རྒལ་བའི་དུས་གུ ། ས་བར༔ ་ །གསུཿདུ་བཀྲིཊ བཀི་དབངབ་གར་བུས། ཨིང 
ཟྭ དྲ མསླཔག་པདང། །སེ་མས་ཅནྱང་ ག་ག ། ཧག ་ི་ི་ 


བའི་ཏུགས་དབན། །བླམབའིུགསྣ་རམས་ཀླུཉ་ལས་ཁུད་བརོའཕགས། །གྲས། ཁ་བདོ་ཉུན། །འདྲི་དོགས་འགི་དབང་གི། 
ད་བ ཡྲི །།གཡུང་ཤིངགིསནྱུར། བབ རལབདཔའ་སྐུམདཔངརབཤཐ།།ཐ །གསུང་ཉིད་དུངག་བཀྲིས་པ། ར་་ 


ཐོབ་པ ཅིག །ུ་ྱ་ཅགནསསཏིམིསིདངང་ཆོན་་ཨནུ་ལས་པ་དྱི་ྐསལབའི་དས་ 
མེ་བཞི ཞེས་བ ་བ་ལ་ལས་དབངབླསཏ་བས། ཕྱག་དཔཞབསུ་ཀྱ་ཉེརབཀྲེས་པའུ པུ 


༄༅། 
ནུ གནས་ནསད་མཛདཔ། །ཧ་ བུས རི་ག 


།ཉདུན་ཏཏུ་བཀྲས་དབང་ 


ཏེ ཡདའོང་ཀུན་གྱི་ དཔལ། །རོན་མོ ངས 
ི་ས་ནམས།དཔ་འཕགས། །ཉ་ཤ་བཞིལས་མངོན་བཟ་གསལ་བར 

།སྟཾནཡཐ བདུད་ཀྱོ་བེ་སྡོཾས པའི་ཚ ཐ། ། །ཉབཞགསེཿཉས་བཀྲིས་འགྱུར། །དེའིཕོགཁུད་ཡྱ་ཧིནླ་དུབས་པས། །འཁོར་ཏ: 
བཞིགས ༥༡ྱེ་བཀྲི་ས་ པ། །བཀྲིས༧ཁེདབངདམཱ་ པྲཤཾབ ་པ རྔ ཆིག ། བྒུརཔ་ སྱ་མ་རྨ་སྣཾ ་སྡོཇས་ བཞབ ཟ་པ ། ནང་ ོྡཾརྱ་གམགྱི་ཏཐང་། དཐང་། སྨེ ། སྔོན་བཅོམ། ལྡན། འདྭས་ངྣ་ མལ སྣང་མང་ ཛད་ཀྱི འི་༢བ་ རིའི་སླག 


མས་ངྷ་སེད་བྲ་ 
ཁྲོར་རྣམས་ལ་ རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབང་བསྲུར་བས། འཛྲཾས་གྲུབ་པ༣ ར་ཏོ། །དེདང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རཱོ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་དབང་བསྐུའ་བས ། ཙི་སད་ཤ་མའང་ཤམས་ོས་ཏག་ཏུ་བས་བའ་གུར 


འདབས་སུ སཱ ཕག་དང་ཞབསྭི་ཞབཀིས་ཉི་ཏར་བཀིས་པ་དེ 
; ཞབས་གཉས་ཤན་ ཀྲིས་སྟེ 
ཞན་ཅཾས་མ ཧྱིས་མྲི་བྲུག་ཆེ་བའྟ་རགཊ 
ག་ལེའུ་སྡེ་གོ་གསུམ་བའོ། ཁོ།། ས། 
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ེདྡསསུླ་དན་པརྲ་རོད་ྲ་ྲ་རས་ཉིས་དབབརབས། ྡོ་ཆམཝེབ་སདབཡས་ནཟའ་དག་ཅུབའི་དབངདམ་་ནོབབརྱ་གུརི ་ 
པྲ་སཾ་ མིགས་བ་པ་དབ་ཏིངའིངནརྦ ཉེ །རྐན་དང་མཚམས་པའི་བཀྲོསེ་ཤོག །དྷི་ར་དི་གྲ་སུངམ་ཏོག་མཛསཔར་བཀམ། །གངུག་སྔོས་ཡིད་ཚིམ་ཨན་བདུད་རྩིའི་ཆུ།,། 
¦ ཨུ་ཆུན་པརྣམ་ཏྤ°བཀྲས་ཁུཌུཿ། ། །ངོཀོཿ་ཛཱ། ཆུ་ ཀུན་ཀྲག མ་པརྩ་སང་མ་ཛད་ཀིསུ་ཁཁརྨ་ར་ མས་ལ། ཉན་ར་ དེད 
ཐག པའི་ག བ་ུ་ོ། །དེ་དངྔརེས་སྤུ་སྲག་ ཆ ` ། གསང་སྔགས་ཀྱུཿ ན་ཏ ན་མ ་བ་ཐོཿ 
གུགས  ། བཉོན་ པས་འཀས་།མས་ཅད་ ^: དད་པའི ཤུགས་ཀྲི་ གནུན་ ཁུ་ོ་ ཤྲི ཡི ག་ི དཔ 





དཾ 
གག ་ (རགག་སླུང་འིམལ་མོབ་ཚདོའ དེ་དང་ེས་སུ་མུ་ཟུན་པར 
ྒ་ླ་་ ཟག་་བཞསཔའོའས། ་ རར རི 


རུ ྨ ལའོ འལ ། 
















བླགས ཡིས་ཁདང་རོར་ོ ཉའོ ་། 
ས། །རྡོ་དྲིབ་གྱའ་ཆང་ 


༄༅། ང་བ་བཀོད། བོའ འབ་འཐྲིང་ཇྲི་ལྟ་མ་མཚམསཔྲཱཔྟོཿ ངྷརྨའེབཀྲི རེ །བདནབརྡོལེུའིདངང། སྡོ ཡག ་1ོོི་ 
རི བས། རེསྟཾ་ཝཱ མདང་ཆསཉ་ཛེང་ཉྱ་ོ། འིིསལརོདག་པའ། གྲོ་བའཾདོན་བྱེདུ་བ ༨ ར་ཆ 
ཆོས་ཉིཿ ཤྲ །དིངཱས་དང་ཡེཿ སྤོཀླ་སྭ། ༢༠༦༤ ༠༣ ཞྲེ སཱི།། 
བཾའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག །ྫྫྫ་་ གྲ ཁསྔོན་བདོལ་བུ་གསུང་འབྱར་མཚོའི་སྨ་ཆཾགླ(། ང ཏྟ 
གསངབས་ སོ་ས ང་ར །དགུ་པ་མཛོས་བརྱརནྷ་སིན་བཁ་དུག་ལ ༣ ད་པོདཅུ་བརྱན་གི་དང་ནི། ཐྔོན་རི་རབ་རོའོ་རཱིར་དབཿ ཛིདྱ་ཏི་ཐ་ཁཁོརླ་ནོམས་ལ ། 
བུ་བརྱན་གི་དབངབགླུརབས ། ཆོས་ཀྱ་རལ་སིདཆ་ནབྲ་ས་པའི་དས་པཟོཔ་པྲ་ུརཏ། དེ་དང་རོསསུ་མཐུན་པར་དབུ་བྱར་ནྱགི་དབངབསུར་བས་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་གདེ་ལ་མང 


༤༨ 


ཡ་། པན་པའ་བྱ ཆྔོཔ་ཧེཿ ± 
ུན་བའི་བུན། །ཆོས་ཀྱི་རུམ་སིད་བེད་བཟགོ་ 











།ནནིག་ར་བརྣསངམཛདྱཉས །འཁོརམས་ལུཞབསདུ་ཉི་དབང་བླསབས།།སྟོས་བྱ་ལྷ་གའམཏེས་བའིདབང་ཐོབབྲགུར་ཏོ།།་དྡངསམཐན་འ་ནབས་དབི 

ལོབས་ཅུ་པ་མབམཏེས་བདྲ་བུར་ཅིག །བརྒྱནགྱི་པྱ་བྲགརྒྱལ་པོའཚུལ། སོནྱྱ་ྱིདབབ་འདི། །ཆདཀི་ཞབས་ཡ་དབངཔ ཀབས། ང་པ་བ པྲོ 

ཏྲ དམ་པ་འདེ། །། གས་པའ་མཇེས་པའེ་ འདེས། །ཉེས་པ་ལེགས་པའི་དགངས་པའྲགུབ། །ཞབས་དུབ་དབང་གི་བཀྲིས་ བརྱ་གསུཾ་བའོ།། །ཟཞི་བྱ་ཕྷཀ་དུང་ ཀྱི་དཔ་ནི། སྔོནའེ་འབ 

ཉརདཔལྨ་རམ་པརྭ་སངམཛདཀིས་འཁོར་ནམས་ལྭ་ཕག་གདུབ་ཀི་དབང་བསྒུར་བས། ཚུལ་འཞིམས་རམ་པར་དག་བའི་དབང་ཐོབ་བླགུར་ངོ།།ད་དངྡ་རེསསམཐུན་པར་ཕུག་གདུབ་ཏི 

བྲས། ཆཱལ་འཁམས་རྣམ་པའ་དག་པའི་དབང་དམ་བྲ་ཐེབ་པའགུར་ཅེག །སྙིལ་སྟན་མཛངོས་པའ་བྱ་རན་ལུགས་པས། །ཡིད་འོང་སྟན་པའ་ གདུབ་འདེ། །འྲབས་བུ་ཐོབ་བཟི་དབང་མཆོག་སྭཾ 

འྲགོ་བ་ཡོདེ་ཚོང་དབང་ཿ ཆོག་ཐོབ་བཟ་ཤོག །འེན་ཆེན་ཕྱག་གདུབ་དམ་པ་འདི། །ལགས་པརྡ་མཛེས་པའི་ལྷོནྱ་གི་ ཧཧ འའ འབའ་དུ་འབ་དང་མངག་ཏེ་། 
¡ ། འན་ཆེན་ཕུག་གདུབ་དམ་པ་འདི། །ལགས པར་མཛེས་པའི་ལྟོན་གྱིས ། ངེས་པཊ་ལཾག ས་པོའི་དགོངས་པ་འགྲུབ། །ཕྱག་དུབ་དབང་གོ་བ ཀྲས་ལུའུ་ྟེ 










བྱ་ར་བཞི་པའོ།། ཝ་ག རིན འི འརབ་རའི་རེ་ཝ་དཔལ་ཀུན་ར་ 
ྲ £ 





དབངགི་བཀྲིས་དམ་པ་ཐོབ་པ་འཤོག །ཆོས་ཉིད་ ར་དང་འདྲ་བད་ སཔ་ཡེས། །དོན་དམ་ཏིད་ རྩོགས་པ་མངོན་ཤུང་ཞེང་ །འདུ་ཏད་ལེཊ་པའྲི་ཆས་ ཧིད་དོན་རྟོགས་པ། བྱིན་རླབས | 
= ཧྱ བརྒྱ་ཿ ་པཱཆོ།། ཁོ མུལ གདམ་ག སག 

ས་ངས་བཞིགས་སྱུ་བུརནེས་ར་འཆང་གིགུལཐོབ་བནསུ་ཏོ། $ི ིའི་དབང་ཐྲོབ་པའ་གྱུར་ ཆིག །རྡོ་མིང་མཆོག་མཁས་པ་དབ་ཁ ཆཾ 

ཨ། །ཐུགས་ལས་གསོང་དུ་གྱུཏ་ནས་རྟགས་པ་འདི། ྲག་རིངཚུལ་དུ་ཁིདལ་བྱས བ་ཡིས། །ཐྲམས་ནད་སྟོནཔའི་དབང་མ ་རོག་ཐོབ་པར་ཤོག ༥ ན་པའི མ་ངེས་བདྡ་ཨོང་བཏགས ཐཱ 
ཕས་། །ཐུགས་ཏི་ངང་ནས་ངེས་པའྲི་སས་སྤུ་མཛད། རང་གྲི་གསྲབབ་སིགོདབང་།། ང་དབངབཤིས་ ས་ལའུ་བྱབདྡན་པའོ་། །ཉས་བའམཐི་ཆག་ང་།རྫིའི་བ་ིའི་ཚེ་ར་ཧོ་ུ་ 
ས་ཅདྲ་གཱཐ་པ ་ལ་༣ཊ་བཞའ་སྦངས་ཀྱ་མངོན ་པ་ཤེས་ ་པ་ལྔས་དབང་བསླུབས། འབྲས་བུའི་༢བ་རེའི་ ཚེའ། འོན་པོ་ཆའི་ཁངབུ་འབའ་བའ རྒམ་བར་སྣ ་བར་སྲང་མཛད་མངོན་བརྡ་ཚྫོག་ས་བར 


རེ = དཾ ངགང་ ˆ ` €` 5 ནཱ 
སང་རྒས་པའ་ 5 དི ངཇྔར་སསུམ པན་མངན་པྲའ་ ཐ་པ་ལྔས་དབང་བ, ཀབས། འབྲས བབའའ་རའམང །༡༨།༨། ཅག །མྲཾཿ ༨ཤས་ཝ་ འབུསས་བདུའདས། ཡ 'འ་བཉ་ 
(§ (88 [ད་ར་ད་ར དབ་བ ཁབས ཤར་པ །ཆོན་ཤིས་ཁཱ་སྦ་འཐུཊ་སྔནཁད།ཁིག། 


ཡཿ ོ,ུ ཱེ ༨. < ཏཾ ཅཅ __ ༨ 
མངག བད་མ གསུམ་བཟ་སངས་ཐབ་མོའི་དབངལགསུམ་སེ ། གསང་དབང ཤེསམི་ས་ི་དབའདང། ཅུར་མེདགཆེ་པོའིཛོ། དབང་ེ་གསུམ་གྱི་ོ་གཁྲི་དོད་ལ་ 


དཱརྩ་བདུན། །སྙང་པོལོཁུབུྷེ་རོཙན་ཨོཾ། །ཨཀ་ཏཱ་ཱཾ།རདྣ་སྭབཝ་ཛཱཾ། ཨ་མི་དཝ་ཏྲི།། ཨ་མོ་སྷ་ཛདེ་དྫ་ཨ ། ཞེས་བཟླ་ས་སཾ་ །ཐེག་པལམ་ཁྱེན་ཡོ་གའི་ཐཾག་པ། 





༦ མཆུར ༨ མོ །དེལ་དབངཆགས་པ་ི་ུནད་འདེབསགྲཅིག་གསན། རབ་ཚ བུགི་དཀིལུན་དངས་མཆེེནུཔོཝ་གནྭས་བྲནི། ༩༩བཞིནཧཱ་རི་ཝཱ་དངཡེས་ལཱའི་ང་བ 
གདོད་ འབ དཱ རབགུལ་། རེ །ཁའ་ དྲཉྲིལ་ནས་ཐིལ་པ་ཤར། ་ སི ཐིག་ལེ་དཀྲར་པོད་ཡས་མས་བབས་པ པྲས། ཧེང 
དཉི་དྲུ་ྣ་མའི་ཆར་དྲམས་ བའ མད་པྲ་བུསྤཱུ། ད་ན་དོན་དམ་མ མེད་པཱའི་དྲོབ ཤོ་ཉིང་དོ། །རིགསུ་ཝ་གནས་ཤེང་རིགས་ལཱ་ ཏ་གཅིངཤིས་ལཁྒོ་ཨིཝུརགང་དི་། 
བབས །ངདགུ་གཏིས་གུ་མང་པའི་ངངལས་།བློ་ བང ད་་ དབང་རགས་པའྡིར ན་ཡིན་གསུང་ངོ། །དེཔ་མ་གལིགགས་སྒྱརན་།གངེད་ ལྷ་བྱ 
དངིཌས་ཀི་དྲ་༡འི་འ འཁོར་དུ །ཊ ཆོས ཁུ ས་གས ་མ་ཏས་བླསར། གངལཱ་བྷསཿ་བའེ་ཡུལ་ནི། རྡོ་ཁུངགགས་པལ་ལས་སོ་པའོ། །གང་བ 5 
མ་ག་བཀྲིས་ 'དྲུགཆུ་རྩ་བཞེཁིད་བངབསྤུའསྣ་། རྱ་མཚནཞི་བཅིས་ལ་ནའདས་དབའ་ནོམ་བར་མངམཛད་ཊིས་ ] བཅཾམ་ལྡན་འདས་ ཆཾབའཾ་ཉཱན་སྨོས་པའ་ཕཾམའོ། ། །དགོས་པི: 'གང་གས་ཐོབ་པའི་ 


ཤཱ གེཿ 
༧ ཡེསྣ་ 


༨༠5 































ནི དྷ་ཝུཿབདག་ཏིདཆན་པོ་ཁྲུདྲ་ནམས་ལ། བསྟེན 


རྒྱཔྡས། རྗེས་ཆོགནོ.། མཆོད་པ་དང་ ། བསྟེད་པ་ཅི་རིགས་པ་8ྱ.། བསྡོ 
ཆད་པྲ་གངས་ཇི་སེད་པ་ཡུལ་བས། ཚིདག་དང་ཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐ་ མསཉ5ད། སྒྲབ་པྭ་རྣམ་གེས9ྱང] (ཚོགསི་ཆྣམ་ 


` 


(རྫོགས ཟླན་མུད་ 


ཀིས་བྲརྲུ་བའི་ཕྱི་རཱ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ། །གསུམ་ཕུ་རྗེས་ནི\ ༈ ཡོནདངམརྦཡ་ཕྲུལ་ལ། བསྔོབྲ བླཱསཱལྷ་སཱ་ད་ དུ བིས དུ ཚགསད་དགའསོནཿན ཿ ཟྫུགའདུང།ཆེད་འཛུ སོའི་ཉེམས 


མཆད་པ་ལྭ་ཅའུཏ 


པྲ འའ |! 
| ཀུང ་ཏ་ཧུཿ བ རོདཔའིདསས་ པྭུ་སིགས་མཁིསེམས་ཅན་དྲུ་གུརནས ། .གཞུངབཞན་དུ་ཡེ་ྱད་མ ཚགས་པདང་ ། མའོས ་པ། ད་ན་ག པོ་འཁོལ་དང་བ༔ = 
| 'རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པ་ཆན་པོ་ ་མཛད་དུ་གསྲོལ། གཞཱུནཱ་ཡངབདག་ཧག་ལཾ དཔཔའི་བསཅན་དུར་བས ། ཏིཔའཛྱན་ལ་དབངམ་ཐོབ་ཏ ཏཾ། ། ཆོ་ག ཛེན་ལག་ཁུ་ཤྱིང་བདང ། རྒོ ད་པ་དང་ ' 
དྲ་ཆགས་ཡ་སོགས་ པ་ཏོན་མོངས་པའི་དེབང་གིས །  འ་ ། སྒྲ་ཆམས་པ་དང་ ། ཟུརཾ་ཉམས་པ་དང་ ། ཆཚ་ག་ཞ་མས་པ་ ང་དག ཐརྒས་ཆད་བདག་ཏིད་ ཆན་བོ་འཁྲོས་དང་བཅས་བ་ 


ལམ་ཚ 








༄༅\ །ཀྱིན་རྣམས་ཀྱིམ་བྲཐོད་པ་མཛུད་དུག་སོལ། གངཡངབདགྱ་བོ་གཏྲ་མུག་པས། „ལེགས་བྱས འདི་ལ་ཉེསྱབ་གང་། །གང་ཕྱིཊ་ལུས་ ¡ ུབསུར་ཡས། ཧཾནཛོས་བཟོནཔར་གསོས 
རྩོལབའེནུས་ཕན་མ ༢༦༥༥ ` །འདཾན་བུབ་གངབྱགྱིས་པ། །དནག་ཐམས་ཅདོ་བཟོད་པའ་གསོལ། གཤེ ཁུདྱཀི་ཨུས མས་ཅཆན་དེན་ཀུ, རཱ 

མཛད། །རྫཾས་སུམཐུན་པའ་དངོས་གྲུཿ ་ །རྟུག་ཏུགྲཤེ གས་པ་མ་ལགས་ཀྱང་། །སེམས་ནདན་ལྭ་དགོངསནས་ཀྱང་། །ཊ ་ ཙོན་པའ་ཨཛཾ དུ་གནོས། །ཾ ཨོབཛྫམུ བཀླཤས |„ 
བརྗོད་པནོ། སྙེ ཛཨཾ་དམ་བྷ་ོ དངོས་པའེ། །ཅེས་སྭོ།ཀྱི་བཀྲིས་བརྗོད། དཀྱཝ་འཁེའ་བརྔུ་བསུཿ འདྲལ །ྲའི་ཕོ་གཞི བི་ིས་ས་རོགསསོ། ༈མངྒལཾ། ཤུ་བཾ འའ ཆོ 














༄། །གཏིས་བྷ་ནག་གྱི་ནུབ་ས རུཁྲབལ་ཞིབའི་དངང་གི་ཆོག་མགམ་སོ།། 

















ད་པ་མཧྭ་ཡོ་གཱ་ལ ། ནཱ ཤཱུ ཞེས་གསུས་ཁུས་། གཏིས ། 
རླ རཱ བཟད་པ །དང་པོ་ལེ་གཉིས་སྟེ ། དཀྱིལ། ་པ་དང་ ། འཇུག་ཅངདྭབངག་འྱེམོ་བའོ། ། 


ལས་རིམས་ལས ། ཚད་ཐིགདང་། ང་། ༣བ་གནས་ ་བང་གཅསགྲསས་་བདུན དཀྲིལུའཁོ 
དབ་དྲང་། དྱཀིལ་འཁོརྲ་བི་བ་དང་། ཚློནའྱགེད་པདང་། ྒ 
བའོ། །དངཔ་ནི ། ལྷག་བ་གཟུགསཁ་རྷན་གྱིནཀྱ་ཁ་ཁ་ཁཾ 


















ངདདོ། དཀྱིལ་འཁྲོརརུངཚརྦ་འགང་དང་། ཁྲུ་བཞི ། འཐར་ཚོདཁུ་བི་ 
ང་དང་འ དད །སུམདབངགིད སའི ང་ཚབ དང བོ རང ༢༠ 
ས་སུ སུ་བཱ་བ་ཏིད་དོ། །ལྷག་ པ་ཏིང་པའཛེན་ཧྱ་དཀེལོ་ལཱཁོའྱ་གྱི་ཚད་ལ་ ཀཀ ། འཐང 
ལས་བསྐས་ཡན་འའོ། རད །དུ་དག་ཀྱངྔ་ ཏོང་སྦོབ་ད དབྲོན་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཟབ་དང་ ། ། སླེབ་བུ་མས་དགོ་ཚབས་ཆྲེ་ཆུ་ངགཾ་དབང་གས 
འི་དྱཀྱི་ལ་འཁོར་བླསྒོམ་པའེ་དུས་སུའོ། ཡབ རྒྱུ ཁ་དོག །གྲངས ། མཁེམ་བའ་གོག 






















ནས་དང་ལ་ནི ། ན་གྱི་སྐབས་སུ་ཟིནཱ་ལ་གདབུ་པའི་ཐབས་དང་། གཤེགས་གསོལ་གཉིིས སྐབས་འདིར་སྟེན་ བབས ཐོག་མརའདབས་པའིག་ལ ཐོ 
བ་བ ་ ཟིལ་གནས སབས དང་ལ ྲགནུས་པའོ་ཏནདཔདྲཔདཆས་པའི་ད ར་བདག ཁར་བ 
ས་ཏེྱེཞུགསཔབ་ི {འཾ འབུའི་ཚོམ་བྱུ་ རྣམས་ཀྱང་བཛྫསྲ་ལ། དཱལསཡའུགྲོང་ གས་མ་ ཐཱ ། དཀྱིལཁ་བོར་གྱི་ས ་ས་གཞི་དེ་བཟང་པོའྭི ༥ རྔ 
ཙགས བྱམ་ཡ་བྲུ ཀ་བད པ་ནྱིས། ཡིས་ ས་ཤརཾ་དྲུའདུག ། ས་མའཾ། \ སོབ་བུ་ཀུན་ཏོ་བཟང་མོ་ ཧོ 
ས་པ་གཏདཅང དའི །ཐྲག བེའུ བསྐམསྱ་རངཙམདགའྲབངས་ཨྱི་སབ་ ། ཧོ་དགྲོངས་སུ་གསྦེལ་། བདག བདབོན་ཆེ་གི་མོ་ལ་སོགས་པ་ རུ འབི 
ལགས་ལྲ་བདླི་ུགསུང་ཐུགས་གསངབ་ལས་རསག་སངབ ། ཡངག་སྤཐུགས་ཉིཀིལ་འཁོར་རོསམགུ་སཐུལྦདབ། ལག་པ་གྲུགས་བྷརན་ི་ ཅོམ 


དཔའེ་ 


༣ །འ་ཁྲོརྱ་རེན་པོ་བཞེཔས་པའྲི་ཐི་ ༡འདེབས་པས། བདགྲ་ལམཱཐྲ་བསྟ སོལ། དབང་བ གསོལ། ། བྱེས་བཟྣ བསདུ་གསོལ། ། 'ཡིསྱ་ཀྱི་ཐྲིག་གདབ་ སོལ། 

ྲ ཨར ཀློགས ་ཡནས དངབརགསོལ། སིི གཡུ ¦ ༡ ཁ་ས ཏིཀ་ཡ་ ཡུ ་ 

སམ ༈གསངེགནས་ཅཱུ་བདཀོ ༢ “ཤརྡ་དུབ་ཀྱི་ཚྲང་ཤིག་གདབ་ ། དེནས་ཐེགེ་འགྲོས་དྲང་ ཁ་ཡ ༈ སློབདཔོན། ། །སྤཾབ་མ་བྱཏ་དུ.ཕུན། ངལ །ཚེག་བཅད་ དཔག འཆི ཚིུག་མཉི་སབ 

གདབ་; དནས་སློབ་དཔོ༔ མ་གཡྱུསཾ་བ་ སྐོརགྱི ཤར་ལྔོ་དང་ ། སློབ་མ: ཡུ ངདུ་ཕྲེན་ལ་ ཤས་ ཟུར་ཐག་ག  : །དཾ ནན ངབཞནག 
མདུན་གྱིས་ནྨཁའལ་ 1 | དནས་ད ཐོག་སླང་སྔར་ ན་ཐོགས་ཡ། རུམོ་ཿ བྭརྭཱ་མཛཾསཾ་གྱི་སོགས་དང་། ཨོ ཨོ་སཏཱ་ཤོདྨ་ནཾཛཱ་ཕཊ་བ] ད་ས 

རཿ་ི་མ་སོགས་གདབབས་། མ་པ ངོ་སོ ཉི་འཛ ཧི རིག་ག །དྲུག་གམ བརྱཾས་༢ སྒྨམ། གྷི་མདགོས་ཁེ 










ཧུཅིས་ལུར་ནནུ་ྦཱཅིག་ལོད་པའི་སྐ་རན་་ུཡག་སྱ་ མའི་ཐོ གིུགར་ོ་ོགསབི་དུག་རགདབ་བས་།ཟ །ཆ་ཆེན་ཏི་ཧྭུ་ཚུ་གཏིས་པ་གཅིག་གམ [དྲུག་གམ ། བརཱུཾསསམ །ཐུནུ་ 
དགྲ དེའྲི་མ་ལའང་ དད་དང གཏིས་པད ཊཱ བུནན་བི་བཞ་ུཏབཔའགདབ གསུ་མ་པདང་དགུ་པ་ཊཱི་ནོང་ 
། ལ་པ་ད བཿ 


ླ འེར་གདབ ། བཞི་པ་ད། ད་གས །རགུངགི་བའོ། བའོ། །བྱིིལ 
(ཏཏ་ཏུ་ཐར་ཐག་གུ་གྲན་ཐདེ་རྲེད་ན། [ (དའུ ས་་ བཏབ་པ བ་་་ ཿ ཞེས་པའླེས་རཔས་བར་བརོད་ཅིང་། དཀྱེལ 
ཧྱ་ཐཾགྲ་བྲོ་སཱ་ན་མཁའ་ཁཱ་བྷ་སྡེ་གྲ་ནས ། སྭེ་ཏྲ་བྲོག་དྲམ་ཆོག་གི་ཐགཱི༔ དལ་། གཏིས་མྲདསེལ་བདོད་རླས། ཟངས། ཟས ལྱགྱིས་མཆོད་ དམེ་ཆོག་གྱི་ཁྷགྱ་ཧ་ཧངས་ལ ། ཨོཾ་བཛྲ 


༢ ༨ 


མཿ ཞས་ཐིག་བསྐུདགཉིསྱཀྱི་ཊི་ནབླདབས་འབབཞིན་གནས་སུག སྲ་མུ་གསོལ། །དནསྔ་མུ་ཁུན་བགའ་བནི་ ! ལ་བ་ནསཿངསབྲགགིརུདལ རྨུདལ་ཆབན་དུག་བནས་བསྒོཿབོལྔ་བའི་གུ་ཁུན་ནངས་ ` | 


སྲོར ཁ་ཚ་བ ཾ་ོར་བ ༽ཟབོ་ི་གདུག་བཟག་གྲར་ནས པད་འདབ 
རི ཤུ ཆ་བ་་བངག་བནས་ཏོབ་ 

| ཆོཆན་དུནཔའ་ོགནསྭ་གངག དངར །གཞན་གན་པའདལ།།ངྩིལ་འཁོབབྱན་པདོ་ཤིསཁ་་ 
དི ལ་གནས །ཞི་བའི་ཚམ་བུ་གིཅག་གསུམ་ཁཱ་པའི 





པེ 











༤ ༤༥ ༤. - ~~ ྲ ༨⁄༨ 7 ༤ = ༥ ༨ 
གར །།བསྲ་སྭ་རྩམས་རབ་སྒྲས་ར་ན་། །རམཐ་བཞི་བརཡང་དག་ཁྲན། །དཔོས་གུབ་དམ་བྱ་གུལ་ནུ་གས་པ ར་ཁས ཆོན་ཝཱང་ཨུ འཛིན་ལ ། ཧའདི་ནི་བྲ་གདདག་པ་སྟེ སླེག 
ཅན་ཁམས་རྣམས་ཐབབསྒྲལ་བྱར  'རཱིམ་བ་ལུཔ་འཡང་དུག་ལྡན། །དངུས་གྲབ་རམ་བུརྩལ་དུ་གསོལ། །བརྗོད་པས་ཤུང་གར་མཚམས་སྲརིཁྭ་ཝཱང་ཁུ་བ། ཡུད་ངུག་དུངས་ཅི ཁུང་དུར་མུག་ལ 
།ཁམ་ལ་དག་པན་བ་བའི་དོན་དུ་འཐྱུངབ་རིམ་བ་ཚོགས་བླསོམ། དོན་ལ་ཡིསྔལ་ཚོན་པ་ ཿས་ལས་གྲུབ་བའོ་འོའེབཏུ་བརྒོ་མ། །རི་ཿབ་དེ་བིསྟེངདུ་གཞམ་ཡས་ཁ་བབཞེངས་བརེབསམ £ 
ལ། ཀ་༣འཇཿ། ཐམ ། ག་ཨཾ་སོང་བརྭ་བྷ་སཾ | ཤེས་བཞ་༢ག་འདྲན་པའྲི་དུ སྤུ་སཱ་བཏག་ཧཱིང་། འཚོམ སྨསྦརབའིདོན་དུའོ། རི ལ་ལུཿ ཐོབ་པའི མེབ་བླུ་རམས་ཀྱི་ལག་སོརཝཱ་ལ། ཉི་མ་ 

་བའིདཔུ་བོ་འུ་བུ། ལཱ་ས་བསྡོརལ །འེ་ཁབྲིས་སྟེ་ ། དྲབྲ་སསུ་འཁཾར་ལྷོ་རིབས་ གྲུ་ཆད་རྩིགས་པ་ཨུནྣ་པ ། འདོད་རྣམ །(ཀ་ཛཾ །ཀ་བྱཧན ། ཕཱགྱུ།དུ་བ་། ཤརྱཧཱ། མདའ་ཡཿ ར་ཁ 
ཏབབས་བང་རོས་བཞེ བླེད །ཚོས་འཁོར། གདུགས འདེགས ། ཆུ་སན་ཁྲ་ནས་རོར། པདགུར །རྡ་ར་། མེའི་རྣམས་ལེགས་པའ་བྲེའོ། །དཀྱིནའེབྲང་པོལ ། གཞན་རྣམས་ བླ ཟུ་བགུག 


༡3 





ཁ་ཡ སིི འབི ི་ཏ་ཁོརས་བཅཞུདམས་ངཅིས་འཁོརབིངསོས། བླམ་པི་ མཞེན་ིསསསེ། ད། ཁུ་ 

བྲུས་སུཌཁོར་ལྕེ་ཚིབས་བཞི ། ལྕོ་ཚིབས་དུགས་སུ ། འཁབལྱོ་རིབོས་བཞི ། ནུབྱརིབས་ཀྱི་དབུསསུའཁོར་ལྕ་ཚོབས་བཞི། བྱངྒ་རིབས་ཏུ་དྭབུས་སུ ། འཁོར་ཝོ་ཚི་བས་བཞི་བིའོ། །ཚོམ་ཐུག 
པ་དྲཀིལ་འཁོར་བསུས་བ་དང་མཚུངས་ལ་། དྲདགོལཀཀཾ དབས་ཀིལུབརའ་ཁོཕྱ་ཅགས་བཞི། ཤརླ་ཚོབས་ཀྱི་དབུས་སུའཁོན་ཚྙིབས གླ 
བཞི ནུབ་རབས་ཉི་དབུ་ འཁྲིས་ལྕ་མབྲས་བའྭ་བྲའོ། །ཚཾམ་བུ་ལཱ་པ་ལ་གཞུནཚོམ་བུ་གསུམ་པདང་མྲེཚུ་ངས་ཁ། ལྕོ ཌཱ ཡུ འ་ལྭ་ཚོབས་བཞི། ཤང་རོབྲས་ཉི་དྭབུས་སྲུའ་ཁོརལོ་ མཾ 
རྩེབས་བཞེ་བཾའོ། །བཞི་བ་ཚཾནན་ ས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ནཱི་མཐྲཾང་ཁའྲ། །ལྟེ་བའིམུ་ཁུདྡན་ཁོདཟེའ་རོ། །འཁོརལཱ་ཚཱབས་བ ཞི་ན༽ ཤ འདཀར། ལྕས །རུབདམར། བྱང་ལྗང་ཁུ་ སྟིརིགས་ཆ་ བལ ་ 


སོ། །གོང་ཟས་བཞི་ཚིཤར་ལྩོ་ནས་ག་ཡས་བསྒོ༢ཀྱེ་འ་ཁོར་མོའཾཁེ་དོག་དངམ ཚཾཔས་བས་སྟེ་ ། ཁ་དོག་འེའེ་ལ་ལྔ་ལྔ་གསུ་ངས་པས་ཚཾགས་མཐུན་ལ ། ཚན་ཚུལ་་ ་མཁྲརེས་པརའྱགེད་ད། །ནངསེམས་ 










༢: 


༨ །དཔའ་མུཐ ཧྱེམ་པའོ། །ན་ཁོརལོ་ཕྱིའི་མུ་ཁུན་ ནིནག་པོའོ། ། །གྲུ་རྤད་ནི ་འིཁ་དོགཅནྟ །ཕྱི་སེམས་དཔའ་ཡུཾབཀྱི་པའཾ། དིདཔའཡས་གོ་ཆ་ཁ་འ་ 
རོག་མ | ཏུང ལྷོ་གསེའ །ཤྲབ་དམྲའ །བྱྡཝྗང་པ ། །བློ་བུར་བཞེནི ནི། བའི་ཡེས ཚོནཔའྷིཏཱགས ། ལྔ་མེད་པའི། ང་གོ ཁདོགའནནོ། ། 

༧ བཟངས་ཡུཐ་དང་། ཐུབ་པ་དུག་གི་པའོ། །བེས་པཿ ཊི བ་བ་ཀ་མགསིམ་མ་། 'ལྔས་འཚམས་སྦྱར་ལ ངས་པའོ། ། །རྨུན་པ་དང་གླང་རྒྱབ: ¡ །ཁྲ། 
ཧྩུསཊོང་། ཀའ སྤྲུས །གཡྱང་ དལས་མདོག་ །ཕུཾ་སེར། དྲ་གདནནག་ལུདུ་བདརུ་་དངད ཛོ ཤུརབི་བ་དན རབོ་ལ་ཤརབུ་དངལ་དྲམ་ཁྲ་བུར་ད་བསྟན་པསྟ་བུའད་ ཡའོ 


མུངའ་ཡབ་བཞི་ནུག་པོ། མདའ་ཡབ་མ ད་རྟན་དཀརཔོ༔ གས ། ་བབས་སྩམ་བུ་བཞེ་ལ་གཏས་ག ཉིས་སུུ་ཐུས་སྟེ བརྒྱད ། རྐང ས་སྐྱེས ) ཕགུ། །རན་ཆནསྤེམ་ུ་རྣམ་པ་ཁཁཡེ་ས 
སྟི སྟི་ཐ་རཚ་སེང་རིནཤར་བུ ། འཕྲེངབ ་དང་བྱ་རྭད་པོ མས་ བག སས 'ལཅི་ལྟར་མཛེས་བའ་བྲཾའོ། རྤ །རྟ་བབ དོས ། བར ། ལྩིགས་པ་དང་མཱརུངས་བ་བྲི བྲེ རར 
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ང་ །སྲར་པཾ།ག གས་ ཀེརཤ མཿཔོ། ཐོག ཀུར་པོ ། ཏོག་གསེ་ སྤྱི་རྲ་གེ་ འ་ནི་ྣ་ཚོགས ༣༩༣ ཝོ 
ཀར ླྲ 
'ཞན་འདྲའོ། །ཚམ་བུ་གཅེ ་ །དཀྱིལའཁཾརབརྒྱས བདང་།ཌོ ཚོམབུ་ གླིསིམ་པདང་།ཚོ་བྱུབབྷ་ནམས་འཁོབཔོ་ རྱིབས་བཞི་། ལྟེ་བ་དང་ཝ བྷ 
སྔོན་པོ་ལ། དའེསྟངགི། ཀིའཁོར་ལྱ་ཚིབས་བཞི། ལྟེ་བ་ལྔེ་སེར་པོ །རྩིབས་མཆ: དམར་པོ ། གཏོནམས་གོཏང་ང། །དྷེལརཚནའུགེདཔེའི་དྲུས་སྲ ། འཐུཤུན་འཛོ་ྱགུང་། གསབ་ན ° 
ལང ར་གང འབྲུང་། གསུངཔས་ཝྡནཔར་ འེ། དེནསནལ བས་ཉི་མཆོད་བཟཤྲ་མསལ།བཅིཔའཁར་སཔལ་་ རོར་བ་ཁ་ བཀང་། 
ཅུ འ་ཡི་ལྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཚོག་སདང་ ༈ཐྲིག་ཐི། ལྔ་ཚོགས་ རྣམས་བརྡུལ ཧྭ་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བསཾམ ། ཀུནབཐངས ། ཞབས་བསལ ། བཞབ ོྱི་སུགས་ཉིས་མ 












༄༅། དམཚིག་གིཅགྱབཛ ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཚོན་གྱི་རབ་གུནས་༢པབཞིན་གྱི་གནུསསུ་གཤེགས། རྔུ ལཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་སྣོད་སོའུ་སྲུག་གོ གོ །ལྔ་པ་རྣམ་པ་བགོད་པ་ནེ་། ཐྲོ 
མགུ་བ གུ ཕའཚམས་བཅད་དེ །ཀུ་ ཀུན་ལྲངས་ལ །རྣཐུགས་ཁརབུ། འང ག་པར་འཛ ཆུ་ཁ གམུ། སཿསྔངག་ གློཾབསྫུས] རྡཾར་ལྔ ལཾ་ཁཱ་ཕ རགུར། དེ་ཡ 
ཌྭཐོས་འྭདུས་པ་ཁས ། བཾ ཀོཏ་ཨྦ་ཐ་ཏཀྱཱརཾལི་ ཕཊ ། ཅེས་བརྗོད་པས ། བརག་བདཱོད་འཁུ: ལ་པ་སྐུ་མདོག་ལྔཔཁུ ཧྣཚོགས་རྡོར་ ས་གས ལད 
རར ཏིས བོ ། འཛ་བབཛ་ས་ཞེ་ོགས་པ་ མདས ། ད་ལྟ་ཏིད་ སོསོ་དེངས། ཙིསྩེ་བཀའ་ལས 
ར་ན ༦ ང་འཇུངས་། དེམ་ཐག་དུ་བཀས་ནུས་ཤོག ། །ཨེཾན་མས་མཉྟ་ཀ་ཡ ་ཀ་ཡ་ཝ་ག་ཙིཏྟ་ཏྭིའཱ་བྡཾ་ ན། ནམ་བ ཀཱ སྟད ཨྲི་ཞུསརབུ་ 
མཤོཏམ་། མོ་ྲདོ་ཏོན་ཌས་།ཁ་ཁ། ཀ་བློ་ཆིི །བནྨ་ྔ་རནང། གནཤོན་ོད་དའ བའི ག་གྲང་། ཝིཊ་ཛོཊ ལོ་མ་པ།ར་ཛོཊ་ཡ། སྤར་རག 


རཱ 


ཏ་མ་ཛྲཱཾ་ཊ་ མས་ཅད་མར་ཕྲ་རཱ་ཕཊཿ ཅེས་བརོད་པས ཅང་འྲདྲ་བའི་ ་་་་⁄ར་ ས། 
བླབ ས་དཀར གནམ་མེད་ས བཟུ འབམ ཐོས་ནས བགེགས་ཚ 


དཔབ་ག་བྱགོའི་ཐགས། ས།ཨ་ཡ།ཅི་།བཾ། ལོ འྲབུ་མས༣མྱ་བྲས་སཾས སྔཌྲསངག་པྲོབུརྫས སནས། མར 

བབ ་་ རྩེག་ས་གསལ ༣ ཀཀ ་ ་ ས་ག རི ལ་ད རེ བ་སངས །༼ ནུས ༼ 

ཡང བན བགན ས སྐུ་གེསུང་ཐུགས་ལྡན་གཟུགས་ཀུངའ = ཧཾ །ཐུགས་ཕྱག་མཚུན ། གསུང་ཡེག་ 
ལྕགས་ལ ། བླགས་སུུ་བླུག་པའམ 1 ཀ བ་སོ་༩།ཿ ཤས་པརཉིས་བཞམ །ར ཆའིཆེ་མ་དང ། སྲོས་དྲི་ཝ་ཡོ་ག་ས་པའི 









།ལྡི་གུ་འམ། ལས་སམ ། གས མ་ཤིས་ས་བིས་བཟང་་ུ 
གཟུངས་ད་བལཱན་པའི་ལྟ བླ སྙིས 
ཁྲ ོཀི་དྭུས་རྱིཔམུ ཡུག་ཏུ་བླཾཿམས་ཕ [དཱུཾ་བཛིག་ཛུད་དཱ་ཤཱ་ཛི་ཞེས་བརྟོད་ཅིང་ ། མི་སྟོཾད་ཝཱ 
སྒ སྲིལ ཟ་ ཏུ ཡག ལས་། ཐང ་མདྲངས་དབལན་ཞོང ། འོང གག ༈ ། མའང ༨ མང ལམ ) ི་ོ 
ས་མཁའ - བྲ གསས འི་ང རྫི 
། ༦ ནུ དཱ འ་ཞལ་དང་ ། ཧུམ་པུའ་མཆཱནི་ཤརདུ་བསྟནནྲོ། ། །གཞན་རྣམས་: ིག་ཙོ་ཐོ་ | 
ཞུན་ཀྱངཧྒོ་ བྲ ི་ཞེལྱ་སིདབཅན་བདབའོ། ས་ོས་རུ་འི་རུམཔདབང་ཡུགགིསཡས་ིག་སས་གདདོ གཤར གཞན མས་ཚད 
ས་མོ ཏཾ། མ་མགོན་་རྱ་བབ་ཤར་དགོད། དགེ་བསྟེན་གྱ་ཤ་རལྔོ་དང་ ། བཙནྱཧྲ་ནུ་བྱཧང་དཱ་ཚོ། །སླན་ཐག་གཟེད་ཞལ་དང་བ་ཅས་བངག་ར་དུའོ། འི་བལ་གཟད་ཞལ་དངབ 










'ནུབ་ཏུའོ། ། །གཱཞཱན་ཡང་དུབ་བྒྱརན་ལ་སོག་སབ་། ཕན་དབང་གི་དབང་རྫས་དང་། ཀ་པ་ལི་ཁ་སོག་ས་ པྲ་ནྲབད་བྲའགི་དབང་ཛས་དང་ ། གཞུན་ཡང]། རྩ་ དུ་ལའུ་དགུ་པ་ ལས །བཆོས་ཐུའི་རས་ནྩིས་ཆྲག | 
རེ བསྐོར ། ཞེས་གསུངས་པས ། གནམ་བརྒྱན། སབརྒྱན། བ་བྱཧན་ལ་སོགས་ དངབ ག་ཇི རཾ གཙང 

ོི་དབསམབཀཔའམཆོདགཏོ བརྒྱན་ཆ ། རྟེན་རྫས ། འད ། རལ་གྲོ་ལ་སོགས་པ་ལགས་པར༠གྲམ་མོ། དངར་འཛིན་ིའ་ ཟླ 

བསྐྱིད་བ་དང་ ངྷ་སྔམ་བདང་། དབང་བོ་ཁ ཕྱོན་སྦྱངས་བ་དང་ ཆེ་བའི་སྔོན་གྱི་དབང་འགྲུ་རས་དྲའ་ག་སོཝ་དང་ ། རབ ཁུ ། ཧི་ནངྲགསངབགསུམ བཾ 

ཉ་དང་།བ རྗད་ཆི་ུབ་སྤན་བཞུག་ས་བུ་བ་དང་ ། ཡོ་ན་བདག་ཁ་གགས་ཀྱིས་ཕྱག་བསློརབཧྱཏྡང་ ། མི་འཐགཞིངྒ་སན་བག་བབའ་ གལ 

¡ །དང་སོ་གསྟུས་ཏ །ཐིདག་བརྐྱད་དང་ ཤམ་བརྱ་དདང་། མདུན་བརྩ་ ཉྱད་ཀྱ་བརྙན་བསྒྲབ་པ། ། ནངཔལ་ གསུམཔྟ ། སྡེིན་འགྲོ་དང་ ། རངོས་གཞོ་དང་ ། རྔསས། །ནངཐཾ་ཁཐྲུགྲག | 


[ 









ཅོ་ད་བོའེ་བགེཊ ། །ཉེ་ 


༦ 


༄༅། །དངཔོ་ཡོངས་མྭ་སིན་བར་བུ་བའྲི་བ་གྲི ། དབོན་སློབ་རྣམསྲ་བསྟུན་ལ་འཁོད་ད། །རོལ་མོའིཧུཾནདབབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲ 
མ་བ་ཞིའི་སུ་ཐས་ཡུལ་མ་ཚ་པབྲ་མ་དཔ། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལ་གཞུགས་པ་ཐས་སཅད་མངནྭསཾམ་དུསད་པ་ལ ། 


` ༤༨༤ 


།ག་གས་པར་བྱསིས་། །ཁྱོགས་བླརུའ་ཁོ་རག 


སུངུས་དཔལ་ །དུས་གསུམ་བྲའུ་གས་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལོ། །མཆོག་གསྟུམ་སྣོན་པའི་ཞྲིད་གྲུར་ལ །གཉེས་མད་ཡིདཀིསྨ་བསས་མཆི། དངསའཐོར་ཡིདྷ་སྟི་ནམ 


སམ་དག་པའཾ་ཆོས། \རྨ་ཆགས་སྩཾདལ 


རུ 


རུ་འགྲོ་བས།། བཛྲས་མ་ཛྲ་ཡིས། རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་སེ་མགརཔའི་རཱ་མ་པ།། 
བདག་དངམ་ཁའ་མཉམ་སམས་ཆན་རམས། རྡེས 


! །དག་པའི་མཆོད་པ ཌྷ 
། །དག་པའི་མཐའ་བཞ 


འིབ ས་བསྐེད་དེ། །བདེ་གཤེག་སྱ་བུབ་སེ མས་དཔུའ་ལ། །དག་པ་གསུམ་གྱོས་ཡུས་འབུལ་ལོ། །ཚེ་ཐབས་བགྲངས་པའྲི་ལས་རྣམས་ཀུན། །བསུས་ས3ངཆུབུཧུན་པོ་བསྔོ་ 
སུམ་ཁ་སོགས་བར་ཕྲ་ངོང་ལ། །ཧྒྱ་བས་ཡུལ་ནམས་རབམ་བླམུས་ས། །ཀདག་གཉིས་གུུ་མེད་བའི་ཀླེ་བད་མངངབས་སུ་བནག །གཉིས་པ་མཚམས་བཅད་པྲའི། །བྲཾ་ཨྡད་ཤིསྲོལཀ ཏྲ 





བིདཅགག་ོ་་དོག་ཆིོུ་་མརབའི་གཡག་་ག་དགགིས་ངསོགི། ཀྱིས་རྡོརྩེ་དགུ་དང་དྲིལ་བླ,། བར་བགཉིས་ཀྱིས་རྩེ་ལྔ་དང་བྭལྕ །ཟཐ་མ་གཉིས ིཞི་དབུག 
བོ དཀི་དོརྟསས་ཧ ་ལུ་ཏ་ཐོ་མཾ ཤུ་ཆངས་སུ་བཅྣོལ ་བ་གནན་པ ། མུ་རྡོ་ཁྲོ་ ཁྲ་མོའི་དབང་ཕུག་མཉྫོན་མོ་གཡས་དྲིལཿ བུའ་ཛིན་བས་ཡ་བལ་ 
དཱ ཞྲི གེ་གཡང་ཀནི་། གྲ ན་ཀ ནན སྙག་ཁྷགས་ཀྱི་ ག་མ་བ ། ཀ་འགས་ཝའ་སྤཱ་ལ་གྱ་ཧྒུན ། ཐོད་པ རློནཚལ་བུའི་རོང་བྱ་ཏ། ས་འཁ་དབུང་ 8 
བརྒྱན་དང་བཅས་པ ། དྲབ་བ་ར་ཐལ་ཅིན་གྱིཚྲཾས་བུ་ རྭ སྦྲན་དབུས་སུ༣ཀཱ་འཐྲིག་ལེ གས་ས ་ ཀི པུས་ལགཟན་ལགས་བའི་ཤྲམ ངི ཿ: 
ཐབས་ཅན་ཆེར་གཏམ་ཞི་པའ་ཁོས་པ། བསལ་པི་མེ་དྲབུང་འབའ་བའི་ཀོངན་བཞག་ས་པརོ། ། བརུ་བྲཛ་ཀྲད་ཛུ་ལ་གྫ་ཙལ་ཕཊ་བའོ་ ཕཊ །ཧལཧལཧ་ལཏཱཱ་། ཞེས་བརོད་པས་ཡུབྲ་གཉིས་ཀྱི 


ཡགབག་ ལ་ མཆོནྷ་རའྲི་ཏྲ་འའཾབབ་པ་དཔགཏུ་མདཔ་འཕྲོས། ཤོཊ རྱགས་ཐུརུའའཇྲག་རྟན་གྱ7བམས་ཐྲམས་ཅད་གང་ ། བདུད་བགཾ(ལཾག འདུན་པ བམས་ཧདྲ་བྲིལ་གྱིས ¡ 





སི་ཁུ ལྭ་འཱོརྦ་རྩན་པོའི་དྲི་ཁ་ལ་ཁོ་པའདྲིཾ། གསངབའི་དམ་བྱ་ཅསསོ་སྨོནས་། འདུ་བའི་ལྔ་ནི་མ་གཏོགས་པ། །ཐམས་ཅདྱ་ཕེས་བཀ་ང་ཟིན 
+ ་ རྡོཁྲོ་བོའི་ཚོགས་རྣ མསྭ་ཀྱིས། །དེ་མྲ་ཐག་ཏ་བཀ་ས་ནསན།།གདྡོ །གདོན་གྱུའ་རིགས་རཱ་མཾས་བརླག་པརཿ འྲ། ་ 
ན་ད་ཧ་པ་ཚྷཾོ་དཱཾ་ཏཱ་ཝཊ ། ཞེས་བ ཅིབ ལབས་ལོ་བོའྲ་ཚོགས་་ར་མསཀྱིས། གསམསུད་ཉ་པརམིད པའི་བ གསྲ་་ཟིས་དརྲན་ ག་བསྐྲད་རཱག་པར་བྱས། 
རྔ་པ བི་བོའ་ཚཾཊྷ་ནམས་སྤ་ དྲསྟེས། ` | ༡༠༦༡ མ་པའི་ཕུ་ལ་ཀུརཞསཾ ལ་པཱའི་མེ་དཕུ་དུས་མཐའྭི་རླང་ནག ༽རྒམཚོའི་རྨ་རུབས་འཁྲུག ཏཾ 
བིར་གྲམོས་ནམན། སལམས མབམ་ཐང་པས་མངུ་མསབཅུདཔརྱ། གསུམ་པ་གཤེ ས་པ་བ་བནི་། བརྲཾས་མ་ ༡ མསྦ་བྲ་ཡ་འག་ས་ཁྲན་རྷི་ཁློ་ར་ཁ་བྲ་བའཇ 
དི་་ྱ་ཀྱས་མངོན་དྲུ་བ་ འབ་ང་ཁོའ་བྲཐོག་མ་མེད་པན་ 


བའི་སྤྱན་སྔ༣ ། སེམ་ས་ཅན་ཀྱི་ངོན་དུ་མཉོག་གེ་ཀང་ཆུབོ་འ བུ་བ་མཉམ་དན་བས་། ཚ་ ས་མ་འཚལ་སྡེ ། ་མི་གོག་བའི་ས་ཅིབྱཅོསས 






= 


° 


།ཐམས་ཧདལ་སྦྱོང་ཞིངའགྱོད། །ཕིུནྐཆད་སྲོག་ཁ་”་ ་བཟྱ་ཀང་མཱ་བྱཧིད་། ཅཅ་ཏགཏེཔར་ཆལསཅསའིསཔལ་ག་བ་བའི་སེབསབཅསབ་རམ་ནོསཁད་ཅསནམ། ཧཱ མ་སྲུ ཧས སུས 
སསུག་སལ་ དཾ 


ནོག་ལ་ཁགུང་བནི།ཟླུ་ཆཁངདིནོགགང་མི་མངའ་པང་། ཅུས་ཏི་གསར། འི ྒ 
རར ་་ ད་ སིག གས་འ ཁམས་ག 


ཏུཿཿདྤཝརསྤཁའཛུཿ །རྒྱལབ 


པའི་། །ཀུནཏུ་བཟང་བློབ་མེདམ་ཆོད་གཱནྱ་ཧིས། 
ནཿ 
-.. རན 


་ བཟསས་ཏིདཉེསབུར་ཨོ། མནས་ནས 
།ྱི་རིངས་སྤྲ་བསོམ་མསཁདས་བི། །ཿ་འར་བང་རུབ་སམ་ཁ་ཏང་ཅུ་འདུད། ཁྲ སྔ་ཚོག་སྲ་ཅན་ཡེ་ནས་བརྡལ་བ་ལ། །ཕཱི་ནང་ 


ནུམཁའ་ཆ 


! ཚས་སྣ 
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༄། །བཟཀོད་པའི་དཀིལ་འཁོ་རནི། །སྣངྫིད་རམུ་དྭག་རཱ་དངྱཔཱ་སའ་དབཔས། །འུང་དང་འབྱུརྱ་གར་་ཝཱན་ཇོགས་རམས། །གསངཆེན་རབརྩགེ་སག་ཟུགས་ཅན་བདག་ཞིད་མ། ། 
པདུ་སོ་སང་པའགིིོདྲོོི་ས ི་ོ །དདབ་འ་གས་ 
ཧཱུཾ ཐའིདཀི་ཁུཁོ་འདིང་། །བདུག་ཏུད་ཆེན་བིགསྟ་ཁ་གུབ་དང་། །ཅུཁ་ཁཱ་མྲ་བལ་ཁྲོ་བོྲ་མོའ་ཚོགས། །རྡོལ་ མཚོགསྔ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བདུག །རིགས་ལུདཔལ་ཁྱ་རྲལ་ཞིབ་བཅུ། །གནས 3 
དངསི་ཕུགརྱ་གོ་་བཞི། །ཡས་སལ་པའི་ལཱཆོགས་མངབ་དང་ མཱ་རདཧམས་ཤིངསང་ཏཱརགདུངལ་མཛོ་ས། །ལེགསེས་སྣངས་འཛིནདུམ་ཚག་རེས་ོད་མ།།ཕི་རང་མཁའཆུལ་ཀྱོཿ 
མཁྲི་ཚོགས། །དབང་རྱུརརྡེ་དྲ་བཅུན་དགེངས་སུགསོལ། །དྷཱཾ། ཐུགས་རེས་གདུངའཚབ་རིགས་འཛན་བདུག་ཅག་གས། །འགྲོ་བའི་དོནད་བུབ་སེམས་བྱེདདེ། །ླག་མེདཔོ་འཕངསབ་སོདསུར་ 
རྱ་ཐའ་ཕྱིར། །བསྟན་པརྒྱ་མཚཁིསོ་སའའདུལ་ཁྲིམས་དང་། །སྦཱ་གསུངཐྲེགསངདང་མཏམཉྦཾཌཱ་བསྡོམ་པའ་མཆོག །རྡེ་མདའ་དཀའ་དམ་ ཚག་གྷ ཧྱཀོ་ག་ཏེཏཾ། །སྤྱིདང་ཁྱ་ན་པར་སྷག་པ 






ཚིག་ རྣམས། 'སྔཕྱིཆ་མནོས་ཤིབགཏེུདུ་སྨྲས་སོ་འཚལ ། །ཡུན་དུ་མི་སྟོང་མདའབར་མི་བགྱིད་ཅིང་། །དོན་ལ་གོལ་འིང་ལྡོག་སེམས་མ་མ་ཆིས་ཀྱང་། །གདོད་བུ་ཁོཔཕོད་མཉ་མ་པའི་ལེ་མེཡ 
| འྭ་རྩལ་ཀླུརུ་ངབ་དང་། །ཤེས་བཞ སི། །བ, མ་ལ་མེ་བྱ་ཙོན་བྷཾསླནཱ་བ བ་གཡལ་ལ་སོགས། ཚོར་དང་མཚར་མ་རིག་དབངགེ་སན། །སྟོན་པའིབུཀའདང་ 
== ། གཅར་ཞིག་དམ གོཉྔམས་པ་དང་ ཚོ དཆིག། 7 ་ ས། །བཀའ་ལས་བྱུངཞིངད་ལྟར་མ་ལྕོགས་ཏེ། །གསངསྒཾ་འཚེཡ་པས་གཡེ་གསུག 
ེ ཨྭསེ་། ། དང་། ཏམ སྣོད་མཾཿ རཱུས་བཤད་དང་། །ཉ་མསཝ་མི་འཛྲསཏམས་པའི 
རྦ ཧམས་ཐ་ཧྣཱན་ཐཱག ཏོའཚལ། \ཚའདིའྱཏླན་དང་ཕུ༔ སྭ། །དྲ་ ར་སྤེ་མ་སྱ་ཏྱི་མྲ་བོལ་ལོ་བཤགས་། །བུམས་པ 
དགོ་ཐས་ནས་ཀྱང་། །གཉིས་མེའ་དབྱང ་ལས་མི་འྲོ་གུན་བདག་བཀོད་དེ། ག་བ །ག་ཏིས་མེང་དནྭ་སྲི་ར་ངས་ པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དོན་དམ་བརྗོད 





བྲ དྲ ས་པ་ན གས་སུངནིི་གསོང་ཁ། དགན གནླུ་ིད་གིཧ། ་་་ 1 


གཅའ་བྲནི། ལྷག་པའཾ་བསམ་པ་བསྟན་ཕོས། ། རྣལའབུཌྔ་དབངཔོཿ ས་མཐར་ཕིནཔ། འགྲ 


/ 'ཁྱོན་བདག་ལོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའྲིཾྦཱལ་པརྒྱ་མཚོདང་། ། ཡུ རརར ་ དམན ཀུས ཡར 
ནི་སང་དུགསལ། ཨུགས ཡོདཔ འདའ ཐུ ཁྲེབསམ་པ་ཁྱུ་ཀྱ་མཁུ ཁེན འཕགས མཆོནི་སན་རྫརངརརདམ་བཇུས་པས། སིའུ ་ ཟེ་ 
བསླུ་མ་ཁགས། རཀ གས་ཅི ཁའ སག །གཞན་དོནོྦྲབ་བ་གཅིག་པུཁི་སེམས་བཞག་ཏ། །རྣ་ཁ་འོཌ་སྤོད 


།དག་གས་སྷད།།ུཏབཟངཔ་མེད་པཡས།།ཧུཁ་མཆོག་ུབདགགི་སམས་བརུདདུ། །དོནདམ་དང་ནི་ནརོ་བ་སེ་མས།།དིང་ནསྨ་རུལ་བཞིན་ཡོས་སྲབངབབྱ།།སོགཆ། 
ཐནས་ཅད་ག་བདུད་གུཿནས། །དུམ་བུཉོངདཊདག་གིས་ཁུས་སྡུབ་སྱུངས། །བྲང་རུབ་སཾམ་ས་མ་ཆོག་ཤིས་དབསངི་རདང་། །ཡི་དམྱ་ཆུལབ་ཁུད་ནི་ཡོངས་མི་ནོངས། །རྡོདམཆག་ཆེན་ླག 
དངུན། །རྡོསྲཾབ་དཔཱོཾསམྨརྲད་ལྕ་མདྲང་། །གཞན་ཡུང་ཐེག་པྲ་མཆོག་ལ་བཞགས་བྭ་ནམས། །སྲག་ག་ཛར་ཡངམ་བཏངཅ་ནུས་བྲསངས། ༢ཁོརབ་བདག་མེད་ མཚེནངབ་འིནེ་ལས།། ཾ 
འཇིག་བཅི་ཡངཆ་པརསྟས། མ་རེག་མུབརམསིདོན་མདླད། །ིམ་མཐརྦ་ཐུག་བརདུ་གྲནསཔརོ། །གཞནའཁོརབམསསོ་རདབན། །བང་རུབསུང ་བླརས་ཆེནབདགགི་སུད། ། ཁི 
འགྲོ་དུག་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགམ་ཕྩིནྣ། །རང་དབུཾདུ་ནི་སེ་བླ་ངས་བླ༡བྱས། །བརགྲན་ཡོངས་སུ་བྲབ་པབའའཇོག་རནྲ་ནམ། [རྱ་ངནཁངས་ལ་གྲོབ་མ་ཚོཆེ ལཱ །གངདང་གངང་སྡུ་འོབསུམ ད 


གནསྭ་རམས་སུ། །བླསལ་བ ནས་པཤི་དཕན་པར་བྱིས། །ཕདཔ་ཡུན་རིངས་དུས་སུ་བྱ་ཚོན་བ་དང་། །དྲ་ནུབསམསདབའེ་ཡི་དམོ་ལགས་པན། །ཇི་སིདེ་ངན་སོང་སྟང་བར་མགུཚན། དགད 








༄༅། །གག་གེ་སྐྱོ་བའི་སེམ་ས་མི་སྩྱ་། །ཤེ་སྲ་བབྲ་བབས་ཀྱི་འྲགོ་བའི་དོན་མཛད་པ། ། སཱིངརྗེ དདེ་ལས་མ་མཆིས་པས། །སེམས་ཅནུ་ ལ་བ་ཕ།དགས འེའཇག་རྟན་ཡང་། འའ 
འཚོལ་ལྟ་བུརབསྟ་བར་་སེ། ། གོལ་ས ཧི་མགམཆསགསུངས། ནལ ཧངས བདུད་ཆཱི་མཆོག་རྣ་མས་ནི། ཆར ༣ སུ ཏུ འང ཏཱ ཆམ ལཿ 
བཞརདཱ་རྒྱས་པར་བགྱི། = ཐོ རབ ཐ་པ་དེུ། །ཨེ་ཆོགསྭས་གའིསོལ་དལནས་ཞི། །ཕྱི་མཐཐུག་གི་བའ་དུ་དམ་ཆོས་བཟུང་། །བླམེད་བུངཏྲཱུབ 
སྤ་མསབྷ་སུདད། །སྤུབ་པ་མཆོག ༈ །ཆེ་བས་རཱ་མས་བུ་མཐུ་རཱ་ཁཱཅཱ་མ་ཆེས་ཀྱང་། །རྒྱ་ཨཆེནཱརྣམས་ྱ་ནགཾངས་བ་རྟག་ཏུ་པསྒ་ངས། ལས ་ལ་ 
ར་བ སི་མི་དགླང་གང་མང་་ ༈ །བདག་གི་ཞདྲ་ཁྲ་བོའི་འཕཾ་སཀས། །ཡོངས་གུ་ཞ་འིངྱ་རཱམ་པར་བཞོམ་པའ་བྱོགད། །རྣལ་འཧྱོར་མཆས་གྲི་བགྲ་ཆེན་བ་ མདདང། །རྲརྒྱ པོ་ཁྱ་རྤས 
བརྟན་བནི། ཛུས་ཞངསའག་མ་སནླདདུ །བངྨ་ནུབ་སིང་བོ་བདག་གྷ་རོགས་བའབིུས། །བདག་ནིའགས་མཆོག་ཀགྱ་ཆས་སཱན་སྤུལ་སྟ། །གེ་སྐབས་མེང་འཆེ་བའི་དུས་ཐུངཚ། །གསང་ 


༡༧ 


ྣ 
| 


སྔགས་མགོ་རཔོ་ཡེེས་དཀྱིལ་ཁ་ཁོའ་ཉན། །ཁུ་དཀྱེ་ཞབས་ཀྱི་དྲུངདུ་འཆེ་བར་བགྱི་ །མིད་གྱསྟུས་ཐཱག་བྲསལ་ཅི་འྲདྲ་ཁུད་ཀྱི་ས་མ་ཁྲན། །དྱ་སུལ་སོགས་མེ་དཔུང་ཞི་བར་བྱགྲིད་ལགས་སོ། །སེམས་ཅནདོར ། 
༢མུརདུ་བདག་མཆས་ན། །རྩམ་པྭ་ནམས་ཀས་ནུས་ཟྲ་བྭ་ཇཱ ཛི ལདུག་སཁ། །ཝ མཱ །་ལྔ་པ་ཉྱིན་རྭ་བབ་པནྣི་། པོཾ་ཛཱུཾ་ཨཾ་ལ་ཁ་ཧོ། ། །ཐཱ་ག་ཝནས་མ་ཡ་ཧོ། ༢༠ ཞྭ་ཐག་ས་མ་ཆོག་ཀྱའི་དྲུ་ཁ་བབྲ། །ཁན་པརབརྙཿ་ 
པའདུ་གལ་བབ། །མཐུརྩལ་འགྱུངཔའཾདས་ལ་བབ། །བནྷ་ཧིས་བླརོབས་བའི་དུས་ག་བབ། །དབངེམ་ཚྫོག་བསྐུར་བའི་དུས་ཁ་བག། །མྲ་ཆེན་བདྲརྲའད། ཁ་བཅྩོབ་ཝཱ་ནཁདསཾ ཁྱིན་ཆན་ཧྱིན་ཕོབས་བཅོམ | 
མནའོངས། །ངབ་ཆོནོ་དབངབསྲུ་་བཙོམ་ལྡན་ཁགས། །དགཾསཆོག་སྣོ་ལ་བོམ་ལྔ་ནཁདས། །བདག་ཅག་ཁ་ས་ཁྲབས་མྲ་རོས་པའ་མཛོད། ༈ །ཛིཾཾཾགི་་བི་རླ་བསྡུས་པས། །ཞམཁའ་གང་ ཁྫོ རེ 
མས་ཅདའ་བལྲ་བ་མ་མཾ་། སྣ་གསུང་བཱག་སྭ་ ཨམྲོ་བུད་ བ་ྷ་རྱ་ཧི་འཁོར་ལ་བིནྱ་གེས་བླརབས་པརབསམམོ། །དུག་བ་མཆོད་པྱ་ཉིཉྲ་ཧི་གླནབས་བཞི། ཨོཾ་མཛཱ་ངཱཤཱ་རིས་ཕྱི་ མཚོངྨ་རྣམས་བསང་། ཨོཾ་མཛཱ་ཤཱུ 
། ཛཱན་བཛྲས་ཌྷ་ཝཱ་ཨངཾམ་ཀེ་།སྟེ མ་པོ ་ །ང་ པཔ ལོ བོ ' གནུག་སོས། མའ་མེ། བྲིཆབྡ 





༄༅། །མཐམ། སཱ སཱ།པཾ །ན་མཿསཿ །ཤུད་དྱ་ནཾ་ག་ག །ཁ་སྭ་མ་ ཡརཱཾ་སཱ་དཱ། །ཾ ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་ཧཱཱག་ངྷདྣ ། བྱུའ་ཕླུ (༨།༩ཀེྲིཿ གྷཉྨཾ་ག ། གསིལ་3བ་༡(ལ་སོགས། པའི་མཱཆོད་པའི་ལྟ་མོ། 
| ཌུས་ཞོངདང་། སོས་ཁང་ལ་སོགས་ པོག ་པནམཁའགངབ་རྣམས་གུ་རྱུརེ་བར་བས་མ་བས། ཧས ་ས། དེ ད་ནཾས་བདདྲ་ཚིས་གསུབ་ཚ་ཡི་ཁྲི་ཐཱང་བཉིད་ཊིའཱལས་ ཀཱ 


ས་བའི ད་ཚ་ོདགུཡ་ཁངད མཁའ་ད ང་ལོ ས་ ཁིལེ་བདི་ཆེན་ཁྭ་རཱ་ནུཾ། ཤརླཱ་ཧངསེ་མྲས་ལ་ཨཾལཾ ཁཱདཤཆེན་ལས 
མཿ བ་ད ལོ གི ཚོ་། འཁོ་ཁོ། ༈ ནིན་ཐྲ་ཆེ་། པདྨ ། ར་གྲི་ ། རྲ་མཁནཾ་གས་ཀྱདྲ་ཁཱབུ་རྣམས་སུ་གྱནུ། སྩ།པ། ཧྲུབངྲདྡུ 'རུཾདྡཛཱཾ་ནཾ། དབུསསུསི་ 
ན། ཨོཾ་ཛནཱངཾཀ །མདི་ཁཱར་ཏི  ཤརྨན་རམ་སྣང་ཡ་བ་དཀར་པོ། །བཱརརྣ་ྡཱི། །ག་མོ་ཧ་རཏཾ། ལྷོརརིནུབུཏ་པུབ་གསཾཿཔོ། ཟི །ནུབདུ་ཧཱ 


ི་འུབདམ་རབ། །ཧྲ་ཛྟ་དི ཛན་ཏེ། བྱངཧཱོད་གྲབ་པཡུཾ་ལཱང་ཁུ ། ས་མ་ཡ་ཧོ) ཊིས་མ་པ་སྟཾ། ཨནུ་རག་ཡ་ཞི༽ །ཨ་རུཿ་ག་ཧོཧཾ། རྫརཾབ་ཧོ། །ཛའྟཾ་ཙིཏཱ་སཱ པིཾ། རིགས་ལ་འདུབ 










༄༅། །ཉ་པང་ཁས་ཌྷཾ ། བ་ཆུཀ་བ་ལ་དྫྷ ། དྭམ་རགྱི་དུ་ཆེན་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆ་བའི་ནང་དུ ༡ཁ་བ་དམའ་པོ།་ ༈ པཾ། ཨོ་མཛཱརྦཱཛཱ་ྫརཱཾིཿ ཧྲིཿ ཐཿ རཀཱའི་རྒྱ་མཚོ་རྤ་རྤབསའ 

¿ (གོག ་བས་། དངོས་གཞིལ་བརྲོན་གི་ གྱི་དངཔོསེ་མསབསྒྱིད་བཝ་གཏེས་ལས། རི རུ ར་ཁའདམ་ཆ། བརྟག་དངུ་མཐའ་ཡས་ས ༣ ཤ་བ ÷` ༧ 
རྟོག་ཡཁི་དབཔགི་འཁོཌ་བ་ལུས། པ། སུབ་སུ་ཆོགཱསེ་མསབྱསད ྐྱེད་དོ། གཉིས་པ ལི ་ ནི། །ཨེ་མཾ་ཧོངོམཚཾརླསད་ཀུ་ཆོས། །རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀུནགྱིས་གསང་། །སྐུ་བ་མད་འ 
༥ བིམསཅཿེས། ། །ཧུས་བཉདན་ཉྱི་བམད། ། །ཨེ་མ་ཧོངྲོམཚར་སྨད་ཀྱི་ཚཾས། ། ཚྫོགས་བའིསཧུས་ཀུན་གྱིས་གསང་། །འགག་པ་མེད་ལཱས་ཐམས་ཅདའགག ། །འགག་པ་ཏེདྲ་ནའགག་པ་མད། ། །ཨཾ 
སངོ་མ་ མཚའ དྱཀྱིརོས། ། ྫདའའིཆིས་སྒས ཀུན་གྱིས་གསང་། ཡ་པ །གཿ ནས་པུ་ཏདེན་གནས་པ་མེད། །ཨེ་མ་ངོ་མཚཱསྨད་ཀྱི་ཆོས། ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས 
ཀུན་གྱཾ་གསང་། །དམིགས་པ་ཡྲེད་ལས་ཐམསཧད་དམིགས། ། །དམིཊཔ་ཉིདན་དམིགས་བ་མེད། ། ཨེ་ཛོམ་༼རླས་དཀི་ཆོས། །རྫོག་ ས་བོའེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གསང་། །འགྲ་ཁོང་ཨེད་ལས་འགྲེ་ 


དཔའོང་། ཧོ ༧ < མེད་། །གཏིས་ ཟི ཛེ ཿམ་ནི། དངོས་རུ་ སཏྐ 
ནཌའི་ྫགོས། །ཞེས་པར་ཀནཱ་ཐང་། དངསཇོམེད་པ་ས་ངོ 


ཏར་ 
རཿ ིཾཌཾ་ ལཾ མས་རད སཾ སི། 
།ད་བེས་ཉན ། དེའི་སྟེ་ང་དུ་བཾ་ལ འབྲས དེའི་སྟ་དུ་སུ་་ཀལ 






མས་ཉིད་ཨ་དཀརཔོའི་རྣམ་པ༢བད མ་པ 


ཞེ 
།ཨེ་ལས་ སྲ ཧཅ ། དེའི པདུ་ཡ། 












|ཧ། །པ།མས་མའི་འཁོར་ཡུ་ག་ནམ་ཁའི་མཐགའ་ཀྲས་བརའ་ཁོའ་བ། རུཾཡབཀི་སྟེད 
མཆུད་པ། ཨྷོར་ཏུན་དབག་ཏཱས་ྱ་ཆུ་ ཏུན་དབག་ཏྭུ་བདཱ་པྱ་ཆས་བའྱིཕྲི་གུ་བཞྲ་གྱུར་པ། ལྔག 


ཧཱ སཾ། བྷུ་བཾཱ་སོ་ ༈ ཡེས་ཧྲིན་བོ་ཆ གསུམས །ཁང་རྒྱ་ཕྱོགས་བནུན། ཡོངས་སུ 
འེ མོ ཉོ དུད་པ བཅ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཊ་མཡུས་པ་ཐམས་ཆད། སོ་སོ 

༼ མ་སྤ་ན་ཞངངོ་བོ ད་གིག་པའི་ཡ་སཀང་ཁྱའིལེབ། ཡེ་ས་བས་མྱ་ཧིས་མི་ཁྱཐ་ མིན་དེ གཞི་དང བ་ལུང འ་ཁ་དོག་ནོངབཀོདབྲ་ཚད་མེད་པས་འཕག་སག། བག་པཉེ། པེ 

པའི་འོད་ལོན་ྱི་ནམ་པ་མཚང་བ་མྲད་པྭ་བླམསཅདྱཀི་ན་མཁའི་མཐས་ཀས་པསགཔབའི་དྭབུས་སུ། སེ ང་བརྒྱད ཀྩིརག་པའི་ནི་ ཆའྲི་བི་བཀོད་པཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པའྟི་སྟེངདུ ། པཾ་ཕདྨ་མུཏྣཝ་ལ ˆ 

སུརྨ་མརྫ་ཝ། ཨ་ཙནྡྷ་མརྟ་ལ ། ། པད་ཧེ་བླ་བའི་གདན་ཆུ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཕཱའཱ་གྱུའུ། [ཨིར ཚོྱསཉིད་ཨཁག་སལབ་ཟླབའི་རེང་དུ་བས། ཡོཔས་ཇུ་ཆུར་པ་ལསརལ་ཐིང 


བརའའོདཝ་པའབབ །སཱ་།པེ། བྡཛ་དཱུཾད་རྡོཿགྱུར་། ཧཱ་ཐཾ། དྲུཾབཛྲ་བྣ ་ི་ཡོཿསསྲཱ་ཧཱར་བ་ལས། རང་ཉིད་དོ་སེམས་དབའ་སྐུ་མདོག་མཐོང ཁ་མཐིངདཀར་དམརབའི་ཞལ། ཞལ 






མདཛན་ཞིང་། ག་ཡོན་དཔཔ་དིལ་བུ་འིཛན་པས་ཛ བར་བགཏིས་ཀྱིས་འཁྲར་ལོ་དིནབློ་ཆེ།ཐྭ་གཏིས་ཀི་བླདདང་རལ་གེ་འཛིན་བ། མཉམ་པའི ་ 
ཀེ པ་ག་ཡྱ་སིཾ་བླ རས་སམ རད དཔི ངུ གུ སྔཔཾ། ཏི་འ་འབཉི་ཡོནཉོ་མསུའཛྲསརཔད་དོདོལསཏ 
རྦ = ངོ ཁོ ། གཡྟོནརགས་ཁཛོནཔ བབ བརུལྲ་ཚཾགསྱ་ཧིདྱཀིལ་མོ་དྲགངས་གསེ་འཁྲིལ་བ ། ་ ལེ 
གཡོགས་ཅོད་བན་ཟི་འདིའ་གརཧ་ཕྲུཊབཅན། རནརྲྫཀགི་ དོ། །ཕྱག་གདུང་ཞབས་གདུབསྐ་བགདོ་ཤལརམས་ཉིས་མཛེས་བ་བཅུས་པ། མཉ རཿ 
1 ་ བ་་ ¦ ༤༨ ༡༽ ༤ དཱ ཱ རླ 
གཏིག་སྲུ་མད འོ རྫད -་ ཡབྱ་ཀེ་གཙུག་གཏོ ་་ བ་ས 














༥ 


། ཏྷོབྲ་ནིསཱ་ཚ ° 


༄༅། །འཛྲཾན་ཆིང་། ཐ། ནནུས་མཆོཊ ཁིད ༽ །ག་ཁུགཏིག ཨུ ། བཛ་ཚྭི་ལོཾ ན་ཏུ་བཟང་པོ་མཐིང་ཁ་ ། སཉམ་བཞགྱི་ཕག 
་ ་ རླུ དའ ་ ་སིདོབ་ཟི་གསསཁིཆས ཧཱཾ འདུ གྭ་རའཀྲསཉྲི་ཅལ་། ཧྲལ ་་ 
གགམས་ཟཕྲག ། གས་ནད ནལ གསོ་ར ཨ་ཨ་རྟ་རིག ཀིང ༨ 77 ཨའ 
དང་། གཞ སམ ས་གནས གས་འདི ཛོ །།པོ་ཀཡས་འྲིན་བོ་ཅེའི་ཏོ་གྲུ་འྲང 

ཅ་བ ། གང ཏི རྣུད མི་བཛྲིཀཱ་རུ་ྷལདིཿ གང་བ ས་རྡོ་གཡེན་ 


༈བྱམས་བ་ད་ཀརཝས་རག་ཡས་ཀྲངཤང 
ཀླཾ་ཡ ། སྒྲིབས་སེལ་དམར་གསེན་གསས་ཆོསོ་ཀྱི་ཁཁར་ལོ། གསོན་ྲལེ་བུ །སྣཁིག་སས་ཀྱི་ཆ་ཁ ། ཏཱཾ་ཨཱ་གདྦྷ་ཡ ། ན་ས ག་འ 






> ༢ < <` ༤ སྐ ༤. -\༤ ༠༡ ༨༩ ° 2 ༨ ༤ <༽ ་ 
༄། །ཡོ་ཐུན་ཏཱ་སཱདཱ] ཡ་དགས་ཀྱཾ་ཐྲུབ་བ་གསེའྲནག །རཾནཔོཆའ་གློ་བུ་འཛྲན་བ ། སུ་དོའ ། ཨོ་མྲ་ནེ་ཡེ་སཱཧཱ། ད་སུལ་བའྲི་བབ་བ་དུ་ཁ་སྲེ་རུའཛིན་པ ། དུག་ཁའངའགྲེང་ཐབསསུཐཿ 
པའྲི་རུལ་ཅན་ ། དམ་རརིངསྱིདབང་ཐུག་མའིགུག་ཉོང་ི་རེ་ལ། ལྷི ] ཌུ ༼ླནེལེ་སླ། ད་བིད ཁལེ་ཆུ་འཛིན་བབག་ཁའཔའསེངཐབས་སག་ 

། །ལག་ཕུ་གཉིས་ཀྱོ་སེ་འདོ་མ་ཚུའོགས་སཀྱི་ཆྲ་ཁཱ། ཨ་ཨ་ཨ་བ་ཛཱཊ་ཏཱི་ས་ ། ཀུ་ན་བཟང་མྫོ་མཐིང་ཁྭ། ཐལ་སྲོ་ཐུགས།ཏཱན་སྦྱན་བ །གཡོན་གྱིཧ་ལ \ མུཾ་ཨོ་ཧ་ཊཏི ! མ་ཀི་ 
ག་སེར་མོ་གཡས་ཅཱིན་པོ་ཆེས་མརན་པའི་དེ་ལབ །གཡོནའི་ནོ་ེ ། རླང་བགཉོསྦྱཀི་འདམ་ཚོའི་གཡས་ཀྱི་ཆ་ལ །བཛར་ཏི། དམ་ཆག་དོལ་མྭཆཱང་འུག་ཡུསླ་ལ་གིས་མཚན་པའ་དིལ། 
ག་ཡོནུ་ཁ་ག་ ། པའ་གཱརྟཏི། ཐས་དཀར་མྡོག་རས་བླད་སྣ་བ་ཚའ་བའིཛོལ་ །གཡོན་བླད ། ཀུནཏ མ་བླའིདིལདྲ་འས་དང་། ཟུ་བཞི་བཿ་་འགས་ཊི་ྱཿམོ་དྲག་ཕསདུ་བ་དུག 
པ། མིགགི་འདོམ་རྩའི་གསས་ཀྱིཆ་ལ། རཱུཾ་ཤཱ་ཧྱས་མ་ཡ་ཛཱཱ ། རྨེག་མོ་དཀར་མོ་མེ་མངའ་ཛིན་པ | གཡོན་གྱི་ཆ་ལ ། ཛྷྱ་པེ་ྲ་པེ་ཤ་གདུགས་ཕྲོས་རྲེ་དཀའ་སེར། སྔོས་7ང་འཛིན་པ ། 


རྣ་བའིག་ཡས་ཀྱི་ཆ་ཁ་། ཏཱཾ མ་ལས་མ་ཡ་ཧོ། །འཕྲེངབ་མ་གསེར་མོ་རིན་པོ་ཆའི་འཕཐྲངབའིཛན་པ ། གསོན་ཧི་ཆ་ལ [པྱུའི་ཊས་ཐེཤ །མེ་ཏོགྲ་མ་དམའྲ་སེར་ ། མེཏུག་གི་འྲཕངབ་འཛིན་བ། ། སྣའི་ 

གཡུས་ཀྱི་ཆལ།ྲིཿ ༩ འཇུ ཡེ་བདམརལང་མར་མ་འཛོརབུའིཛགཔ། ༦ ྷ ་ 

མྭ་རག་ལྭའཱ།གེརས་ངང་ཛུག་བ་ འང་འཛོན་བུ།ག རི ཏྱ ་བཀ་ང་ི་ོ་་ །བརྒྱད་ཀནྣང་ཞབས་གཡོན་པུ་བསྙུནགཙུ་ 
ལ་ཨ་བ ལགཐ་གལས་མོ་བྲདོར་ོ པའི་ཤིང མགསམ་གནག་ཕགས་ྱུབ་ན་ལ གཡོ མོ $་ 


ནིརྲཾ་ཕཊ། ། ཞགས་ཁས་གསེརནག་གས་ པ་འཛཾན་པ། ༦ ཚི (= །དེལ་བུ་མ་ལྕངནག་དྲིལ་བུཿ བྱོད 
ག་ནི་བ ལུགས་སོགསམད་མརནག་ལྕགས་སྲོགསའོན་པ། རྩར ་ 


- ་ གཤེགས་མ ། སྐམས 


དཱ སྙེམ བཏ མྱ་ཧིསྲ་མཛེས་པ། ཁཱ མས་ཀྱ་སྒྱ་རྲས་པ་ །ཐབ་ པ་དུག་གླ་ཅུག་གཏོའ ཏེར ་དང་ལཱན་ཞིང་། [ཚངས 

བོ་བཞྲིར་བགས་ཅན། ཁོ་རང་གི ཧུ ༣༠ ཀའ ཁྭ་བོ་བ་བ་ཐོད་པ་དངྨ་མཱ་ཁ་་ཟིསབྱུརན་ཅན་། འྨས་བ་་ས་མཛས་ དྲ བ་འ བསྒ་པའི་མྲེའཱི་ཀློ་དན་བཞུགས་པ། ཐཱམྤ །ཐཱམྨ 

ཤཱ ཅད་ པེ སྔོ འྲཐུལ་དྲ་པྲའི་རདྲབ རཾ ཞོ་ནྭཧྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་མ་ཟད་བྱ༡༔ རོ མའ འ་མེཿམམེལ། རང ༣ངགི་སྲོག་གི་གོར་རང་འཔའདྲ་བའེ་ཡེས་སེམས དཔའ་མཆོན „ 
གངཔའི་འེ་དང་བཅས་པའི། ༈། གླདཞོངྱནས་བླབ་ས་བ བད ། ། མུ སན་ད་བབཐ་:ཿ ་པདང་ ། ! སུན་དྲངས བ་དང ། པཔ རབ །ཕྱགཱ འཚལ ་ཤ བྱ { ཧཾ 


མཛོད་ཡའགཡ་དང་ ས་ཁྲོག་བུ་བསྐྱེདུ་དང་ ( མ བྱད་དང ། ཟླ ། །གཞུས་པ་བུམ་བརྒྱེདྲ་ལ་བཞོ་སྟ ། དེ་བཞིནཉིད་ཀི་ 
མཆོད་ རཱ དང་། མ་པ ` ་ ལང ཧོཿ །དང་ ་ དོ སསབ་ག ད དངོས་རྣམས་ཌད་ནས དངོས་ཡོད་པ། རྟུ པའི་སྨུ་བསམ་ཡུ། ༩ 


ཡ་ཡ སཉན་རམས་ཁྭ་ཕིང་བླ་མའི་ཕྲིར། ནྣམ།ཁྲའ་ལ་ནི 
ལས་འདས ། [ས་སེར གོག སོ ང་བའོ། །གཉིས་བ་ཀུ་ན་སྣཱ ++ 
མཆོག་ནི་བྷ་མུ་བ རའ ཡུ ལ་ན 


ཡི མང་པའ་ཛེ་ཤོ གགེ་ཨ་དཀ་པོགས་པབྟ་ གྱི་ཚད་གྭ ཏད་དང་ཝྔནཾ་པཿ་བསྒོམ ། བཞྲེ་བ་ཡོཝ ཀའ 
;  ་ ཧེ བེ བགི ཡབ ྩྦ་ དོའི་ག་ཨ་ས་ོག་་གོས་པ་ལས། ཆོས་ད 
། ཧིསྟི་ངྷཧཱ། གའཐོས་པ་ལསྤ་རུའི་དྲ་ཧིལ་ཁཁོ་ 


དབངབསུར་པའྲི་རྡོའ དབངབསུ་་བའི་ཆོ་འྲབྲུལ་དང་། བྱིན་གིས་བླདབས་པའི་ཚོའཐུལ་དང་ །! མཆད་པ ཅ་འཕྲལ་ལོ། /དང་པོ་ལ་གཏིམ་སྟེ ། ཡེ 
མེདཔ དེའི་སྟེང་དུ་ཡ་འཕྲོས་བ་ཁ་ འིརུམ་པོ་དཀར་པོ་མཐའ་མདུ་ཕས་མཚནབ 














༈ ༣༤༨ ༤ <” ༨ 
3 ཁིས བདུ་ཁཾ་འྲཕོས་ཕ་མས་གསེ་རྱགི་ས་ག 
དྲེ ྲོས་ཡས་གསེརྩ་ཡིས་གཞི་ མ་ངོ གམ ཐ་ནུཌ་རཱོོ །དེའི་སྟེ་དདུ་སུམ་འབོས་པ་ལས། །དྲིནབྱོ་རི་སབཞི་ལྲ་གབ་པའི་རིཧྤིལ་པེའིརབྲ་ག་ 
ཁང་དྷུ་གུརངའནང་དྲུ་རུའཕོསབ་ལུས། ཚི ལལ འོག་ག ཁི་ :± ཁདྭ་ཏུལ་ ། ཨའའབོས་པས། རླངགིདྲ་ཉིལ་འཁོར་མ་ཐོག རཾ །ཕྱིད་རིབྱཾཀྱ་སེངཾྱ རུ། མིའུ 
རྣས གས་ལསྦྲག་པརརབའི་དགིཟས། ནང་གཞུལ་པ་སཀི་ཁངབྲག་བཞི ོསང་བཞི། རཾ གས་གྲས་མདབྱསནབ། དེའི་ད བྷཾའགྲོས་བལས རྩི་ཤིང །ཞས་རི 

པ།ཞབ་དམ་པོརརས་མོཚན་པ །ཤོཇལྗང་ ཿཁུ་མཁགྲིས་མྲུ ཚུན་པ། འ གྲ ༣ -ཤར་དཀ ཀྲ་པོལཁྲོལ་ལས ལོས་མཚུནཔ ། ¥ 
མཛ ཤུ བབྱསད་ཀྭཾ་སཱིག་པའི་གདུང་བ སྭ 

པེནྭ་ཧུ་དཧ དབེབས་ལེཊ་ བར་བུབ་ཏཱཾ{ བང་འིམ་བཞིལ་ རོའིཁྱ་ལྡིང་། ཕྱ ཚརེ་ཨཱ་ཊ།དོའ་ ཡཐ་དཀའ་པོ། བུམ་བ་བྲ། ཆོས རྲ། གི ག་པའི་ག ་ཛ། ། ཞི་པགཞས། ཆས ` = 
















བཞིས་སེག་ཕའྲི་ཏཱ་བབས་རམུ་བུ། བཞི་ཕའམ་བྱརད་ཏྱི་མཛངས་པ ། ཁྱིསེངདུ །ཕ ཆོས་འཁྲར་ སརི་དག་སདང་བཅས་པ ། གཞུཝ་ཡས་ཁ་དཱའི་ཕཱ་རོ། ། ལ་ཁི་ཤིངྡད 
༤. ཏི རྣམཱཧུ། ས་ཞིང གྲ ཀའ དྲ་སིའི་ ཊ། 0 ཁ་བག་འཁོའ་ ས་ཀ །བངདྐེའི་ནང་འཁྲོར་ཁོ 
རྩིབྲས་བཞི། ཏྟ 6 །རྩིབས་བཞི་གསེར་པོ། རྩིབས་འཆཱ་སྔོན་པོ ། མུ: ད་རྡོར་བ། ག།འཁྲོས འགས་སྲུ་སེངབྱ༡༔ ན་ལ་སོགས་པྭའེ་གདུ་དྲུག་བརྩགས། རྩིབས 
ཤུལ འུ རྟདང་ ། རླབྱཏང] གོ་གོ གས། ། ཧཱ སྙེངདུ། །བྲ འི་བ ཧཱ །གཉིས་པ་བརྟ བ་ 
བསད་པ རྨ གསུང་ཡག་འཐབྭ་འརྲ་འ་ མདང གས་ཐག་མ ˆ ལནང་། རྒྱའཆའཕུལ་ལ། །དང་པེ་ །ཡ་དཀར་པོ་ལས་ཞྱ་མྔོ་ པ་བུང་སྙ ། ཁ་ 
ི་ཁུན་པརརེས། ་ །ཝནབ་གིཏིག བགིཉིག ཤར ་ ཏུ །རུབདུྱ་དངད་དམའ་པ་གཉ་སྟབ་་ཏང་་ 
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ཧཾ ` །ཁུ་གཉིས། ད ཤརཧྒོའ་ངནཝག་དཀའ་པོ། ྱོ་ཏདཔའགསེརོ། ྒུ་སརམདངས་དམའ་པོ། བྱང་སྒོའ་ཨོཾདང་ཧྔང་ཁུ། ཨ་དང་ཏཱ་གཱཉེས་དབུས་ཀྱི་ཐྲ་ཐ་ལ་ཟིམ་ ། འོད་འཕྲོས 
་བདེ་གྭ་ཤེག ྐོསརུཏྔཝ ་མཆོད། ། སེམ ན་ངག་ །ཧཱང་། བ་བྱ་བང་། །ཆུལ་འདུཊ ངསསྭུ་གུཌ་བ་ ཿཤ་ལཊ།། ། ཧྱག་མཚན་བཅུ་དང་བརྒྱད་ཧུ་གུར། །དབུས‹ དངད ། !)ཤ༨༨ུ། དྲ་འཁོར་ལོ་དངདི་ 
ཁྲ སྟོརའི་ན་ཆེན་དང་དྲལ་བུ། ། །བུཛུ་དུ་རལ་གྲི་དང་དྲེལ་བུ། །ཤི་ཧྲཾརཐད་དྲུ ངྭ་ལགས་ཀྱུ། །ཏོསྟོར་རྡཾངུ བཀ ༧ །ནུབ་སྒོན་པདྨ་དང་དབུག་པ་ལྕགས་སྒྲག 'བུངྒཾའུ་རྒྱ་གྲམ་དབྱུག 
རམཧྱ། འོ ུགས་མཆོད། །སསྐ་བཨྱིར། །ཆུརའདུས་ཡོང ས་སུ་གྱུཿཔ་ལས། ། མོ་བྱརཱ་དང་བྒྒད་དྲུ་ཧུར། །འོད་འཕྲེས་བདྡེ་ག ཤཾགསཾ་སྒྲ་ལ 
ཨོ ལ་སེས་བཅར་པཅད ཐ་བྱ་སྒཐས་། །ཆུ་། འདུས་ཡོཕ ངསསུ་གུར་བ་ལས། { །ཡངས་ཚྫོགས་དུཧུ་དང་བརྒྱད་དུ་གྱའུ། །ཱཾ་བཛྲངུག་རུ དཱཧཱཤར། དབུས་སྲུ་ཀུན་ཏུབཟངཔོ་དུང་། ཡཱི་སིད་པ 
ཤཿ་ད་པྲག་མདོག་མཐང་གོགུ་ོས་ ༢༨༤ གཡོན་དམང་། དྭབུས་མཐངས་ལ་འ༢ལ་པའ་ཐར་ །ཚུགས་ཞག་བོ་འགྱིང་པ་ྱ ཕུག་དྲག་གི་དང་པོ་གཉིས་ནྡོད་ངདིལའུ < 












རྣམྨས ཁོག་མ བཅ་མྲ་ན་ཕད ། ཐ་མ་ན་ཀྲལ་གྲི །ཁྱ་་རྒྱད་ངག་ལ་ཡེས་ཀྱི་མྨ་འབ་ཁབ ། ཞབས་སྙོ་མས་པའི རི 

ལ་ཁ་མྫ་ཁུད་པ། གཡུམུར་ཁཞུཆ་ཁོར་བཆོག་མ་ིནྡ་བོར། གཡོན་རམན་བླུང །ཐ་མན་ཡྲག །ཕུགྱ་ཧོདདག་ཡ་ཡིས་ཊི་ལི་འབ་རབ ། ཞབས་སོ་མས་པའིྲི ལུད 

བུགས་པ། །མཚན་བཅེང་དོསུམ་སུ་་གཉིས། དཔེ་བཌབུད་བྲབ བས ཡ་ོ་དབངས་ཕུག་མྭཚིག་ གྲ སྱ འཁ ཆགས 
།ས་བཁོ།། གསིང ༢ ' །ཞལ་གཡས་སྔོ། གྲཡོནྨ་དམའ་བ་ ། རར ་ ས་དམག 

མཁུད་བཏག་ཡ་སླ་བ་ར་། ། ཐ་མ་ན་རིན་པོརཾ། ཨ་བླར།ཐ་མན་རལ་ཧཱ ། ཕྭ་ཀླད་ངྩིག་མོ་ཧ་ར ༈ ཞེས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ | ། ན་ཆན་འབུངལནས་མདོག་སའ་པོ། ཞཝ་གསུམ་ཕྱ་གྲ་དྲུག །ཞཱ་ 

] དམ་པ ཕུག་དངབ་གཏིས་ ་མཁྱུད་པ། གཡས་བར་མན་རོ། ཁོག་མྱན་འཁོར་ལོ།། གཡོན་བརཔ་བླད ། ཐ་མ་ན་རལ་ག །ཡ་ཨ་དཡིག་བའིག་རཏ། 

ཞེསླའུབྟཏུ ༈ །སྣབབ་མཐའ་ཡས་དམར་བོ་ཞལ་གསུམ་ཕུག་ རྷུག་ཞལས་ཡསདཀན་། ། གཡོན་སོ། པ ཕཐ། །དང་པོ་ གཉས་ ཀྱི་ས་པདྨ་དང་དྲེལ་ཐུས་ཡུམལ། འཁུན་པ པཿ གཡས་བར་མ་ན་རྫཾ ། ཐྲ་ཨཾ: 






༤ 


ཧཱཿ 


ཐའ 


ལ་ག ཤྭ ༦ ་ 
༄༅། །གཡོནབརམནརིནེ་བོ་ཆེ། ཐ་མི ཧྲཾཔཛཱདིག་ཏཛྲཌཏི།ཞེས་ཏངདདོན་ཡོད་གྲུབ་པ །ཞུལེ་གོ་ཡཾས་དཀར། ཕུག་ ༩ ༡༣ ༤ 2 ༦ 
བར་མན་རྡེ། ཐ་མན་འཁོར་ལོ། །གཡོན་བཅམ་འནི་པོ་ཆེ བམ། །དེ་བཞིནག་ཤྲེག་པ་དདག་ཀུངརུལ་པའི་མཐོར་བཙུགས་ནག་པོའགྱིངཔ ། ཾ མཚན་བཟང་པོ་སུ སུམྭརྩ་རཱ་གཏས 
བཟངབོ་བརྒྱད་བཅུ་དང་ལྔ ལྡན་པ །ཞབས་གཏཾས་མ༡མ་ པའྲམ། རང་ཤར བདུ མགིས་འཇའགིགོ་ནལ་བྱིད། པཔ། ཤུ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་ཡབ་དང་འདྲ་བྲ ཞ༤བ་ཅག་ ལྔར - 
༈གཡས་པ་ཡབལ་ཞུཁྱུན་ཅིང་། གཡོནདྲིལབྲུ་བཟྡ་མུས་པ། ཡུཾབུནུ་པོད་རྣམས་ནི། ཁོངས་སྤྱོད་ཚྫོགས་པའ་སྒྲ་ཡེན་ཏ ། ཞལ་དྦྱོར་དུ་གནས་ཤོངེ ། སྦུན་གཅིག་ཤིས་གཅིག་ལ་གཟིགས་སྭོ། 
(ཀད་ཕཊ་། ། མོ་ཛིཛྲད་ར་མཛཱཀྲོཏིབཱའི་ཛལ་ནི་ ཐཊ་ ། ། ཤརྨ་སོར་ཁཱ་བྱོ་ཧན་བོགཤིན་རཱིག ཤད་དང་ཡུམ་རྡོ་ལྕགསུ་ཀྱུཨཾ ། སླ་མདྲོག་མཐིང་ནོག་ཞལ་ཆིག་ཊ ་ཕག་ཅིས་སྱན་གསུམ་མཆ 
བ་བཞྭཾ་རི་ སཔ། ཡབ ྱི་ཕྱགཡས་ན་ཐོད་དུབུག་གཡོན་ ན་ཐོད་ཁྲག །ཡུམ་གྱི་ཕྱག་ན་ ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ ། དཔལ་ཆས་ཆནོབོ་ བྱུ་དྲུག་གས་བརྒྱན་པ ། ཕུང་བོའབེདུད་ཀྱི་གདན་ལ་བཞཊ , 







= ༨༩ `. པ། 
༅ (རེ 4 ཛཱ་ཀྲ་ཏིའཱེ་རི་ཛ་ལ་རྙི - ཆས །ལྷོསྒཾ ཁྲོ་བཾ་ཆེ པ་བོ རྟབས་བཾ་ཆདང་ །  ་རོ་ག་སཔ་མ སུག་གསྲར་ནྣག་ཡབ ཀྱི་ག་ཡས་ནཱ་རྔདབུཿ 5 
] ==. བཤེ སྲ $ ཾད་ཏ་དཕཊ་། ཛི ` ་ ཏུན་མོབས ]# 
£ འ ་ ཀ་དག ཙུད ཅེས་བྱངྒ་གོ རད ་ རྟང 
༡ - ཡཀ ཏྱ འབའ་བ ཤུའ་བདུད་ དན་ལ་བ གྲོས་བ། ཟྭ དྷ སས ོ 
ཆ་ རླར དེནིརྱཀི་འཁར་བྱམ་ བའི་མཛོནགས་དི སྐེམ །མཇཉཏྟ ཧཾ 





ཁྲ ཞིནཏིད་ཀྱི་ཏེ ཁཱ ངོ 
རྩོལ སཏཾ།ེས་ཞིགའིདི ཁལ ༢ 
རྡོའི་ར་བས་བརྒྱན་ཏེ། འཕབ ཆདཞི་དང་  ་བུར་འ་ར་བསཀ་བབཅས་བའོ ལྷ 
ཆུན་ཁ་། ཏྭི་ཟཱ་བླད་ཡེབོཆ ། ཞེས་བས །དྲབུས་སུ་མི་འཇིགསཔ་བཞི་དངལན་པའི་དབུས་སུ་སེངག་བྱ་རད་ཀི་ 2 
རཁྙིརཱགསྐུ་སཱ། སྭ་སྭ རྨ་བྱ 


འི་སྟེང་ན་མུ་ཏག་གི་དྲ་བས་གཡོཊ 


ྤྱསབརན།ཨིང་ཀང་ཆནཏ་དང་ ང།ནམ 
ཏེ། ཤགྲརདུ་སྟོབས་བྱར་དྱ་ལན་ ༡ ཆ་ར ལབ དཀ 
གའ ཟང་དུའཕྲེས' ཞིའལྟིརགསསུ ། ག་གང 


ཧྲུ 


ཝོཙ་༧ྔ་འཕལ་ 
་ ཏིའི ཏིའྱ་ང་ད་ནིག་གཟར་མཚམས་སུ་རི རིནཔྲོ་རའཀ་བས་བརྒྱན་པ་ལ ། རནེ་བོ་ཆེའི་ཁྲ 


འི་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ཡོངསསྲུ་ཚོགས་པའི་ཏིངང་འཛིན་གིས་རྟེན་གཞལ་ཡུས་ཁངལ ། ལུམ་སྡིངཱ་དཀའ་བའ 
འཁོར་ཁོཁྭའི་བླ་ཟམ་པོ་མཐིང་ཁ་ལ ། ། བ་ལང སཾ་པྲོ་བྲང་བ། རྩིབས་འརན་སོ་བ | ° 
།དའྱ་ཕི་རིལ་ལྷ་ནམས་བླ ཅྭསུ་པའོ། །ད་ནས་གདན་སྟིངབ་ནྲི ། དཀྱི ༩ ༤ དི 


གུ་རྐང་པ་བཞའ་ ལྷི་རྭགསྲསུ ཡུ ། རུ་བརྒྱད་ཀི ལྷ ནིང 






159 







] དའི་སྙེང་པདྨ་ད་པའདབ་མཱ་སྣོང་དངཛྲན་པ་། རའི་སྟེང་ ན་བའི ིས་ུཆན་བཞི་གུ་ ཞི་དང་བརྒྱད་ལ ། རིན་པོ་ཆཱའི་ཁྲི་པདབླ་ཏི་མ་གམ་བརྩགས་དང་ལྡན་པནཾའེ ] ལྷ 

རྣམས་ལ་པདྨ་བརྒྱན། ར་ཞིང་འ ཏ་པ །དྲེ་ལཱརསདན་གཏིང་ནས་ མ་དད བའྲི་རོའུལ་ལཱ་གསུམ་སྣ །གསུང་ ཕིགསའཚའབུང 

དྲང །ཐུགས་ཕུག་མུཚན་ཧུཾ་ཆོའཕུལ་དང་། གུ ྱརའི་ཚོའབུལ་ལ། ང་ཛག་ཡགའབནི ཡད འཕོ་ལས་ཀཱ་སྔེན་པོཤཾཔཾཧྙ ཨ་དང་ འི་ཁུན་པར་ལ་ཡིག་བཞོ་བྱཅུ་བུང་སྟེ་ །དབུས ཁཾ 

དོའོ ཏིས གོ་དང དོ ཀོ ་དག་གསེན་གོང་ ས ས་བོ ོད ་ཧོར་ཀདང་ བ་དང རཱ 
བྱ་བང་དུག་དང ། ཤད་དང ། ཡབ པ་དང ནུ བངྱད་བདང་།ཧུང་རྦཏདདེམ་། ཤླ་གརང་དང་ ར་འ རུབ 

མདངས་། བྱང་སོར་ཨོཾ་དངཾ། ཤརྒཾརཾསཱ། ཉོརྔཨུ། ཆུབྱབཁྲས་། ལྷོ་ནུབ་དུ་ཨེ་། བཛཤར་དུ་ཨྲེ་ ། ཤརྡ་དཱ་ཀཱ། ནུབ་དུ་ཨ ༈ གཉིས་བྲ་ཟགས་ཁག་མཚན་ནི། འོདའཕོས་བདེ་གི། 






༄༠། །གསུང་ལ་མཆོད། སེམས་ཅན་ངགྱི་གིབ་པྱགཱ་པས། ཚུར ཤུམཡོལསུ་ུ་པ་ཡས ར་དལབུ ། ཤབད་ག་བཡདངདལ་ཞུ།ནུཊ་ 

དིག བད་ནི ླི་ིབེས། ༢༢༩༩ ༤ མཿ པུད ས་ག སཔ ུུ་བཀརཔན་བབིཚི༽ ཅུང 

1 གྱི་ལག་བ ] རིག ་ཤང་ས་ོས། ཆོན ནུབརསཏ འོ ིསེ་དངམཐེ། ཀཚ་པརདྲུ་པལ་དང་ཆབ། ཤར་དང 

( དམ ཁག གལ ཧུ དན་པ ། ཤར་སྒོར་ཐྭེད་ རྩོདང་ཆུགས་། 
ཧོར་དང བ གག་་གསབ་། ཐ་ས 1 གསུམ་པྲག་ཕུག་ཆུའཆེ་འཐུལ་ནེ ། འོད་འཕྲོས་བདེ་ སྲ་ གས་ལ 

 ་ཅན་ི་›ིལ་ བ་བ ། རི ཉས་སྲུ་ཧུར།། དའཕྲོས་བར་གཤགས་སླེལ་མཆོད། ཧ་ས 





རའ པ་ལས། 
དོ 


སྔསུ་གུར། །ཨོཾཛྱཛདྡིག །མུཾ་དངུརི ཁམས་མ [ ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ཀྱི་ཡེ་ས་ལས་བུ་ང་ 
ས་ས་ས གས་གིས །ག་དག་གིངའ་གཉས་རདང ཧྲ 


རྩུམ ང་ཁུ 
£ བརབ ། ཞབསྤ་མཉམ་པའདཀིལ་མོ་དྲ་གངས་གབ 
པ།གཡས་བར་མའཁོརལོ། ། ཁྫག་མནརིནཔ། གཡོནབར་མན་པླད བན ཅ་ གཏེས གཡས་ཡབལ་མ་ཁུད་ཅིང་ 
། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཆུ་དང་ལྡན་པ ། ཨུམ་རྡེ་ རེས་བ ཐུ = 


བམས འི་ག །ལོ་ཏྱ་ཤརཏེ གོ པོ ོད 
]ཕྱགདངཔ་གཉོས་འཁོར་ལོ་ དངདྲིལ་ཇུས་མུམལ་མཁྱུནཔ་། ག་ཡསབར་མན་རྡོརྫ།ཐ་མཉ་རིན་པཾ 


་ 
རཾ གཡོོྱད་ 

རཔོ། ཞལ་གསུམ་ ཞཝ་གཡས་བྣ 
བབ ཐ་མནཧ་གྲི ། སྲའདྣ་དྲི །མ་མོཧརཏཾ། གྲ 










!༦༦། །སྲུ་རིནྷ་ར ལྡན་མ༡མ་བ་ཏེད་ཀྱི་ཡེས་ལས་བུཏ་བའི་རྟགས་སུ]སྒུ་མ 'གསེར་པོ་ནལ་གསུམ་བགྲ་ད ག །ཞལ་གཡས་སྣོ ། ག་ཡོ༔ ་དམུརབ། ཕྱག དཔོ་གཏེ་ འི་ཕོ 
དོང འདོམས །ཐ་མན་༢ལགྲེ ། ཛས ་ རས་སུསྣ ༠༠༡༧ ོགསཔའཡསཝས ང་པའི 
ཧཾ སླ་མདོག་དམར་པྲོ་ཞྭ་གསུ: མ་ཕུག་དྲུག །ཞལ ོཡས་དཀརབ བྱན ན་སྦོ [ བུ གིདང་བག་དད ུ་ོམ་མཐདཔ། །ཡས་ཐར་ཨནར། །འིག་མན་འཁར་ལེ ། 
སིམོན་བར་མནནིན་བྲོ། མནག (ཿ ༣ །ཧཾབཛྲརཏི [ཞེ ས་བྱར་ དུ་དན་ཡོད་གྲུབ་པ ། པི སལས་བུངབ་འརྟགས ། གློག་ལྔངཱཁྭ.,ཞལགསུ གྲཔ། 

ཁ་ལ ཤ་ གིད་དིྲ་བ་སུམལ་ །གཡས་ 'བར་མ་ན་རྡི་ྗེ ། ཐ་མ་ནའ གཡོན ཐ་མཱའབླ། བ། 
་བདེ་དག་འལ བྲ་བདགགནག་པ་ཁྱ་ིངས ། མཚནབཟང་པོ་སུས་ཚཉིས ! དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱནཅུ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཉཾས་མཉམ་པའིབརྟུལཀྱདཀླཏས་ 





འའ ང་བ་བདྣ ཡ་ཡ 


ཤིས་བ :; ་ ། །ཛཱཾཨ། 
བོ ལ་། །སུནཿས་གཟིགས་ དབང་ཤུག དང་། [སྟམ དབངས མཁནམྨ་གུམནཔ། ཡབ་ཀྱེ་ག ཉྱ་གཡཡཾན་ རོ 








།པ། མུམ་གྱིཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཕི་ཝཾ་བརྡེ་པའུ། །ཇོ་གུརུ་པ་ནར། །སནིརྟིའ་ག་ཡ་མི ། ཞེས་བྱ ཤར་གྱིརྩིབས་ཐར་མལ་ཧུག་ན་རྟོདཔ་ །སྷ་མོ་གརམ་གླུ་མདོག་ལྔ། 
ས་པ་མ 2 ཚགརྒྱ་དང་ལྡན་ཕ་ཡབ་ལ་སྟོབསཔ དཔ ༨༨༤ 
རྷནཾསཱཧཱ། བ་འུང ད་ལ། ཊྱམྨས་པ་དང་ ས་མོ མགའ ། ལ་བྱ་ཐུགན་ཀླ་ཞུངདང་ ། གྷ ར་ས སྐན་གདུག་སྡོས་བྲ་མཱས ༅ 


།ཧཾུཏཱ་ཨཛོཤ ˆ ཞེ ལྷེཞུབ་ཀྱི་གུ་ཆ ཕ་ནྣམ་བར་སལ་བ་དང་ ། ལྟག་བདོགལི སའོ ལོ་བྱས་མས་པ སེ 
དད ་ | །ཛྷུཾསཱ་༣ཚ་ཡ་སཱདཱ །ཐ་། དབ (ཏུ་བཟང་ ཊཱ ་ོ་མརེ་མ་མདོགདས་མོ། ི་ོ གེ 


ས་པ། ཨུམ་ཧི་ཉགན་མར་མེ་བླམས་སོ།།ཚུཾཤི་ཁོར་གཡེསཱདཱ ཧ་ས ། ཞེས་བྱང་ཤརཿགྲ་ཆད་པ ། འཇ་མ་དཔལ་གཞོནི་ནུ་གྱུརཔ་དང་ །ལྟམདོ་ཆབ་མ་གྲུངེ་ཇུ། / 


༡ 





།ཅེཿ༦ཱ 


ཧཱ 
3. 


± 







ཅི་ཤགན་བལླནས་བ ། ུ་སྱགི་ཧག་གཉིས་ནུདི་རབ་བླསམས ་པའྲོ། །སེམས་ནཕའ་ཕུབ་དྷི་ནམསནི་ཀུན་ཀྱང་རལ་པའི་ཐེར་གྱུགསྡུ་མངའབ ། མཚནབབ་བབབུཿྭདུ་ 


ཀེ པ། ཤྲབ་ཞལ་ ། ཟུ་གྭང། ངས་སམས་ཅནཐམས་ཅ དྲལྭ་གུག་ཅིག་ཕ་ལ་མ་བམས་པ 
མོ ཛི ྲ་ རི 


མ་ཞི ར་ས ྲ ་ སཝའོ། །ནུས ༣ ་ལྱ 
དངའདུས་མ་ང མ་བ་སྲ་ མས་ུད་གཱནས་སུ་དག་ཕྲའི་ཡུམ་ ག་བ ཤསུ་ཊུའི་བག་ཆུགས་དག་ ་བཱའྟི་རཱགསསྭ ། ད་ཀར་ྱོ་ོ་གིས་ཆོསའུང 
ན་ཞབས་གཞིས་ མཉམ་པའེདཀྱིལ་དྲངས་གས་བཞུགས་པའོ། ། རབ ༧སན་༤ སྱི་སྐ་ཡེནསྟེ ནཱ ཕས་མ པ་དངཝན་པའི་རྟགསསུ ། ཡུརྨ་ཊྱེ 


ཆུས གདན 


དཔེ 


རྨ ཐཱ 







| ཧ་ས བུ དཱ པགས མཁྲག། གཡློནཁྲག 





༄། །མཁིཤེསྭ་བུ་དངོས་པོཟམས་ཅད་དབིངས་སུ་གཟིགས་པའི་རྟགས་སུ རའ བྱཱ་ཉི་ཞལ་ནུགཏུ་གཟིགས་ཐོ། ། །ཨོམུ་ནེ་ཏཾསཱངཱ། ཤར་པྫོ་ལྷའི ཏུབས བུན་ཉས་པ། ཨོ 
ནད ཧོཧསའ་ཐུབཔ་སེམཔོག་ཡས་བསེག་ཤུང་། གཡོན་ལུང་བཟེད། ཨོམས །ནུབུང་ 
ཐཱ ལ་སརགྲེ་བུབ་པྭ་ལཱ་པགས་སྩ་བྲོ་ནསྤ་ཆོས་ ལ་ | ཆུ་བྲིམན་ཁང རཔ་ ཨོཾ་མཱན་ཁ་སྭཱཱ ། ལྷོ ། ལྟོ བདུ་ཡི་དཀྲ་ཀྱི་ཐུབ་ཕ་ ལྗང་གཾསཧཱཕྱག་ནཱ་རོན་པོ་ པྲོ མཁཾཟི་མ་ཏོག་བླསྣམཱ་ 
ལིནཛྲནས་ཕེ་དགེསྐ་ཐམ་སོ་ཅད་ལ་མ སི གཏོང་བ ། ཆེ ནེཡེ་སྭདཱ །པཤརོུས་བའ་དབ་བནགཔགས་སགཡོནདུ་ུ་ ; ༈ ཚ་གྲང་གི་ ག་བསཞླབུརུམཛུད་པ ད 
ངེ་ ཨསཉི་སུལ་པའྡིས་ཡིན་སཱ གུན སྤོད་གྲི་ར་བ ཏུན ། འགྲོ་བའིདོན་ལ་བསྟེལ་བོ་མི་མངའ་བའརགསྲསུ ། བདྨའགདན་ལྲ་བཞེ ་པཌོ། །དཱུ་ཡམནུ ར་ ནུ ིམོབཛ་ད་ ཌེ 
སེ་ཀྭོ་ཱ་ཤཱརིལནི་ཛཱུ་ཕཊ ཿ ཅེས་ཤརྭཧེའ་ཁྲ་བཾ་ཆན་པོགོˆ ཐར འ་ ང | ཡུམ་རྡོ་ལཱགས་ཀྱུ་མ་སྡུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞ༩ ་གཅིག་ཕག་གཉེས་སྔན་གསུམ་ མ་མཚེ་བྲ་ཚིགས་པ པོ 





།ཡབ་ཀྱེ་གཡསུན་ཐོད་དབུག །ག་ཡོན་ཟོད་ཁག། ུམ་ཅིུག་ན་ལཱགསྱབྷསསས་པ། ། དཔལྦ་གྱི་ཆསྦ་རནཔབྱུ་དུག་གིས་བྱན་པ། ཕུངཔའིབདུད་ཀྱི་གདན་ཡ་བཞུཊ་བརྨ་སྒོམ་མོ། །ཧཱཾབཛཱ་ 
ཧི དྲ ནི་ཧཱཾ་ཕུཊ་ །ཅེ ས་པ ཡསྒོརཁྲོ་བོསོབས་བོིདང་། ཡུམ་རོ་ཁགས་པ་མེ་སྐུ་མདོག་གསེར་ ཐང བའ དུ་པ གསོནཞ་བིད་གསི། 

ས་པ། འཚོ་བདག་གི་བདུད་ཀི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །།ཛཾ་པདཱ་ཏ་ཀི་ཕ ༈ ཨོ་བླ་དཱ་ར༩ ཙམཱཀྲཾ ཀོ་ངཱཤཱ་རཾ | 73 (ཕཊ ཅེས་ཞུབ་སྒོཿཾ་ཁྲ་ ཁྭ་བྲོཆན་བྭཏྟ་མགྲིན་དང་།།& 
ཐ་ རོ ག་དམུར་ནག་ཡབ་ཀྱི་ཐུ་གགས་བླདའྲི་དབུག་པ་ ལྕུ་ཧེས་དྲཀས་པ་བྣམསམས་བ ཡུམྱ་ཧྱཾས་ཕུག་ན་ལྕགས་སྒྲོགཿ སབྱུསམས་པ། ཧིན་མོངས་པའི་བདུདཀི་གདྒན 
(ལཿ བྲཞུགས་བའོ། རཱ གྭཀནཏྭདཔ་ཊ ། ཀཾར་སྟངོ་ིིཛ་ལེ་ནཱ་ (ཕཊ། ཆེས་བང་སྒིར་ཁྲ་ཧོུདུད་རྩེ་འཁྱིལ་ཕ་ང་། ༥ ཡམ་རྔོའ དིལ་བུམ་སུུ་མདོག་ལྔང་ཞག་ཡབ་ཀྭེ་གཡཱསར 
.རྒྱ་གྲ་ཨེ་གྱ་དབྱུཀ་པ། ཡུམསི་ཕུག་ན་གསེརེ་དེལ་ཆན་འཁྲོལ་བ །སྱའ་བའི་བདུན་ཅགདང་ལབྱ་གས་བར། །ཁོ་ཁོ་ཡབ་ཡུམདེ་རྣམས་ནིརའ ་སླ་ཕ་སྙཾ ཀུནཀངཾ ཧྩན་གསུམ་མཆ་བལྙིགས། 


! 





























` ༤ ༨ 
༢ 
རན ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀི་ཏི་པང་ 


ཁཕབྷ་གཉས་ཁའོ། །གཞམ་ཡམ་ཁསནིལསྷཱཔལོ་སོ་ཡི་གྲཊསི 
དུ ས་ཤོངམླ་ངས་ལ །གཞྭལཱ་ཡས 
པདྨ རྒྱའི་ཨ་ 






དྐ ཏར བླ ཅོ ` རྨ གཡོན: 2 ༤¬ 
།ཤ ཆསྤ་ཅནཔ་བྱརླུབ་།གབྱཧྙན་པ། ན་ཁག དེ་འིབུམབསྐྱིད་དང་། ཡངན་མདྭནབུསེད་ངོ། །མངན་ ་; 
མོཿསསྭཱ་ཚོགས་པའི་ཏིངང་འཛོན་གུགཞལ་ཡུས་ཁཔལ་ལྡམ་རྫིངས་དཀ་ཚུའུཚལ། ཞེས་པ་མསོག་ 
ཁོར་ཁོ་གསེར་པྲོ་ཚིབས་བཞོ། སང་ནི ལ་གག་ཚས་ བོའ བཞི་ལ ། ཾ 
(སཱ ། འྲཾདརུ་ནུ་བའ་འོད་ཕུདྔལས ། ཐག་མཚནདྭ་གྱརཔ་བརྒོམ་སྟ། དྡོ ། ཤཀུདུ་འཁོཀལོ 
ིལལ་ འིའི་ཕུབས། །་ནར་སིན། མས 


པ ⁄⁄ = 
དཀི་ལན་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་རྨམཱས་བཤུགས་པའོ། །དེ་ནེ་དཀྱིལ་འ 
འཇྲོན་དང་ ། ཀུནཏྭ་སྣང་ད་བྷཧཱའི་ཏིང་ངའིཛན་དུང་། སང 
ཁངདའི་ནངགི་དབུ མཐེང་ཁ་ཡི་དྭབུས་སུ་འཁོར། 
ལོས རྩི ལྟི་བ་དང་ལྔར་བབགྲ་པན་སཔགེ་ཧཱོཁསྡས་ ེ ངུ 

་དངདྲིལ་དུ, ། རྲབ་དུ་བདྨ་དངདྲེལ་བུ ། ཧྱཇ་དཱུརྲལ་གྲཾ་དང་དྲལ་བུ ། བར་སངག་སྡེ་བརྫུ་འད་དུ་ཞུ་བ 


ལྟ་ཏྲུ་ཟུངལ་ མས་ས 
དཔོ་ལོཛར་བཇི 


བྷྲ ། ཨོ་བཛྲ་དྱའི་ཱ་རྷཱ ཞེས་མི་སྐྱད་པ་དུངུན་བབ་བདཤེམེད་པ་སྐུ་མདོག་མཐཾང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག །ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོནདམར ། དབུས་མཆིང་པ་ལའལ་པའི་བོ་ 

བོ གདེ་ག་དབམ་ ཏིས་ོདུདབསམས་ཱ་་ཡ་ལད ། གཡས་བརམ་འཁ་ལོ། རར ོ་ 
དགམ་ཡེས་ཉི་མེའབོ ་; །མ་ཚུན་བཟང་བོསུམ་ཅུ་ཆུ་གཉིས་ ། དང དུ་ྱར་དངྲུ་ཕན་པ་། ཡུམ་རྡར་བབུངས་ཕུག་ཐསཱ་མ་ 
སའ །གཡུས་ཡབེལ་འ ཧཿ ཅས སང་ཆེ་ འཛ ། འི ས། སེཟས་དཔའ 
ལདལ་བ་བམས་བ་མུཁཁ་མོ་ཁུན་པཾ བ་མཐར །རད་ཛདིཕྱྷསམསཤས་ཡབ་ལ་འཁུན་པ། མ་བསི་མ་ས་དབའཉི་ལ་དཀུཔས་སེ ས་སན 
ཨགསའ་གང་ཡ། །སྔོ་ཛཾབྲཾད་ ། ཞས་རིན་པོ་ཆེན་རྡོ་སྒྲ་མདོག་གྔེན་ པོ་འནི་པོ་ཆ་དང་དྲེལ་བུ་བརྣམས་བས་ཡུམ་ལ་འཁྲུད་བ་། ཏ ན་མོ། །རྫཾ་དང་དལེ་བུབསྣམས 
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༄༅། །ནས་ཡབ་ལྭ་འཁུདཔ ། 





བསངས བསས། བིག ཱ 


དང་དྲིལ་བུ ། ཡངསས 
¦ དམར ། ཕྱག་དང་པོ་གཏིས 


ནུས་མཐུ ། །ོ་ ཛྲ ཙྭཀཱ་ལ་པཛཾདཱ་། ཞེས་ཁསྭ་ཊྲ་རསྦཱ་མདོག་ཧྲིན་པོརལ་ ་ྲ 
་ ོཀླ་བབན ་ྡེ ཊཾ། ཤ་ྱི་འཁོ་ལྷོ་ལཱ་བྲ་ ¥ ་བ་ྱ་མིབས་བཞི་གསེར་བའ དབུས་སུ གླངབུཆེ་ལསགས་པ་གདན་དུག་བ སུཐརྩེགས་པ རྒུ་མདཱ་ཡབསང་ འཛ 
དབུས་སུའུཁརལ་དངདལབུ ། -ཀ་དུ་རྔོ་དང་དྲལ་བུ། སྐྱོརལྕགས་ཀྱུ་དངདྭལ་བུ ། ། ནུབ་དུ་འདའ་གཞུ  བྱངྡདུ་ ླུརུ་སྲམ་ 


མོ དཱརྨ་བཛྲུ། ོ་སངཀྲ་བཛྲདྲཱཾ ཞེས་པསྡ་དྣེས་མདོག་སྡོཿ 


ཏེ་ཤ་རཏེ་ཨོཾ ། ། འཁྭར་ལཾའཾི འདབྱུས་ 
་ ལའ ལ་མཁྱུད་བ ༈ གྲཡས་བར་པན་ རྒོ ཐ་མ་ན་འན་ 


གྲི་དངདེལ་བུ་བསྣུ་ཨསནས་ཕ་མ་ལ་མ། 







༢ = 


ནཔོ་པླད་དང་དཱིལ་བུ་བླསམས་ནས་ཡུ་ལ་འ ར་མདོ བསོས མྱུ་སྱས་ཡུག་ 


མ་པ་སང་མཛདྲ་སྭ་མ དོག་དཀརཔོ་ཞལ་གསུམ་བྱ་ །ཞལ་ག་ཡས་སྣོ་གཡོན 
° ༡༤ ༤ དགོ 'ཕུག་མ་ཞལ་གཅིག་ཕག 
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མ་ཁཱ་ཁོབ་དང་དིལ་བུ་བསྡུ་ བ་ཁ་མཁུད་བ་། མདུནདུ་མོབཛསཏ་མོ། །ཨོ་བཛྲལ་སུ་མོ། །ཞེ །ཞཾསྔ་རོས་མསདཔའ་༥ ཧུ རྡོད་ངདྲིལ་བུ་བསྣ་མས་ནས། ་ཡམ་ཁ་མཁུད། 
པ] - སྣམས་ནས་ཡཐ་ལ་མཁུད་པ་། ། གཡ་ས་པུ་བཛྲའ་ཛ་ཁོ། འབ པ་ན ཞེ ༡ རར ལ་བ == 
བྷསམ་ས་ནས་ཡུམྨ་མཁུད་པ ། རྷུ་པེ་མ་སྐུ་མདོག་དཀ་ དཀར་པོ་ཐོས་ཁྲདདིལ་བུ་བླསས་ནས་ལབ་མ་མཁུད་པ །རྒྱ་བདུ ། ཤེ་ཨོ། །ཞེས་རྡོ་རགས་པཿ 
སུདའ་གུ་ཞུ་ངརིཉུ་བབྷ་མས་ནེསྭ་མུམལ་མ་ཁུདབ། ནཾ་ྡོལགས་ཀྱུ་མཱ་ཨཱ་མདོག་ད །ཀརམོ་ལུགསུ་དང་ རྩ ་ ག་ཡོན་དུ་ཨོ་བྲངས་དྲུ་ཨོཾ། འི 
ཟར ཝ་བནབྲ་བསྭ་ཡུ་ཁ་མྭ་ཁུདབ་། མུ་ སནས་ཡྲབ་ལ་ པའཾ། །ལྷོ་རྫཾབས་སྔ བོའི་དབུ༔ །༩འ༩ྲ་ལོ་གསེར་པོ། སྲ 
བཞེའི་ལྟེ་བར་ཏ་མ་ཆོག་ བྱན་ ཡ་སོགས་བའི་གདན་དྲུག ཟྷཿགས། )རངས་བཞི་མིཉླབ་པྨའི་གིན །རྒྱའིརགམཡས་ ཏྲ འཕྲོས། ཧཱཿ དབུས་དང་རབས་བཞིལ་བབས། བང་ 











ཁྱམས།སིསཱ་བ་ནས་ཙབོདཐཔའི་བདབ་ལས །འཁོ་པོའི་གདི སེར འི ཧྱི་ཆི་བས་ལ ། ། 
ལུཚིརཾབས་ཁ་ཏིཿ ༨ པ་། སོ་འའི་ཕེང་བདང་པ་སི་ཡབ་ རསགས ཅིག ། 









༨ ༤༨ € -0 \ ༩ ༥ ཨོཾ་ཐུང་པ་གྷྲ། € བ་ཡཆ་ང་ 
གསྭ་དུ་མོ་མེ་ཏོག་དངདལ་བུ་བླས་མ་སཿ །རྒྱབུདཱ་ཨོ་བཛྲཀ་ཏ་ཏཾ ཞེས་པས དོརྫཾརྔཾལ་མཚན་སླུ་མདོ ༠༡༤ སྒག 
ཨུམ་རྡོ་ཞྭག་སྲ་བ་མ་གསེར་མོ་བ དྲ།ག།ི་བྲརཏ [ ་འཛརཅི་ང་ཞས་ོབཞད དགགས འབོ་མས་ཏྱི་འཕྲ 
ག་དན་དུག་བརེགས། ཅིངས་བིུ་ལ་ཏླི་བ་བླའི་གདན། རྒུའེ་ཡྲིགེ་ཨ་ལསྔ་རིཿ ཟུང་ཝ ཨུད 
ངཱ ས།འཁ་ལོའ། །དན་གྱ'སྔ རད བ 









།གཡོན་ཞལ་སྔ་། ཐུག་དུག་དངབོགཉིས་ཀྱམ་བླད་དང་དིལ་ཇུས་ 


༄༅ ཐས ར་པ།ག ཟླས གཡོན་ན ཟ་ བུ བཀྲུ། 
ས་ས ུདམར་ོུ་་་་མསབམ་མབཡམེུད ཛཾ ཝ ཛར 


ཧུ་པ བི དམ་དམ་ོོདབླག་མས་ནས་་ུ ཁུན་པ །གཡསྐ་ད་མི་བྔ ༤ 3 ༤ ལ་ ཅཛ་ ཞར ལག་དང 
པ སྨྱ་སོག་དམཿམོ་མའམདངདལ་བ་བྷསམས་དས་པབ་ཁ་མཁུད་པ ། ཞེ་སྔརྣཾ་སྐ་དྷམ༣་པོ་འ་ཁེ ཆར རར ༧ 
ུང་། བའོ ཟོ སྒ དམ ༥ ག་ རྒྱབདུ་མ་བ་ཅཀྲ་ར་ ཁུད་པ། ག བྷི ཞསང ཡོ་བཛྡཱཿམ་ལ་ཀ་དྲི་ ཀཾ 


ྲ་མགོག་དམརཕོོེ་དའི རི་ཕད་རོས་མཛེབས་མུམལ་འྱུ་དཔ །མུཿཛིགས་པ་ང་མདམརམོ་སྒོནམ་ དཛཔ་རྙས་མས་ཏེ་ཡབལ་མཁྱད་པའོ། [ བྱངིབསཝྔནཔོའིསྟངདཱ། 


འི་ས ལབ བླ་ན 


ཟེ 


ཆེ 


། རིབས་བཞི་ཡུ་ཉེནླ་བ་བྷྦྷའི་གདན ]རྒྱའི་མིགེ་ཨ་ལས་ཧ་ཐུངལྔ་འཕྲོས ། དབུས་དང་རྩེ་བཡྲ་བཞི 
སྲ 2 3 (ད་ཀ 
ཏིཞེས་དྲ ཧྲུ 

རོ རི། ཐ་མནྷཾ་སཁར་ལ། ཆཾ། 
་ ས་ཡབ་ཁ་མཱ༔ །མདུན་མོ་ར་བ་ཀོི་ཏ། ཞེས།; ་ 


། གར་བརྒྱུཉ་སྟ་ཡབ་ལ་མཁྱུད་པ ། གཡས་སུ། ༩ ]ུ ཨི་ཐྲཛ་ 
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།རྒྱ་བ་ཏུ ། ཨོཾ་བཛྲ 
ཁུ་ནུརྡལྗང་ཛརྡོ་རྔ་ཁྲརཱུ 





དང་ཛ། བྱཛ་ཤརདུ་་དང་ཛཱ ཤཿ 
་ (རི ། རུཿང་ས། ནུབདུ་ཨཾ། བུཛཤར་ 


བའོ ཁ་གྱ ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ནྲང 
དལ  ོ་ ་ རཿ རི་ ན་ཡབ་མམ་ནཱམསཞྭའ སུམ ཀཿ 





རན་པྩོ་ཆ་ཁིའྲཕེང་བ་བྱས་མས་སྟེ་ ། 


ཤོ 





གྲར་ཡ། ཏྲཾ་མུ་ལེ་ས་མ་ཡཾ་ཧོ། ཀི ཐོ་ནྲབ རི་ར་ པཱ 


བྲུར 
ས་གས 
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ྒ 


 འ 


། ་ པ་བསྒྱུ་རྨནས ། ། ཞལ་ཐསའྡོ་མཆོག ༦༤ 
་ རུ །ཡབཙྱའིག་གཡས་་ཀ་ཤིང ངི ས་པའི་བ 


\ སྒྲབ་བྭ་རྣ་མ་ཿ 
ཐབ །ནེ། 
] ། །མཱ་ཤྲ་ ཤ་ཊས་ 


།ཞེས་ས། །ཅུ་ང་ཤརྒསིཙིཕས་བར་ཁ་བཞནནདྡོར་དང་།ཞུ་མོ་གར་བ་ཁན་ 


། ལྷ 


ས་ ཏུའུ ནུ བརྱྱི་ཕུག་གསསསདྲ་དག་བླསསས་བ། 


གཤ འི་ད མ་བ བད 


ཏིལ ་། རི་ ་ 


ག་བར སྣ 


2: 3 ཡང་ག ། རངམ་དཔལགནིན་ནངུརབདང་། ོ་ འབརོ་ [ན་དཔལ 








མུམ་གྱི་ཤྱཿ 
རར 
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མས་པ་། ུསཞི་ ུག་གཏིས་ཀིས་དེ་ཆབ་བླས་མས་བའོ། །སེ་མས་དབའ་མུཾམདེ་རྣ་མ་སྔ་ནི་ཀུན་བང་དབུ་རལ་བའི་ཐོརགུག་སྲ་མངའབ༽ མཚན་བཟ་ངབོོསྭ་མྲདུ་ཚུ་གཉིས་ །དབ་བཏྐབཆུ་ྐུ 
བུར ཁོ་ག གིས་བླཞགས་པ ། ཡུབཞལྦ་ོར་དྲསི = ༤ གསྟརམགདྲ་མས་ཚད་ བགྲོ་བ ། ཡབ་བུཾཱ་རྣམ་ས་ན 
ི་ 


། ཞེས་པས ། ཤོ་དདུ་བཅོམལྔ་ བྲེདཔ་བོ། ་ཡིད་ཀུནཏུ་བཟངབྷོསུ་མངོག་སོན་བོ་ཞལ་གཅིག ། མཉམ་བའི་ཕགྱ་རྔའེ 
དཀཀྱིལན་། རྡོ ! ོ་ འཐུརབ་། 3; ཁམ འིག དན་ལ་བཞུཿ ཞུགས་བའོ། ཧུག ཏ་ཨཱཿཨ་ཨ་བྲང་ ཁོ་། ། ཞེས་པས། ཚེས་ 
སས་སས་སས བི འིབགགསདག་པའོ་ཏུགསྲས ག་ར 





གཉིསསོ ཕག་ཆུྱ་ཅསེ ། 
དནླའགདན།།ཞབམ་གཉིས་མཁམ་པ་ིངས་གི་བཞུགས་བཞོ། །སདགསེན་ཆོས་ཉི་གསན དཉིངས་མེ་ཅནདཔན་བ་རགས་ས་ིུ་ཤོལ་ཤོྭ་བགཟིག་སལ། 
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ལུཿཧཱིཿཱཏ་ རད ་ ཤོར བྱར ༡ འི ༩ ཡེ ཤ བེ ་ 
ཧཾ་བྲཏ་ཀདཕཊ ཐཱ ཅུས ཤོན ཞུགས་བ་མྭ་སུ་མདོ 2 
ཐུ གླ : ས་ས རའ 

ཐཱ་གྲཀྲ་རོཾ ལྣ། ཀུཀ་ྔད། ཤཿ ཡུ་བ ར་བ མི ཤྲ བ་བ་བ་མ་བཀྲ་ཝཾ 
བབ དན་ལ་བཞུཿ [ད། བག གསའ ཡུ འི སེ རུ །བོ་བྲོ་རེན་ ཅེ ནི་བ 


ལྗ་དག་ལྱགས་བྱོར་བཟོདལ དྲོ ། ས་་རད་པ་གསངའ། དད ད་ 


ཆེ . 


༄༅། །ཡམནུ་སྣ མྲ་མཆབྱ་ཚིགས་པ ། ཆས་ཆེན་པོ་བ གས་བརྒྱན་བའོ། །གྭཡྲོཿ ཐོད་པ་ཁྲག་གི་གངབ་བསྣམས་པའོ། ། ཞལ་ཡས་ཁངདེ སྲ 
རྩ 2 སཱ་པ་ རྣམ ས་བ གོ ཏུ བམ བེད་དང་།  ་ཨ་བྱདག་བཕའད་ དཾ 
མངན་ཆོམདུགཅིག་པའིད་ཁལའ ཁརྟན། དབཅིཞིི་ཏངངའཛནདང ཀྱ ཛིའི རའ 
ོ་ ཚིངས་དཀར་པོའི་ཚལ ། ཞིས་པ་ལསོགས་པགོང་དངཊ ངས་ལ ། གཞལ་ཡས་ཁངདེའི་ནང་ བོ མརོཾསརིང་ཀྱངས་བདྲདསའ་པ།བ་ ཝི 
འུནཱ་སྡོཾན་པེ། གྲུ་རྨ་་ཕྱོགས་མདོག་ལ། ས་འཁྲ་ལའི་ུབ སེབ ལ་མ་གུདནདུགབ་གས་། འོ་ ཚི བབ་་ 
རྒྱལ་ཡེག 'ན། པཔ ་ ། ལྟབ་དང་རྩིབས་བཞིཿ བས། རཱུཾཛ ། ཧཱུ་ཧཱུུཾ་བདྲཱཾ་ཧེ། །སྒེ་བཞེར་བབས ། པརསངགི་ལཱོབཾྡཱས་ཁོད་དུ་ཞུ་བའི་ཁོད་ཕུ ་ ཡར 










དབུས་སྲ་དོདང་དིལ་བུ ། ཤར་དུ་ལཁོརཁ་། དྲིལ་བུ ། ལོར་རིན་བོོ་ཆ་དང་དིལྲ་བ །ནུབ་དུ་པླད་དངདིལ་བུ་།ངདུ་པལ་གྲི་དང་དྲེལ་བུ;། ཤར་སྒོར་ཐོད་དུབུག་དངལྕགས་ཀྱུ།། ཛྷོ་སྟར་རྡོ༔ 
ཁཱ དཞགས་ཐ ། ཅི་ ཤྲི ཚན་དང ཤཿཛྫ་ཧཱཿདྨད བདབས ༥ པས་ད ལས། སམ 
| ས་པའ་བསྐྱེད་དེ། ལཾ ཊི ཞེས་པ་བ སྱོད་པ་སླ་ དོག་སྔོན་པོ་ཞཁ་གསུམ་ཕྱག་དྲག ༡3 ་ 

| ཁི་ཐོས་ག ནུགས་འྱ་གིངབ གདགས དང་དིལ་བུ་བསམས་ ེ་ཡམལ་མྱུད་ ༦ ། གཡས་བམྲའཁོར་ལོ། ། རར གོན་བརམ་བདྨ ] ཐ་མྭརལ་གྲི། 
| ུགརྒྱད་དག་ལ་ཿ ས་ཀྐྱ་ ༡ མེ་འབར་བ་ཞབས་མཏསམ་པའ་དཀུལ་དྲཀུངས་གས་ བཞུགས་པ། མྭ་ ངུ ཿཧུ། དྭ ་བཟཟང་པོ་བ དང་ལྡན་པ ། ཡུམ་རྡཾ་ཌྗྔ རྡོརཱ་དབོུས 
ཕུག་མ་སྲུ་མདོག་སྔོན་པོ ། ཞལ་གཅིག་ཟུག་གཏིས ། ཛྫརདངར་བཅུས་ཡབ་པྱ་བུདཔ ། ཨོཾ ཡོ 5 ཞེས་པས། ཟདབའཛནཔོལ འཁད ་ 

















$ ་ ཨོ་རྫ་ལ་བ གུད སུད ་སྔོན་པོའ 
ལ། སྲར བཛི།། ༤ མཇ ཡར་མར མདོག རིང ༩ རི † [སོས ངཀ་བཛྭ་དཱཾ། ཞ ས་པས 

། ཡུཾ་བསྡེཾཿ ནྡོ རྗིདངདྲེལབུ་བསྣམས་སྟོ་ ་ཡབ་མཁུད་པ ། ཛན སྲ ནམ 
སུ་མདོག་སྔེན་མེ་ཡབ་ལ་ གད་པ ྒ དྲྭ་ལུར་གཙོའཁ་འབྲ་བ མས་ཅདྲ་ཀྲང་ཞིབ 


མདདངིབསམསྭ་རསཡབ་ལ་ ཡ་པ ` ཞབསགསོནབྱདངབདགདདན་ལ་བྲད། 


དངཱ་དྲིལ་བུ་བསྣམས ནས་ཡུཿ ཡམ་ལམ ཁུན་པ ། བཿམ རྡ་ས 


ངདྲལ་བུ་བྣསྣ་མས་ནས་ཡབ་ལ་མ འུ 

དང བཟྱད་ཐས་ནས་གམང་ 
།ཞོས་ ལསཀྱརྡཾ རྔསུ་མདཾག་ སྔིན་པོ་ ༢ལ་གྲ་དང་ དྲལ་བུབ་སྣམས་ནས 
འཚལད ུ་་འནིཔ ། བྱཉན་ཧཱསབྱཅ་གྲམ་ིས་བུད་བར་ 


ཅསྣས་བ་ཉདིག་སན་ 


བསི ། སསད བླར 'དཀྲུངས་དང་ ། འ འྷ་རམས་སིམས་དཔའྱི་ཚུལ་ཅན་ཡུམ་ རྣམས་ཀྱིསག་ཡེན་ ན་ཟུར་ནས་ མཁུད་པའཾ། ། ༈མོ' ༥ ་མེཧཱ་ ཀིད་ཧྷཱཾབ་ཊ། ཨ་བ 


ཏཾ 


ཛཾ ཞེས་པས་ཤའ་སོར ། ག་ཤེ་ནྡོ་རཱ་གུ་ཤེད་སྦཱག་ནག་པེ་ཆོན་བམས་པ་དང་། ལྕགསུཀུ་མ་སྔོན་སྲོ་ལྷུག་སུ སྣ་མས་པ་། ཨོ་ཁྲཛཱ་ཏཀྲི། ། ཨོ་བཛྲཾ་པཤ་ དཱུ་ཞེས་ལྷོ་སྒཾར་སྟ 
བ་བ བ་ག བ་གག་སྲག་ ཁཱ སོ 0 ། ཞེསནུབ། ྲ་་ མར་ནག་ཐོད་པ་ གྱགས 
བྷས་མས་བདང་།རྣི་ལཱགས་སྒྲོགས་མ་དམཿྲ་མོ་ལཱགས་སྒྲོགས་བསྣྲམསུབ། ཤམོ་བཾག་ནན་ཏ་ཀྲི་ཏྭཾདཱ འཛྲག ཧེ། ཧོ། ཞེས། རབདུད་ོ་འཛོབྲལ ནག ཚི རྡོཾབསྣ་མས་པ་དང་། 
ཁུ དྲལ་བུ་འ།ཁྲལ་བ། །སྒོབ་ཡུབ་བུརྒྱད་པ་ཐདིཀྱང་། ཧི་མའི་གདན་ལྭ་ཁུལ་ཙུགས་ཕ ། ༤ ཡོན ཨུམགསས་བརྐྱངགས་བྱད་ཀྱི་དེའ་ཐྲབས ་ཀྱིས་བསྒྲད་པ ། ¦ 
བཟྲི་ཆས་ཀིཏ་ བ།།མེའི ྨསི་དྭཔའབ་བབུའི ཀངན་བཞུགས་པབུ་དད། །དྲ་ནི་ཚོ མོབུ་ མ་ཤུ་གཏགྲ་པྲའུ་ འི རྨེལ་སཱཾ ། བུམོ་བ ད་དང་མདུན་ ན་བསྱཾདྲ་གུང་ཡངུ ཟེ །ཚོམ་བུག དུམ 
བཅིལ་འཁརརན།༽བཞིནདི་ོངངའཛནདང་།དིན་ས་་ ངཔའཛོནདང། རྱུའེཉིངའི་རིནདང། མོ་སྲ་་རིགས་ཚིསཉིངངཔེ་ཏེན་གཞལ་པི 






186 









།གི་ལྡམ་རྫིངས་དཀ་རབོའིཚོལ ། | ཞེས་བ་མན་ཆུད་གོང་དང ངས་ལ །གཞལ་ཡས་ཁང་དྲའིནངགི་དབུས་འཁོབཔོལྟའི་བླ་ཟམ་བོ་མཐིང་ཁྲ་མིབས་བཞི་སྔོན་པོ། རིབས་མཆུན 
ནམར་པོ །གུཆུད དཔོགས་མདོག་ལ ༈ སྒོ ་དབུས་ལྟ་བ་སྔོན་བེའདེབུས་སུཿ ཁོལ་ལོ་གསེར་བ པཔ ` དན་དག་བེགསུ། རྩིགས་བཞི་ལ་ཁིཟླ 'པྨདའི 
གདུན ཤར རི་བས་ྫོན་པོའིདབུས་སུ འཁྲོ གསེཿཐྲོ་རིབས་བཞ། ཞཾའྟེའལི་བར་། ལྤང བ་ལགས ནུའེ་གུང་ རྩེབས་བཞོ་ལ་པད་ཌེ་ཟླ་བའེ་གདན ། ། ནུབ་རྙིབས་སྔེན་པྲའི་ 
པ་ད འཁངས རིས་འ རྨབུཝྤ་སོགས་པའོགདཱན་དྲག་བརྙེགས ིས་བི་ཱིུ་བའ་གདད། ཟུ །གྲ་ཆད་བཞིདཔརྒ་བཞཡཏི་མལ་སོགསྭཀི་གདནྡྷ་རུའ་ཡ། 
ས་ལས་ཅླུ་ཐུངལྔ ། དབུས་སུ་བབས མྲ་བུབལ ། ཤར་དུ་བབསྲཿཟུང་ཝཾ ཝ །ནུབྱཉ་འའོབས་ཚིབས༔ བཞིའི བྲས ། ཛུ་བཟླཾ།ལ་ མ་བརྒྱད ། གྲུ་ཆད་བཞདང་ངྒ་བཞར་བབས །ཐྲ་ཨང 
གི་འོད་དྲ་འིབལས །ཕྱག་མཚནབཞི་བུཧུཞེ་དྲག་དུ་གྱུར་ཕར་སང ད་དྲུ་ཞུ་བལས ། སལོང་ུ་རྫོགས་ངོི་དྲག་ུགྱཿཾ ད་ཡང་། དབུས་སྤུ་རྣརེསམས་དཔའ་ཞལ་གསུམཟག 





ཌཱཾ 





£ 


།དུག་ཡུབ །རུབས་བཞིལ ། རྡོ་རེགསྭ་ཀྲི་སེམས་དཔའ་ཡིབ་བྱརདྨ་སོམ ། ཤརྡ་རིབྲས་ཀི་འཁེར་ལོའ་དེབུས་སུ། ནུས བོ་ཞལ་གསུམ་ཟུག་དུག་ལུབ །རྩིབས་བཞི་ལད་བཞིནའཊ། 
ཀྱི་སམས་དཔའ་ཡུབ་བརྒྱད་སྦྲོམ །ནཱབ་རྩིབས་ཀྱེ་འཁར་ལོའིདབུས་སྲ་སྣ་མཐའ་ཡུཾབྲཞལ་གསུམ་ཕྱ། གལ་བ མས་དཔའ་དབུབྱརད་ཉིས་བགའབབོམ་མོ། །ཅིསྟུ 
བླ་སྐམ་བའྲི་རུལ་ནེ ། གངོརཀྱལ་འ རྒ་ཆས་པའི་སྐབས་སུབཤད་པའི་དཀིལེ་འཁོར རསརྲོགས་དང་། ཤརདང་ །ནུབ་དྲང་ །གསུམ་ལྟནའོ། རག ཤུད རུས་པ ། ཤརྒ་ཤིར་ 
ཁཱ་བ་རྣམ་པར་རྒྱཝ་བ་དང་ ༨ ས་ུ་ག་་དམཞ་་གཅིནཅག་གཉས་གསྱིའུ། (ཧཿ | ཨབ ཆན དཔི 
རེནདབགུ་དོནཅནླཾགུ་མཛོག་བཀརཛའང། །མ་རྫརསེཿམོ་ཡུབསཱམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས ། ཨི་བྲང་ཀློར་ཡ་མ ཡ་ ་ 
དང་། ཡཱྡ་དདུར་ཁོདབདགམྲོས་མདོག་གསེརམོ་ཞགས་པདང་དིལ་ུ་བས་མས་པ ། ཨ ཨོཾ་ཛཀ་ཨར་སཿོ་འཕྲིཕཊ། ༔ར་ ཨ་ནལ ཁོ་ཆནཔ་མི་གཡ 














_ །སྔོན་པོ | ཨརརྡོགཏུན་ཁཱ་་གྒུ་མདོག་དམ༣གསེརྤ་ཞལ་གཅིག་རྱ། 
གཱ་མདོག་དམར་མོ། ཞུལ་གཅིག་ཅུགག༡ས་ུགས་སྒོགས་དང་བརབསྷསམས་པ །ཿ་ 


འབྲིན་མྭ་སྐུ་མདོག་ ལྔང་ཁུ་རྒྱ་གྲམ་དང་དྲལ་བུ ། [5 ཿ བཛྲ་ཀྲོ་ངྷ་ཀྲ་ཁཾ་ཀཱཿཐཱེ་ ལ་ཁ ཛྲཀྲོ་ངྷ་ཀ་ཁོ་ཀུ་ཐཱེ་ཛྫ་མ་ཱཱཾ 
མདོག དཀྲེརལུང་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞིས ། ཁྲོ་བོ བ་ོཛདྲི་ནམས་ནི་ཏོ་མའི་གདན་ལ་ཡ 


ཨོ་ཛཛྲཀྲོ་ཏཧ་གྤི་ལྡ་ཧཱ་ཁུཧུུདྲཱ་ཕཊ ། ། ཧར་ཁ་ོ་ནགོརཱ་བཱག ་དང་ ། མུ་མླ་རཱོགཏ 
འཛྲཀྲོ་ཏཿ་པརུཚིཏ༔ ། ཏིཇ་ཏྲིདྦདཱུ་ཕཊ་ ། ནུབ་བུངགཾ་གྲུ་ཆད་ལ [/ ཌྭ་བྲ་རན་པ་གཞན་གྱ་ སླི་ཐུབ་པ 


ང་ ུམནྡོརེ་མདའ་སམམ་སོག་དམ་རྫཝ་ཞ་ གཞིས སོ་སོ ཧཱ །ཚེནར་ཚིན་ཛཾ་ཕཊ བུཏྒ་ཀརཁོ་བོ་ཆེནབ་བདུདཚྫ་འཁྱིལ་པ་དང་།.ཧམ་རྡོ་རྤུང་ £ 


8[  ©་ ༈བྲང་ཤརདུ ཁྲ བོ་ཆན་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པརྒྱ་རུལ་བ་དང དང་ ། ཡུམ མཛ་ཀོད་མྭསྲུ 


ཞེ་བརྐྱང་དང་ ། ཨུཨགཡས་བྱཧུབགིདོར་ཐབས་ཉིས་བྒྲད་པ ། ཁི ཁྲོ་བོའཱཆས ཀྱིས་བརྒྱན་པ མེ 


རི་མེ་དཔུང་གི་ཁུང་ན་བཞུགས་པ་བསྐྱད་དོ། །དེནི་ཚོམ་བུ་གསུམ་བའེ་སྔོན་རྟོགསད། ། ལྔ་བཞེ་བཅུ་ཞོ་དྲུག་ཡོད ། ཚོམབུ་ལྔ་པའེ་སྔོན་རྟོགས་ལྟ་རན ། །དེ་བཞིན་ཧདེ་ཀྱིཏིང་ངའཛོན་དང་། ཀུན 







ལེར ཡོངས་སུ་ལྫོག པའི་ཏིང་བའིཛོན་ྱི་བྷཏ ༨ཛེན་ཧི་ རཱན་གཞལ་ཡས་ཁ་བགི་ལྔ མ་རྫིངས་དཀར་པོའ་ཚོལ་ཞེས་པ་སན་ཆད་གོང་དང་མཚུངས་ལ ། གཞལ་ཡས་ཁངངདེའྲིནང། 
འར་སི་འ་བོ་ངབ་ ས་བ་ཞིཧཱོན་པོ། ཚིབས་མཆན་དམ་ར་པོ × =: རཡལ་ 
ི་ོ ༨ >, £ ་ཅིབས་སོན་བྲེའདྲབསྲས། འཁྲོའ་ རིབས་བའིལ་བར། གླདཔོ་ཆེ་ལ་སོགས་བའྲི་ག་དན་དྲུག་ ཆེ 
༈ སེ་ངག་ལ་མོགས་པའི་གདྒནཿ 8 ཏུད (6 རླུ5ནའ་”ཏཱནྣ ། ཤརུརུ་སྲ་ཏྔ་ཏིཿ (ུམསུ། ཞྟཏྟཧཱཱ £ ཅཏའ་ ཇི་བས་བཞི་ལ་བད༽ རཾ 
བརྩགས བས་ཏེ ླཟ་བེའི་ རསན འདས ར་ཡགསེའ་ཕྱོ་རིབས་བཞི་ལེ་བར་རྟ་མཆོག་ལ་སེགས ཡོ ན་དག ཚིས ༤ ཧེ 
རི་བ ས་ག རཾ བོ ནྭ་དག་བརུགས་།རིབས་བཞི་ཡ་བད་ཚྭུབ་བའིགདུན །བུང་རྩི་བས་མོཊ 
མའཾ་ བ་ཚྩིབས པའུ་དངུས་སུཞ ཁན་ལེག 7༢ པ་འ བརར་རོ རོ 
བའོདྲུསབ་བཚས་བིམས བཞིའི་ཉ ། ཤང་ཤང་ཁ་མོགས་པའི་གནན་དྲུག་བརྩེག་ས། རྩིབས་བཞི་ལ་པད་ཞེ་ཟླ་བའཾགདན ། གྲུཆད་བཞི་སྒོ་བཞི་སྣང་འོག་གའི་སདང་ ། བྱོག་ 


བཅུ་རཧི་མད་ཧོགས་ཨོངཟྲ་འི་གདནོ་ 
མོ མས བྱས་ལ 'གཉི བནང་པང་ནུ་མསུ་ ཅུ 


།རྒྱའི་ཕེག་མ' (ར་ཡ་སཿ 'ཧཱ་ཐུངུལྔ་ དབུས་ ་སུ་ཐབ་མྲོ་བུང་ཝཱ ཤད ། ཏི་ཐུང་ལྔ་ལྷོ ལྗོར 
སར དབུས་ཀྱིྷཾ་ལ་ཐྲིམ ་བརེསང་གིས ་ ཕུག མེ ན་བདུ་ནབུླི་ཚུ ། པརསཛགི་ འོད་དུ་ཞུབ་ལ 


བདྡུནབ ། ཅེ་ལྟའ་བསྒེ་མ་ཕ ལན། །ཧིཉྱིལ་འཁེར་ སེ་པའི་སྐབས་ལྟར་ཕོ་བྲང་ ཱ་ཝྔ་བཅུཊ དད ། ཁྲོ་བོ་ུཐ་ ང་། གོང་ཚོམ བ་གྲསམ་པ་ཏུར་ལ། ཨང 
ཡུ བསབ་པ ལན ིཾ་བ། རི བྱ ཛ་ཡ ཨ་་ 


དུ 
;: °: 385 = (ཕཊ་ ། སྟེངདུ་ཁྲོ་བཆེན་ པོ་ནཱཱཾ་མཛོད་ཕུབ་ ཊ༈ མོ་ཛཛཾཀོ དྷ་མཧཱཔལརྷཱཾ རོ་བ འོག་ཏུ 


ཚོམ་བྭ་ཝ་པའི་ཛྔན་རྟོ རྟོགས་སྙ །ཐུམབསྙེ སྙེད་དང་མདུན་བ 
་འཕྲུལ་དང་། ༩ མཛ ༢༣ ༠༣༠ 


ྱཀང་ལའདམ་བདད། །དེ་ཡོངས་སུ, (རྫོགས་པཾའི་ཚོ་འ ཕུལ་དི་སོངནས ། དབངབསླའ་བའི་ཆོའ ལུང ཅེན ཧཱཧཱིཔབླ 2 


ག་མདུནབསྙ སྱད་དང་། ་ བསྐྱད་ཐུན་མོཿ ངདུབསྔནོནོ། །ག་སུམ་བ་མདུན་བ 


ཅིཾ་ཟུངཝ་ཆུཊ། 


ད་དྲག 


། ཧཐུང་ཁྔ་བུངྔ་ ། ཧྲུ ལ་བུརཧོ།ས་བྲི་ | 





ཟ༠༔ 


= 


བསྐྱེ་དང་ ། དཀྱེལ ཅིའུཁ་བརུངསའརེ་ག་ འདུང །རཅི་ང་བ་ཁར་ཆུམ་བའི་མདོབ་ཅུདདོང་། རོབ །བྲི་དུན་བྱསདང་༽ ཚོ མ་བུ་གསུ་མ་པའི་ཨ་དུན་བསྩྱ །རོམ་བུཌྔ་ 
པའ་མདུན་བཅུད་དངོ་།།དེདུག་ག་དབཞིན་དད་ཀུ་ཏང་པའཛོན་དང།ཀུན་ཏྭ་མ་ངབའི་ཏིངངའ་ དང ་ ངས་སྲུ་ཛོགས་པྲའི་ཏིང་པའཾཛིན་ལས་ བ་ཚ 


ང་བུམ་བསྐྱིད་དང་མཐུན་ལ ། གཏི་ས་པ་དབང་བསྐ་བའེ་ཆེའབུལནི།དོན་ཡེས་ལྔའ (དབང་དང ། གས པབརིགས་ལའི་དེ་ིབངང། །དཾ་ཡང་ །ཨིཾམ་ 
ཛཱན་བཛྲསཱ་བྷ་ལྤ་ཨད་མ་ ཀོ་ཧཾ ། ཞཾསུ་པས ། ཆས་ཐམས་ཅོད་ཡད་དམ ཏར ་ འཁོར་དྲ་གྲ་དེན་དམ་བར་ཆོས་ རྩ་པ་ཆན་པོའཱིརཔབཞི་ན་ལ་གསོས་བ་མེད་པྲ་ 
ཊག་པཞི་དནྱིཡི་དབངངོ། །ྒགསཉིན་བཛ། རྒྱལབདེདག་ཀིཏ གཟང ཨོཾ་མྭཨསཏའཤ་ཚཱནབྲར་ླབ་ཝ་ཨརཀི། 
འབལ ང་མ དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་། དིས ཀྱེ་དགྱིངས་ལས་འེགག་པ་མེད་པའི་མས་རང་སྣང་བ། །རྟགས་རྒྱལ་བ་ ནི་དག་གྲི་སཱལ་བརྡ་རོམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ 


| མབས 2 ° =< ༤.-༨ ༤ >, = 
༄༅། །མདོག་དཀར་པོར་རྩེགོམ་མོ། །ཨོ་མཛཱས་མརྭཛཾནབཛ་སྭབཱ་ཝ་ཨད་མཀོ་ཧཾ།། ཞེས་དྡོན་དམ་པ་ ལ་བའྭི་དཀྱིལ་ཞཁོརལ་འཱགག་པའི་སྣང་བདང་| ངེ་བཚོས་ཀྱི་དབུཝས 
ྲ་ས་ཁ ལས་ ར་ཞེས རཁ་་ ༨༠༣༣ ༠ ༧༠ཤུག །ཚོཾ་མཏྲཐནྟ ཧེཀསན་བངདང་ཨླཀོ། 
༠ ཟུ ཏུགས བ་རྟདཱཨཱང་པའ་ཕས་གན་མརཔི ཟོ་ཡའོ། སོ་ས གསམས ༩ 
སྭབྷ་ཝ་ཨདྒ་ཀོ་ཧཾ་ཞེས །དོན་དམ་པར་ རྒྱལ་བའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མའག ཡའ འབའ གཞན་ནོ། །ཇབོ་མཱ་སྐྱས་བཤ་བྲདག་དོན་སྣེ ། དེ་གཏེས་དུས་གཅིག་མེན ། དན་དམ 
།རག་སག་ཏུག་གཡོན་ཟའི་ཉེ་བདུ་དོན་ཡོད་གུབབ་འི་ཁྲ་གོམ་ལེ། །དེ་ནསྦ་རུལ་བད་ཡི་ཀླུས་བརིན་པོལ་འཉེས།ན དདང་།བཡ་འང་ཉདང་ །གནཆ་དང་། བསུང 


རྒྱ་དང་། དོ་ཤལ་དང་ ། སེན་མོ་དང་ ། དབུངབརྒྱན་དང་ ། གདུབ་བུནང་ ། ཆོས་གོས་དང་ ། ཤ་མ་ཐབས་ལ་སེགས་པའེབྒྱནཆེན་པོརྣམས་ཀྱེ་ས་བརྒྱན་པར་བུའོ། །དེ་ནཾདེབང་བསླུའ་བའེ་ཆོ 














| །ཿ །གསུམ་བུཤྱིནྱ་ཧིས་ བརླབས་པའི་ཆོ་ན་ ཐཱ་གཏི་ས་ནི་ ཾ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་པའྲི་ཆོའཕུལ་དངུ་། བཱ་ བསམ་ ཡས་ལྕནགྱིས་གྲུབཔའྲེདཀྱིལ ; = 
ཕུན་དྲངས ནས་བ ནྱགྱཾས ་བརླུབས 'པའོ། །དངཔྒོའི་ཨོ་སྲར་ ཏཐ་ག་ཏ་མཱ་ཀ 'ཡབཛྲསཱབྷ' ལཿ མངྒ་ཀོ་ཧཾ ཧཾ། ཞེས ་བདག་གདབུའི་ནང་དུ་ཟླ་ ཤིཡདྲ་ཀུ་ལེ ཁི བ་ད 
འཁའ་ལོདངདིལབུཅན། ིླཟ།ཟའ་ཁརལ་ཨོ། ཨྱེས་ མཚན་པའོ། །མཔོ་སྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ ཏ་ནྡའ་ཛགབྲསྣང་ཝ་ཨླད་ཀོང། ། ཞོས བདག་གྱི་འཱ་ ཤཐོག་དུ་པདྨའེ་ རུག = 
དམ་པོ པདྨ་དང་དྲིལ་བུཅན། ། དེའ་ཐུ གས་ཁུར་པདྨ་ཨ་གྱིས མཚན་པའོ། ཀ །རསོ་སརླ་ ཏཿཏཱ་མི་ཏབྲང་སླཱཏཱཝ་ཨླ་ཀོ ། བདག་གྲི་བུགས།ཁྲ མའ ཅིངདུ། ཐུགས་རྣོ་སྐེ་མདོག་ 
མ ཐཱིང་ནགཿ རྡོརྫདང་དྲལཿ ་ དའི་ཐུ་ཁཿ རྡོའ་གྲས། མཚན་པའོ། །།ཨོསརྦཿཏཐཱ་གྭ་ཏ་མཱིཨ ནུ་ཐག་བཛཾ རེ ཁབ འར ། ལྟེ་བར་འི ༨ འསདྱི་ཁིབྱ། ཆས བའི་ཚེ མནཾགྭ་ 
གས ས་གོང །ཨོཾ་སརེཏྭ་ཐཱག་ཏ་མྷྭ་ཕུ ཛགལ་མི་ཨད་ཀོ། སེེ ཆས་འུངྲ་གཱ་ ཡུམ 










ྱིམ་རྨོངས་བདེ་ཆེན་དབྱངིས་ནས་བཞེངས། །ཡེ་ས་སྒྱ་མྤ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་སྐྭ། །འཕགས་རྔ་སྦྲལ་པ་མངབོ་འབྱུཏྦཔའེ་གནས།,ཐླབས་དང་ཤས་རབ་ཆེ་ལ་མངའ་མཉེས་པའི། །བདེ་ ཤེ 
: >» འུགསྲསགསོལ། ཨི་ཨི་་ཝན། སྣད སི་མ་མཧོ། སེམ་སྭའ།ཛཧོ། །ཨ་གདས། ཨ་གདཛ་པ་ཧཱང།གསུམ་པ་བཅ 
བསླན་གསུས་གསོང་རེ། དད་བརུག་ཤེགསོང་ བྲ་རུ་དུས། གསར ་ཞབོ་ར་པ་ལེཊ། །བདུག་ཅག་བསོང་ ཿ་མས་ཏོ་་བརྡ་སནུ། ཅུང་མ་ཤོང་བང་་འའ་གས་འགས 
ཨོ་བྲཛས་མྔཛ ། མོ་བཛྲས་མ་ཡེཿ ། ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ་སཱཾ། བཛྲས་མ་ཡ་ཧཾ། །ཡེངས་སུ་ གས་པའེ་ཏིངཔའཾཛནྷ་ཧི་བའོ་པྱ་མཆོད་པའབུལ་བའྲི་རོའཕྱུལ་ལ་བཞི་གྙ ། ཉག་འཚལ་བ་དང་ 
་མཆེད་པ་འབུལ་བ་དང་། བསྟོད་པ་ཧེདྡེ་པ་དུ་ | བླཟས་པ་བུད་པའོ། །དངཔོ་ཕུག་འཚལན ། མསོ་ཕེགས་བུུ་དུ་བཞི་སོཊ་པ་ཡེ། སྭཀལ་འཁྲོར་ཐིག་ཆེ། །བསོད་ནུམས་དཀྱིལའཁའུསུའི | 
རཱགས། \སྣངསྟངཐག་ཀུན་ཚྫོབ་ཧོ། །།སོ་རྡོ་བསོད་ནམས་ཐྲག་ཆ། །རྡོ་ཡེས་དཀྱིལ་འཁོར་སྡན ། །རྡེ་སྒྲི་ཉེན་མཐའ་ཡས་པ། །རྡེ་རྒྱལ་པོ་དཀྱིལ་འཁརཆེ། །ཨཾ་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྫོཊ 


] 


3༧ 








། །ས་རེ། །ཡོན་ཏནའྲེས་ཀུན་ཏུ་རྫོགས་། །ཡེ་ནས་ཁུན་རྫོགས་ཀུན་རུ་བཟང་། །ཁདུས་བའི་ཚྫོགས་ཆན་ཐིག་ལེ་ཆེ་། །ཨོ་ཊི་འྲཁཱག་མི་དམེཿ ་ལ་མཉྭ་ས་པའི་དབེལ 
ཁམས་ནི ༦ ༤ ༣༠༨ གཞལལི་ལའར་ལ་༔ ཏུཧུནཛོམ། ཐོས། འོགས ཆིད རམ་བའིདན་ནུས་ 
ཧི ཐུབ། ཧཾ མཟ་མས་ཅད་མླ་མསས་གསུང་ཐུགས་ །སྒུ་གྲས་བགས་ཊིང་དག་ཏདཆ་། །སུ་གས་ 
ཿ སུག སྦི གཔཉསིཧ། གིངོ སད ཀན་བཟང་པའི་མཆོད དྲ །ཕིའིོརདཔ་དང། མཚོད་པགའ་རོགེསྭ་གིསརོདཔད ཟོར་བ 
ལ་བའེ་མཆད་ང བྭ། ཆད་པ །སྦད་དུ་ཐུང ཚིརིམཆོད་པདང་། གཏོར་མའི་མཆོདབ་དང་། མཾ ད་པའི་ཡཱོཧ་ནོ། དངས ནབཟང་ཙོ་མ་རདཔ་ནི། །བདེ་བར་གཤེ། ལཱ 
2 ༢ ར་ཡེ སྩཾད་པརྒྱ་མཚ ་སྨད་བུང་ཀུན། །ཀུ །ཀུན་བཟང་མཆོད་པྤིན་མཆོག་ཏ་རོ ལ་ | །ཨོ་ན་མ་སརྔ་ཏཤབཱ་ག་ཏཛྩོ་ 







༧. །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ 





།ཕཱིི་ མཚཆོཿ ༤ རྭ ན་པོན།། ༣ རྤ ༤༨༤༨ ༤༨ རལ ཞིང་། 

5 ཛྭ ས་ན་ག དོག ནེ་ཆེན་བུང་པོའ་བར། ི་ོ །ཚོག་ས་བཅུ་བམས་ཅུད ། །རིན་ཆོན་ཁ་ངབ་ 
སྨུ་ཚོགས་དང་། བཱ ཅནཔག་བུསལའུུན་པའི་ཚ། གཡིགས དད ་ སེ ལ་མ ན་ཁག་གས །དོ་ལ་ད་བུང་བརྒྱན་སེན་མེ་དྡོ། །བཟའ་དཔབ་ཏུངབའྲི ཕེ 
གས་རྣམས་ྱིས། །༣ལ་མ་ཛེས་པརབརྒྱན་ དིས ། །ཕུགཱརྒྱ་ཤར་གྱི་མཆོ གོ དབའི །ཕོགསམསོགས་ངཟས་བཟིམ་ །ཙུག་ཨ་བ ༩ 
ཁམས ཀངནས། པ།བྱིས་ཁོར་མ་ང་ ་ཡིས།།གདང་ཡཱ བྱར ཉི་མཆོད་་འདི། 


།དབངཇ་གུ་ཁུདུ་གང་ཛྭ 
ཤེས་འབ་ལྡན་གྱམཅིག །མཉམ་པའེ་ངང་ཏེད་སྟོཊ་གསལ་ན་ས། །ཐམས་ཅད་བྱུབ་མཚག་གི་རྒྱ། །བསྐྱ ད་བ ཤ་ཇོག་ས་པ་ ༈ །ཐབས་དང་ཤེས་འབྲ་བམོས་ཅད་ཀུན་། ། 


༤༨ ` 


། འདིར་བ །བླ་ ༠༢ུལ༡༦༦༤༣ ལཿ ཌཱ །ག་ང་བིེམ་པཡ གང 


གག །འིན་ཆེནྷ་བ་བའི་ ངདུའཕོ ས་པ་ལས། །སྤྱོན་བས་ཕུག་ 
ཐཾ རར མཆུ རའི ཁ་ །འབུ་བཞྲིལ་སྐནས = ནས མལ 
འབ མཆས ། བཛད །འུབུ་བཞི་སོསྭན་ གསམ 
བླ རར དི །ཞབུ་ྲི་ཝསནསྤབགིས་ཁའ་བཀན། །ཨིདངམཔཁ་ བ་ཁོ་བངང་།ལ་འུ གྦྒསདྲམ་བསིལ་ཞང་། མ་བའི 
ེ ས་ལ་བྟེན། ། །ཿཔོ་ཛིན་ཛག ། འབྲུ་བཞོ་སྦ་ས་ནོས་ཐུག་ས་ཁར་བཀན། ། ། །མཾ་སྒྲང་རྩེ་མོརདྲོལ་གསེལ་འབར། འས £ 





ཞི་སྦྲས། །ཐྭ་རྩེ་འབའ་བ་རིན་པོཆེ། །ཟླ་གཏུཔ། །༣ཁྲིལ་བའི་ཚུལ་བྱཌེ། །སཱརྣ་དི ཞིར། ། 
་་ ༤ སྷིདྱ་རྩེ་མོར་བདྨ”། ། །བཱ་དཏུཝ་། དྲ ར་ས །མའིལ་བྡིཙ། གླ །རྨ་སྒྲིང་ཀ.།ཏི་ཨ་འྭ མ་འ 


བས 
སེལ ནས། ལ 
ྡ་ཐོརལཟ་གཏུལ་ །འབྲིལ་ ' །ཧྭདཱཛཱ་དཱིཀ །ཞུབུ་བཞྲི་བས་ན་སཱ། ར་གས [¦ ར་ ཟ་ 
གས་ལྲ་རོས་ལ་བྟ༔ 


ཉྟུན། །འཛས་བའི་མདཔས་ཀྱི་ཚུ་བ་ནི།།་མྟེ་ཉྲི : ¦ ' 
བག་ཊམོའྱི་གྱ་ཧ་ཡ་ནཔརབ་ཤད། །ཚཱུལ་ཨཱ་ས་ཚཾ་ཡ་ཙཱ། རྡོརལ་‹ 


(ཅང་། །འཛུམ་པའ་མདངས་ཀུས་བདུ 
རལ་དླཐུགས་ཁདས། །འད་ེ་གསིལ་རས་ཞ། སྲ བཞིར། གུམས །ཨབ་གླུར་པ།རཱ་ 
རིན་ཆེན་རྣ་ལྟུག་བཞག །རཾིན་ཆེན་འཕྲེངབ་གཟུང་བ་རུ། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཉྱིས་ཀ །འབྲེང་བའི་ཕུག་རྒྱཡི་ན་པའབ ཤད། །ཏཱ་མ་ལེ་ས་མ་ཡ། རྡེ་པདྨ་ཐུགས་ཀནས། །རིན་ཆེནདྲི 





° 





200 








རེ 


༢ །འཛུ་མའིག། ། ཧཿ ཡྲ ཧཾ། 
༄། །ཆོས་ལ་༥། །འཛུམ་བའི་ཀ སརས་གཟིག་ས་ཧི། །ཛཾཿཧུཾ་པདྨ་། ཟླས འཇུམས ངར ས་ཕ 
ཀནསྙིན་ནསགསིལཆོས། ། །འགཅ་གཧཾཿ པའ་།ཅུམསཔན༔ ༈ །མེ་ མེད གཞ ས་རས ང་སོ 
ཊ་ཤན། བླ་གིའ་གསས་མི། ཤིགས །རོག་ ༦ ད་ལུ འགི ` རྒུ 
རྟོ་ལས་ལ་༢བཏ་འཁྲིལ། །ཌཱཛྫམ་པའེ་མེདངས་ཏེ་ རླ བཅས ༩ ང་འ ༥ ཨཱཿ འི 
གྱར་ཕན། ཛཱིརིཔརཾས་ཡསྭད། རྡོརིནཆནནམ་ལཱདོ་དུ་ ཏུ གྱ་གྲ དངང 
:¬ ° , །འཛུམ་པའིཌ། ¡ ། ྩུབཙ་ཡ་སཱདཱ། རིན་ཆན་མེར་ཡེ་ 


དབའ་ལས་ལ་འཁིལ། ། །འཛུ་མ་བཟིག། 





མ་ཿམའི་བུྱར་ཡིན་བར་།།བཏྲི་བ་ཀ་ནསྭར། རཁ་པ་མྲཱ་བ་ཀན། རིན་ཆེ་ནདིལ་གྲསིས༢། །འཛུམ་པའི་ །འཇམ་དབལ་གྱིས་ནི་ཕགྱ་མལིན། །ཅ་ཤི་རག་ཡ་སྭར །རིནརན་དགག་པྱཟ་ཀ 
ན ] །རྡོདབུཀྐ་པནད་བ་ནི། ། ཛར ་ ཡོ་ན་བརྲ་ཐང། རལ ་ ྟཏ། །ཱ་ོ་དངས་བག ཤད་པ །ཅུ་ཡུ་མནོཏ་ཀྲེད། ་གོཉོས་ལུག་ལྱརགསལའྱབ རོ 
བཛ རགནོན་བ་སྟཾབས་ཆྙནར = (རྨ རཾ ར་ན་བ ནནུབྭརཱ་མགོནྱར།ད་ཕླད་ཏཱ་ཀཏེ། འཁུད་པ་ལུ གླུ ྒུད་ 
རུ  :་་་་ ཀྲུ ཱོ 


]÷ པལུའྱར ། སྒ་མུནྷ་ སྭཱ 
ནེ 'སྭཱཱ། ལྷ་མིན་ཕགྱཧ་གྲོར་ཡིན། ྨ་ སྭཱ།ཆློས་ཏུ་དྱཀྱེལ་ལཁྲོརྱ་བྱོལ་སོ་ ˆ ཟ་མཏག་ནོ་ཡེ་ །ཡཡོཿ །བྭ་གཱང། མྱེ་རུ་གཏཱསྤྱན་ད་མུལ་བའི་ ཀོ 
ཙིནི་ཡཾ་སྭཱནཾ།ཡངྱྱིརོརྱ་ཞུན་བཟངགི ། རི་མ་ ཁ:1༅མ 2 སས ༈་ངོནཔནའབང་མབ་ཙི།རཐཔམོ་ཏདྲ 







དཿ རཌཱིོདཔ་ནི། ` ་ རར ས་པ 
ཤོ ་ །ཐེབས་དཔང རླ ྱབརཉིལ་འཁྲར་ཚོགས། 
 ་ 





ས། །༡ན་བླའེ་དཀྱིལ་དུ་མཁས་པས་བཞ་ །དབཱངེས་སྲུ་ཐཾ ནས་ཕུག ལེའབར། ། 
བརྡོད། མས གས ་ཡོ་་་ ནིོི་ ར་ལ་བ ། འམ ཟུབ 


མ་ཆོད་པ་ནི། ཧོརངྱབུ་ལགདོད་ནསདག་པ་ཡི། །རབརྟོངལགུཌབའིསྨནུ། །རིགས་ྔདམཚག་ལྔཡིཤངོས། །ཡེསྔཔ་རྫ་།གབ་པའྲི་རས། །རྒྱུད་ལྔའིསིམས་ཅན་ཀླུན་སྤྲོལ་བའི། །དུག 
ཁྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་འད། །ཅི་ཧཱེད་སཱཧུས་ཐམས་ནུད་དྭང་།,བྱུཝ་སཾམས་དཔའི་ཚཾ ཊཅན་དྲང་། །ཁྲོ་བྱྒྱལ་བོ་མཐའཡས་དང་། །མ་མོ་མཁྲོ་ཚཱོགས་ཆིནདང་། །ལྷདཔཔྷ་མིནགསཔབའིམ 

ཟུགས་དམ་དིབཏས་ཏེདབསལ་བའི་མོ་ཆོག །འདཱིནཾནྱཾསཾ་དཾ་མཚག་གོ །ཕྱོགས་བྱརའི་སྱངས་ཐམས་ཅད་དང་། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་པང་ཉིད་འདྲི། །བདག་ཆགྲ་དད་པས་འགྲུལ་ལགས 
ན། །བཞེས་དོ་ཀྲུ་ནཅུ་དེས་མཛོད་ཡ། །ཨུཿཔའི་དངས་ུབ་མུ་ལདུ་ སོལ། །ཡོན་མསཿ་ཏྦཱ་ག་ཏནྷ་ཨཱརྭཔ་ཏིཿཧོ། །ཧྱིརུལ་བྱར་མུཚཱ་ཡེསཏི། །ཨིད་བའི་སྡུག་བྲས་ལུ་ཞོ་མཛད་བ་། 









བདར་ནགུན་ཟངཔྲབུ་ལ། །དམ་ཚིག་མཆོག་གི་མཆེད་པེ་འབུལ། །ཡོཾ་ན་མ ། ཟུངབྷལདཔའུངཕྱཝ། །ཡེས་དངེསསྦུ་རམདོག་བའོ། །རིགས་ལྔ་བདེ་ རུང་ལ །དནྱ་ཚོག་མ་ཆོག་ 
མཆོད་བརའབུལ། །ཨོཾ་ན་མ ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དང་སྩོད་ཡུལ་རྣམས། །ཅུཐསམས་སྲུ་ནམ་དག་པའི། །སེམས་དཔའ་ལྕམ་བྲལ་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དམ་ཚོག་མ་ཆག་གི་མཚོད་བ༡། 


༄༅། །ཡོནཱ་མ །ཐུགས་རི་བཱན་བླ་དབུས་ཀི་། གྲོ་དགུདབིཿསསྭཱ་ཐུཿས་མཛད་པ ུ་བ་ཟབབག་ནམསཝ། དམ ཆག་མཆོགག། །ཨོ་ན་མ་ ། ཕྱི་ནང་བདུ་ དུད་ཚོགས་ཐུམས 

ཅདུལ་མཛབའ།།གདས་ནུལར་ཅབཅངས་ོམའཕབས །ཅུ་གི་ོང་བྱོཧ་བ དག་མ ཅཱ ཚབ་བིནནུས་པས་་བཐན་བའི། ། 

ཆོཾ མདས ྫོལཿྦབས་སིསུསཚོགས་ྷཡིསམ ནངོག་མཆོག་གིས། ད་མང་གང བ་ག དྲ་འབུང་ཚིགས་ཉིས་གཏོར་མཅུ། 

མཆོད་པ ཆག གུ སེ་པན །གཞུག་་དོཅགས་བདག་ཡོག ཤིག་གེ བིདའབད། གཙུགས སྨ ༧ 
` ས་པི་མི་བརྡབུ། །བདེ་ ས་བཅུ རག དུ །དབུཏཱས་སཱན་ཡེད་འཕྲོག་གཟི་ལྡན་འབར། ནུབ ། །ཨོཾ་ཛཛྲ་བཛིཀ་རཏྷུཾ། དྲི དྲ་ན་ལག 

ཅི ས་བླིམས་སྟེ། ས་་ྡངགདག་པདྲ། །༽ཀུན་ཊཚམུད་བྲ་བསྲངསོཐྲམ། རིཕྕིཉ་ཚགཔལ་ཐིམ། །ཚི རོནལེག་གཉིས་སྒོད་བཅྣ་མེས་སྟེ། །བཅུད) 





སཱནཱ་རོ་མཚོག་ལཱ་བ རྒྱརལྡན། ཤ་ཟ རཱ ཌུ ས་ ས་ཀ །ཨོཾ་བཛྲནེ་ཝེ་ཏེདཱུཾ ། གོ་བོ ར་ནད ཏན་བ །གཟུཊ 
91 །ཟགགེ་ལྷ་མོ་སྲུམ་ 


ཆོས་རཱཾའདུལ་བྱས ཁལ་མ་བྱས། །སྣ ནེ་ཏཱ་སེག་པའི་གྲི་བརྗིད། དྷ 

ཆོས་ཅི་ལུ་་ཅུགས་ཁ་འཟིམ། ུ ོད བཟམ : ཧི དངབབོདང་ཆའད་འཏངས་ '།ལམས་སྤོདཛྗེ་ལྡན་ པཔ ར་ ©$ ཁབ 

ྩ་ཉིག་ཁུ་ཁའཐིམ།།སྱུའ བརུ་་ ད་ཨ ལི འཕྲོ་འྲ ལྭ མཁཾརདོ་བརྲའགུ་ རཾ། ལ་ཡིག 
ཆོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབཐྡོབཾ་བ ནདངག་བའ་གྱུ་མཕས།། ་ བཟིདྲ་བུ་། ཧང ཡེས། ། །ཡིད་ ད་བཞིན འ་བ 





| ཁི་ཀ་ལའྱཱགྱརཱ་ཡེས། ི་ུ་ས།།ཆྱ ན་གསུམ་པ་བསྙོ སྟོད་པནི། །ཞ་བེའླ་གུ་དྲུག་ >ད་དམ། ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པེནས་འབྱུངབའི་གླུ་བརྒྱད་ བརྙིནིད།། ཅུ ཕས 


(ཿ 


ཧཱི 


།བྱཅུའིའཇི་ འཇམན། རྒྱལ་བ་གངབཞུགས་འ་ཁོར་དང་བཅུས། །ླ་མེདལཱ་དང་སཱ་མོའི་རིགས། ། །གུབ་པའི་ཧུན་བླརབས་བས་མ་མི་ཁཊ། །ཨོཾ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་རིང 
ཅི སི་ར ཁང དཿ བཅབ་ཁ་ཏུ། ཕོཿ འཇིགེན ཧིཟུགསཱདམ་ཆན་བི། །འཛིགཉེན་ཟམས་ཅད་མ་ཡུས་སྲུན །རྒཝ་བ 
ད་ས ུརུནཔོ་བདགརུཅ། ། །མདཔའབོ་ཆེན་ ན་དམ ཟུགས་ ཧིན་ཟླ་ཝབས་ཉིས། །བདག་ག་ཡུག་པའིབསམ་བྱ་ནམྲས། །འགྲེབ་པྲའབུན་ 


གྱེས་ བས་དུ་གསོལོ། ། ཁམས་གསོམ་ཞངདུ་སོར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ ་ ཟོ །ལོངས་སྤྱོད་ཚྫོགས་བ གུ་ལྭ་ཏུག་འཚལ། རོ 
གྲེ་བོ ན་འདན། རར 


207 








ད་ནས་ཡ་དེ་མ་ཀུན་ལ་ཁྭ་ཏཱ་ཐ༔ གོ་གོ 
བརོངགཁ་བྷན་ང་ལ། ཨ་ལིཀལ༽ ཡག་བྱཔྷ་ནམས་བརྗོད། དེ་ནས་རྒྱུ་འཕྲུཁ་ད བརྩ ད་ཉིགས་འདེངས་བེའ་བར། ། །དེ་ནས་བསྟེ ཏེ་། ལྷ་ཏོག་གི་བ་སྟེན་པ་དང་། 





ཉ་ག་ས་གནཁ། དངན །གཙོ་རུདདང་། འཁྱཆུད་གང་རུ་།།ཏོག་ཚོགས་གངདང་གང་ཡྲི་ནབད་ལདདངདེའ་སུར་བར་བསམ་ལ། །རྣམ་ཤེས་ན་མཁའི་ངབ་ཉིད་ཅེས་སོ།དག། 
སབ བ་ས སིི ཟིས ་ 
ངའ རོ བས་མ་ལ། ཱཾབཛ་རཀ་མད་རར ། དུ་བཞན་དུ་དྭཿེ །ཛཱཾགཆུ་་བདའོ། ། 18 པྭ 
ཀུན་ཿངཔ་བདུ་བསྡུ་ལ། གསསྷིསེནབ་འང་ཅིར་བེསཧ དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུཤོང་དང་འདྲ་བོ། ་ པ། རམུཆདྷ་ཐ་ཝཱ ། ཡཱ གཱ་གཏོ༣ྲགསུམ།ཀུན 
བ་ཐང་མཆོད་པ་ ། ཧྒིག་མོ རྒྱད ི་རོདཔ་རྗན་ས་པས་མཚོད།འབཞིནག ཤགས ས་པ་ཀུ་ནྩོགི་བདག །ཡེ་སྤྱ་རུམ་ཚོ་སོགས་ཀྱི་བ སྷད། ད་ནས་དམ་བླ་ཕབབ་ནེ། ཙཿ 


¦&.༦ 


ཅུ༅། །མ།བདེ་བཟག་ཤེགས་པྱ་འེདཅི་འད། །དེ་འད་ཁོ་ནརབདག་གྱུར་ཅིག །སྤྱོད་པ་སྨྲད་བསམ་ཡུས་རྣམས། །འགྲོལ་ཕནཕུཉདོནད་ཕུད། །རུཐ་བྱོད་མཆོག་དམ་པདང་ | ་སུང་ཐཱཊ 

།ྱ་འད འདི ། སོག་གྱིིར་མངིཐུངན། སིས་ི །ཀུལ་ཝ། ཟྲི ། བོ་དྷི ས་མ་ཡ ་ཧཱུཾ། ཨོ་ཨཱ་ཾ། ་གྲ་་དགག་གོ་ ཚོགས་་ཚ་་ ། | 

བྲང 1 ཙྭགུར་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱོ་བྲད ཀྲ ་ པོ་ལ དཱ་ཀཛཱཱ་རིསོ གས་ཀས་བསངས ། ར་ཡཾ་ཁྱཾ་ཧཱ་ཐ ཆ 
་བུ ། མ་སུརྱམཛྗཡ 1 ཞཟསཧུཾད་ི ལ། ཧིས ཨཱཾ ངབའི་བྲཟུའ་བ ནི་ལས སའི་བཞིནུས་དན་ཚི་རབྱས་དང་། །འ དདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མ་ཚང་ རཿ 
དོལ ༔ ནོ་ དང་འ ཿ་ པ་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོདཔསུ་བྱིན་གྱེས་བརླབས །གཉིས་པ་ཚོགས་ཕུལ་སྔ སྱན་དྲངས་པ 

༽ ཨོཾ་བསོདྷ་ནམས་ཡེས་ཡོངས་ཚྫོགས་ཤིང་། ལ་པ པྲས འ། དག་གི ལན་ག ལོའི་རུལ་། ། ཚོགས་མྨ་ཆོག་དཉིལ་འཁོར་གཤིག་སུ་གསོལོ། །བཅོམ 











མ 
ག 





༼ 


ཉེས །སྦར་ཡང་། 


ཅརུཀ་ཡིག 


༨ 


མཿ རཾ ངེ - ¬. 2 
ལྡནརྡཾསེམས་དཔའ་ཏིདེ། །རིཊབཞི་ལྷདངལྷ་མོ་དང་། །འཁོརགྱི་ཁུ་བོ་སེམས་དཔའ་བཅས།)།སྒྲོ་བ 
'པད་པའྲ་བུས་ལ་མྱི་བྭའྲི་ལཱགསུ་ཀྱུས་བུགས་ད 





རྔ ཞིསོ། ་གཤསསུལ། ། ཨོཾ་ཨྱེ་ཧ་ཧིསོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཞི ངད པྲ ཏུམ དཾ པཿ ཞོ 


མརྒྱ་ བསྐུལ་ཞང་། །ཞེས་སོགས་དང་ ། ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་མངཤ་ཛ། ཨོཾ་ཤ་སྐོགས་འདྲེ་བ་ལས ། པ་ཤུ་དཱུཾ ། སྔོཏྲ་བཾ་ག་༔ྷ་ཧཱོ། | ཡེས་བྲའུ་ †ཆིི 


༨༩ ༤༥ 


ནས་བུཅུ་དང་།དུདེ་ཆྭན་པོའ་གནས་བྱ་ཆད་ནས་། །དཔལ་ཆེན་ཁག་ཁྲབུང་སྤན་འདྲནཱ་གྱེས། །དོརདུ་མཆོག་གི་གིནསའདྲར། །ཞིངྱ་རན་གསར་ 


དནདྲུ་གཏིང་། །དམཧྩིསི་ཨརྒཾཧཱ་མཚོརདྱཀྱིལ། །མྭ་ལུས་གཤེཊནས་བསྣམས་སུ་གསོལ། །རུ་ཁུ་རཱཡུ་རུཏྲ་ུ།ི ཨྱང་ཧེ་ཨ་ན་ཡ་ཇཾཱ་བཾ་ཧོ་ཿ ཡས་ཁོ་ཚོགས་དཔག་ཏུམུད་པ་སྤུནཛངས། ༤ 


ཁལོང་ལྔའཾ་ཡེས་ལས། །བྲང་ལྭ་སཾ་མ 


ཆདཔེར་འབུལ། ། 


ལ་དྲག་ས་བུ །གསུམ་པ་མཆད་བ རཾོསཀི་ཧཱཾནིངགདུག་པམོ་ སོ།དང་། ཨོཾཤི་བཛྲ་ུག་རྷུ 


ཤི་བ ཛྲའག་ལ་སྱེ་ཙཱཾ ཡད་བཞིན་འ་ནི 





བྱ་ཱ་ས།བཞི་བསྣཾཡདང་ ། ཛུཾ་རྡསྒག་མོ་རྡེཅན། །སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ སའུ ཉུ 
ཟྭ །འཇམ་དཔལ་སྔན་པོའ་དངོས་གྲུབ་འཛིན། །མཁམ་པ་ཌདྲེ་ཀུ ། 


༄༅། །ལེའིམལེཏ། བླང་དབངས་མཁན་མབུའིམདིནུ། །སཱན་རས་གཟིགསཀིམ་དངས་གཁ་འཛོན།།སསོར་ཅོག་བའི་ར། བཛ ཁི། གི ། གརམཁ་ནའྱིང་བག་གུའི 

འའ །ལས་ཀྱི་འཁོར་རྣམཔའའཇོམས། { [བྱབ་ནན་ཏན་ཡེས་ད། བཛྲ་ཚིཏིནཱཏྟུ་ཨ ། བཞབ: རུགས་མཆོད་འབུལབ་ །། རྫ ན་ཧྲཾས་ལ་། དང་བྷསོབསྣནི ། ཨོཾདཾ། ཨཾ 

. ༢ བླ་མིད་མཆོག་གི་མ་ཆོད་པ་དམ་པནོ། ། ། །ཡེསྣ་ལའི་ཁོད་ཟྲེའྭ་རྣམ་པརའཕྲོས། ། འ རྤ: ་ ཊྲ མུམའགནལ འ་ཞ ས། །གཟུགས་གྨྲ་༨ ¬ 
རོའི ཤྭཱ་རཾས། །འདོད་ ནྭ་ལྷ་མོནམ་ཁུའ་གང་། །་ླ་པའཁས་འབུལ། མས དསས རཱུ་སུར་ཏྲ ། སུ་བྱཧཾཀ ཀ་མཱ་ཧཧྲི་ཏི་ཧུཧོ། ཐརཔ་གྭ་དཾ་ ཐཾ 
ནི ཨིཾ་དཱཱ། དང་ཕོ་ཀྱཏ་རཱུབ་མོ བ་མོ ཆོགཏུ་སེམས་བྱསིད་ནས། ༽རྩུ་ཐ་ཡ་ནལག་བཅས་པའོད། ཚའ མེ་འཆབའྱཧདོ་པའི་སེམས་ཀྱི་ 
མཐོལ་ལི་བཤགས། ༽མོཾ་བྲར་སྭཏ་སྭ་ཧི་ཡེག་བྱརཔ་བརྗོད། ཟྲ་མ་སྦྲལ་བཞེ ཁས ལེ སས ལ་ ༥ 


དཔའ་དང་ཞི་བ་ལ་གདུག་བྱཅན་བླ་སལ་བའི་ཕྱི། ། བཛྲཧའཀྲ་གུར། ན་ྐོཀགསུམ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོགསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པུ་དང་ [ཆོས་ཏིད་རྣམ་པར་དག་ པའི་བཀའ ། 
རས་ཅཧྫོགཁྲབས་་སེད་པའ་ གིགློགའབུལ་ཚུས་པར་བ འི་འཚག་ས་མེས་ཅིསོ ཟུ་པ་བ་ལ་ཇུལ་བཀའ་འིབའཅས་བ་ཆུམས་ཉིམ། རགས་བགསིའ་རང་ ཟས་ འགལ 
རར ༨༥༨༢ 
མྭ་གིས་མཆིས་པར་ ཅུག བདབ ཛྲིབཛྲ་ ཤཿ ། ཞུས་ལྕགས་ཀུའོ་ཕྱག་རྒྱས་བ ཧིའི ག་སཱཾ ཞིང་ཆས་པརྡ་བསྟ། གཙུ པི 
འི་སཱིང་ཁརདཱཿ ཨྱམ་ སྭ་ཀ་ས་དཀར་ཕདེང་བཅས་པ བདག་དང་འ རེ གསྐི་གསཀཞེསའད་དའཐོས། པ་ལ་བ ། བཟྲས་པ་པའཾ་སྙིང་ཁའ གཱོ་ཧེ། ས་དཀར 
པོ་ལ ཕེག ༦༠༨༢ ་ལ ལྔ་ཡེསགནས་གྒྱུ༢ ། དངས་མ་སཱརྒྱ་འཕྲལ་དྲ་བའིའཁོའ་ཡར་སཱར་སྟེ་སངུས་བར་གྱུར | ། ཛཿཛཱཾབཾ་ཧོ། །ཤ ་ཧྲ་དུ་ཀ་མ་ཧཱ་བཛྲ་སརྦ་དུཀྟན ། ། ས་མ་ཡམུཏཱམཱ 





༄༅། 


ཀྒསླརབ་ ་ཡིན། །གྲ་ཡང་ 


ནི་སྲ་སུ་གསོལ། །མེ་སོ་རྣ་ 


3 


བཅད། དུམ་བུ 
རི ། ནསཔ སིའི 


་གློནལའུུརམས་། །གྲྭརཅཨ་དུས 
བུའ་མཚག །བྱན་གས་བླ་མབས་ཤ 


།ཁཁ] ཁཱ་ཧི། ། ཧཱིད་ཡ་ཕི་ པ་ཛྷཱཾཕཊ ། སྟིདྲམ ངང་པ པོཁྲོ་ཚོགས་སྲུཁབའ་བས་རྡོ་བླཌྲིད་མཚོག་ཏཱ་སྱུད་པུབ 
མ་ཁུས་ བསྒྲལ་བ་དང་། གདུམ་ཀམ་ལུས་འདལ་བའ་ཕུའུ 


ར།་ 


གཙོ་བོ་ར སྒ འའ 
ས་ཤིག་རྣལ་འབུཉ་ཁས། །བསྫུ 


ཐུབསམལ ། ཧྲཱུཾང་ཧཾ ནི་ཟྱ་ཤད་ཆན་པོ་སེ ། ཁམས་གསུམ་ 
སྦུན་པ ཊ་ཀྱིས ། ལང་ཀའགནས་ལྔཕར་བུ་བཏབ །པས་བསད། ཡ 
ཡཾ མཛས་མ་ཡ། མཛཱརྭཱ ། མྭཊཾྟ ། མཛཱ་བྷསུ་ཏམདཱ་བ་ 
འ་བ་ཤ་གགང་།།་ རམ་དང་ཞི་བ་ལ་སེགས་བྲས། 
ས་ན 1 སས འག ལོ ! །མེ་ཏོག་ཝ་སོཊ ཛན་དྲ། །ཟདག་དབུལ་པ 
ད་མས་ཅདཁ། ཁྲིན 


ལཱ ར་མཛོད།། ། །ཅུས་པས་བླསྲལ་ཐལ་ 






།ཆཚོག་ཆནབོར་བླསླྲབས་བས་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཚོམ་པབྱུས་ཁ །ཧྷུ་བཛཱ་རྫིཀ་ཀྱིས་རྡ སམས་ཞི་བའ་ྱཧུལ་འཕོས་སྟེ། བསང་བ ཟེ | 
° ༤༩ མ་བས སནའབུལ་ཞིང་ ། ཨོ དབ སཱངས་སྲེད་གསུམ་སྐྱོན་བྲལ་ཞིང་ 
156 ༦༦6་ ཅོད ཤེའི ་ཅ་འཁར། །ནུས་གསུམ་བད་གཤེབ་མས་ཅ སས་ལ བང་ ༈ །ཤིས་རབུ་ལུ་མ ་ 
་པའི ཊ། །བ དནམས་ཕས་ཚོགས་ཏུ༔ གས་ཀྱ་ཞང་འབ་རྫོག ས། །དྱིས་བཟོལ་དག་མཆོདཔདམ་བྲ། །ཞེས་སྟེ་མ་ལཝ་ཡི་ རཾ སཔ < 
ཏ་༨ཾ།རུཡུརཧཧྲཱ། ཛཱུ་ཧོ། ཨོ  ཞཧ་པས་་ཁངསམ་བདབ་ ན་བོའ་འོམཏམ་བའོ། །ཚེགས་ཕུད་བུཞི་པ་ཕུ དས ལྔ་བ རྨ ཿ 
དབངགྲི་སྦ་བར་སུད་པཚོགཁི གུ་ི། ལྷག་མ་དང་ ཧ་སག །ཟླ་འམས་ཀྱརརར། །དངབ་ལུག་མ་བབ་ནི། བ 
ཁ་བོ་ཕུཏྟེ། མཁའ་འགྲོ་མ་སུམ་ཅྭ་ཆྭ་དུག་རང་དབང་མོདཔ་སནའདན་ནས། བཅོ ས་ལཱའཾའཁོར་བརྒྱད་བརྒྱ་ད་བུར་བཞི ། ། བཞ་བྱཞུཊ་པའོ། །ཨོཾ་ཏཀ་ འའ 













༄༅། །།ཏ་ཀིར་ཙྷཾཾ། ཀ་ཁ ། ཨ་ཀས ཁ་ཤ་པ། གཡེང་ག་ལ ཟཔ །རྡཱ་ཡ་། དོ་ཡ ། མོ་ཧཱཡ ། མོ་ཧ་ཡ ། སརྨ་ནན་བཛྲ་ཏ་ཀིདྲིད་ཡ་དྲུཾ་ཕཊ། 
རྔོད་པས ། སོཿ ཕུམ་ནས། ཞིང་ཚལ་བའི་གདནལ་བཞུགས་ཉ ༽ །རུབ་ཀྱ་བརྒྱདྤ་དམར ། བུཏྔག་བརྒྱན་ལྗང་ ། མཚམས རྣམས་ ཀྱ་པད་ལྟ 
ཏྱ ཅཅ རར 


བབས་པས་ལ ལུའིགྲན མྭགྟཏགསྟསེང་དྲའི ར་བར 


དཱ ཁབརྒྱན་ས་ཚྩུབ་པའྭ། 
'བདད་ སངས་གོ། ཁྱིབ །དེནབ་ བུར་གསལ་པྲའིབ་སྲ་བ་ལ ཛཱཱ་སྨར་བྲང་ཌ་ཀཱཌ་ཀཾའོ༽ པ་ཏིཛ་མི་ཝཾ་བྷ་ལཾང་ དཱུ་ཕཊ་ཁ་ཧ 
ཨེ་མ་བྷ མས་།གོ་གང་འབོ་གྲ་གོ་ོང་སྱོང་ས། གོ ནཿསྦཿཔྨཊཊ་ཀཾི་ཏིཛ བསང 
ཊ་ཁ་ཧཾ  ནུབ་ཀི་དགུཌོ། སྤར་ཀྲ་མཌ་ཀེཌ་ཀི ༽རྩཛགི་དྭགུ་འོ། །འད་ནམས་བྱཧས་པ ས་ཚདདུ་བླ་བོ། །གཏོརམ་དུག་སུམ་ཊྱར། 
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ཤག (1 





མཆཱཾ་གཱ་ཁཱག་རུས་བའབླཾོས་ནས་མཁའགོ་སྨ་ནམས་ལ་བཏབ་བནྡི།།དུགསུམྱསེ་དགོངས་བའོ། །དེ་ནས་མཁའགྲོ་སྷ་ནམས་ཅག་གེ་ཉན་པའ་བས་མ་ཁ། །ྡོ་ལ་བླ་ོགས་ལ་འདིསད་དོ། ར་ཆ 
རྣ་ྲའཱའང་གལུགྲཆུརྔ་པན། །གདུག་པའ་སམས་ཉྱ་མ་འགུ་བུད། །ཤ་ཁག་དྲངཧྦཾ་མ་དང་། །རྐང་དངཚལ་བུཟ་སྤྱོད་རྣམས། །ཟུ་བ་བུཾད་ཅིང་འདུན་བར་ཤེད། །གསོའ་བ ༢བུད་ཅིང་འཕྲེ ག་པར་བྱེད། ། 
ཀྱུན་གྱི་འངག་དམ་ཚོག་ལྡན་། །ཤར་ཧཱཾ་ཤོགས་ནས་གཤུགོསུ་གསོལ། །འདེརག གས་བརྒྱན་གྱ། ཏོདམགའོས།།མཀའས་མང་དགསས་་ག་གས་ བ་བོ ; 
བལ་འཕྲི་སྲགུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་དངྲཔན་བའི་འིན་ནས། །རྡོ་ནམཁར་འགོ་བླ་༣མས། །གཟའི་བྗྗིདརེ་དབའབཟྱ་ཧེད་མ། །འདོམས་བེདྲ་མ་དངངམ་བུའི་མགོ།ཀུན་ཀྱངའཊགིི། །ལྩོའུ 
ཕྱོག་སརྣས་གཤེགསུ་གསོལ། །འདིའྡག ཤགས་བརྒྱན་གྱི་གཏོར་མར། །བཀེའེ་ཕ་འབབ་འདི"། །བདག་གི་བསམ་པར། །ལས་བརྔོམ"”། །བདྡ་བཅན་གྱི་འཇྲིག་རྟེན་ནས། །རྡོན་མ་ཁརའིགྲོ 








༦། 


མཱ་པར་དག་པའི་འཇན་ར ན་ནཱས། །རན་མཁུར་འགོབ་དམས། ། །སྣཚོ་ཊཡུས་དང་བསུངས་པའྲོ། །གནོད་སྦྱིན་ ་མེ་དང་ཡུབདག་འཱ་ཕྲོག ཀུན་ཀྱང ། ༽བུང་གྱི་ཕོཌན་ཨ༢། འདི་གཤེགསཀ 


{>༦¡2 





།ཐརྣུརྨས།ཏྱུ །ཆགས་ཆེནུ་མ་དང་ཆགས་བྲལ་མ། །འཁོར་མ་དངྱ་རས་འདེབས་ མ། །ཀུན་ཙྱང་ཀ །ུབ་ཉིཆིགས་ནས་གུ་ཤེགས༢། །བཀའིགཏོར་མ༡་། ། །བདག་གི་ལས་བཅོལ་ཀ། 


བཀའ་གཏོརམར། ། །བདུག་གཾ་ལ་སཌ་། ། ཉིན་ནུས། ། ལཅོན། །རྔཇིགས་པའི་མིག་དངའཇྲིགས་པའི་་ གདྡོང་། །ཤར་ཨྱོརྲིནམཁར་འགྲོ་ཐ 


ཌྗུམས། །ལག་པའགྲི་དང་ཁྲག་ཞོངཐོཊ། ། གདུང་ཁག་བརྱགས། ། །ཀུན་ཀྱང་ར། །ཤརྨ་ཙའིམཚམས་ནས༢། །འདིའ་གཤེགས་། །བཀའི་ཀ། །བདག་གིའེ། །ལས་བཅེ 


ང་རུས་དཔུངས་པའིའཇྲག་རྟན་ནུས། །གཞད་དངུའུག ་པའི་གདོང་རིངས་མ། ། ། །ཁྲཾས་བས་ཁྱི་དངཕགགོ་གདོང་། ། བྲ་ནམཁྲར་འགྲོ་བྱ་ནྣསཱས། །ལྟེ་འཆང་ཕེལ་བུམ་བ་འ་ཛིན། ། པ། 
ཛ་བ །དི་གཤིགས་། །བཀའིཊ། །ཐདག་གིཌ་། །ཡས་བཅོལ་། །རཀྭ་ཁྲག་གི་རྔ་ཀློང་ནས ། ། ཧྲི ཙ་བི་གདོ་བམ། །ཁོས་པས་རདངྩི་ཝའི་གདང་། 
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ངཱ མཁརའྲགོ་བླ་ནམས། །རྒྱུ ག་ཏ་བ གོ འདྲི་ཡགཤེཊཌ་། །བཀའི་ཾ། །བདུ་གས།། །ཁཱས་བཱཧོཊ། །ཟུམ་ཆེན་དགས་པའི 

རཱིག་༔ ཧར །ཀེད་ ཐྲ རཐོ་འཛྲིན་པ = ` སིས = ག་ག ད་པའུཤུན། །རྱེ་ལྟང 

བྲ་ཚིགས། གྲ ྲ་ འདིག བཀྲའ་། །བདག་གིས། །ལག་ཐམ་།།རབལ་རནའསསར་ཚི།འ སི 
ཙོསགས  ཀ་་ །།ཞིན་པབ་གུ་ཤགྲསག་སོལ །འསྱམ་བག་བུ་དང་ 

གུ ་ག་་ ༧།།བཀའིར་། །བརྡག་གི་ཇ། །ལྗོའ་ཕོ(ནས་འབུང་བ་ནི། །ར ནམཁའགསྲལ 

གས་ཊད་འབྱུམ་ཕག་ལཱ་དང་བཅས། །ཀུན་ཀྱང་ར་། ས་པོ ཟི །ལས་བཅོལཿ། །ནུབ་ཀྱི་སོགས་ནས་བྱུངཔ་ནི། །པདྨ་མཁྲོའ་ཆེནཨོ་སྟེ ¥ 
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མ་ཧྦཱཾན་འདཱནཔ 


པེ །གཔསའའུ་རྒྱུད་ལ་གནས་པ་ཡེ། །བསྟན་མ 


ཚབཅས་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཡོསེ། །ཕོ་རྣམས་བཏུལསྟ་གདནདཱ་ཐུས། 
ལྡན༢གཱ ནཾ སགཅུད ཡཱ 


རྣ 


པ་ར 


ས་ནས་ གསོལ། །ཀུན་ཀྱང་ཌ་། 
ནས་གཤེགསུ་ག སན་པ ེ་འཛ་འསོར་བ། །སྔམས་དཔའ་དམཚིག 


(རྣམས། 
ཀླུ་ཡན་ །ཁཏ 


ཟླ ' །ཀྱི་འཁཾར་ལོ་ཡང་། །འ་ཇིགས་བྱདྲ་བཱུ་ཊ་འབུམ་དངབཅས། །ཀུན་ཀྱངཿ། །འདིར་གཤེགསར་། །བཀའ་༤། །ལས་བཅོལཿ། [བངག་ཡོུགསནསཌཔད །ལས་ཀྱི་སྤ་ཁ 
ཆེན་མོ་སྟེ། །རྡོལམ་ཀ་མགྲིན་བཅུ་ཡང་། །གནོད་ཕྱུཾནྱེཐ་གསུམ་དང་བརུས། །ཤུངགི་ཕྱ 

ཁས་བཅལ་། །མཁའགཀྲ་ཕོ་མོ་ཁིད་ནམསྭ་ཀུང། སན་ 
ངས་པབཞིན། །བདག་ཀངྱ་རཾལ་བའ་བསན་བྲསངཔན། པ ལས་བཅིལ་འཕྲན་ལས་མཛད་ གསེལ། །བར་ 
མུབ་དངསལ་ཝུནཚ། །མུངོད་དུནོདུ་དང་རམས་ིས། །དངོས་གའ་དམ་བབདག་ལ་ཚོ་ལ། དན 
།མཧ་ཡིནཔི །ར་ཉིལ་འར་དའྱིརི་ཡིསའིས ཡ 


།འདིནགཤགས།། །བཀྲའི༨། །བདག་གིང། ། 
།་ ༣དུ་སྒྲལ་ལ་མེད་པ༣ཱ་མཛོད། | ལ 


ི་དཔགི་ལ། །གཡས་རྩི་དུད་ལ་ཡོད་པའུང་ཉུན 
ི་རིནས་མེངགས་དབང་བླགའབས། །བོད་ཁྱ 


༤ 
¬ 


ནུག་ཅྩིག་མ། ། 
བཐོ་འན་མ། ག་ཐངས མིག ཐོ 
དོར་གྲནས། །བཀའི་གཏོརོ་མ་འདེ་བཞེས། །བཅུལ་བའ་འཕྲིསི་གྲུབ་པ 
ཟློག་ཅིག ། ཤོའ་མ་བེའ་ན་ཤོད་གཏོ༣༦ིག བ་ཡང 





སྐོང་བམ་མོའཾཆཊ། །བསྟན་མཆན#ོ་བཅུ་གིས་ཀྱང། །རཱོནཧྱི་ཐུགས་དམ་བསྐོང་མཛོད་ལ། །འདིཿ་གཤིགསཊ། །བཅོལ་བའྲིཊ། {༈ཧཿཐཿའལྟིཨཱ་ན། །ནཁའྱིར་བཱརི་ 
ཏངཾལ་སྨན། །ཁ་ཝ རྡོདཔལྱི་ཡཱཾ། །ཨོ་བཙུན་ཁྲུ་ཆོས་རོ་གཡར་མོ་གསེལ། །སྒོང་བཙུན་དེ་མེ ད་ཧ ང། །ལྣའརྒྱ་མཐུང་ རྡོགཡའ་མསྐྱེང་། ། ང 
ླ" ལ་་ བོ རཾ ཧཱཿ རྡ་གཡའ་མསྐྱིང་། །བུཌྔག་རླུ 


༈ །གདལ་ལ་བཅུན་མོ་རོ་ཡིག་མཆོག ལ་རོལ་སྨུན། ཡང་འབྲོག་གསེ 


འོ 5 གྲི 


ཁྱགུན་པའནད་ནམས་ཀྲུན། -ཤ ། །མ 
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༦། །མ་ལ་ཁ་ཧི། ཏག སྣ་ྱ་ཁྲ་ག་ཏི།བ་་ཁཱ ཧི ཞེས་གཏོར་ྭཱ་གུ་ཁ།།དུ་ནས་ཏི་གག་ཡི་བུ་དངབཅས་པ་བརྗད 

རྒྱས་གྲདབ། །ཕུནསུཿ ་ཀིས་བཛད། ། །དེནས་ཐངབནི་ནྱཧི་དྱིལ་འཁོ་རབམུའ། སྲོ སེམས་དཔའི ད་ིག་གིམཁལད། ཡམ་བུ ༈ གོ་བགོ་ ི་ ཅི 
ཞ་བེའིསན་རོགས་རྫོགས་སོ། འུ རབའྲི་རོའཐུལ་དྲ་། བན་ཧིས་བླེབས་པའི་ཆོ་འཕུལ་དང་། མཆོད་ འི་དབང །གཙག་བྱསཏདང་།། 
གྱི་འདུག མོ བསོ །གཅིས ཡོས ས་ར 
སི གྲོས་ཀྱ་དྲེ་ཞིམ་བརྡ་ཀྱས་ལ་བཞག་གོ་ །  ི་ི་སྔསྱུག་བྲ། རྣམ་ལྔ་བསྲུས་ལྲ་དཀྱེལ་འཁོྩྩ་ལྷ་བསྟན་པའི་ ལན་ག གས་བྷནྣལཱ་ ཏ་ཀ་ཡབི 
ཤོ་དྷ་ནི་ཅེས་ཕུག་གོ །ཨཾ་ཨཿ རུཾ ཧེ་་གྱས་བྱུག་ག ཁྱིད བཟུས་པ་ཉིལ་འཁོ། ནཾ་ཀྲོ་ཏ | སྔར་བ་དེ་ལྔའི་ཤུན་པ་ཕྱེ་མའི་ལྡ པ་བ འ་ནི 
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མཐུན། དུནས་རས་ཉྱི་སིྲི་བའོ།།དནསྔི་འྲིརས་ད་བྱེདདེ།ཨོཾསྔ་ཏྣཐ་ག་ཏ། ཨྭ་ི་ཁཀ་ཏས་མས་ི་ས་། ྗོདདོ། །གུརས་ཆས་གསས་ལྔ་གསར་པའ་བས་ལ །ི་ཉིས་། 


 རོི་ རཾ དྲ མམ ལ་ 






ཡལ ྨར་ སོ འབུངརཾམས་བསྐྱེད ། ས་བདག་ཡུ་བ་ 
ཁས) ༣ སུས ཐུ བ ག་གམ འདབས ད་ཆོས་བ པོའོ དཾ་འོཿ ཤང 
་བྷ་དཀྱིལཱའ བོལ་བྲམྔས་པའ ། འབྲིང་ཕོའ་མ །རྒྱས་པ་ལ་སོག ¦ = རཿ ཧུ་ཏོཏ་ན་བཛྲསྭ་བ་ 


སྐྱེད་པས་དབང་བསུར་ཞང་རྡོ་སྤི་ འཚུགས། ས་གས རི སཿ 





༄༅། །བཤ་གཏག །རྡོ་སྣ་ཉཱག་གཡས་སུགཏུགས་ལ། ཁོཾ་སྷཛ་ས་མྟ་ཏཱཱན་བཛསྭ་ཊཱ་ཝ་ཨ་ཀོ་ཧཾ ། མཉམཉིད་གེས་ཉིངབོ་རིན་ཆེན་འཐུང་ཝནགི་དབུངབྱར། རྡོཏུག་པའ 

གཏུགས་ལ། ཨོཾ་མ ཛཱ་སྲཱ་ཏ་པྲ་བུ་ཛནཱ་བཛྲསྭ་བྷ་ཝ་ཨ དྨ་ཀོ་ཧཾ། སོའྷ་ཏོགས་ཡེས་ཀོུབྲོ་སཱངབ་མཐའ་ཡས་ཏུ་དབང་གླསཊ། རྡོརྣ་ལྟགྲ་གཡོན་པར་གཏགས་ཁྲ ། ཨོ་མཧོཀྲི་ཏ་ཨནུ་ཏ་ཛཾན 
བཛ་སྭུང་ཝ་ཨ་ཀོ་ཧཾ། བྭ་གུབ་ཡི་སྭ་ཀིཛོབོདོན་ཡོད་གུབ་པུས་དབང་བསྒུད། གནའཉི༽ ུ་མོ་ཕོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་ དེ་བཞིན་གྲ་ ཤེགས་པྲ་གམསཉུད་ཀྱགུ་དང་ །གྲུསངདང་ ཐུགས 

དུང་། ལློའུ་ཏྲདང་ ། འཕིས་དང་ཞིང་ཁམས་ཟག་བ་ཆེདབོའི་མེ་ཟད་པུ་བྱེཧི་འུཁར་ལའ་བཀའ་བདྲེན་པ་དང་། བདེ པ་ཆེན་པའ་ཧིན་བླརབས་ཀིས། རྟེནརགཏགནས་བའྡི་ལྷ་ནཱམས་ལ། 
སྣལ་ཡིསྭ་ཝས་དབབླཿ་བས ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཚོགས་བཅུད་ལེས་ཏ། ཝུནསྦྲག་པའི་དོན།དེང་ལྔོན་ི་བདག་བོང་། ཕོགས་བཅུའཆལ་འབུན་པྲ་ཟམས་ཅདདང་། ཐདཔ་གསུམ་བུ 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཐོབ་པྲའྱ་གར་ཅག ། སྤྱི་བོར་རྡོརྡ་གཏུགས་ལ །ཨོཾ་སྦར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏ་མཛཱ་ཀ་ཡ་བཛྲསྭཱཐ་ཝ་ཨླད་ཀོ་ཧཾ། ལྷ་རྣམས༡ྱེ་དབུའི་ “ནང་དུ ། གླ མདོག་དཀའ་པོ་ 







རས་བྷེནྱ་ཧིསླབས། རོ་བ །ཨོཾསྔ༔་ཏྭ་ཐཱག་ཏྣཱ་བཛསྭ་ྷ་མ་ཨླད་ཀོ་ཧཾ། ལྟ 


ཤཱམས་ཀྱི་ མགོན་པར། །ག 


ཡ། ཨོཾ་སྔར་ཏྣཐ་ག་ཏརྡཾ ཨ་ཝ མཛཀོཧ །བུས་ཁྲབགས་རོས་དག་ནི ནས་ས 


ཝ་ཨདྒ་ཀོཧཾ ། ལྷརྣམས་ཏྱིལུ་བར ཏན་རྡོ་གྲྭ་མདོ སྲེར་པོ་ར་༣ས་བནེ་གྲིས་བླདབས། 


ཊགས་ོ་ིས་སི་ླ་ས། རྡར ཁ་གྱ 


ས་ལ ། ཨོ་སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཨཱནཱ་ག་ཛྲར་སྭ་བཱ 


གསང་གནས་སུ་བ །ཏྲགས་ལུ། ལ། ་ ཏམཧཱུཙཾ་བཿ བཛྲ་སུ་བྷ ་ལཿ པདྨ་ཀོ་ཧཾ་། ལྔ་རྣརྨས་ཀུ། 


>: ! མཆོད་པའི རྡ་རྔསྐ་མདོག་ལྗང་ཁུའརས་ཊནེ་ཧཿ འོ མི ོགསཟདུསྱ་ིན་འིད་ བཞིན་ག ཤེགྲསཾ་པྲ་ཐམས་རུདྲ་ཀྱི་སུ་དང་ ། གསུང་དང །ཐུགས་དང་ 


ཡན་ཏན་དང་། འཕྲིས་དང་ ། ཞིང་ཁམས་ཟགྲེ པ་མ ད་པ། ཟད་མོའ ལ་་ 
(ལ།གྒུ།གསུང་།ཐུགས། ˆ ` ལུན་གྱིས་གྲུབ 


ད་ན དང། དན དང བདེན་པའི ༤ (ཏུགནས་པའྩྱ་ཆྣམས་ 


།ས་བུཧུའྱཾ་རཱལ་ཁྭབཱུན་ཕྲ་ཐ་མས་ཅད་དང་། སྲིད་པས 
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༄། བ།གྱི་སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཾསྤ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཆིག ། ྲ ་ཿ 
སཱ སོལབར་མེ་དམགས་ཀྱང་། 'ཐུགས་རྔའི་ངང་ཅན་ཆོས་སྐུ་དག་པ་ལ། །ཡེསྒྱ་མཿརོལ་ཅངགུ གས་སྲུགསོལ། །རོ་བཛྲས་མན་ཛུ་དྲུ་ཕཊ ། སྤྱན་དྲངས་ཕནི། ཧོ་ 

ལ་འབོར་མཐུས། །ནམཁའ་བཞིན་དུདམ་ཚོག་ཉབང་གཤེགས། །ཕྱསྨུདམོནྣམ་པར་གོལ་བའི་ཀང་། །མི་གནས་མི་དམིགསན་མཁའིདེིངས་ནས་བཞུངས། །ཆོ(ཆནགཉིས་རོ 
ཟ་མས་ཅད་དྱེངས་ཀྱ་ལྔ། །ལོངས་སྤོད་ ས་མཛོད་རོལ་པརན་པོའསུ། །རྣཾསམས་དཔའ་བསྐལ་བཟང་དཔལ་ཁུཾདྲ་བ ེ །ཐབས་ཀྱི་མཱ་རྨོངས་བདེ་ཆེན་དངས་ནས་བཞངས། །ཡེས་རྒྱ་མ 


རྣོམ་པཿརོལ་པའསླུ། །འཕགས་རྗེ་སྦུལ་པ་མངཔོའ་བུང་པའེ་ག 


ཤུ 


གྭཝ་ན་མཛང་ཀྭ་འའི་ཀིཤ་ཧོ། །སེསི་ཡ་ཏོ། །ས་མེ་ཡྭ་ཙཾ།ཛྷཱཾཾ་ཧོ། །ཨ་གད་ཛྫ ། ཨ་གད་ཛྲ་། ཨ་གད་ཛྔ་ཡ།། ཧཱུཾ ། བསྟན་པརབཞུགས་ཨུག་སོལ་བནི། །རྷཾ་དེབརག་ 


༤༨ ༤ 


རིམ་པར རེ་རལ = ལར རའི ཁབ པོ 
རྦ ༥ ་པ་སྤྱན་དྲངས་ ཝར ་ལ་སཱན་གསན་དབབ་ཕན་ ། ཧྲཾད་མེགས་མད མཁའ་ལྟན་དག་ཅང་ཁྱབ་པའྭསྐ སུན་འདྲན་གྲ་ ཤགས 


འདྡོ་ཡོད་སུངཔ་ཤན། 


གས 


།ཐབས་དང་ཤསཀ་བྲ་ར་ལ་མངའ་མཆས་པའ། ། ཤེགས་བདེ་བྲས་ག་ཤེགས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། 







>». ཆེས་སོ 





¦ ག་བ པ་བ །དས་ཤིང་བསྟན་པ་བྱ་ཞག་སསུ་གསོལ། (སང མགསཔ་ ༠ ས་ས ! ཨོཾཛྲ 
ཤགས་གདན་ལ་བཞུགས། ། ནམས་ སྙེབས་ཀྱི་ཤ་དན་ཀྱུངབས། །མིའཇིགས་སྟོབས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་། །ཅུ་ཇ་ ༤༧4 མཿ 


#་ ཟླ 
སྩར ཾེཾེིྲི་ ། །ཏིཟླ་བདྨ་༨ ཤན ཧཱ །སྙཾབས་བུཧུ་རྩལ་མེ་ ག་བ བགྲོས་ཅེ ན་ུརཞགས། །མའིག་གུན་སེཁ་ར་ 
རིགས་སྟོང་མཛད་ཐའ་ ལ་ས ཁ་པས་ོ་ང་ ལཱ་གྲྭས་ཀྱུ་བཞུགས། ། །བཅིངསཔ་གྲོལ་མ 'ལྕམ་བྲལ་བཞུགས་ འགོ ང་མཛ 
བདུད་བཞི་འཇོམས་མཛད་ཏ་ཀིད་ཁོ་ཆུལ་བཞུགས། །བཱྟ བབསང་ རིས་ད སཱ སང པས་བ གསུ། ། །ས་མྲ་མསྟཾ བཞིབ་དབངབོ་ལསོགས་ཉྱིརགསལྡོ མགས ར་མ 


ཕའ་གསེར་གྱྭ་བུཊ་ མ་སོ༣བྱར་པྲ་ཐོག་ལ ། ༠༦༦༣ ོགྱརོན་གསལཉ།་ །དབྱིཛེས་དང་ཡིས ་གཉིས་མདུའིདདོ། ། །སྲིད་ཞུའྲི་ཚུལ་གྱིཿགསེའགྱི་བྲར་མ འདི ། །སྣོཾཊ་ཡངས་ པའཾིསྭ ཁྱིས 
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་- 
༣ 


༄། ,།དགྱི་བགྱིས་པས། །རརྔཿ ༧༢༡༨ ༩༤༤ མགང །ཆོསླ་ཇིཏྟཊ་གཟིགས་ཆིང་མཁྱེནཔ་ལྟར། །སཇུས་ཡེས་སྤནཧྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །བདག་བློ་དམུན་ལོང་ལྟ་གྲུ་སེལ་བ 

་ ཟི 

ཤོག །ཨོཾ་ལུ ཚཊཱ་ས་མན་ཏ་ཚཱ་ ཤྱ ངྷནཾསཱཱ། ཅེསྭ་སྙན་དབྱ་ཐ་ལྟའ་བྱས་སྟེ། ཞལ་ཁེབས་ རྟགས ། སྨོན་ལམ་ན ས་ཕོ ང་དུསབཞིའིདེའཞནགཤ སུ་པ་ྲམས་ཏད་ཀུ་སྒ 

༥ དང་།གསུངདང སིག སའཁོར་ གབ ང་འོབ་ཤཞའ་ བནྱ་གིས་བླརབསྱ་ཀྱེ་ 
དེང་རགཏ་གནས་པའྱིལྷ་ནམས་ལ་གསེྱ་གི་ཐུར་མསྦ ་པས་ཡེས་ཀུ་མཱན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཅཅ ཧཱུཾ ཕྱོགས་བུ། ཁྭ་ནྣལ་འབྱོཌཱ་པ་ཤྲམས་ཧད་དང་ ། 
སིད་ཕགསུམྱ་གསསམས་ཅན་ ས་སོ །གསེ་གྱཾསྟན་གཞའ་ཐོགས་ལ ། མ་འགགས་གསུལ་བའི་སྤོན་རྣམས་རྣམ་དེག་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་མ་ལུསུ་ 

རལ ་ གསེཿགྱི་ཁཱབ་གཞའ་སཱ སྙན་ག་སལ་ཚུལ་འདཾ་ཡཾས། །བདག་ དང་མྲབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས། །རུས་གསུམ་རྒྱམ་བས་ལེགས་པའགསུངས་པ་ཡོས། 





བསྟ་ན་པའྲིཐག་བ་ཕི་ནངས་ལུས་ཀུན། །སེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཐོབ་བའི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཏིབ་བྱཀ་འདན་ཡེ་ཡེསྭཧཱ། ུགསལ་བསརཧུམ་པ། བདེན་པབརྗོད་བའི་རེས་ལ། དིའང། 
ནས་པའྱི་སླ་རམས་ལ། སུ་གནས ཨཱ ། པཾ ། ཆུའི་སུན་ནམ་བ བདག་པ དླྲ་ 'པོཿ དང རོ ཁ་ཆ ། 
ལ་གསུམ་རྱིས་བསྡུས་བའིསེས་ཉན་ ་ །གསལགྱི་རླངྫེཟོགས ལོ ༩ 
ལལ །བབྲས་དེང་ཤེསའབ་ ་ཚུལ་གྱི་འགྲ་དྡན་མཛོད། རྟ དབམ་སེནསྟོརྱདགལ།།ད་ བའི་ཡོ ངོ ། གངས་ཨྱི་ུ ༤ ༣༦ སའ 
ཡིས་ཐོག་མེདྨ་རུ་ངག་བཀའ་བ དུ་ནྭསྲཾ། ། མནྨ་བ་ མེད་གནསསུ་ཡུན་པཿ་ཤོག །ཨོཾ་ཏིབ་བྭ་ག བ་གིས སྣི [འཐག་པ་ལྟ་བུས་ལ། དནཕྲིངསལ། བཏན་རབ་ཏུ 
གནས་པའྱི་ སས་ལ ། སཾཿགྱི་སཱན ཡས་སོ ཞ། དེང་ཡྲནྱ་ཧི་བདག་པོ་དང་། ཧཱཿ རྩོགསེ་བཅུའི་རྣལ་འབྱོཉ་པ་ 





།ཐམས་ཉད་དང་། སྲིད་བགསུམ་བྱིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསུ་ཅད་ཉྱིས་ཐྲབ་པའུརྒྱལ་ཆིག ། གསེར་ཀྱི་ལྔགས་གཞཿ་ཐྲོགས་ལ ། ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣམུ་ དགནས། །ཚོཧྣརས་ 
།ལྗགསཀྱི་དཱེ་མ་གསལ་ཐ༣་བགྱེ། ། ཾཏིབབུ་ར་་སྟཱད། བ བརྡེན་ ངཔ་བོད་བའི་རྗེས་ལ ། བརྙན་འབཏ་གཞས་པའ 
མསྲ་ལ། །གསེ༔ྣ་ྱོ་ལྔགས་གྲ གཞུཿགྱིས་ལྕགས་བཞ༣་བྲས །. ། གསུང་འབྲ་སུས་པ་སོ་སོ༢འཆདཔའའབས་འུ། དྲས །དེང་ཡིནྱ་གི་བདག་བོདང་ ཕྱོགས་ཐྭརུའྱིནཱལྦའབྱོར་པཐམསཅ་ 
ˆ ཌཱ སིདཔུ་གསུམ་གྱིས་བསྡེས་པའི་སེམས་༡ཱ་ཐེམསུ་རད་ཉྱིམ་ཐྲེབ་བར་ རྱིག །དུམ་གྱི་ཚམ་ཤིང་ཐྲོགས་ལ ། བའཅི་འགྲུ ནས་ཚངས་པའྲི་ལྗོགས་ཕྱུང་ཕས། ཅིན་༥ ཡའ གྱུ 
བའྲི་ཱགསའྱི་སངྱ་ིབས་བཀྱམ་སྟེ། ། ། བརྒྱད། ད་བཞི སྒྲོན་མ དཔྲས། ། ¡སདཀ་བཞིནྱརུ་ཚ་གཉིས་མདགའ།༽ རར ནཆེནི་མཆོགླ བཱ་ དངུལ་གྱཚ འུ 
ཤིང་གས། ། །བསྒུར་སྟཾ་རི་མོ་ཚེམས་ཀྱི་སྒེ་གསལ་ནས། །བདག་ ཚག་གསུངག་ད སྭ་གྲུབ་ཐོབརྒྱན་ནས། ྲ་གན་སྐདམཆས་ཉྙི་བཤོག ཨི 9 ། 


༄༅། 


 ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའིབུའི། །སེམས་ནན་རྣམས་ནི་དོན་སླད་དུ 





229 


ངཿ ངུཡྱི་ཚམས་ཤིང་གྲིས། །ཚེམས་ཉྱི་ྡི་མ 'གསལ་བས། ཤིན་ཏུ་མཉམ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཅད་ཀྱིམཐབ་བརྲ་གྱུའ་རིག །ཅུ་ཤཾསོམངས་ཐོགས་ལུ། དབུ་ བུ 
ཟླ 0 ལྟར། ། ། །ལྷུམི་ཀུན་ཧུཾལྐུ་བས་མེ་ཊ ངམ་ ཅའ ་ = 





མུ་གཙུག་མཐོན་མཐིང་ལཱན་བལ ¡ ཏོན་མོངཝ་སྡུལ་དྲི་མས་མ་གོས་སྟ །། རིན་ཆེན་འབའ་བས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་འཕགས། །བལྟས་པས་མེ་ངོཿ རམ 

ཡཐདག་ཅུག་གནསསུརཅིག །ཡོཾ་ཀླརྟགི་ཌྲ ། སུལསུ་ནོསས དབུས་བེག་བྷ་ུ་བུས་ནེས། །བདེནཔའྲིརིས་ལ། ཉེནེརིབྱུགནས་པའི་ལཱ། དྷ 
ཤུབ་བདྲུག་གི་ འགས །དགྲསར་དཀདཟསས་ཅདིདད འི་དོན པ་ཡི དག་པོང་།ཚོགསབྱ་རལ་འབུང་བཟམས་ཉདདང་། དད 
འུ བ་བླགུཿ་ཅིག །དེ་དག་ཏུང་ལྷག་བའི་དྲིལ་འཁོརྱ་ས་དབང་དུའོ། །ཐུན་མོངས་ལ་སྲུལ་ལ་སོཊ་མངས་མེ་དགེས། འཇས་སྐུ་ལཆན་པ 
མི་དགོས།། གཞན་མཐུནནོ། །དེ་ནི་ཐ་མལ་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་། །ཐག་མེད་མངོན་ཤེས་ཐྲོབ་པའི་དགེས་པ་ཡོད་དོ། །ལྔ་པིབརིྫརྣ་མསཝ་ོ་ཞི་ཡོནཏན་བརྒྱན་ཆས་ཀི་དབངབརྐའ་བགཉིས་སྟེ།ཐུམོད 










ན་བ {ནང་བོའུམ་བཞི་དབངནི་། [རྣཾམུ་རྒྱལ་བུམ་པ་བླཕས་ ལ་ཇནྡ་ཤིང་བི་བོད། རོལ་མེ་ཞུར་གྱི་དཀྲོལ་སྙེ ། ཕུ ། ཕུན་ཨུམཚོགས་པའིབཀྲིས་བནྡྲོད་ཅིང་ ། ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་ཕཙམ་གྱིས་ནི་) ¦ ལྷ་རྣམས 
རོ་ནེ་ཟུསཔ་ཨེ་འཏོན། །ལྷ་ཡེམུ་ནེདག་ཕ་ཡེས། དེ་བཞིན་བ ན་བདག་གི གིསྤ་སཱ་ཁུས་གསོལ། ཊ ་ ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡེ་ཤི་ ཐཱ ཅེསད་ ལ་བཞག་པའྲི་ཚུ་ འཚལ་བ ཨི་སྭ་བ་ལ་ 
ཅསྔགསྱརིས་ི་ཟུགས་ཁནས་རིགས་ཉིསུམ་བཞི བུངནས་ལས་ཏུབདུདྱ་ར་འྲ་ཁྲསྱ་བྱས ། དབང་ླསབའ་བསན། དབང་རྟེགསུན་། དབུ་ལ་རིགས་ལྔ་ སོ་ཛདན་དྲ རྤ 
\ (བདེན་པའི ས་ལ སྤྲིན ན་རགྭཏགནས་པའི་ལྔ་ མས།་ དགསལཝའ་ བ་བ ། མངའུགསོལབས །རྣམྨ་ཤེསཚ གསབཙན་མེ་སྔར་ོགས་ནས་འི་ཁོརབ་དངྱ་ས་ངནཔ༠ ཇི 
འསཔིཟམནད་ ཡསྔལརྟཿཞའས་། འཁོབ བདང་མུ་དཱན་ལས་འདས ་པའྱི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡེས་ལར་མཛད་པའ་དེ དོན། དད ་ རྩིགས་བནུའྷི་ནལ་འབྱོཚོཔ་ཐམས 
བརཆ། སྲིད་པ་གསུམ ཿབརྙུས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཁོས་ཐོབཔའགུར་ཅིག །གཉིས་པཁུན་བཿལ | དོའུཿརྒྱན་གྱི་མངའ་གསོལ་བནི ། སཱ་ སེན་ཕོའི་འཕྲོ་འདུལས ། རླདའ་དབུབྱཧན་བསམ ། 


ངི 







།ླང་མལེད། ད་ནས་མརཱ་ཐུག་ཡ ། རིགསྔ་ཝ་ཨུབྱ་ོ་བའིྲཱརུན་གི་དབང་བྱསར་བས། བདེན་བའྲི་རེསལ།།ཆེ་གེ་མོའ་དསིཁ་འཁོར་ཧིལྷུ་རམས་ལ་རིགས་ལཱའི་དབང་ 

པཀ་ཁ། ། ༦ མིར ི་ ཡེས ཕྭ་ལུརགསལ་བརྡ་ཏོོགས་ནས། འཁོར་བ་དངྱསྭ་དཱན་ལས་འདས་པའི་ པའི་ཆོས ། ཡེསལཱ༣་མཛུད་པཱའི་དོན། ན་བདག་དང་ ། སཁ་ 
ཁྱབིར་བྲ་ཐམས་ཅད་དུང་ ༨ སདེ་པ་གསུམ་ྱཾས་བསྡུས་པའིསེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོབ པག །ཆོད་པན་བྱི་ མངའ་གསོལ་ནེ། ཧྲཱུཾདབདྲིཿ ལས་ཆོད་ 'ཕན་སྔོན བོ་དངདམཿཔོ་བས 
བདྡེན་པའི་རྗེས་ལ །ཆེ་གེ་ མོའིདཀྱིལ་འཁྲརྩཧིསྟ་ལྲཱ་ནམས་ལ་ནོདཔན་གིས་མངུའ་གསོལ ་བསྲ། ཤེས་བྱ ྱ་ཐམས་ཅད་ལཐོཿ སཾ བ་མེད་པནས་ ཁཾམས་གསུམ་ཆོསབོ། རྒྱལ་ཐེ་བྱེད་ ་པའདྩོན། 
ཡྲོྱ་གི་བདག་པོ་དང་། ཕྱོགས་བུརུའི་རཱལ་འ: ་༢བྱ༣་པ1 མས་དང་། སྲད་པ་གསུམ་གྱས་བརྫས་པའ་སམས་ཉན་ཐམས་རྲད་ཀྱས: བསར་ཆུད་ཅག། །ཝཱ ཆས་མངའ་གསོལ་བཉི་ ། ཡགེ་དཱཾ༔ ཡཾ 
དྲཕའདུལས། ། གས༢གཾཿསན་ཆ་ཁག་ས 'སྔོང་ཆ སམ། ། བདེན་པ། །ཆེ་གེ་མོའ།ི སཱ ཆས་མངའགསལ་བས ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་འང་ག་འག་ ་པ་ལས་མ་ཞན་པས ། གསན་ལ་གང་ཡང་མ 








འགགས ་པར་ཚོནཱ་པའྲི་དོན། ཡྲོན་བདགདང་། །རྱོགས་བུཧུའི་རྣལ་འབྱོར་པ ༣ྣྤསདང་། ༢ ˆ །འགུརྲ་ཆུས 
མུངའ་གསོལ་བནི །ཏྲཾ་འཕྲོ་ཞུུ་ལས། འྫྣའའགུཿཆུ་བསམ ། བདེན་པ ། ཆཾ་ གཅིིཡིལ་འཁོརསི་ མས་ལ།༢རྣའིའགྭུ་ པྲུརས་མངའ་གསོལ་བས། གསུང་ལའི་ཡེན་ཏནསཐར 
ཐིན་པས། རྱོས་ཐམས་ཅདྱི་དྲོ ནམ་འཇེས་པར་ོནརོད། | གདུ་པ་ཐམས་ཅདྱ་དུད་མི་ཟ་བའི་དོན། དོནདུག་དང། རིན་ཚབ མས་དང་ །སིད་པ་གྲུ། ་གསུམ་གྱིས་ „ 
བྲ་སས་པའི་སེམས་ཅ ཟམས་ཧདྱ་ཀྱཾས ཀྱེས་ཐོབ་པྲ༥ གྱུར་ཅིག ། འེའཕྲེ ངུབས་མངའ་གསོལབླནི ནྲི། ཏཱཾ་ལས་༢དཱའི་འཕྲེ ར་མ ུཟིནལྲནས་ུང་པའིདཤསདང་། ན་མེ་རྡོ་བསམ་། ཝཾ ཡི 
བདེན་པ། ཚེགེ་མོ། །ཟའི་སེམམ་དོང་ 3 སྭ། ྡོྦ་ཆུསཔོམི་ངིད་བའིགྲཟུ་སདང་ ། སྤྲལ་པ་མཐའ་ཡསཉརྡ་ལས་མ ༥ཞྷན་པའདོན | ལྨོ་མབདྲ་གནང་། 
རེ འ་ལ་འཐུནྨ་རམས་དང། བིདབ་གྲསསྱོས་བཟུས ་པའེསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིསྲ་ཐོབ་ པྱབ གསེར་གྱིན་བུང་ སྒྱནྱམང་་གསོལ་། ཤཾ་འཕྲོས 


༢ 


ཿ ¬ 






ངང ༄༅། །འདུས་བས་། གསེར་གི 


ཤར 


རྩ་གྲ་མུང་བྱཾརན་མཱ་ཏིག་ཧ་ར་དང་བཅས་བབས་མ་། པཧ་ ལ། ཆག་མེ། ། དཔུང་བརྒྱནུ་གྱིས་མངའ་གསོལ་བ: བས། ། མི་འཇིགསྭ་པ་བཞེ་ཐོབ་བྟེ ། ¡ 


རྲེ་དོགས་ཀྱི་མ་ཐུའ་ཐ་མ་ས་ཅ བྲབལ་བའོདོ་ན །ཡོཾ་ 22 ་མས་ཉན་རམས་ཀྱས་ཐེབ་པ༣། འཆོག ། །ཐྱསྐས་དུ། 
ཀྱེ་མ་ངའ་གསོུལན་། སསད་པ ལད དང གས་འ དཔའ ༩ བྱ་ཀྱི་མཛའ་གསོལ་ བས། སྲོ སྲཾ གརྡའབོགས་ ་པས། ཡེ 
ཁགྲུ་རུལ་ཁ་མས་དག་པའི་དོན ། ཡོན་བདག པྱིར དཔྱལ བར་བམ་རིག་པ་འྲ ས་སྒང འགས་འྱའི་ སུའྲོས་འདུས་པས 
 ་ གར་མ བད པའོ ཆཾ ཆཾ་གེ༥། དབཞིན་ག ན་ག ཤིས་པའྷཾབསྭ་བྱུར་ཝུནྭ་གིསྲ་གུབ་པྲས ། ཐམས་རད་ཟིལྦ་གིས་ནོན་ཅང་དབངསྔད་པའེ་དོན ། 
ཡོན་བདག ། ཕྱོགས་བུཧུའཾ་རྣེལ་འབྱོན་པ་དང་ སིད་པ་གསུ་མ་གྱིཿ ཟམ ་ས་ བ་ལས པའ་རུའ་ཅག །ཤམ་ཐབས་ ཀྱ་ཨངའ་ག།སོལ,། སཱ་འཕྲ་འདུས་པས་། ། ཤམ་གབས་འས 


༦2 
རར 


ཆེ་གེ།མོའེ་ 
ཀྱི་གཞི་མ་བ་ཏིདང་ །གདུགས་སྣ་ཚློགསཀྱིམ་བརྒྱ་ན་པརབསུ་མ། བདེ ཡང་ག །'གམ་ཐབས་ི་མངའ་གསོལ་བྲས། མཁྱེན་པའི་ཤྲེ་ཐག་མཁྲདས་པའགསལ། དོན་བྲམས་ཅད་མུ་འདྲུ 
བར་ཡྲོངསསརོགསལ་ ྲཱ  ཡོྱོ་བདག་པོདང་། རཾ འུང ། ཕོཀསབྱའུའི་རྣལ་འབྲོན༢ † སྲེད་པ་གསུམ ཟ་ལ འལ དྲ་ཉྲིས་ཤུབ་པྲགྲུ ཅིག །སཾམསན་ རྐན་པོ་ལྔའ 
གདྭན་ཟྲིས་མངའ་ག སྲོལ་ན་། ;ལསུ་སང་ག་ལ་སཾ ས་པའི་སམྲས་ ཆེན པྭོལ་བསམ། ༡ དེ ཤྲ སྔ་་ག་ལཿ གཱ ས་པའི་སྤེམས་ཅིན་ཆེན་པ་ལ། གུད་གིལ་མངིའ 
བསེལ་བྲས། ཆྭེ་བའྲི་ཡོན་ཏ གིས ཐན་ཕྱིན་པའིས རི  ོན་ཡིདག་བ་དྲང་། ཧགས རྣལ་འཾཿ ར། ། སྲཾད་པ་གསུམ་། འིན་པྱོརའི་ཁྲས་མཕ་ 
གསོལ་བྲནི། ཏཱཾ་འཕྲོས་འདུས་° པས ང་མཛོད་མེག་དངུ་བཅས་པ་ལ་དངྩལ་མོ་མང་པོ་ ལངལང་ བསམ། བདན་པོ་བརྗོད་ལ ། །གམའིཉ་བའ་ཅོལ་འབོར་ང་ 
ཟུ་བའྲ་ དྱཀལ་འཁོར་དང་ ། པད་འདབ་ བང་ས ཐབསཟྱེ་ཆེན་ཕོས་ ཡངསསུ་ཁྱབ་པ་དང་། ཤེས འབ་ཆེན་པོས་མཐའ་བྱསྔན་པ་ངན་པ༔ བྲ་མསྱ་ཏང་སེལ་བདང་། ཆོས་བྲ་མཱ 








=¬ 
༤ 
༤༨ 


-- ༤༽ ༨ ~~ 2 ༤༨ ༤༨ - 
༄\.. '$;འ་ཡུསྲ *  ཏ ཉན་ཏཏུ།ཐཏཱཏཱནཱ ། ཡོན་བདག་དང་ ། ཉཀས་བུངཱྦཾཔཨ་ཁྱ་པ་པཱ་རཱ་ུས་དང ། སྲིད་པགསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའེ་སེམས་ཉན་རྣམླས་ཀྱི་སྭ་ཐྲ བ་པར 
¿ གྱུར་ཅིག །འོད་ཟེའགྱི་མའགསིལབན། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱས་ཊཱ་ཝ་འཛོ ་འདྲུས་པས། བདེན་པ ༢ལ༢ །དུད་ཟརྱ་གིས་མངའགསོལ་བས། ཆོས་བཟེས་ཅདབསམ་ཤིས་མི་ཁྱབ་པའྲི་ཡེསས 
རཁ༥༥༥༥།༨ཾེཾེཾེཉེིགིགས།།་༨༥། 
ལ་སྐྱ་རབེན་ཟུ་དིལ་བཱསམ ། བདན་༤། ཚ་ག ༧ ཆུབ་རླེནུ་བུ་དྱྱིལ་ཙྱས་མངའགསོལ་བུས ། མཛུད་པ་མཐྲའདྲུག་ལྨ་འགེ(བཧཱ་ཡོུཾད་ཀྱུ་མཉཱ་མ་པ་ཉིད་ལས་མ་གཡོ་ བའི་དོན ། ལོན ་ 
བདུག་དང་། ཡགས་བྱུརའི། སིད་པ་གྲམྱགིས་བྱསས་བའོ་སམས་ཅན།། །ཟ་མདོག་གི་མངའ་གསེལ་བ་ནི། ཆེ་བའི་ཡོནཏནན།རཾ་སིའོ་འདུས །སྒུ་མདོག་མཐེང་ཁ་ལ་སོ་པ། 
དཀིལ་འཁརྦལ་སོ་སོའཛག་སཱ་མདོག་གསལ་བརབསེམ ། བདེན་པབརྗེད་ ། ཆ་གོ་མོའ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་གི་མངའ་གསོལ་བས། ཏངེ་དཔག་དཀའ་འས་འགྱུའ་བའི་ཆེས་ཉ་དདོ། 


སྐྱོན་གྱིས་མ་གས་བྲའསེམས་ཏིད། ོནཏནྦྱིཆ་བྱ་ཆམཔ།།སོདགྲཞི་མཁགགས་པའྲི་ཟབས དེ ཌེ བྲ ༈ ཡོན་བརྡག་དང་ ། ཕྱོཿ ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྣལ 
ྫདི༽ན༽ན །དབུ་གསུམ་ག་མཐའ་གསོལ་ནོ། [ ་ཨཱུནའོས་ ས་པས དམ་ཟབ 
ས་ལུ བི་་ གེ་མོའི  ་ །ར་ཱད་ཧུཊ་ཟནས་། ཁམས་གསུཊ་ཙདོག་ཡུ ཤྱོགས་བཅུ་འཌ་། ! སྲིད་པ ཌྷ 
སམས ཆུགདག་མངའ་གསོལབ།ཨི་ཨ དཱུ ནུདངུདགགུའབོ་འདུས། ཅགྲ་དགུ་གསལ་བདབསེ།། བདེན བགུ་སོ། ག་དགག་མངའ་གསོལ་རས། སི སྭ་དུག། 
ཡོན་བདག་དང་ ། དང་། ཧོས་བརུའི་རཱལ་འཚུ༔ རྣུལ འབྱོ༣༥། ། སཾ བཀའ པབ བརང །ཞྲས་བཞིས་མངའོ་གསུལ འའ ས། ཞབས་བཞི་གསལ་བའྲ་བྱས་ལ༽ 
བདེན ཆགྲ་མི། ཞབསབཞིས་མངོའ་གསོ་བབས ། འྱུལྱིནང་པ་བཞིས། 'ལྟན་གྲུབ་གྱིས་ལ་མ་བསྒྱོད་ ཕའཡིནཉིང་བདུད་བཞི་ཟིར་རིས་གཉོན་བའིའླབུས་། ཡྐོན་བདུག་དང། 







ཧྱ ། གྲིད་བར་། ལྔགྲསྭ་ཀྱི་མཔའ་གསོལ་། ལེ་ཁ་ཨེ་འཕོས་བྷ་མུས་བས ། ལུ ཕམ།བན ༤ ༦ 

ཧོ ཟི གངག ས་མ་འབྲོག འགྱ 
ཤྩ བླ་མ བྒ་་།ར་ཡད་སླརབརསབད།བདེག།ཆ་ག་། མཆེ ། མཆེབས་ཡང་འགསལ་བས ཤིཁྱི་རཱ་བ་ག་ཅོད་ཅི་ངྷ་སིབ་བྲ་ཐ་མས་ཅད་ཟད་བརྲ་བུད་པ་ ། ཡོན་བདུག་༨། ཧོགས་བཅུའ་ 
པཿ དབད གདགས ྱས་པའིེ་དང་།མཐའ་སི་ཐུང་ མཐར་གི་ཐུངའི་ཝ་བ གས་བདག་བ དང སིདཔ་གསུམ་ཨིས་བྲས མཱུ 
་ོ་ མ་མ་ས དད མོསོ ས་ོ་མའིཆུག་པརབྱད།དདེན་པ། ཟ་ིལའཁོ་ས་རམས་ལྱ་སིནཨས་མཐརསི་ས་བས་། 


མང་བདང་། མཁས་པས་གདུལ་བྷ་ཐམས་ཅདུ་ནུས་མི་གསོན་ཕྲན། ཡོན་བདགདང་། ཉོགས་བྱུརུའི ། སྲིད་བ་གསུམ་གྱུས་བས་པའི་ས 
ཤས་་དུགད་པ བཅ མ་རག ༅་ ཡྱི ལོ་ལོ 
ཧྲི་ལ་དག་ནས་འབྲས་བུ་ཐྲེབ་བར་བས་མ། རྩཀ་གི་མཆོད་པ་དང་། རོ སོ་མ 


ད་ཀིལ་ཁཁྲཾ་གྱ་ཝྭ་ར་མས་ཁ་། ུག་གི་བྲ་ཆཱ་ལཱ་ཁྲ་བས དིལ ར་སི ས་དྭང་གཉིས་སྲུ་ལེ་ད་བ་རུའ་ཇ 
པ་གསུམ་གྱིས་བསྫུས་ཡའི་སེཞས་ཅན་རྣམ་ ར་ཅིག །རྱག་བརརྱཁིདེ་ཛ་ཕུལ་སྟེ་ བདན ། ཆེ་གེའི་དྲྭ་ཀི་འ 





ཕྱག་རྒྱ་བི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བའི་འབྲུས། ཡོན །ཕྱོགས འི༥། སྲིད་བ་གསུམ”×། ཀུནྭཏ་བྲཐང་པོའཔ་ཇ་ཕྲུལ ། ཆྔ་གེའི*་། ལྷ་ཌྣནྨ་ 
ཡ- རབས་བ ཐྱགསྭ་བཱུའིང་། ན་བ ་འ་ 3 
སྤེལ་མ ཡེས་ ས་པས བདང དུ་ན ས་རེ ོསངི ད་འིཡནཞབསདོག་ནིང་གྲལ་བྱས་པས། སེ ཀཀ ་ །བདེན“། བླ 
ཆག་འིདྱིལ་ྱི་ྨ་རམས་ལ་ཐུག་ དང་ཞུབས་བསོཾལ་གསོལ་བས ། ཤྭཾརཔག་དམ་ཐམས་ཅད་ལོངསསུ་དག་བཟིདོན། ཁག ། ཕྱོགསབུཧུའི་ །སྲིད་པྲ་གསུམར། རུ་ 
གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལ ། “ (ངི ལ་ཏོ ངའ་ཡ་ང་ ས་བ ཁྭསྙ་ལ་ཆུ་གྭཙང་ཁྲུ་ གཡབས སེམས་ཅན་ཉྲོད་མོངས་ 
བགྲ་དགས་དག་པྲའ་ཤོག ། པ་རིའིྱིཡའཁརྒིྷནམས་ལྱ་ནུ་གཙོངགིསླས་ཁུས་གསོལ་པས ཏོ ལལ ས་ཁ ཆ་ཕག་ས་ཅེང་ ཁོ །ཡོན༥།ཕོག 






- 


བླུ་རུའི་། སྲིད་པ་གསུམ་གྱེ"། ཡུང་ཆབ་གསོལ་བས ། ཡཾསཿ ལ་འབུ་འིབ་མི་མངའ་ཡང་ ། སེམསཅན་མ་དིགྲ་མུ པགསལ་སྲདདུ། ལ་བའྭིས་ལྭ་ཕང་ཆབ་ཁས་གསོལ་བས། རྨོས། 
པིའེ་རབའབ་མ་ལུས་དག་པྲརཤོག །བ ན*། ཆེག ཕཡ བགན ། ཟམས་ཅད་མཁུ རུ ༤ མའ བའང་ཁ་ུ ལའ འདག་མལ༔ དྲ ] 
གསོལ་ལ ། རྣཾས ཡཾ པ་ཨི་འ་ང ཁ་བམའ་ནང་ ཡེ་གསར་བདུང་ འག ་ ་་ བས།ཆུལ་ཁིམས་མངོན་བྲར་བངྡ་ཆུབ། ˆ ། 
'ཁྲུསྱས༽,བདེན་པ་ངེ། ཆེ་གེ་ར། འདག་ཆལྭ་ཧྲི་ཁུས་གསོལ་བས ། ༣ཇབཞིན་ཾས་འོད་གསལ་སྟེ །ཚུལ་ཁེམེས་ཀི་ཐུང་བོ་དང་། མངོན་ཕཱར་བྱང་ཆུབ་པའི་གླུ ། ཡེན་བེདག་དྲང་། ཟླ 
ཙོགས་བླཧུའྭ་ནལ་འབོར་པ་དང་།གད་པ་གསུམ་གྱེས་བ ས་པའཾ་སིམསྱ་ནཱ་ནྣམཱས་ཀྱེས་ཐོབ་བའྲ་གྱུནྣ་ཆིག །འབྲ་ཆླབ་གསོལ་ལ ། རྩོསཀྱི་སྐུལ་སྟེལ་སྦྲིབ་མེ་ ངའ་ཡང་ ། སྤེམས་ 
།ན་མུཐའྒབབ་སྦྱང་སླད་དུ།། འབྣ་འབྲུཆབ་འད་དག་གེ་སེལ་བ་ཡས། ཏིངང་འ ན་གྱི་ཐུང་པོ་ཆོས་ཀྱོ་སྲུ་ཐོབ་པར་ཤོག །བདེནཌ། ཆེ"། འབྲུ་ཆབཀྱི་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བས །ཟང་། 





་2ཿ 


3». 


༄༅། །བཞིན་གྱི་ྣམ་ པར་དུ | ཏིང་འཛ ནགྱི་ཐུང་པོདང་།ཌྫེ 


བས; ཏན་ྲོངས་དུཌཁནདའི་ངོམས་ འཛི རྣམ་གྲོལ་ཕུ 





ཉེན མེངས་པའི་ནྣད་ཐམས་ཅད་དག་སྟ ་ཅྲཾ། རྣམ་པཱ༣་གྲོལ་བཞིཡུངཔོ་ 
ཅན་བམས་ཅདྱསྲ་ཐམ་དུར་ ཡོག །འདྣའི་ཆབ་གསོལ་ལ ། 


།ཆོས་ ཀྱི་སྐུ × 


སྨ་གྲ་གས་ལ ། སོས་མཆོག་ད་ཡས་ བས་ས ཅམུང་གྲུམ་ུནཏའང་པས་ ཤྲབ་ཕུང་ཕོ སུལ་སླ་ཐེབ་པྲའ་ཤོག . བདེན༢།རེག་། འོད་གསལ་ཤ 
རོ སིཀ་ད་བདང་། སྦུལ་སྒྲ ། ཡེན་ ཡེན་བ དགྲེ ངཱ། གར་ 


ཡེ 


སདིས་ 







། ཡོན་བདག ×། ཕྱོག ཧུ ×། མིད་པ ×། སྤོས་ཆབ་ལ | འཕྲིན་ལས་ལྱུ་ནཱ་རྫོག་ས་བདེ་ག ཀྭ 


ཧིས མུཆོག་ ཞིད ། མེད་པས ་བས་འད་གསོས 
ཤིརའིིས། ། ཆེ་གེ་ ལྗིལ འལ མས་ལ།སྨ་ ཆབ་ཀྱི་སྭཱ་ཁུས་གསོལ་བ༣ བྲ 
། ཡཾན་བདག་དང་། ཕྱོགས བླ་ིམའན་རོབས དང ཐའ གསུམ ོ་བས་བའི་ཕེམས 
ངས་སུ་ཚྫོགས ་པའི་སཱ་ སྒ་མཆོག་ལ་། རྣ་ལྡ་ཆ་སྐུ་ ་ཁྲུས་འདི་གསེལ་བས་ ། ཡེད་བཞོན་ནོར་ལྟརབ 











སོུད་རྫོགས་བར་ཤོག ཐུ བདེནར་༽ཆེགེ སྐེ་མསྲ་ཏ 
ཡོན“ ཕྱེགས འིཿ ༦ ི་ོ རྫས བོ 
སྲཾཾསནས་། ་ ༣ སི ར་སསས གི ཟྨ་ བས བེ ཁ་མཡི་ འི་ཕུང་བོ་དང་ ། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་བའི་ 
བཏུན་པ་ཕྱི་ན འདྱས་སང་ཤིས བདེ་ན གནེ བསྐོ ས་རགས ཐལ པས །མསདང་ཏནུ་ིངས་བས ང་བ 
་ཱ  ་ སལ །༨ ཟའ དོང ུགདང་ཞབས་གས་བའམངོ། ལམ་གུ གེ འདུག་པ ༥ ། ཕྱོགས་བུཏུའིཌ་།སྲིད་ ཀླུ 
ར་ས ལ་འ 
: འི ཏྟ ས་པའི 
ཡོ ྒ ་ཏགཕུ ཕུལ་བས ། བྲ་བདང་བྲལ་སྟེ ༡༤༦ ༣ ཐྒ 


¬ 









ཅི 


༄༅། སྐུ ཡྤོན་བདག་དང་ ། ཕྱོགས་བཅུའི་རལ་འབོ་པྷ་ནམས་་དང་། སྲིད་པ་གསུམཆྱིས་བླམས་པའི་སེ་མས་ཅན་རམས་ཉིས་ཐོབ་པརྡ་གུན་ཅིག སློསཐྲོགས་ཁ 
་བཟདག་བའྲིསུ་མངའ་བའི།། །སྱས་སྐུལ་གདུག་པོས་འདི་དུལ་བས། དམ་ཆོག་སྲོམ་བའུ་ཉིས་པ་ཀུན གུསཚིགབརོད། བདེ 
" འཁྲཾ་གྱི་ལཱ་རྙིམས་ལ་གདུག་སློས་ཕུལ་བས ། ཐཾག་པ་སོསའི་སྡོ་མ་པ' འི་མ་ཁྭསུ་གོལ་སྣེ ། དམྲ་ གྭ་ནམ་པྲདགཉཞསྤ་ཐུགསྔར་ཆེན་པོདང་། ཙོགས ཙཿ བྱཧཱརྡ་ཝང་ཞང་། སྲད་པ་མ་ལུས་པ་ཡཿ 











འསག | མུནཱཔ་སྣང་ཧྱེད་མཿམ་འདཾ་ཕུལ་བས། མིག་འཐིབ་པོའི་མུནཔ་ཀུན་གསལ་ སཾ། སངུས་སུནུཌཔའ་ཡ ངསས་ཚྫགས་བར་ཤོག །འབུལ། སྔིགས་ཀྱི་ཚིག་བརྗོད ། བདནཀ 
ཆེ་གེ 


འི་དཀིལ་འཁོརྱ་སྱིལྷ་ནམས་ལ་མ ས་མེ ལུལ་བས ། ལྟན་ཅིག་སྙེས་པའེ་གཏི་མུག་ལས་བྱུངཔའེ། འབའོབེ་ཡོངས་སུ་དག་པས ། སྤྱནལྔ་ ། ཡོན་བདྡག་དང་། ཤོགས་བརུའི་རྣལ་འབྱོན་བ 








རླམསདང་།སིདཔ་གསུམ་་ིས་བྱསས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདཉིས་ཐབབ་ུ་ཅིག །ངི་ཆབ་ཐོགས་ལ །རྟིགས་མྭལ་ནིདའབུས་ཐན་ཡོངསྔ་ཚོགས་བའི།།མངུསསུམདཱི་རབ་འདི་ 

ཟས་། མུཏན་ཟུགྲ་ངྲའི་གདུང་བ་ཀུནབལ་ནས། འོན་ཏེ ཧུ གསའ །བའི་དྲ་བཤེག །སྔགས་ཚོག་བརྔདོ། བདེནར་། ཚ་གིའི་ལྷ་རྣམ་ས་ལྲ་དྲི་ཆབ་ཕུལ་བས་། ཀྱུ་ངེན་གྱི་གདུང་བཀྲ་སྒྲ 
ཅོད་དང་བལ་ནས་འདོཟེར་མཐྭའ་ཡས་འཐུདུ་བའྲིག ། ཕོན་བདག་དང་ ། ཙོགས་བུའྱི་རལ་འོན་བྲ་ནམས་དང་། སད་པ་གསུམ་གྱེས་ཕྲིམས་པའི་སེམསུ་ཅནྭ་ཐུམས་ཅོད་ཀསྣ་ཐབ་བྲར 
ཅིག །སྨན་མཆོདུ་ལུགས་བཞིནུ་བུ ། ཡེས་སྙུ་ལྟ་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་བ་ཡིསྭ། སངུས་སྒུ་ལ་བདྡད་རྩི་འདི་ཕུལ་བས །དུ་ ལྔ་གདོད་ཞུས་སེ་མསསུདགཔ་ལི་། ཡེས་སྨ་ལྔ་ལུན་ཤྱིས་གུབ་པར 
ཤོས ། དེན་ཆེིདས་ཁ་ད་སིལཚ འི ་ོ་མསེ་ཡ་དུད་ ཁངས ཤཱ་ཛཱ་མཱ་སཱངས་གནས་སུ་དག་ནས།ཡ ཨྭསཱར། ཡན་བདག་དྲང་། ཧུགས་བྱའི་རུལ་ཁོ 
མས་དང་ ། སྲིད་བགསུམ་གྱེས་བསྡུས་པའི་སེམས་ ཤ་ཀྱིས་ཤེབ་པའ་གྱུར་ཆིག ། ཛཱ བཞིནོ་ཧུས་ལ ཆེསྣ་རྣམས་ལངས་སྤོད་རྫོག་སཀྲུབ་པའི། སྩོངས་སླུ་ལེ་གཏིའ་མ 
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༄། །བས། རྫས་སུ་སྤོད་པའི་གདུཿབ ཀུན་བྲལནས གསུངས་པ འཆས དུ །རྫས་པུུདྨ་ ། གློ་ཤུསཧྟོཾ་ན། སྒསུཧཱུའུ 
བོད་ཚུགས་པར།ཕ་ ཚེ།ཕྱིགས་བཅུའི“། སིདེ་པཌ། ལྷག་པ་ཏི ངང་འིངོན་གྱིས 2 སན གཱྭ་བཅད་ལྱ་སྐྱམ་ང་། བད  ་ ། དངོས་པོ་མ་ཡུས་པའ་ངོབོ་ཉད 
ཤློ = འིུདང་།ལེས་སུརེུསྲགཡོཔ །མདོནསུམད ས་ནས ། སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུརྡག་པ ། ཡོནུ་བདག*»་། ཕྱོགསབུཧུའཾི། སྡི་པར། སྒོལམུཆོད་སྔགས་ཚིག་བ དུལ ཇེ 
་ཡེ་ས་སྩོཾད་ཡུཿ ད་ཡུལ་ཡོངས་དག་པའ། །སངྱཱས་སླུ་ལ་ལྟ་ན་འྭདཾ་ཕུལ་བས ། ཁམས་གསུཾམ་དུགསུམ་རྩུད་ནས ཊཱཅུར་ཉེ།། སུགསུམ་དངོས་གུབ་ཝུནྩསྔ་བུབ་ངེ་་ཤོག ། གུ་ན་ཝཱཆཾ། ཐནནཱཏ། ༣ 
ཆག ༧ ུགསྐམ་ཡོངས་སུ་དགུ་ནས ། ༥ སགངམ་སཧཾ།འཁིདབ་ཡངསམུདག་པའི །དེནར། རྱོགས་བྱུའི་ སིད་བ། སྦྱོར་མ་ོད་ཆོག་སྔགས་བསམུ་རྒྱུད་བུ། ཤཾས་རབ་འུད 
ལ་མདཔ་ཡི། སྣ་ས་བླ་ནའདུང་ས། པི་ནང་བྱཝ་ཆུབ་སེམས་སུ: དག་སེ མཐའ་ལས་སྟ་མེསརའྲ་དོག་པཡིབ་བར་ཤོག །བདན།། ཆི འི་དཀྱི་ལའ་ཁོར་ཀྱ་ཉྟ 


སྦྱོཆ་བའྭཔཱ་ཛ་འདི་ཕུལ་བསུ། མས ༠གཉོ་ ་པས་སྣོད་བུད་ཐཾགེ་ཆཱན་ པོའཡེསསུདག་སེ ། ། མཐའ་ མུས་ ་ལུནགྱིས་གྲ སགྲབ་ པའིཏིང ངེའཛིན། ཡོན་བདག་ དྲང་། 
| ༈ ཀ་འ བཱ ཅོ མས་དང་། སྲ ད་པ་གསུམ་གྱིས བསྔས་སམྨས ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོབ་པ: པ གྱུར་ཅིག །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་པཱཿ ཡི ཤཱ་ཛོ་ཕཱལ་ ལ། མཐུའུ་ཡས་ལྡན་དངུ་བྲལ་བ 
པ་ཡི སངྱས འོ་མ ལ་སྒྲ མཐའ་ལ་ ཞེན་པིའི་གདུང་པ པ་གུན་བྲལ་ནས ! བདེ་བ་ཤེ ཆན་ པོའི བསྣ་ནམསྣ་ཚོགས་བྲར་ཤོག །བདན* །ཆེ་གེའིདཀྱིལའཁཿཨི་ ལཿ “རྣམས 
ཡནདད་འོ ངལ བས་། ༨ བོས་བ པགཆེག བའི་བབས་སོངས་སུ་ རཾ ། ཡོན་བདྡག་དང་] ཕྱོ ཕོ གུསབུའིནྣལ་འཇུང་བུ་སོས། འྱུ། ། ཕྲད་པ་གསུམ་ ཧུས °` 
བསྔས ་པའིསམེས་ཆནཐམས་ཅདཅོསྔ་ཐོབ་བརྲ་གུརརཅིག ལཱ ལྕགཱ་ཡེས་ ཁས་པཱ་ཇ་ཕུལ་སཾ ལྔ ལང་ཚོ ཐ་བྱཧསླ་གུ་ དས དྲུ །སཱ སྨདབུཿ དབུངགླུ་ ཡ་མཆིད་པ་ ་འདྲཡུལ་བས ། དར པོའི ཞྲེ 


ཆགེས་གདུངཔ་ཀུན་བྲལནས ། མངོན་ཤེས་ལགསཾ་ཐོབ་ཀུ་ནགྱིས་བེ ཀྐུ་བྲར་ཤོག་།བ ན་པཾ་ནཾ། ན་མོ་ཕྱོགས༢ ཧོག ༈ཐའི་ཡེས་མཛོན་པརི་མཐོངནས །སཔ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཧད་ཊི་ 






༈ །བླགར་གནས་སུ་ཆུར་བ་། སྐར །ཤོགས་བཅུའི་༢ ། མིད་པ་༥། ལ་མོཅིག་ུསྤྲསལ་རོལ་མོ་ཡེས་ཕུལཡ། སྷུམརོག་་དབུལ་། གདངསསྭརྟཟ་ཡིམུཆདཔ་དམ་བའདེ། པག 
„ འུ་ནསུ་སྱངས་དགེངས་པ་ཚྫོགསོརེའགུ། ཞེནའི་ཛནའའུལ་པམ་ལུས་ཀུན་བལནས ། ཱ་ཱའི་དགའ་སྟན་ཧོགས་བུུའ་གུད་པར་ཤོག །བདྲེན་བ་ནི ། མོ ། ཆགྲེ་ཐབས་མཁས་པའི་ 
4 འབུལ་ཅིས་བབ་མཱངཕོས་བདེག་གཞནི་དོན་ཐམས་ཅད་འབུབ་བརར།། ཡོན །ཚུགས། བད་བར ཙུབ་ཁུས་བ་རི་ཐལ་སག་མཇུམ་ཏཱ། ། བཟིནཱ་ཁད་བར་ཤྷཱའཕུགས་བ་ ། 
སུལེ་ལྱབཱཆུབ་བླ་བྲེས་འདི་ཕུལ་བས། ལོག་པའི་ལྟུ་བ་མཱཐའདག་ཀུན་སཱངས་ནས། འེབ བའྱི་རུལབྲོ་ཐབ་ཡད་བོ་ ཐ་མ བདེན །ཆེས།ཐུམས་ཅདར །ཟུགས་རེའི་དབང་གིསྭབབེས 
ལབྲ་རེན་པ། ཡོན་བདགདང་ །ཆུགསྲཧཱའ། སིད་པང་། འཐན་ཕུལ་ལ། མཛེས་པའི་དརྲ་ལུ་གཡོབསོགས་བྱད་རབྱེད།།སྦངས་སུ་ལུ་མཛོས་འཕྲན་འདྲིསུལ་བས།། སེམས་ཅན 

¥ ༽ ཆེ་གེམ\ ཟྲ་མོས་ཅད་བས་མྱོགས་མ་ཁབོ་པའཡེས་རྲི་་ཡང་མཛེས་བས ། ཤེ་སྱ་བྲ་ཐམས། 
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ལོག་པའ་ག ཡོ་བ་ཀུ ན་བྲལནས ། ཁྱིན་ཛིའེ་ཡེས་ཐོགས་པ་མ དབུ་ཤོག ། བད ན་པ 


ཅ་ད་ཁོ་དུ་དད་ཅིང་ཟམ་ས་ཅད་འདི་ ན་བམ] ཡོ་ན་བདག་༤་། \ ོགས་བུའི་་ རྔ སིད་པར། གདུགས་ཕུལ་། རྒྱབས་ཆ་ན་འཁོརུ་ཡུག མཛེས་པའིབྱ་རན་དངུ་ལྡན ། སཧུས་གུ་ལ་གདྱུག 
མཆོག་འདིཕུལ་བསྲ ། འཁོར་བའི དལ་ལས མ་ཆོས བར་ཤོག །བདེན^ ཟུམས ཤྱིས་མཐའེུ་ 
གག་པ ཕྱོགས་བུཧུའིར། སིདཔ་༢། རྒྱལ་མཚཾན་ཕུལ་ལ། མེ་ མི་མཐུན 'ཕོགས་ལྭས་རྒྱལ་བ་རྒྱ ཛ་ལ སྭ་ནམས་ལྲ་བུལ་བ་ 
ནཾ ། མཚན་མ 'ཡོད་མེད་ཀུནྣ་དངུལུཿ ཤུར་ནས་ ། བདུད་བཞོལསོུགས་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བཏྲ་ཤེག ། །བདེནཔ་ནེ །ཞན་མོ །ཆྲ་གའཾ། ༈ བྡུདབཞི ལ་བ་ཆོས འིཤ་མཛནདབུང་ 

པ། སྟོ ཆོགས སྲ བཅུའི་༥། ག་ ། ཡོལ་བ་ཡལ་ཁ་། མི ཆིག་ཡོ་བ་ཀུན་ལ་ བུ། སཛྫཱས་སྙ་ལ་ཡེལ་བཱ་འེདཛུལ་བས། ༢ེས་ཚོགས་མཐའ་དགཿ མ་ལུས་ཀུའཱ་བྲཁཾས། 


ཟམསཅདྱབ་པའིབེག་ཏདཆིནཔོའ་ཤོག །བདེནས་།ཆོ་།འིམ་རན་རད་ལརོགས་ི སྟི །ཐ་མས་ཅེད་བདག་ཉིད་ཚེ་བར་སྒྱབ་པ། ཡོན་བདག ཕྱཾགས་ཐུཧུའིི། (གྲ 







༡༢༨ 









ད = ༩ ༤ ༤༨ 
།པ༣།ན་བཟའ་ཕུལ་ལ ། བུམས་མགེནཆ པོ་ཀུནལ་ མསཕ་ཡེས། སྔངས་སླུ་ལན་བཟའ་འདིཕུལ་བས ། ཟ་བས་རྒྱགས་པའི་སློད་པ་ཀྭནྲལ་སྟེ ། གཟྲི་ཧིན།ཁད་ཕཱའ་འཕ ཏུ 


༄༅། ངད ~÷ „༨ ༤ ༠ ༤༨ ༦. = 
པའྨོསུ་ཐོབ་ཤོག །བདྲིནཔ། ཆགེ་༥། ཐ་བསྦྱ་ནུག་པའི་སྡུདཔ་དཔུབལསྟེ། ངོ་ཚ་ཤེསཔ་ཐམསྔརདྒུབིངགཟི་ཧིན་ཁུད་པདྲདའཕུགས་པ ། ཡོན་བདག་དང་། སྲིགས་བྲ ། 
ཀུ་ནྲ་ལྟས་།ཏེཿཔའི་ཛནའཛུམ་ཐག་ལོངསསྣུཆྫགས་པར་ཤོག །བདྲེན་།ཆེ་གེ་ །འཕགསཔའི་ནོར་བདུ་ནདང་ ཏིེ་འིཛོནེ་འབུམ་ཐག །ཡོན་བདག་དུ་།ཧོགས་བུའི་ ། 

སྲེད་པ ཡུལ་ཞིང་ཁང་པདཔབཅས་པ་དབུལ ། ཞིང་ཁམསདང་ །གཞལ་ཡསཁང་ཡོཛསྲསུ་དྲགུ་པ ། ཡོན་བདག་དྲ་། ཕྱེགས་བུཧུའནྣལ་འབྱོཊ་པ་རྣམས་དང་ ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱཾ་སཾ་བཛྫས 
བན་ཕོ་མོ་ཛཱལ་སྟེ ། འཁོརགསུམ་དག་སྟེ་དབང་ལདབངབསྒྱུར་བ། ཡོན་བདག་དང་ ། ཕྱོགས་བུཧུའི་༤། སྲིདཔ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའིང། བུ་དངབུ་མོཕུལ་སྟེ། བདན ། ཚེགེ་མོ ) 


གི་དཔེགསུམ་། གླངབ་ཞི་མྫལ་རླངས་སྤཱས་བཡུལ་ལ༽ འཐསབུ་མཐའ་ཡས་ཀུན་ལ་མངའ་མཉེས་པའི། སཔྦ་རྨསྭཱགཱ་ལ་དྭའིལ་ཞ་ཁཾརའདུཕུལ་བཱས ། འཕགས་པནརཅུ་སཱ་དབུལ་ ཌ 


ཡོ ། ཚེག་རྨོའ།སྤྲུལ 







སུམ་གིསང་། རོལ་མོ་ཡཾས ་ཛཾ་ཕུལ རཾ ན་ལ་སྩྱར་ལྭ། བ 


ཐིག་པ་བཏུལ་ཤུགས་ཀྱི་བདེན་བ་དང་ ། ཚཾགེ་པ་འཛིན་པཅྣམས ཀྱི་བདནཔ་དང་ ། ལམ་ 


མ་ཡས་ཀིཁམས་གསུམ་མུ་ལུས་པའི་དོ་ནལ་དབང་ ངྲ་བཱཾདཔ་། ཡོན་བདག གསའ { སྲིད་པ། ངམ་ཕུལསྙེ  གསུང་སའིཡོངསམོད་དག། ཡོན་བདག །ཕྱོག་སྭ་བཅུའ། 
་ ཆན་པསམས་ཅན་མ། འྱི་ཧུད་ཡཔས་སྲུ་གྲོལ་བའྲ་ཟེདཔ། 
འར། ཅོགས་ཇྱར་འིང། ཧི གསུམྱྱོསང་། ཚེ ༤ ན་ཕུལ་སྟེ ±. [བས ཧི - ༧ 
སརྦང་ ། པ་གསུམ་གིས་བླཅས་བའིའནས་ཅན་ཐམསཿད་ བ་བ ཐེག ག་བཅདམ་ཚོང་། བྱ་ཧདཔབདན་པའྱི་བན་བླརབས་བྱས་སི ། བརྙན་པར་བ 
དཔྲོན་གྱ་ གཡས་པས་ཡྲུངདཀའ་དངགྲེམས་པྲསྔ་རོགསོའ ། །གྡཊར་དུབ་མ ། སླིབ་བུ་དང[། ཡོ ནབདག་གྨ་མ་ཏོག་ཚག་སང །ཨོདམཱ་ཚཾགླརྣམ་པ ༣དག་པོའི་བེདན་པ་དང་ 
ངོས་སུདག་བའི་བདེན་བ་དང་ ། དམཚག་དང་སྤོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པ་དང་ ། ཆོས་མ༡མ་པ་ , 


སརོགསུབ། ཡགས 





རཔ 
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གྱིས་མངོན་བའ་ཚྫོགས་བརས བའིབའི་བཊིལ་འཁུ་སྣནས ས་ཇི་སྭཾདཾ དུ ། འཇིག་ 
དན་ཡོངསྔསུར གསཔྦལུར་ཚོག །ཀུ་ཡ ། མ་ཤ ཡར 

ཡ །ཚོགའྱི་མསལ་ག་བཤུས་ལ །དུ༨ོ་དམ་ གདོིངབྲོ་ཤཱངྦ་རཱཊལ་ཐུགག་ 
ཡོངས་སུམི་ཉ་མས་ཤིང་། ཚོས་ཟམས་ཅདབདག་ཏྲད་ཆེན ནཔོ༢་ལྷུནཤཾསྭ་རཾབཔ་བྱེབ་པ 
འཕྲན་ལས་མི་ཟད་བབྱརནྩྱསི་འཁའ་ཁའ་སངུས་པའ་བདན་བ དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 







༄༅། །ཌིད་ཀི ཀྱི་བདེན་པ དང ། ངོ་བོ་ཆིཿ བོ་ཉིད་ལྕུན་གྱིས་ གྲབ་པའིིནབརྣབས་ ཀྱ ཀི་བདྤུན་པ་དང ༈ སཾ རྣམས་ཡོཿ ངྲས སྭ་སན་པའི་ཡ ངདག་པ༣ཚྫོག སུ་བའི་སངུས རྣམས་ཀེ ཀིས་བདེན་པ་དང་ ཏཾ | 


གནས་པའམ །ཆེ་ ཡོངས་སུ་མ་ཚྫོགས་ཀྱི་ བརྐདུ་བཅན་པརབཞུགས་ནས༔། ་ས་མསྭུ་དྨུནཏི 


༩༡༨ འམ ངམ་ཏོག་དྲེའ ། དགུ་པ་ཡོ་ནབདག་གིས་བུས་རབྱ ¡ཟླདདབནུསསྨཱཱ་ལ མ་གེདུབ ། བ བདེན་བའྲི་རྗེས 


། ཡེནཾ་བ དང་། ཕྱོགས་བུའུའ་ ལ་འགབྲེཊ་བ རྣམས་དང་ ། མསཏན་བྲམས་ནད་མོས་པ 
ཧི པད བ་སྤེམས་ ཨོ་བདི་བར། ཆོས་བྲས་ཅདྣག་གྱུང་ཐུགསཡེན། 
འཇོད་ཅཅས་བའྱིོོའྱི་རིནགླ་དབས་དང་།གསང་སང་མདང་་ རྱག་རྒྱ་དང་། ཏང་ངའིཛོཾན 
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རྱོ་ག་ལསཀྱི་རྒམ ་པའཿ 
ཁ་ཁ 


དང་། ཕོག བྱརུའི ༠ སཔདང་ ། གདཔགསྲུམ་གྱི་སམས་ཅ ཟམསཱཧོད་དྲརིལ་འ ཁོལད ང་ནམ་དུ་ཡང་མ་ཁྲ་པ་ལ 
ཱུ ཏུ སབ ལ་ད སདཔ བྱེཨས་ : པླ་སུར་ཅིག །གཱ་ཙུག་བུ བུགས །དཉིལ་འཁྲེ་བླས ། ཊི ཞེ་བའི་ལཱ་ཚོགས་ཀུ་དཀྱིལ་ཐ ཁོ་གི 
རབ་གནས་ཆོ་གྫགས་སོ། །བུདུནྱིནབ ག་ནི །བླ་མ་དང་ཡེ་རྤམྩི ལྕ་ལ་ཕྱག་འཚུལ། ། ྱ་འུལ་འ 

གཏོ བྱད །རྣཾརྒྱལ་བུམ་པ་དངལས་བུམ་བྱ ༢༤༧ ཅི པོའཇོབ་ཏུ་བླསྒང་། མཆོད་ 


སམ བསྔོད་བརྒྱས་པར་ 


ས་པ་བ 
ཆོ 2 ༦ 


ཡཱ 


བླ་དབས་ཀྱི་ས ། ཏིང་འཛིན་ཡེན་བདག་ཆེ་གེ་མོས ། དཀྱི་མ་འ་ཁོ་རེ ན་པོ་བཞེངས་སྲུ་གསོལ་བའི་སེམས་བསྟུད་ན་ ་ནས་། སྐུ་དཔ་ 
། ༣གྷཏ་གནཱསཔ་གཞུང་བཞེན་བུམནས ། བཞག་སྲས ཅིནདདགུ་ང་།ཆེ་ 

། དེཤགྲི་ཕུངབོདང་ ། ཁུནས་དང་།སྱེ 
ནྣ་བསྲག་གརྲམ་བཞ་ ཤི ཞི་ཁྲོ་གདཱཧ གཞུང་བསྲུང་། འཛབ་དང་ 


ས་བླརབོས་ ། ཞི་ཁྲཾ་མིཿ རཾ ཙིའིའའི་འཁོལ་ ་དངབདག་འཇུགྲ་བངེས ། དེ་ནས་མེ་ཐབ་བ་ 
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༄ོ། 


¥ 


` 


ནེ 


འཾ 


ནྱི 


གྱཆིས། 


།བཞྲི] དཀིལ་ཁ་ཁོ་པའདྲོམ་ྱ་ ཕན་པ ། སངས་སུ་ཆགྲ་སཔ 


སྟག་པ ཁལ འ༠་རཆེ། ཁར. ཁྲ་གངཔ་ཙ 


ཙི བཿ 


རརྲ་་ གི་མཆོདྲ་རྫས་ བཤོམས་།པ ཧི་ིམྨ་གྲ་ 
ཅེས་བས་ ཐབས་ཀྱང་རྒྱས་ པ་བུའོ། ། འྲར་བ་འཕེལ་ཐ་ 


ངཟད་བུརོ། ། ཤིང་མེདན་བྭ་གང་གི་སྦྱ་བས་ཀུངྲགྲ་ཞུང་བཤད་དོ། 


„ ཞྱཾནདཱ་སྙིགས ། ། དྲནས་ས སིནངདའུང་་པའི་བགི བ་མཚ 
ཧཱཾ ཛྫུའི། རཾ 


མས་སྒ་ལ་ 


གང དའ་དསྲགབགབདམ་བམ་བར་སོར། སོ གཞིན ྐ་ 
ཐབག་ངག་ ངའི ཛིས 
གཅིག་གི ལའི འཕང་ལ སཿ ཀོ 


།ད་ནསྣ་ར བུརབ་ཁ་ཤཿདུ་བྷཝས་ལ ། ། མནྣལ་ྱཾས་གཡསསུ ། ཁུན་པར་འཛུགི 
གས་པྲ་གུབ་ཚད་བ་བྲར་བོུ། ཤཏིལ་དང་་ མར་ལ་སྲགས ་བསྒོག་རྫསནི ། ། བགཀྱི་ཡ་ལག་ཡོན 
་མདང་ ། གཟི་བརྗད་འཕེལ་བའི་ཕིརོ་ཡིཤིང་དང་ ། ལྷག་ པྲ་ཤེས་འབ་འཕེལ་བའྲི་ཕིའ་བྱུས་ཤིང་དང་ །བད་ 


མ་པོ་བ རེ དེའི་སྲོས་བཞི 


བུའོ། །དཱ་ 


ོད རུང 


ིསུ་བོནའ་བྲི་བ 


དྲ་རེས་བཤམ་ ། 
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༈ བསོད་ནམཱསྤྱུ་རུས་པའྱི་ཕྲི་རའྲབས་དང་། སྡིག་པདག་པའི་ཕྱིརཱ་ཏིལ་དང་། པའླབུ་འཕལ་བའུ་ཐིརསོ་ ། སྔཾཐས་ཌྲ 
སནོ་མ་དང་། ་གཞང་། ན་ཞི ཀ་དང ། དང་ ། ཆ་འཕེལ་བའྲིིརདུར་བ་དང་། ། ནད ད་འཇོམས་པའི་ཕཱིའ་གྲོ་ ང། དང་ད 7 ་ ་ 
ཨུ་ལ བརུར་བྒུདདྲམ།་ གིགགསི། བདུན་བདུནྱགི་གོངའྱགུབ་བཤམ་མོ། །ཞྱི་ཧས་དབངདག་ཁ་བ ་སབརརལི།ཟབ་ཅིང་ བལ 
ཤུབ ། དྲག་ཐོ་ལ་ལས་གངྱེད་ཀུ་ཕེགས་སུ་འདུགལ། ཡངྒྷསཾངབྗརོད་ཅོ་ངེནད་མཆོད་ཀུ་ ༨༤༦ 
མ་པ) སུ་ནལ་ཚིའའྲཕཔབྱས་བླ་མརབ །རྒྱས་པ པ་ལྲ་གུ་བཞ་གསེར་བོ ང་གང དཔིཔལ ཧི ༢ རི་ཆུ བག་པ 
།སུམ་ནག་པ། །མུཤལ་ཊོ་གྲངས་བཅ་བླསདང་། ། ཕྱོགས་འདོམ་ཕྱེན་ལརྱའི་ཕྱད་ཀྱ ཅཆརྡརཐ། རྤ ༤ བུས་ཤིང་ཆཱ་ག་ས་པས་ 






༄། །བྒེདནས་། སླར་ཡུརཾ་གས་ཧིན་གྱི་སབུརློབས་པོ། །འཇྔམས་པོ་གསུམ་ལ་བསྡྲེག་རྫས་གཡསདུང་། མཚད་ཌྫུས་གཡོན ། དྭག་པོ་ལ་བསྡེག་རྫས་གཡོན་དུང་ ། མཆོད་རྫས 
= གཡུས་སུབཤམྨ་མོ། །རེར་ལའང་ ༼ཾ་ལཾས་བྱུཿ་བཾའཾ་རྫས་དང་ཞངེ་ཐོགས་ཕ་མེད་པཿབརྒྱད ། ལས་སོསོའི་སྔགས་ཀྱིས་ེྱིན་གྱེས་བརློབས། དེ་ནས་ཡི་དམྭ་ཀི་སིང་པོའི་མཐྲར ། ཨིབ 
3 ཁ་ལུཞེསྭ་བནྫྗོད་ཅིང་ ! འཇམ་ཕོགསུམ་ལ་གཡས་དང་ །རྔག་པོ་ལ་གཡོན་བསྐོར་སྟེ། ཤལལྗོ་ནས་མ་སྡན་ལབསླུག་ཅུཾང་། བཛྲཛཱ་ལའི་སྫགས་བརྗོད་ལ། མེ་གསོ ། མཾ་དེ་གསང་ཞིངྲགསོས་ནྣས། 
ཏིངང་འཛིན་གྱེས་དཔལཆེན་པོའི་ཐུགས་ཁ་ནས ། ཡེག་༣ི་དམར་པོ་འོདདང་བཅས་པས་ཐབ་འུ༔ (བུང་། དེལས་མེ་ཕེལ་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུན་ ། དེ་ལས་སྡོ་བསྡས་ཐྱས་པ་ལས ། ཨོཾ་།ག་ནཾ་ཛྲལ་ཛཱ' 
ཕུཊ ཅེས་བརྗོད་པས ¦ མྭ་ཝ་དཔསྤོང་ཁྲཾསཔའིར་ཤུདྱ་ནཱནཾ། ཞལ་གཅིག་ཐུག་བཞི་བ། ་གཡདདངབྐན་ལྕགས་ཀྱུ ། འགོ་མན་བླསཔའཕང་། གཡོན་དངཔྲོན་དུབུག་ཐོ ། འོག་མནོ་ 
གྷནྡྷཾ། ཐཕསཀྱཿ སཝལ་ཆེས་པོ། དུར་ཁྲོདྱ་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པ ། གཀྱེ་མོ་ལྔ་མཆོད་ཅང་སྤན་དྲངས་པའ་འམེ་པ་ནི ། སྔན་གསན་དབབ་པ་དང་ ། ཧཱཾ་ཡེས་སཱ ན་ཀྱི་སོད་ཨལ 









༤: ༨ ༨༨ \ ཿ ༤༨ ༨ ~ ད 
ཧུས སྟ་མདངའཁོཟདངབཅས ། དདཔདངནདམ་ཚིག་གིས་ །ཆུ་ག་ཤེགསླུ་རུར་གཤེགས་མེའི་ལཱ ། སེམས་ཅྭ་དདོན་ལདམ་ཚོག་དགོངས། འབར་བའི་གནས་འདིརག ཤེགས་སུགས | 
རླུབཧོ།ཨགན་ཕ་ཛཱནས་མཡ་ཨཱཧུཧི། བཱག་ཝན ། མདོཀ་རུ་རྨིཀ་ཀི་ཤཧོ ། །སམ་པཧོ། །སཾ་མ་པཱ་པྟཾ།ཛཿདྲཾ་བཧོ། །ཞེས་ཕུག་རྒྱ་རྣུམ་བ་ཞིས་ཤར་ལྷོ་ནུས་སྤྱན་དྲངས་རྣས།རྷཱཾ 
ཚོཾངསི་པ་འྭ་ཇིག་རཱན་མགོ ྱསས། གཟེ་བརྗིད་འཱབའྲ་མེའི་ལྔ ། འདོད་བྲ་བམསུ་ཅད་ཟུབ་བ བུར །ཕྱཾསུསེམསརཱཧྣ་རོན་མ ཛིད་པ ། ཁབ༣བོའི་གྲནས་འདིརགཤེགསི་ གསོལ། $ 
ནེ་ཡེ་སྔ་མ་ཡེ་ཏྲིའ་བྲཿ ། ཞེས་པས་དབུར་མདངར་སྙིམ་ཞིང་བུ་ ས་སུ་གསེལ། ཧྷུཾཔདྨ་ཐྲགས་་ལས་གྱུབཕ་ཡཾ། ཨེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོདྲང་སྲོང་མཆོག (འཕྲིན་ལས་ཀུན་གྱིས་སྤངས་པོ་མཛད ། ཡཾ 
བཏང་འཛིན་ཁྭདཱ་ལ་ཕག་འཚལ་བསྙེད། །ཨགའྣོ་ཡེ་ཨ་ལཝ་ཧོཿ དྲང་སོངཆེན་བསྔན་ཆད་མ་དའ་བྲའི། །ཏིདྲའཛན་ བང་བརྒུཿ་ཞལ་ཟས་བདུན་རྩི་རྣམས། གཙ དྲ་མ ཉི | 
ཤུལ་ལགས་ཀྱིས། ཡཾསྱས་དགོངས་ལ་བཞེསསུ་གསོལ། ཧཱུཡིརྒྱལ་བོདྲང་སྲོང་མཆོག །འསྐེས་ཆིབསནས་ཀློག་ ལས་འགྱོགས།།བསྲེག་རྫས་ཀུན་གྱི་ཕྱག་ཚང་མཛད་ ཚམ 


༦༅། །སྲེནྭ་ཁོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ ། །ྲོན་མས་མླཊ་ མལ་ཁགྲའ་ཡེ ཚིལ་ཆན མགོ ༢ ཚངས་པ་འཇིནམ་གྱེ་ནྱ་གི་ ཧྱི་སས ། མེ་ལྔའིཿ 
ལར $ མ་རོ ` སེ རྒ ི་ ༣ འང་བའདངསཝ་ ཆུག ། རརཁ་ ཕས རྒུལ 
རཱ མེ་ལྟ་ཀྤགཟེབྡེ ད་འབའ་། ། །ཨངྫོན“ཤེཊ སྔངོ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ཝན། སས ལྭ་པས་༢ལ་ཆེབས། ། །བླྒྲབ་འཕྲེདུའིཛིནིང་རིགས་སྔྲར་གསུང་། བདུད་ཚྩི་དརུད་ལྡན་གྱུ ནྣ ཧྱ 
ྲེ ཆོསཾཀྱི་བདུད ་ཡོངས་ལ་གསཾལ། ། ། ° ིའི་ཕྱོན་བྲལ་ཚངས་པ། ༢ ཤི་རྟན་གཞས་ཀུདུཀྱ་ངན་འཾས། $ རཆེ། །དེ་ལ་བརྫོདེདེ་ཕུག་འཚུལ་ཀ་ 
ལ་བོ་དྲང་སྲེངམཆོག །མཉམ་པའི་པལ་ཀྲུན་པང་ཡང་། །ཆོས་ཏེ ༨ ` །ཡེས་སྲྭ་ལ་ཐག 'འཚལ་བ རསས དྲི 
བདུད་རྩི་སྦྱཌ་བའི་སྐྱ་ནེབསྲེག་འདེ། །དྲངཾསང་མེ་ལྔའེ་ཞལ་དུ་མ དཔའ་འབུལ། ྣ ། །ན་མ་གརྤ་པ༧ེྕ ཨརྨ་ཏདྨྷ'་ བྷ་ལེ་ཏ་ཨསྦྷ་ཧཱདཱ། 


ཤཧ། པི ནཔསོ་ྲཔསས་འ ཡ་ལས ལ་ །དྭབངལ་ཆུགེ་མོ་བ་ཤཾཀུ་རུ་ཧོ། །ཡཾས་ཤིངའབའ་བའིངཀྱིལ་དུ་འབུཝ་བདབ་སྟེ ། དྲག་པོ 
ལ་ཆགས ཞེས་བརྗོད་ལ,། སྒྲང་སྲུགས་གྲསུསྨ་འབུལ་ལོ། རར རད ཆབྱི་ཚས་མས་ུལ 
དང གངབྫིརསྨ་རསྭ་ཕག་ ཏཾ ་ རྤ སཨ་ངཾ། མ་ཏསཔྲ།་ །ཡཱེ་སཱ ༈མྲན། སྦ བཱ་པ་ངྱ་ཧ །ཏིལ། ཨོ ཧྲེ 
པལ་ཏྭ་ཕཱཧཾ། ཟེས་བརོག -་ ནི་ཛ་ལི་སླུད། སྲོད། ཡེམ ནས ནས ། མོ་བཛྲ་པྭ་ྨ་དཱ་་ཡེ་ཕྭཱ༔། སཾན་མ། ཨོབཛཾ་གླས་ར་ཡསྣཱད། 
རར སལལ་ཡསས་ར་་ 
མྲ་གྱིས' ལྟ ཀཿ ས་བ་ལྔ་བས་སླརོ ངལ་མེ ཱ 
ཞིབ་ལ་ཏིལ །རྒྱསཔ་ལ་ཟས་མཆོག །དབངལ་མེ་ཏོག་འབྲཾསབུདམའཔ༽ དྲག་ཕེམ་མེ་ཏོག་སྔན་པའགྷཱ་ོ གདང 


£” ༢༨ ~~ 
€. 


༤༽ - ༤ ངའ „£ *༩{༠༢། | 
ངའོ མུ མི་ཤ ལ་ལ ་མོ། མེ་ཏོག མ་པོ་ལ་སྤོགས་པ།༡༣ | པ་ཤྲ་ཀྲུར་ཡེ་སྲད །ཁྲ ལོ བ། ༢།་ཛ 
` ཐུས་མཆོག་ལ་སོགསཔ་ལ ། ཨོ་མཀྩ་ཡ པུབ་ཏངཀྲུ་རུ་ཡ་ཡོ། མེ་ཏོག་ད ཡཿ 







“5 བོ !ྭུ -\་རུ། (༥༢ ༡” ' ཤ།༨༥ ཡོན་པས་འབའ་ལོ། །སཾགྲུ་ར་ས་ཕུལ་བའིམེཐརམཆད་རཱངི་བྲསད་ནས ། མཿ ་ 
མས་ལ་བ །ཌི་སླུ་འདོག། འཕས་མ་སའི་དབངག་ས་བྱ རལ ། མདུདང་བཞིན་ནི ། ཞིབ་ལ་དཀར་བ ། „ 
གཟ༣་གངཕུལ ། ཨཱ་ཡ་ཛཱཾལ་ཊཾ་ཞེསཔས་མེ་ལཱ་བླཀ་བའི་རྣམ་པའ་བས ཁག རོང་རབ རེས་བ རོའ མསྦ་རིས་ལསས་སོར་མཛད་བརབསམོ།།ཐི 
རྨ་རས ། དབང་ལད་སྐནཔོ ། དྲག་པོ་ལ་ནག་ ༈ མོ་སའི་ཆམས་དངཆ་ལུགས་ད་ལནོ་ཞིང་། ༥༥ ཀན རོ དཉདས་དོ 
ནའཇིག་རྟེན་བའི་མེ་ལུ་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་མ་ལྟའི་ལྟབའྫཱ་ྷི་ཤ་བྷེཤུཛྷཿ གཞལ་ཡེས་ཁངདང་ལྷ་ཌྣམས་སྔགས་ཀྱུས་གསལ་བཟ་བསྐྱེད། ལ་སངས ལལས་ པར་ 
ཀྲ ྲྲྩླློོ་ -*; “ˆ ༩ =+ ༥ ཆར 
ཏཛྟཾན་འསགསཔྡོ་ཛང་དར ། སུགསུངྱགྲསིསྱི་ཚིི་། བགཤགས་སོནས་མཆོད་པའབུལ། དནས་མ༣ལ་སོགསཔ་བསྲེག་རྫས་ལག སྟཾ། བཛྲ་དྷ 


བྷེ་ཡཱེ་མེར་ཡཱ་ཕཊ ། ཅེསཿ 


-:‡ 


ཧཾ 





ང་འདའོ། \ །ཨཇོ་བཛྲཤི་ཧ རྣ ཀོ་ཏི་ཐཱ་ཚི་ཁ་ཧི ཞེས་པདང་། ད་ས ངའདྲའོ། །རྒྱས་བ་ཁྭ་ཏ ལོའུ 
ཧག £ ས་བ དང སག་ས་གས་དལ་བསི། ཀྱ ༣ ཏཾ 
ལམ སྦྱིན་བསྲེག་མཆོད་པར་འབུལ།། རྷུདེ བུལ།།ཧ་ རྒཁ་ལམ། ཌཱ བའི་ག ནམ །ཁའད་པའདྲ་ དད 2 རུ ངེ 
མཆད་པརའབུལ རེན་ཆེནའིམ ཏབནཔའ། བསོད་ནམས་ནི 
བག ངང ་ ཀྲ པིག མོ ཀུ ་ ༤ིསཁའིཟཐརམླ་ས་པ ། ྒྲ་མ་ ` 


མཚོ ོགུན་དྲོགཉོངམཛོད་པ། འ ༼ བཟཾ། །དོན་མོདྲ་གུབ་བཆེ་ལ་སྦྱིན་བ རི ཆར 






༈ །ཆོས5་སི་ཐ ཡཤིངལས། །ཧཱོ ས་ ས་མས། །མཚན་མཁཾབག་ཆགས་བསྲེག] ངྲ་འབུལ། །རྣམ་དགྲ་ང་གའི་ཧོ་ཁུངྡ ་ 
ཤིངལ། བདེ་ན བཆུབ་སེམས་སྤར། བའི ༢ ོས་ཐོབསྲེགཟུ ངས་འབུལ།,། །དཔལ་ཆེནཞལ་རྱོ་ཧོཿ ཆའ ཛ་ ཕྲས་ལྔའི་ཡྱམ་ཤིང ཡས་ལཱའི་མེ་སརསཾ། བླ 
གཡུང་རིུནདངས་པ་བསག། གསྒྱཏྔསྲབུལ། མི དནམཁྲའོམ་ཁུངདྭ། འབུངབབཞིའི་ཡ་ཤིངལ། ། །ཕྱགརྒྱ་ཚོགསཀྱི་ཨཾ་སྨརསྟེ། ྱིདདཔིཤྱབསིང། ང་འ ས་འཐུལ། །ཐབ ངི 
ལྔའི་ཧམ་ཁུངདུ །།འཁོརབའམྡེག་བསལ་ཕྲི་ ཤེངལ། །ཡེས་ཆེན་པའ་ ཀི །ཌོན་ ན་ནོངན་ཝའ་བྲས་རྱངས་འབུལ། །ཀློང་ཡཾས་འཁུ་ཁ་བའི་ཧོ་ཁུ་དྲ ། ། །དམེ་རྫས་ 
རྩི་འབིལ་བའི་ཡམས་ཤིངལ། །བ བསོག་ ལྫས་སྐྱེ་བའི་ཚེས་ཡཾནཔྟེ། ཁུ ཐིམ་བརྲ་མཛོད། ། ཏོན་མེ་ངོས་ཝཱའི་དམ་ཚས་དག །ཡེས་ཝཱའི་ཀློང་དུ་འབུལ། །ཁུ་ངབོ་ལྔའི་དམེ། 


བ་ུད་ིབག་ཆགསཁས་བསེག་མུསདས། སན སྨ་ནདབུབདད་ཚི་དམརྫས་མཚཱད་བར་འབུལ། བྲུལ་ངད་ ༡ 











ཐོ ། 
༄། །རྫསདྭག ཐབས་མཆོག་མཁཝྤའེ་སྲུ་ལ་ འབུལ །འབུཔཔྡྲ་འདུས་པའེབསྲེག་རྫས་ནྣ: ཆྣམས། །༈ེས་རབ་མུ་ཁཁའིའི་ཀར་ཱ་ཡུ། ༈ ། །ཧཱཱཾ ;མཉམསདམ་བསོ་ཡདའོ ཀྲ 


ཙོལ ་་ཁའི་དབིས་ཕ་མི་ རཱ་ཚོགས་ངོགས་མཛདམ།དུསགྱས་མྱམ་བཀླའས་ཡ། `, ] 
ཚུ །རནསཁའིིངས༔ རར ་ རར ་ ར་མང གི །སུམ་ཆོནསས་སན་ལྱ་རིན་བཟག་མོ ད་བ་ཁྭཾ 


གཏརའ་ངོན་ཁུན་ལ་སྙཾན 
ཡུག་མནི་ཡ་ནས་གཏེའ་དངྲལན། ། སཆཏནིཆ་སང། མོབ བ་འོ རག ་ 
ཚད་པར ཀལ །རྲུཾཔདྨ་དཱབཿ ཟྲིསྣ་སྣ་ཚོགས་མྲ་སུསྭ་གུབོ་པ་མོ། །འཕགས་བཞས་བྲའུ་རར། 
ཆེནན་བཟའ་དཀ་འལྱནབས། རྤ ཅུག་མཆི་དུག་གསུམའབར་མཛད། །འཐཾསྣ་སྣ་ཆཾག 


བླ་གོལ་མཛད་མ། །ཡུམ་ཆེན་དམ་ཆིག་སྒྲོལ་ལ་སྦྱིན་བསྲེག་མ་རྨོད་པར་འབུལ། །ཏཱུ་ེས་ཀྐོང་ཡཇས་འཁྱིལ་བའི་ཧོ་ཁུངདུ། །འབྱུངབལྔ་ཡི་བག་ཆགས་བསྒེག་ཕྱུངས་ནས། [སྨྲན 
དུང་དམ་རྫས་བདུད་ཚྩེ་མཚོད་པརའབུལ། དམ་ཏམོས་དྲམུབསུངས་ཆུབདངདངས་གུབ་རོིལ། །སྐྱི་མེད་རྣམ་དག་ཧོམ་ཁུངདུ ། ཞས་པྭ་ནམས་བར་བརྡ་དུ་འ་དའོ། ། ཚཱོ་གྷག་ལ་བཟང་ ་ 
ྲགྲགིིིིིཾི ག །ཡོནཾ་ཏན་མ་ཟད་གྡུལ་བབསམ་ཡས་པའཱ། །བྲངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའབྱྒརད་ལྱསི་ན་བསེག་མཚོད་བརྭས 
ཡས་ཀློང་ཡངསའུཁིལ་བའི་ཧོམ་ཁྱུང་དུ། །རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་གྱི་ཐག་ཆགས་བསྲེག་སྦྱངསུ་ནྣས།ེ །སྨནདངན་མ་རྫས་བདྲི་མཆོད་པེར་འཐུལ་ ། །དམ་ཧམས་དམ་བོ་སྐོམས་མཐུ་དདུ་དངོས་ 


བ་ཚྩོལ། །རྷཱཾ་སྒཾག་མོའཕྲེང་ཐོག་རོན་ཆནཱགླུ་གཟཅན། །ཞམཁའ་མ༡མ་མཆེད་པད་ཚོགས་ཀྱི། །བདྡ་གཤགས་རྒྱལ་བ་མཉེས་མཛད་མ། །བངུ་ཆུ་བ་པྟ་མོ་བརྒྱདཾ་ལ་མྦྱིརྐབསྤེག 





མེཆོད་པར་འབུལ། །ཡེས་ཀློང་ཡངསཁྱིཁབའི་ཧོ་མ་ཁུངདུ་ ། །ཡུལ་བརྒྱད་ཐག་ཆགས་མ་ཡུས་བསྲེག་སྤྱངས་ནས། །སྨན་དང་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་མཆོད་པར་འབུལ། |འདྲེའོ། 
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!» , །དམ་ཉམས་དམབསྐེྫྲས་དབངུ་རྡཇརངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཁའི་མ་ཐའ་ཁྱུ་པ། ། མས་ད ་བའི་དཀྱི་ལ་འ ཁྲོལ་ཀྲ་ྱ་ཧི་འབྲང་ 
། གནསགཚོ། ། ཱ་བཟང་ཡུཾབ་གཉིསཝབྡྷི དང ངོས་ག ཡཱ སད་མངས་འུབ བླ ཧོམ་ཁྲུང  ། ང་གང ོསི་ང་ ཅེ སཱ 
ཤཱ ན་བདམ་རྫས་བདུདྨ་རྩས་ར། ། ༢༠ སངང་ ་ ཕས་རཔའུརྱལའཁ་ཆ་ པཿ ཞསྭ། ཞུ ཡི ཉིས་བ མཛད་པ་། །འཕྲི འཕྲིསྱཉམཚོ་ཁ་ཡོན་ཏཿ ཏན དྲེ 


ཐསམ་མི་ཁུཐ། །ཟུབ་པཆེན་པོ་ ག་ལ་བ བྲསགླ་ལུར སར ཡིས་ བ་འི བདུ ག་བགྲ་རུགས་མུཕུས་བསེག་སྦྱངས་ནཾས། །སྨན་དུ 






ཅླུགྫཛས ༨ ལ། །རྟཁྲ གདུག་པ་འདུལ་ཞིང་འིས་ཚོགས་མིཛད་ཕྲལ་ རཾ 
! (ཁྱངྒྱལ་བཞ་ལེསྦྱཿ ྙིནབྲསགོ་མཆོད་བའིབུལ། སོང་བས འབིལ་བྲོས་འ།་ དྲད ཆ་ 


2 ༡༧༧ ༣ གར་ཁོེ་ི རྡོ་གདོང་མོ་ མགྱོགས་སྨ་ཕོཿ 'བཱེ། ། །ཚད་མེད་བཞི་ཚྫོག་ས་གྲསུང་བ་ཡུ་གྱིངང་།༨ ། གསསཞགས་པྱགསསྨོགམདིལ 
སྒོ་མ་བཞི ན་བསྲཾག་མཚཱོད་བརེའབུལ། །ཡསྭ་ཀོང་ཡངས་འུཁིལ་ འཾས་ཁུངདུ། །རྟག་ཆེད་བཞི་ཡེ་བག་ཆེགས་བསྲེག དུ་བདུ 

རྫས །རྒྱལ་བརྒྱམ ག་ཚོད བསུ །ན་མཁའ་མཉམ་པའི་དབདངདདོས་གབྱསོུལ། །བླམབ་མཆོག་རམས་རོལ་ཞིངབཉོན ནཔའ་མཛད། དར 
རོངས་འཛར་བླབ་གས།༣ །ཐབས་ལཱན་མཚོནཆ་འིབསྐལ་པ་དངོས་པོ་འཇིག །ཞེ་སྡ ལ་གྱས་ཞེ སྡངའཇྲོཿ ཛད་པ། །བཛྲ་ཧེ་རུཀ་ལ །བསག་མཆོད་བྲར༢། ། །ཡེས་ཀླང་ བོཾ 
ཡངས་འཁིལ་བའེ་ཧོམ་ཁུངདུ། ། །སྨིནདང་དམ་རྫས་བདུད་ ཚི་མུཆེད་པཱར་འབུལ། ། བླ་མེད དྲུགསུངགས་ཀིདངོས་གེབྱས་ལ་ུ རུ་གསུཾཿ འདུལ་ཞངག གས་མ 
བ། །ཤྲཾབ་ནམཁའིབསྐལ་ པསའ་ཇོམས་། །གཏྲྒ་མུག ལྱ་ཤིས་གཏི་མུག་འཇོམས་ པ། །ཐུདྷ་ཧརུཀ་ལསྦྱི་ ༩ །ཡེཤེསཾ་ཀློང་ཡངས་འཁྱིལ་བའེ 


༄༅། །ཏོས་མུད།།སནདངསྔ་ཚསབདིུ་༧།།བུ་ེདགསུང་ཐུགས་ཉིདངས་གཁྱསལ།།འནཆནིསྟུའ་བཀན་བངཞང་ །བདུག་མེད་ཞི་གནས་ཆུའི 
སྐལཔསུ་ཁུ། །ངྱ་ཧལྡརཱལྱཾསངྱར་འཇོ འཇོསས་མུཛད་པ། ། ཅྱིག 'སིག་མཆོད་པར་འབུལ། (0 འཁོར་བའིའདམ་དུ་པད་ལྟ་དྲུསུ་ 
ས་ཤིང། །ཧོ་བ་བ་ཆནུབྟག་ལའི་ཆི་་ (ˆ ཙིཅིས་འདོད་ཆགྲས་འཇོམས་མངོད་། །བངྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྩྱིན་བསྲག་མཆོད་པའ་འབུམ། བུས ལ 
ར་མས ཁཧོ་འུངདཱ། ཆཾ་དམ་ཌྫཱས་། ུླག་གསཐུགས་སི ། །འཕིསྤྱ་རམ་ཚོའག་བའི་དོན་མཛོད་བ། ། ཤེསའབྲ་ཐོག་མེདབསལ་བའྲི་རུང་ག¿ོད། ང་ 
དོག ཧད འས་མཛ་བ།ཀ ཛས མཆུདེ་བརྲའབུལྲ། ། མཛའའུལ་བའེཧོས་བངད། །སྨན་དངབདུད་རིདམ་རྫས་ཀ །བླེ་མེད་ཐྲུ 
ཡབང་ཁྲེལ་ གས་ལཨོྨད་ཚགསམི སྭ་ཤིཌ་། ། །བརྩོན་ཁྲུས་མཐའཕྱིནཁེ་སཱང་རྣམེ་པོར་དག །རྟོག་པ་ གདའོ 






འབུལ། ཟནོ་སྐུགསུངཟུགས འི འ་ལེཔས་སྤོད་སྣ་ཚོགས་མེ་དམཾགསུ༨ཤང་། ། ཤེས་ཐབ་མཐའེ་ཕྱིནག མུག་རྣམ་པའདགྲ །ཕྱགྱྱ་ཧཱ་གླཟུགས་ཀྱིས་མཆོད་པས་མཉས 
'མཛད་མ། །  །ཆཱོས་དབངེས་ནམཁའི་དབུང་ཕུག་ཁྲི་བ ལ། །ཡ་ཤས། དཱཡཕསཱའཁུལ་བའེ་ཧྲོམ་ཁུངདུ། སྨནཾདངདམ་རྫེསའབཟ་བཏྲེ་སྨྱནྣ་བསྲེག་ཞ ། །ཐུདྷ་ཀྲོ་ཏི་མ་ལ་མཆོད་པའ དྷ 
འབུལ། བ་མེད་སུ་གསུངབ་ཧི།།ཧཱ ཡེན་ཏན་འས་ཧུདྣཱཚོགསམི་དམོགས་ཕྲིང་། །རྷན་ང་མརན་རཁྦརས་པརདག །ཏིངའཛིནོ་ཕ རོདཔས་མཉས་མཛོ་མ། 

དགིན ོ།།འས་གང་པའ། དམྲ་རསབདུ་ཆོ་འབརའྱིསན་བཟོག་ཆིད།།རྫད་གོཤའི་མཁ་མཆོད་པར་འདུམ། །ཟམདས་གྲས་ང 
ཀྱིར །རཱུགསུངག་ལངས་ དྷཾ་སྣ་མོ་དམོགས་ཤིང་། ། ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་འ དྲ་ཆགས་རྣམ་པེའ་དག ། །གསུངའབསྒྲ་ཡཾ་མེཆོད་པསམཉས་མཛད་མེ། །ལྷག་མཐྫོཇེ་ཡེས་ | 


མཆོད་པས་མཉེས་མཛད་པ། །སྲབཱསུ སན་རྡོ བང དྲག །དམ་རྫས་ཐདུཿ ྩི་འབའ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་འདི། ཛཏཱཡམཆ། 


'ཁོ་མྩོ་རྔལ། ལང་མཁུསཁུ ས་འ མ་རྔས་བདུད་རྩི་འབར་བའིཿ འདི། །པདྨ་ཀྲོ་ཏིམ་ལ་མཆོད་པརྔ་འབུལ། ། ཟླ་མེད་སླ་ 
༢ པས འ ཨ་ག །བ ག་ར འབར་བ་འདི ˆ གཅོད ༡ ད་དམ། 
རཱ ཁྭ ངུ སས བའིཧོམྲ་ཁུཔདུ། །དམ་ཚས་བདུད་རྩི་འབོའབའི་སྱན་བསྲེག་འདི། །ཀ་རྨ་ཀྲོ་ཏོམ་ལ་མཆོད་བརྲའབུའཱ། །ཟླ་མེད་ གྲསུང་གསུང་ 
༩ ་ ོེས་ བ་ང ་ སྒུ་མྤདོ ག་མཚུནམངས་གསར། ཁ་ས ོའིའཕིན་ཁས་མཛོ་ ། །ཧྤེཾས 
མ་ཤེས་པ ས་བསྲཾག་སྱཏྲས་ནས། ༢༽ 
 ་ ཡོ ཀྱག ་ གས་བསགས བིད སྨོ དག་གླ་བདཔ་རླག་པ། །དཔ་། མས་དག ཅྱིསས་ཕོའིའྲིསླིབམཛད་མ། ཕོས 






སྨེད་ཡེས་འབརབའི་ཧོཁུ་དྲད། ། ཡུཝ་བརྒྱད་བྲག་ཆགས་མ་ལུས་བསྲེ ཇའ ། །ཡེསལྔ་ལྔ ྱ་མཆོད་པརའབུལ། དཔ་ཏཱཡས་དམ་བོངས་མྲག་དངདངོས་སུབསལ། 
པཿ གློ་སོགས། མ་ཐནེ། །དྱགས་པའབ སེམས་ལསསྐུ་ ཐུགས་རྗེ ` ལོའའཕས་མཛུད། ༥ ༢ ༡༤ 
དེ་ཡེས་འབའ་བའི་རིམ་ཁུངདུ། །དམ ལ་ །ཛཾརཱཔག་བཞའ་ག་ཆགསབསེག་སུ སྲནས། ། །ཡེས་ལྔ་ལྔན་སྦྱིན་བ་ 
་དང་ར། ཧུ ་ ཁོ སཁོ་བྲོནཱཾན་ཕོ་བུ ཁོས་པའི་བྲང བཱསེམས་ལུས ཅར ང་བས ིམཞང་ པི བཏུམས་དེ ཐི 
བ་བ །ཛས་ཞྡདསསའ་འབའ་ངོས་ ་ 2 སབས ཡིས་ལྔ་ལྗ ག་མྱ་ཆོད་པདའབུ་ཁ། ཡུལ །དམ་ཏུམས 
གཤ འང ཙྷཱཾཨ་སྲིཔལ་སོགས་དབང་ཕྱུག་ཏིངཤུ་བརྒྱ། ག་ནས ིཆུངས་སྟེ། ། ཁ་སྐ་སྱི་ད རལ་ས མ་ས ༦ 


༄། །དབལ་ཆེ དང་སོགས །སྲས་མེད་ཡེས་འབའ་བའི་དྭུ་ཁུདུདཱ། །རྒལ་ཚིག་ཏི་ཤུ་བརྒྱད་ཏྲིས་བག་རྫགས 
¢ སཆོད་པྲར་འབུལ། །བླ་མེད་སྒུ་གཤུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་། པའ ་ 
ཙཾ ངོ 


ཌེ 


སྤས་བསྲེག་ནས། །ཡེས་ལྔ་ལྡན་སྦྱིཊཱ་བསྲེག 

སལ། །བརྒྱཅ འདའོ། (གཞ་ཡངོྲི་མ་ུདཔ་ད་ །ནང་བདུན་ཚཾ་འཾ་མཆོད་པ་དང་། །ཡེད་ཕས་ 
་། །བཅུདཔའི་མུརོད་བ་དང་།གངའོ་གིས་མཆོད་ནས། གཏོ་རམ་ཕྲུལ་ལ་བསེགྫཚསྣ་རམས་སྣུར་ཙར་བིན་ིས་བླབས་སྟེ། བསིག་ཚས་དེདག་གངུལ་བརེན་བསོང། 
ཁཛཱགས་ཀྱིས་འུགཱལ་ཁྲོ། །གླཕསན་ཞ་བ་ཁ་བརྒྱདྤ། །རྒྱསཔ་ལ་བརྒྱརྩ་བརྒྱད། །དབངྲལ་”ཤུ་མ་ག་ཅག །དག་པོ་ལ་དྲིཾག་ ཐཱརྨ་པ་རྣམས་ཕུལ་བའི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མཚུ་སེལ་ཚག་དང ˆ 
སྩྱཌ་༣ྲ། །ཁྱནྡ་པའ་གྱསཱནྲི། ཤནཿཏྭ་མྫངདཱ་ཐུལ་བྲའ་མཐན། 'གྒུ་ཡ་ཛཱོནལ་སོགས་ཕའི་རྗེས་སུ་སཾ་སོའིདཔེལ་ཚེག་དང་བཅསེ་ཕ་ ཚིའྦགུས་བརདབུལ་ལོ། །མཾགས་བའི་ཕྲད། ཡཾ་ཤིངདང། 
ཆོར་ནི་མའ་ཚཔདྲུ་ཕུལ་ལོ། ། མཐར་ལྕའི་སྔགས་དཔེལ་ཚེག་དངེ་བཅས་པས་མར་སྒངཔསླུགས་གསུམ་འབུལ་ལོ། །སླར་ཡང་འདོད་པའ་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། མའབྲོལ་བདང་༡མས་ 






མངོཿ མཐུན་པའི་དྲངོས་གྲབ་སྩོལ། །སུཏྱས་ཡུཿ 5 ས་ཀུང་། སླན་ཡངའཐྱོན་པའ་མཛུད་དུ་གྲསོ་ལ། །ཡཾ་ག་བརྒྱ་པའྲི་སྔགསྲ་བནྫོ ! 
གའི ་ བྲིན ཟབས་ོདྭསླ་ས་ཐལ་བྱང་ཟད་བདང་བདྲ་པབ་བའའུ་ སྔ དམ་རགྲ་བདགལབུ བའ ་ས་་ ལོ་མཆོད 
མཆོད་པ་འ ཁྲ ཤག་གཟར་གང་། དབུས གནས མ་རཱལར་ཡས་བརད་པསའཇིགེནཔའིསིཆུ་གསལ་བདདམིགསྐདསྣསམངོ་ནིན 
མཆདཅིངབ !ཐ་ སྲེག་རྫསྣ་ནམ་ས། གྲུས་པར་ཕུལ་ཐའ་མཐའ་མརྦ་སྐང་དྲ་སླགས། གསུམ་དབུལ་ལོ། ཡང་མཆེད་ཅང་བསྟོད་ལྭ། །ོ་༩༥ 'ཡན་མ །སརྦ་ཏ་ཐཱ་གེ་ཏ་བྷྱོ ། 
་ལ་སོཊཔ་ཝ ནགིསམམ་བུགནོས། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ །ཧོ། ༤ ས་བནདང་པོ་པའ་ང་བནནདདུང་བྲ། །ཏིང་འཛིན་མག་སལབ་དང་། སག་ས་ འག 


¬ 


སཁ་ ཡཾསྤནི། ། བརྒྱེནྡ་པ་དང་ནི་བགྱིད་བརྩལ་བ ། དེ་ཀུན་མགྲ་ན་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། ། ། །ཅཾས་ལན་གསུམ་བྱེས་བཟྲོད་པརྡ་གསོལ་ནས། ཨཾ་ཁྱེད་ཁྱིསེ་ཐས་ཅན 
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[རཿ དགའ ལ་པ་ཝ་སོགས་པའི་ཉེས་པྲ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའ་གསོལ། ཞིཾསཱ་འགྱོན་བ་ག-ཤེགས་ ”གུ་གསུམུཔའི་ཕྱཿ ས༣གྱད་བའི་ཚུལ་དུ་ཊུ 
ྣ རཱ་ས ཨ་གྷ་མི་ཤ་ཡཱ། ་ཟགས། མགས ན་བབས མི་ལྷའི་ཡཾསུ་པ་གཤེགུས་སུ་གསོལ་ལྭ། །སྔ་མཱ་ 
།གནསུ་གསུ་མ་བསྲངས། །རུ་རྲུ་བཟའ་བ ་་མངས་ཅཱུད ག་བྱ་ ཧེ བག་སརརོད ༣ དཾ ལིཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོག་ས་པའི་ 
སུག་བྱས་པས། བྲ ས་བཞི་ལ་ཆདགཉེས་དདག་བར་ླ་ཞིང་། གུ ངག་ཏེས་པ་འ ཉི་པ རང ། པའི་ལྷ་མཉེས: ་དཔུུ་རངས་གེོས 
པྲ ཐ་བསྩཾལ་བའའ ༢་བཾཉད་ དོ། །གཏས་པའུངྲ ༢༨ གའིམ་པལ ། ལས ། འཇུག་པདང་ ། ཅེ ། ཅེས། ངཱ ནྭ་རམ་བྷཧཱསྦྱ་རས་ཤེས་བ་ སྲ་བ །ཅཾས་དང་ དབང 
རྩ་ུནངང་ གསོབ་དང་། ! ཌུསྐོམབའདོང་། ལུས་དབུལདང་། གད་བད་ཚར་མ་ སྤྱན། ། རཾ་ཏིད་དབོག་ནང་ཆུ་ནན་དང་། ། །སྨྲག་དང་རིན་ཆེ རཐནཛ་། 













=¬ = 


ལྷ་དབབ་བདང་། ནན་ཏན་དང་ ། མིག་དགེ་ཀྱིར་འཁོའ་བསྣུནཔ་དང་།ཚོགས་མཆོན་ཡོན་རྣམས་བཅོ་བརྒྱན་དོ།། ༥ །ཐུགསཐིགཝས ། 
དད་བརོན་གསུམ་དང་བཏུལ་ཞུགས་གསུམ། གངལ་སྣྱངབདའ་སྣོད་ཅེས་པས །(གཏིསསྟ ། སྤོབ་དཔོན་བདགུ་ཏིད་འཇྡུག་ཉི་པདབང་ལེནེ་པ་དང་ ] སྤིབ་མ་དཀྱིལ་འུཁེའདུ་འཇུག་རྙིང་ 
པབླསུན་བའོ། །དངཔོལ་གཉིསྙན།། དིལ་འུཁི་རའཇག་པདཔ་ ། དབང་ལན་བའོ །ད པོ་་གིུས་ཏུ །འཇུས་པ་དང་། བཟོད་བརག་སོལ་བའོ། །དངཔོ་ནིནབངརུསགོས་ི་ཐ རཾ 
ཡར་མེ་ཏིུག་གི་འཕྲེངབཐོགསསྟ ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཤར་སྤོའོ་གུས་པས་འདུགསྟེ ། དཀྱིལ་འཁོའདེ་ཉིད་འགུཿ ཁྲ ག་བ་གླ་ ར་ར་ ཛ་ས་མ་ལ 
ཨོ་། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ ། རྩུཛས་མྭས་ཧྱུ། སྤྭ་བཛྲས་མ་ཡ་སྭ ། ཧ་ཏཛྲཾས་མ་ཡ་ཧཱ།། ཞས་འིག་པའི་མ་ཏོག་དོའ་བས། སྔགས་བརྗོད་པའི་གོ་འིྨ་བཞེན། བདག་དཀིལ་འཁྲོའཀྱི 
ལྷ་རྣམས་དང སླུ་གསུང་བྱ་ཡེན་ཏནའཕྲིས་དཱ༣་མེད་པེརབསམ་ཁ་། ཨོཾ་ཡེས་རྒྱལ་པོ་སྐུགསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏ་ནའྲསི་སྨད་པོི། །དེ་ཉིདདུ་ནི་མ་ཀམསྦྱོཌ་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆན 


| 





- ་ཡ་ཙཱ ། ཨོཾབཛྲས་མ་ཡཊ མོཾ ས་མ་ཡ་ཧྭོ། ། 
ར་མཛནཅག།ཅ་ ཆེས་པ་སྲ ཨཱ ལྷིཉགནས་ནསྡ་ག ལི་བཞི། དབང་ ག་ཀྱིལ་འཁྲོ༣་ དུའཇུག ཕའོ དགག་བ ས་པེའི་རོམ་པཱའོ། ། ༣ ས་པར ། 
འཇུག ཧཱ ན་བྱུ་ དྲུག་པ ངཱ ཆུག གྲས་པའི་ ཀཀ ་ ལཿ ང་ལམ མཆས ཤར་ག །གཉི་ 


ཨབ སྦྱོར་ཅྲིག །ཅེ་སྤ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བྱས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། བདགུ་དབང་ཕུགྲ་ལ་ཕོག་པས། དཀྱི་ལ་འཁཿྱིཿ 
རོ པོད སྭ | ངོས བཿ ཧུས ༢༨ དབང་སགལ་ཡོག་པས། ད་ཁ 


ྐྱད་གགངས་བྲམི་དད 
ཏུ་བླ་མས་ཤིག །དགེཿ 


རུན ། སླཾབ་མ་དཀྱིལི'འ ཁོརདུ 


།འཇུགྲ་བར་གསོལ་ཿ བགུ 


ཐོབླ་བྭའ། །ད་བཞན་གྲ ཤིགས་པྲ་ཐམས་རདྲ་ཀིས། །ཕོ་བངོ་སིང་ཕོའིདྱྱི་ལའཁར་འདྲའེ། །བག་གྲོ་གོབ་མབ། དུར ཞོསབྔ་རོད་ཙིང་ \ སྡིང་པོའི་ི་ཏོག 
: ༢བའཾ་དྲོས ར་བཞི གསོ་བ ་པས་ ་ ་རྣམས་ཞལ་འཛུམ་པའི་མདངས་ཉྱིས་སློབ་བུ་ བབུ་དཀིལ་འཁོརོདྲུ་རུགྲའི་ངེ་། ། དབངཔ་ཙོ་བརྒྱད་ནཱད 


5 
ཇ5ྲཾ 
± 


བ་བསམ རྣརིགས་སོ། ཞེས་གྲནངབཐྲོབ་བར་མོསལ། །མེ་ཏོག་འྲེངབ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ངོ་། །གཉིས་བ་དབང་ལན་པ་ནི ། ༈ བསྡུ་སྲ་བརལྟར་ཞ ། 3 55 
དྭྲ་བནུ་མོངས་དུ་སེངལ། རྒྱས་བྲ། རན ཐི་ཕྲན་པའི་དབབུ ། ནང་ནུས་པའ་དབངྲི །གསང་བ་ཟབ་མའ་དབང །སློབ་མ་ལཾ་ཇིལྟེམབསྲུར་བ་ལྟར [སློབ་དཔོན་༢ཛ 
་དབངེ་ལེགས་པའ་ལན་ནོ། །གཉིས་པ་སྤོབ་མ་དྲཾཀལའཁོའ་ གཅིང་དབང་བླསར་བ་ལ་གཉིས་སྟ ། སྦོབ་མ་དཀྱིལ་ རུ་བཞུག་ ར་ དབངེབསྒའ་བའོ། ། །དང་བོ་ལ་གཌི 
ིམའཁོརདཞུགསབདུང་ུ་པའཕོན་དྲནོ | [དྲ ཾ ཊཾ 5 ང་།གདོ་གཡིགས་དགབ་བདད་། རུབེ་དོང་། ཡུས་ཞབུལ་བ་དང ༥ 
ལྷར་བརླབས་པདང་།དམ་ཚུག་སྦྱིནཾ་པ་དང་། དམ ང་ ། དམཚག་བསྒྲག་པདང་ །རིན་ཆེན་དོརབ་དྲང་། ལྕ དོ བཟེ གཡང་ད་པདང་ 
བདང་ ིནདྱབ་དང་། ། དཀ འཁོའ་བསྟན་པ ཀཀ །།ནངཔོས་དོ། འི་སངས ཧི་བཟངཔཾའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱམཾ་ལ། 
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།ལྡ་ན་པརུ་ཊའོ། །གཏི - ་ པ་དང་འདོད་ཆགས་ཀིདི་མས གཉིས་མེད་སེམས 


དག་བཅིང་། ར་ཁ་མོུགས་པ་ལས་ྱས་པོཿ ཁ། འབྲའའྲཕདབ་ཅན་ནམ་། 
ས་པའི  ་ འཛའ ཚ་ན གནོ འི ཧ། ཆ་་་ 
ཏུ པ་དང །མོཿ 1 ཁའའ་ ཇུལ ཡ;་ འཾ འདབྱས་བུའ་བུ་འོ། ། 
སློབ་ུ་རྣམས་ཀྱོས་སྐལ་བ་བཟང་ལ་བདྡག་དག །ཞེསཿ བརལ ལས་མ་ཁ 


།ཞེས་པའྲི་རྟགས་སོ། ། རས་སམ ། དརདམུར་ཕོས་མིག 


ས་སུ་མེ་ཏོག ཙྲིཀྱངདུངཿ ཀླི ༢ ། གནས་ཁྲགྱིནུ ནང་ངུ་གུས 


ན་པོ་དཔའཕོའ་སྐྱབསསངསཱཾ། །ཐེག་ཆ་ན་ཁངཾཕར „ 
གླ་བྲད་བའི། དབུ་ཐུག་གིསྲབ་ ཐི 


[སློབབུ་རྣམསྭཀི་ལགནུ་སྒུནིལེ། །བུ་ཊཱ 
. རུ༣་ཤོག ཧ་ས །མས་ཧུར་མིཔའ་འགྲོ་བ དང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗ་གཟུང། པཿ ིང་ ཚེ ས་ད ལོ 


མཾ ཝཾ་མེད་པར་གནས་ཕྱིཌ་དུ། ། །སཾའིསྣ་ཨཱངས་པའི་ 


ང་མདྡཱ་ཀྱིསུ། །ཉོ་བཞིངརང་སེམས་བྷརྨམཔའ་གླབུང་། །རྒྱ་འཕྲུལ: བའཱི་རྫོགས་དབངྱི རྡ སློ ངསུ་སྭོཾ། །བཞི་བལུ ་ནི། 
ངེ ི་ོ བསག ÷ 
རྣམས་མ་ཁུསཾ་ཕུཝཱ་བུར་དེ་སོགསུ་ལ། ༥ ཡ་ཨུད་མ་ གཱ ། ཡར > -7 ལ་བ བུཞོ། བརློང མཚམསསུ་ཕྱར { ÷ 
སྔ་སཐམསྭ་ཏདྱ་ཀཱ ཡེས་ཐོབ་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བ ་བུ་བའི་ཕཱིར། ཅིས མྭ་ནམས་ལྔ་ལུསའ འཐབུལ་བར་དྲམིགས་ལ ། ཨོཾཿ 'ཏ་པུཚོ་པསྦྨ་ ནྣ་ཡཾ་ཨད་མ་ནཾ་ ནིའུ རྨེ; རོ 
ཞེསྭོ་སྔ་ཡབྲ་ཞིན་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཡངཐལ་མོ་ཧཱི ཧིང་ཁར་རྒྱཿ ནས ཧཱ མསའ་ས་ཅད་ཅིདནྲིདང་ཞིང་མཐ་རིནབརུ་བརའིདནད། མྨ་ཞོངས་པའཾ་སངསརྒྱས་ཊ ཐམས་ཅད་ལླུམུས 
ཕུལ་བས་དམིགས་ལ། ཨོ་ ངན པལ ནཾ། ནརུ་ཏ་ཡཨཾ། ཞེས་ཕག་སྔར་བཞིན་བཙལ་ལོ། ། །ལྔ་པཚ་མོ་ཡར་བྱ་བའི་ཕྱིུན་བགེགས་བརྒྲད་པནི། དབང་ཕུགའི། 












།ཐུགས་ཁའས་བོཿ བའི ཟར 
གཅིགཔ 7 ྨ་ མི པོ མསི་དབའགོས།། ར་ས ས་སྒ ས་ར ཁང་།ག 


| ཨང གནས་བ 
ད པཅ །དུཿ མ། ཟླ་གམ ནར ཨ ཨར་ལ ཕཊ། ཧེསབ པཾས། ༼བོ་ཐོ་ཿ བ་ལྟངཾ་ནག་༢ལ་ རྱ 
ོ་བླིད་བརབསས། རོ་ཁ ཁཚ⁄ཌནཌས བད ¦ ཤུག དྲ བསྡིག འཛབྱ་ཅྨན ྲ 


ཕྲོ་བམེསྱ་ཏད་འདྲི་རམ་གྲནས་པའ་དང་པྲཾར་ ་ བསལ ཤཿ 
ིཧདརམགས་པརད ཅི ར༽ རར ཆོའི་བྭ།ཁ ལྔ་ལ གླ ཉ་ཛི་་ ཐས་བན༽ རཾསློབ ཅག 'གས་ཀྱི་སོའ་མོའ ཏྲེ 


༦..@ 





=== 








༨ ༢༢ གུ་ཆུ་བསམ་། བདེནཔབོདཔའྲིས་ལ་། ༈ སོབབུའདཱ་རྣམས་ཀྲི་རྒྱད་ལ་ཡོད་ཕའི་ཡས་ཀྱ་སྒྲིབ་པདང་། ཏོན་མོངས་པའི་སྦྲིབ་པ་དང་ | ལྟུ་བསྨན 
་པའི སྒྲིབ་པ་དང ཆེས རོ བག་ཆགས་ང་ ངེནཔའི་སྒོབ་པ་ལ་སོགསྟ་ ༽སྒྲིབཔའོ་ཕུངཔ་ཛརྟད་ཕ་ཐ་མསཾ་ཅུད་ཕྱག་རྒྱ་་འོད་ཟྦར་འདིས་བྲལ་བརྲ ག 
པའི་ད རས ོ་ ་ དཅང། ཕྱག་རྒྱ ྒྱསྤྲུགས་པསའབུ་དངུ་རིགས་ལྔ་ཡུཛདུ་གུརཱཔསྦྱ༢བ་མཛད་ཕས ། ཊྱངྱ་རུབྱཀི་སེམས་སུ་ཞུ་བའི་འོད་ཟེ་རྩིས། ། སེབབླུ་ནམས༽ 
ཀྱསྒྲབོ་ཕུ་མུཐའ་དག་བགྲེག་ཤིང་། ཅུཀ་འེ་དང་མི་གཡོགཉིས་ཡང་འོད་དུ་ཞྲུནས ། རུམ ཉིནཤེས་དང་ཅིགཀུུར ། དཔལཧདུཧཱ་ཝཱགནསདེ །ཆོག་གསུ་མ་ 
གྱམཾ་ །ཌརྣོཾ་སཆྨ་སདཔ གུ་མདོག་དུཀར་པབ ཧཱརླ་གགས་དཔརན་བུརབྱདལ། ཤུརཏ་ཡོ ཡའི་མུགསྦ་སིས་དབངབླ གནས་ གསུམ་དུ རྗེ་གཏུག་ཅིང་ ། འབྲུག མ་བར 
པས། ན་གྱིས་བརྤ རཾ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཀ་ཡཾ་བྲ་ལཾསགས་པ་བྱརོད་། བྱིནཾ་གྱེས་བརླབས་པོའེ་རྟག སུ ། དཔྲལ་བརསྙ་ཡེས་ལྷ་སྣང་མཛད་དཀེར་པོ། འ 








ཕར་བརྒམས་ལ ། 


གླ པའ ༥ ་ དབའ དུང ཀཱ ིཿགསཐུགས་ཏི རླ ་ རྒྱས) བ ྲླེ་ 
མཆོདོ་པརོའབྲུལ ། ཊ ¦: 2 ༦ཛ༥ལ༩རེ་ རཾ ཛའི 
སི ཛུ : ཀྱ ཐཱ གྷཱ སང ཛི རུཾ དབུལ་ཝཱན་ 
རཿ ལར ཿཾ ས་གས ུ་སིསཚུ ཅར» ཨགས ་ ཀྱི་རངབ་ཞཱི་ཡིག 
དྲ་ཚྩི་བརས་ལ ། སྔོབ་བྲུ་རམསཀདཔཚ་ཐ ༣ ངྡོ་སྟུག་གྲི་ཕ ཅག ས་པས་རྡོ་ ངབྱཅས་པའྲ་ས 
ཡུརྣམསཀྱཾདཔྲ ཞེསབརྗེད་ཅོང་ཐྲིག་བ གསལ་མི ས་འོད་ཟེར་དཀྲའ་པོ་ཌྲེ་ཕོས་པས ། ར་་་ 


ཏྱིནྣབཱརྨབས་བསྔས་ནས ཿ དྲཔལ་བྲ་ཨོཾ་ལ་ཐྲིམ་པྲསྲ་བསམ་ལ ། ཡོ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཀ་ཡ་ཛྲ་སྭ་ང་ཝ་ཨད་མཀོ་ཧྭཾ། ཞེས་བརོད་ཅིདཧིནྱ་གིས་བླརབས་པས ། སློབཐུ་ད:ྲ་ཚོག་ཐོབ་པྲ རབསྡ་མ། 


ད་བཞིན་དུ ། དེ པལ་ལྲནརོ་གྲསཁའཆངབ་། མི་ཕྲེད་ གསུང་འབབཞི །དང་བདག་བྱིན་གྱིས་བླརབསནསནི། རིགསུ་ ཛད་དུ་གསེལ། ཞིས་གསོལ་བ་གདབ་བའི ། སྱོབའུའི་མགྲེན. 
བརྡ་པིག་བུས་པའྱི་སྣི་ཅིས་འགོའདུས ། བག་བྲངིརྲིང་གས་ཅིས་གྲུས་ངགི་དམ་ཚིག་ཐེབ་པར་བསམ ། ཡུང་། དབལ་དན་ར་ཐུགས་འཆངས་། མི་ཕུད་དོའྲི་མེགས་རང་བཞྲིུ། དངུབ 

གྱིས་བརླུབཾས་ནས་ནི་། རཱཱབཾགས་སུ་མཛད་དུ་གསོལ།ཞེས་གཟུལ་བ་གདབ་པའི་ །སྤོབ་བུའི་སྟིང་ཁ༣་ཐིགཟུས་པའི་༽ ཛུ་འཕྲི་འདུ་དང་རེཏྟབ་ཛྲའིཐཱགས་ཅིས་བུགས་ཉི་དམ་ཚུག་ཐུབཔར 
སམ་མོ། །བདབད ཀགེ་དབོག་པན །དབང་ཕྱུག་གཾ་སླེབ་ུའིཧྙིང་ཁའ་རྡོརྫ་བཞག་ལ ། སངསྦྱརས་ཀླུ་ནྱི་གསངབ་ནི དམ་སས་ས་ དེས་མདེཔ་ལ ། ས་ངད་ ཤེད་ཅིག་ ེ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟན་བྱེད་པའི ། །ང་ལ་བརྣསདང་སྨད་ཡོའུང།། །སླུ་གསུངཐུགས་ལེ་རྟགས་གནས་ཤིང་། །མ་ལུས་སེམསཅན་དོནྱ་ཧིས་ཤིག་ཅེས་བགའོ། །བ་བརུ་ཤཞིའི་ནི། ཤུ་རྣོ་དཀདམར། 












284 


5@ 





༩ གབ 


ཤྲ 


ངོ „ཌུ འལ ཚོགས མ་ཧིས་ྡོརཾསེམས་དྲ་རབུ སྒྱེདཅིང་། ཡེས་པ་བཅུག་པས ། བདཱ་རྩི་ཞུ་ཧྲ་ཐཱསས་ལ ། ཐོག་མ 
འཆུ། 


[།ད 


ཙ་ན ། གཿ ༤ ༡ 
མུག མས་ན་བསྲེག་པརད། །རེའིརཱའོ གཏུངབ༣་བགྱིས ་ བཛྲ་ཡ ཛས ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང ། རྡོརྔཆུ ག་ རའ. མུ་བཞགཿ 


དྱཙིདམུལ 
ལོ ཧཱ ༨ ཀུམ། དམ ར་ འའ གཾ ས་བ 
ཟོ ཧཾ རྲི སན ལན་གསུམ་ ༢ ༨ འོ ཀན སུད འང 


་ཞོས་བཞིན་འཇིབས་ པས། 


༢ ! ཞེས་བརྗེད་ཆང 
་ལ་བཞག་ཀྱང་། བབ ཤའ པདུ་བབསནས ། གལ་སྟེ་ འའ 


ཚྲ་ཐུང་ཞིང་ནད་མངབ་དང་ ། ཚཾཕྱཾམའཾ་དསཝ ་བའི་སྡུགེ་ བྲ 


འབ་་ ། 


སྲེ 
་ པརའྱརརརོ། 


དགས་ཉཱི་ཛྣཾག་པ་མགུདཛུ་ཐ༔ 
ཐཊི།དྲ་ཆོག་བསུངས་ན༡ར 





དེ མྟཏསཏ ཡྱིས་བརློབསཅིང་། ཚོ་འདིར་ཡཔདགེ བ ད་དུ་ ས།ནད་བཞི་པ ༡ དང་། གདོན་བ མི་ཚུ ། བྲ 
` སྔམས་ཅ ྲགཾ་་རབོ་་་ འདྲེ ོ་་ པཱ རོ། །ཞསོ་བ རྗད ༈ བེརུ་བ་རམ་བཀྒྱ་གས་པ་ནོ་ནབང་ཕུག་གི་ 
རྡོརྗ་དང་བརས་ཕག་ཆིག ( ར་ར +~“ ཐབ་སདང་ཤེསླ་བསྐ་མསྟད་ ཀྱིཾས་། ག་ཏུ་རྡགཾཾ ས་པོ་རེ ༩ ༢ ༩༢༠ ལཾ ཧྱོད། །གཞྲན་ཡང་པྫོང་ 
ཞྭས་སཐམ་སཅད་ ༈ །ཤེས་འབདབྱིངས་དུངའདོདདོནགཞན། ངས་མ རྒ དྲ་མ་ལ་གྲ་ནོད། ། 
བཅཱུལྭ་ཆུགས་ཉནྷཾ་ཧཱཾསདཾ་དོངས་ལཾ། ། ཁགུལྐུནཱ་ནིངལ་དཏུངབ བྱགིས། ༈།འདི་ལ་མི་ ། །སྤེ་མ་ས་ཏིད་ ང་ཐང ང་ལྔ 
ངཿ པླ༔་ལ་ནི་འདམ་བ ཡ སྟེ ཚུལཁི་མསྣ་ཝམའ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས། །པསཁྲ་ུངཟདམོད། ཅེས་བརྗོད་དོ ིདིག་བབངེསྣ ༈ ༢ 














ུ། མཿ གྲ བོའྱ་མོས་པ་ས། ཧེ ཟ་་སོས་རེནཆེནའབང། ། །སྨོན་ཚོ་ཡེས 
པོའི་ལཱ། བཟུང་བར སམས་ ཏི ¡དབུངྱས་མངནབ༔ བབུག་གི་ 
ངེ =: ¡¦ ཧ་ ཡཱ་ཏོག་དོར་ལ ། བགོ ཡལ ལྷ | 


; དུཾ ་ ལ་ གགས དལ། ` མཿ མས་ རཾ 


ཤག །ཅ་སབྫོདཏྲིང ༤༡8 རྐེང་ཡགམས་ཏྱཾཆ་ཁས་ཏུའགེ ས། རྭགས་ཡ་ནཔས། < ངི བཟུང་ ཟུ 
| ལལ བིུས་བྭ་ '་ ཡཿ སྭ་བདྡེ་ སྲུ རཱས་། 
བཿ ད་བ མ་ཡངས་པྲྱ་གས་ཤིག ཤིག །ཧེ ཿ་ ¡ ཡཾ ཧཾ 6" མཾ 





= 
ཤྭ 
2 





བརྫོདཔས། ཙྔ་སམས་དཔའ་ཆོས་ ལས། གཟུ བཞེངས་པའ་བས་མ་ལ། ལཱས་སྲཾབ མས་ཀྱིས་སྤོས་དང་རྲོལ་མོའི་སླ་པྤྱསཞཱིང་ དབང་བུག་གིས་ལྕགས་ཀུ་འི་ཕྱགྱུ་ཧཱས ། | 
0 བཾ ཤེ རོ འཱསངསཞོག [གྱིག་ནས་ནས། ཡེས ིང།བ་ུགགིས་སུགད སྲ་བ | 
ཤའ ར་ ཙི །བ ར་ [ཛག གི་ཕུཿ ཀྐ་ཐཡས་བ་ ང་བཅས་པ་ ། སྤོབ་བུ་ འདའ དིའིརྣིཏྔའི་ པབ ལའ གཱ 
ཞུས འ་དང ོད ཅུས ± །གུཡཏིདམ་གཀྐུ ༦ རད དཅནད་ཧཱཱཾ། 
བག ལ་ ཅེས་ད་མོད་བོ༣་ནས ། པྲཔ་ཤུ ཤིས་པ ། ཨ་ཐཤཾ ཡུལ་དྲུ་ནུནན་ག ས་དག 
ཙར།བ་གསུམ་བ་བྱོམ་བརནནཏནྱས་འ །ཟམས་ེདཔེགས་པདཅིནལའདོལགིཆུངཤག རྡོངས དད ་ འཛཿ་འདིའ་ཆུགས་ནག 


ཨྲ་ཕ་རྡང་མ་བྲལ་བའི་ཡོ: ། ༣ང་གྲྭ་ལུས་རག་ཡརཤ མཱ་ལྣའིཿ ཛ་ཐག་བ་དྔ་ ། སྲ༩།བཿ མ་བའི་ཡེས་ཐོབསྟེ འདོད་པའི་ངོན་ཅིབླ་མབྲ་ཏངཚི་བ 
སང འ་པ ལ་ལ་བ ༢ གྱིསམཔ་ས་དགྲསསྱ ར་བ ཤྲུ ཆེ ‡ན ཀསད 
ྩ ` པོན བང་ས །ཅེས་པདང་ །རྒྱུ་འཕྲུམ་མན་ངག་ལམ་རྱི རིམི་ཕ་ཤོས་[ བ ག་ཏིད་ལྷ་དང་མཧམཱ ནྣ 
= །ཅཾ་ས་གསུས་སོ། ། མ་པ་ལ་ཕན ལོརཆཾན་པ་འདུག་མོད། །མ་བླག་ དྭསྭམྨ་ན། ཡི་ད ཏམསྐན།་ི་ 
ཞྡིང་། ཀཾ རར ཆུ ཉྐམས་ཀུནྱ་ཉྲོག་སོརརད་སའདད་ོདད་ ག་བསྔལ་མྱོང་བ་དང་ \ བླན་མིར་པའི་བྱང་ཆུབཕྲབ་བའྲི 
རད །རིངིཆད་པའིགནས་མུ། འི་སྟིང་བའརྒྱིད་ལས། དད་མད་ཏམས་ན་ཕུང་བཟ་འཱ་གྱུར་ཞིས་པ་དང་ ཏང [རྒྱུ་འཕྲུམ་རྡ་ལས་རིམ་ཁས ། ཏཱོ་སྦངས༢ 


༤༨་ ༨ - ` ༤ ༤ ༤༨ ༤༨ ་ 
ཧུད་དོན་མེདདེ། །གཔནིག་བུགྱཱ་རཱཌདྲིཿཔ་ན། །ཉིརཱ་མོཏསངྲནསོངགསུམད་། །བངྡ་ནུབ་འབུསབུ་ཐོབམྲི་འགྱར། །ཟ་མེད་འགྲོབཅྱི་རན་ལ་བཅད། །རིགས་ཆད་ཏི་དྲད 
གླེནུས་བ འགུར། །ཞེས་གསུང་པའིདོན་གང༠ས་ཤིག །ཅམ་བླདོདོ།། ཧ་ཤིག དབང་ཡུཀ་གི་ཅགས་ཁ་ནས་དོད་ཟེའུ་བུར་བ་དཔའདགྱུགང་ནས་ རབ་བ 
མ་རོག་པའའ ཐོག་གསལ་བྲས་༣ང་ལ་གནས་ དམ་དཀྱིལ་འཌི རྱགླལ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱ་ཞིལ་ མཐོང་བར་བསམ་ལ། དིརང་དད་པའི་ཤུགསཀིན། འེ འདམ 
བུབརྟུན་པ༣བྱ,། སུཕ་གྲསུང་གཾ་འཾགསསུའཁྲུངས། །རྡངོས་གྲུབ་མུཆོག་དུ་འགུར་བཀབུ/། །བཛྲཚཀྟ་བྲ་བེཤ་ཕཊ །ཅེས་པས་མིག་དབཤུས་ལ། དྷཀྲལ་འཁོརལ་ལྟོས་ཤིག 
ས་ངག བབ ར་བ་དག ཚོ དགའ་པེ་བགྲཁ་གིདནོགསཔ་ཤུདང་འབུ་འ་ ལ་བའྲིདགོ་པས་པ་ལསྟ 

་; སྭ་ི་ཁ་ཁྲོའ་ ལོའབའིཉིགསསུ། །འཁྲི 


པའི་མཐེའ་གངཡང་མེད་པའྟི་རྟགས་སྭ། ཏྟེ་བཟྫུམ་བའཱ་བྲུང་པའོ། །དེ་བའིནདུ་མཛུཉ་གི་ཡིས་ལ་ཡེས་ཐཞི་ཤར་ནས་གཤུལ་བྱ་ལཆ 






།མྭ་ཚིབས་བཞྲིསུ་ཁུནདང་བཅས་བྱངང་། དོན་ཡེསྣ་ས་དང་ཝནབའི་ཉུགསས །རིན་པོ་ེིཅིགསཔ་ལྔ་སྦྲག་ཏཱུང་། །ཆོས་ཏིདཡེས་བཞིའི་རུ་ཁ་ཁའི་ཏགསྦ་སུ།དྲིཿ 
།་ ང( ཏིང མ་ཐ ཞིད (པའྙིརགསསུ། གཞལ་ཡུས་ཁངགཾསྨཾབཞའུ་ཤུང་། གི་བ དནས་ཞགས་ནས། ། མཐུར་ཨ་ཏིཔའ་ངུག་པའི་རགསུ ། 
4 ཿ བས་ད བུང ཐ། དན་ནིཐབས་མའགགས་པའི་རྟ གསྭསུ། ག་གེ ནབའི་ཏུགསྲ་སཌ་ །ཆཾསྭ་ཐམས་ཅདྱ་ནཾ་མ་པན་ད ལ་ཉེས་པ་མི་གོས་པའི་བླད། རར སཱ 


ཟོད་པ་མེད་རཅངབྒཾཔྲོ།་བདུན་ལྩན་གྱིས་གྲུབ་པའིརྟགསསཱ །འེནཔ་ཆའྭི། སིག དབན སེངེ ཡཾ 
འཕྲལ་ག་རྐངཔ་བཞ་ ངྡྗ པའ་ བ ངཝན་པའྟི་ར སསན \ འཕྲི་ས་ཐཾག་པ་མེ དཔའིརྟགསསྭ་ སཱུ 
ས་ས ལག ༡ ། རཾ ༡ོ་མངསྦ་དག་གནས་སུ་དག་པའི་རགས ས་བདག ༈ ཡདི་ཆས་གཏིསྤ་སང་བྲ་ཉགསད་ 
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བྒྲབཐགསབ པ་ར ལོགབྲུའི་དག་བླསོ་བུང་། དབང་བཞི །དུས་བུཞི་དུག་པ་སི་སེ་མུས་དབའ་ཡུབ ། རྣ་མ་ཤེས་གཞི་དདྲ་གུལ་བཞི་དག་པནང་གིསྦེས་ 
དཔའ་རུཐ ། ཐུང་པོ་ཝཱ་དང ཤྲང་བ་ གསྔལ་ཤུབ་ཡོན་ དཱ དབྱང ཤར །ུས་མིཏོ་གཡ།བ རིག་སྭྱི་སོབ་བ་ རྣམསལ་། མ་ཧ 
རྗེས་བཟློས: ས་ཧུདྐདུ་བ ངམཚནཕོ མསུ3ྱ་རྡ རེ ལྭ ཟའ ལཾ །་ གག །ི་་ ཛིལ ཁ་ཁ ས་པ སྭ་ཏི་གསངམཚ 
ཤློས་བུདདུ་བཞུག། ནཔོ་ནྣ སྣ ངདུག་རུལ །རྡེབུ་ ུགཙི་ཀྱི་རིག་ས་ ནག ཕི 
ངད མཾ་ྣམསཉིརྡཾརདབུངས རལ་་ཡིན་པཅུ ་ མང་བས ༣ དའིཕིགས་སུ་མདནབླ་ཚོགས་པར་དདསྱརས་པའྱི་འ སད ས་འ 
སྟེ དྣང་གསུམདུ་གྲགས་པའ། ། སོམས་ཅན་་གྱི་དོན་བིདེ་པ་དང་། ཁུན་པརདུཞསྭུནཱཊུཾཀདཱ་ ཱ་འདུལ་བརའགྱུན་ར། ཞེས་བརྡོད་དོ། །དཾ་བཞོནེ ་དུ་དབུས་ལ་ཕོག་ན ། 





པདངའཕརདས་བརནན་ནྩབི ཧསད 


མདྷ་རཝ ། མྭཾ་ནམས་ལ། པདདྨ་དག 
0 ་ 


ལཾ དེ་བཞིན ཟས་ཅད་ཤསཔ འུ 


་ རླག རོ 


སའོ ད་ས 


ཞེ་རྩྭ་ཁ་ ། མོ་རྣམས་ལ། 


རའ རྔ་ཡིན་ཏན་གཏ༣ | 


སྭ་བྱ་ཚལ།། ྲ་ 


བོ ྲ 
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ཡོན་ཏནན༽།དངཤ སངས་ཡིད་གྲསམ་བའིགུས ཁུ སང་ཐུགས་དངྒཀལབ་ མཉ་ཐུང་བེ་ མུཧཿ་འདོདབའིནིརླམ་ཧརཏཿཱཱཧཧང་།ཟམཅིག་ །ལུ་སགྱཅིག་ལ་དངོས 


ང་གི་ཡུ 
་་ (ཕོསངས༔ཿ ྒྱསཀིག ཕངས བོཾ དགསངབའཞྲིསྙེང་པོལས་། །སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཡེ སང ཇཿ ་ བ་ཡི །ཡ་ཨ་ཚན་ཆན 


བོབ སབ་ ། རྒྱ་འཕྲུལ་མན་ངག 3 ་ རྒ ། །བདག་ཉིད་ཉད་མཏུམ ༢བས། །ཡོཿ ནཏནུངགསབར་འྱུ ། །ཞེས༢ སསོ། 'ཞྲེས་བརྗད་དོ། ། བུ 


འོན་ཉི་བསྒོམ་ཕ་ལ་ཕན་ཡོན་ཆན་ ་ོ་འདེག་མོད། མཛྒོམན་རྐྱན་ཅི་ཡོད་སྟམན ། ཡི་དམ་བ གེ་བ ད་དམ འའབུར་ིང་ ། ནད་པ་མེད་བའུ་སྟོབས་ཀྱ 





༤ 





དམ་ཚཆོག་ཏཡས་ན ན།ཀྲུན ནཱཏཾ་ཏོན་སོངས་པ་ངན་ གསུ ད་བྱམལ་ཆུ བ་དང 1 མེད་པོའི་བུང་ཆུ བཤྲོབ་པའི་ལམ་ཊ ཁྱཀཱས། འིག: ཆཱད་པའེ་གནས་སུཀུཌསྟེ། གསང་བ 


ཁྱི་ཏྐད་ལས། ད་ད་མསྐབུང་བའབ་་རོས་ པདང ། །རྒྱུའཕུལ་ ལགྱི་རིམལས། ལསངསབག་མ་ ཞ་མེད་དེ། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་འདི་སྤརཾས་ནས། །ཏོན 


ུ། །མོངས་དན་སོངགསུམ་དྷུག ། བྡ་ནབ་འབུས་བུ་ཐོབ་མི་གུར། །ཟུ་མེད་འགོ་བའྱིརླུན་ཡང་བཅད། །རིགས་རུད་ཏིད་དུ་གནས་བརྡའྱགུར། ཞྲེས ར 

¿ གུ ཅེབ །སྱུ་ཤུང ༠ འི་འ འསར་ཆན་ འཆམས། ཚོགས ཐོག་དང ད། གས་རིང་བ ལམ་། དགའོ སང་བ གཞིས ུལ་བིདདང། 
གེཡང་སས། བདང་རུངམ་ནརཅདབུག །འགཏཅེས་དུང་འདྲེའུཐུད་འབུལ། །དབང་ཕག་ལོངས་སྷུདཔས་མུ་ཆོདནུ་། །དཀྲིལ་བ་ཁིའྲ་བམས་ཅད་མཆོདཔ་སྲིན། །ཏི་བའིདྲེའིལ་འཁུར་ བྷ 

སྨོ་སཾཅི་དགེཾས། །ེས་པེ་ཐྲམ ཅདྡདག་པ༢འགྱུར། །ཞེས་པའ་དོན་ཁ་པིདུ་ཆུད་པའྲ་བུའི་། །འོན་ཀྱང་ཕྱུག་ལེནདུ་སྐྲབས་འད། གསིཿ་ཡོན་རུང་ཟད་ཕུལ་ནས། ཡོན་དངོས་དབང་ཚྫོགས་ 

པའྔརསསུ་ཅིའཛུཉཔ་འབུལ་མོདཏུ། །ཞུབས་འདིམེ་ཏོག་འུདེས་བསང་བུས་ནུས་རོས་སྙུ་སྨནྣལ་དྲབལ་ཞིང་། ཡིདྱ་ཊིཡུས་ཁྫོངས་སྦྱུད་ཐམས་ཅད་ལྟེས་པ་སྲེད་པརཕུལ་ཀྱང་ཆོག་པའ 

བསམ་ཚི། །གཉས་པདཀྱལའཁོདདུ་ཞུགས་པའ་ཡེན་ཏནན ། གསངབ་སྙིངཔོའི་རྒྱད་ལས ཧྭ་ཀུ་དྱ་ལ་ཏཾ། །སྔང་འཇལ་གཌས་སམ ཡང །ཊསྟ དད་ལྡན བྲའུག་སནས། 


| པེ པོར ར་རི རོར ཀ་ས 
ནྣ་ཡང་བཅད། །རགས་རད་ཤད་དུ་གནས་པྲ།འགྱུའ། ཞྲས་གསུངས་པའ་དོན་ག་བཟྱགས 


འདོད་པ་ཡིད་འོངམ༢ མ་པའའུགྲུའ། ཞེས་གསུང ། བཞུགས་པའི་ཡོན་། ཏན་བཞི་སྟེ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིའ་བཞུགས་པས ། ཆིས་བརོ་ལས་ངོ་ ཁལ ་ 

བོ་ལྭ་ལཱགཔ་གཟུགསགཌནགེ་དཀྱི ལ་འཁོརདུ་ཞུགྲ་སཔ་ཡུནཀང། སྔིནྣ་འེཾག་མཱ་དུམཐའཝམ་བཞུགས་པ་དཔསྐལ་བ: ཏམ་པའི་ཡོན་ ཏན །རྫོས་མསུད འ སར ་ 

འཁོཿའདའ་མོས་པཙུམ་ཡངྨཧུ་བ་སྔོན་མོལ་ནས། ད་མི་བ གོ པས་པར་འགུརབ ཏན དམ་པ་དེ སུ གྲུ་པ 

(5 © པ་ ར་ས་གུ་བ་ུ ༢་བའ་ཡོན་ཏུན་ནོ། ལས་རིམ ལྭ་ད་བཀལེག ས་ཞུགས་པས། 

བྲ་ཡི། དཀྱིལ་འཁྲོར་ཀུ་ (ཞུགས་པ་མན། ཞས་གསུགསི། རབ་ ས་འ དནདཀིལ་འུཁབཞི། ། །སྡཔའྲཔཾ གས་ས སུ ༡༧ ཡོམ རའ 
ཡུ 


ཡིདའཇ་མཆོག་ལ་སོ།། །སིན་ཐུས་པདངམ༡མ་བརའུགྱུར། །གསུམ་བྡིར་ཧུདས ཉམསུ གང་ཞིག་འདིལ་ཐོས་འགྱུརོ་བ། །སྔཿས་དཀྱིལ་འཁོ༣ཐམས་ཅདྱ་ཀས། ། 










༤ - ~~ 


ས་ཤག་ཅིང་གནསོང།།ཕ་ནོད་བཏམ་བགཉིས། །ཕསསུནཅོས་བཟིནབྱུསང་ 
ཐྫུམས་པ་དང་། རྒྱས་པ ཚ མ་ཧུཅགཾ་གསུམ་ཝཱ་པ་ལའཛྷཔ་ངོ་ཚོ་རགེ་སཾཔའབྱས་ནཔཱཀ་ཧཱའ། །ཕྤིོན་གཏིས་ 
དང་། ཀཾྱསྱི་ལ་ལ་ཕུག་བས་ནས། གུསཕའུའུལྱ་ཧྱི །དཔལཝྡནཱསངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་༡དེ། ཙ་བའདགོངས་སྟེ་བདག་ལ་ཡང་། །དབ 
ས་གསོལ་བབཏབ་པརྲབའོ། །དབང་ཕུག་གས། སཔདགཞོ་བླེམས་ཉད་ཀྱིས། གསངཔརྡོ་རྔ་ 


གྱམ་བའ 


པབྲཛྲ་རེ་གསུམ་ལས་བུང། །ཁམསགསུམ་ཀུནེ་སྱ་ཕགྱ་བས་པས། བབུངབམུརགནང་བཆེན་བྱོར 
ནངབ་སྤྱིརལ། །སྤོས་དང་རོལ་མོདང་བེཉས་པས་ཀུནེགྱིསདཀྱིལ་འཁོར་ཡ་བསྐོར་ཞིང་།དཀོརིུལྷ་ཚོཊིལ།ཕྱོ(བཅུ་དུས་བཞིས་བསྟོད་ནས། བེ་ཀཱཀྲ་མ་ཡ་གྱིསསྦགས་དང་། ཤྱགཾརྒྱས་ ། 


་ ༨ ༤༨ ༨ རོ (5 ༤ `. ཆེ ~ 
། །ཐམས་ཅད་དུ། དྲཀལ་འཁོའ་མ་ལུས་བསྟེན་པ་ཡིས། ཉ་བའྲེསས་སྲུ་དགོངས་འུགུའ་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞི་པརཝས་རིམ་ལས 'རྡེའཛན་པའི་རིགས ངེས་ཤང། །གདོན 

ཱ རི ཧེ ཁིནབྲུས་ངེས། །དེལ་སོགས་པ་བསམ་མས་མརོག་ ཊུ 

དོན་གཏིས་བདབངསྐུན་བཡ་གསུ8་སྟ། སྒྱོཏ་།རངོས་གཞདང་། རྗེས་སོ།།དང་པའ 'སྤོབ་བུ རྣམས་ཀྱས་དབཏཱ་ཕྱུག་ ངུ 
བསུའབདུན་ཚི་ཆནཔ་ཉད། །རྡརིངའབཏགསལ་བྲམངོད། ། 


།ཅེསགསུ་པསོ། །གངགིཀྱིལའཁོའ་བསྟན་པའི་སྐབསུ། 


༨ 


ན།།ཞེས 


གཞུལ་ཡས་ཁཔལྷ་དངབཉསཔུཿ © །དབངཕུགས། མེ་ཏོགདངྲབཅུས་བྲའི་ཐལ་མྱོས་རནས་གསོལ་བགདབ་བདཉས་སྟ།ས་མནྫའིགས་དྭཕག་ཆྩས་དེ 

རར མཁའལ། ་ས་ མིད འགས་པཟན་བདག་ཡདནསན་གགོས བདནི་ཡལ་ཞོི་ 

སས། འྱུལ་དབའི བདད བས ། དེ་བཞིན ༣ བ་ས ཐེ །དབང་བསྐུར་དུག པ། བཱནྱེ་ཤིས་བླདབས་དུ་གསོལ །དེ་བི་ 
མས་ཅྭདྲཱ་ཏསེ། བྭུགསྱཉིས་བླསལ་ནས་ཏུང་། ིན་བླ ༤ ཆ་ 


འཕྲུལ་དྲ་བའེ་ད ཨཱ དཾ 
ཧཾ མང་དུ པི ཐྲ ག་འ ཡིག ྱོསསགས།།དཔརནདལ་ གས་རབ་རྟོགས་ནས། བ་བཟང 
བྱ ས་པསགསུསསྟེ། །པ་ཅན་མྱིས་ན་པའདིངངགྲགད བཙོན དྐའི་ངང་ག་དང་ གོལ ཅན་ལ་གསངབ་ཐབ་མོའ་ད 









_ །དང་པོལ་བཅུ་སྟཾ། བུམ་པའི་དབདུབ བདུང ཉིང་བྷོ་ཝའིདབང་། དག་ནྱི ཅོད་པནཧྱི། འཕྲེངབའི།གེ་ཆའི།རྒྱལམཚནཤྱི། གདུགས་ཀྱིས། བཟྲའ་བཏྟུང་གི ། གྒྱའི་དབ 
_་_ །དང་པོབུམཔའ ཀ་དང )ནཇོབའབསྲ་བདང་ རིམ་ལས་ོན་ཡོབྱསདེས་བུ། ཅེས་གསུངས་པས རདང་ ། རེ་ན་དང་ ། ངྲ་བོ་དང་། འབྲས་ཀྲུ 
(གེ་ེམདང་། ཐཉདང་།སུ་དྲ་པའོ་ ནདང་ ། ཤོབ་པའི་ཡོན་ཏ ནནི།དངཔོལ་མཚུངས་ ནེར་གྭ ནསྣ་ནམས་ཐིགསགངང་ ། ཧུམ་པོའ་དབུང་གིི ས་ཆུ 

ནིགུདཔའྱིས་ འི་ས འང་གྱིས་འབགནསྱས་པཔ ས་སའ 21 ཏི  ད དབང་བ $ ༢ུཇ་པཱའི་སྙེསབུ་སྟ ། མོ་མྤབུན་ ཏུ 
པྲ ། མཐུན ཀྱ་རྒྱ་དང་ལྡན་པྲའཾ། ཅུན རྱ ༦ ;ཡདགས་ཀུ རཞིག།ྤནགྷལས་ ཝ་སྤངགྱཾ་རུའོ། །༨ བྲོགསཆེ་ 
འོ །ཆང་དད་ཆབ་ན་༡ བདུ་མའུརྒྱུའ། །ངྱལནདནྲཊཐཿ ཆེ་བནི་ ། དམེ ག་ཆ་མས་པི རའ ཀིཾ །ཐྲ གྲོ 
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བའི་ུའ། །ལྭ་རབྲནིའྲབས་བུ་ཡལ་བའི ཁོ། །དམཚིག་ཡནན་ཏ་ནམི་བུདཱ་བནི་ཐྲར་པའི་ལམ་ ཨྒི་ཡིན་པས་དབང་ ༣་དུ་སྲོ་འུང་ངོ་། །གཉིས་ 
: པཿ ཙོགས ན་རྣམས་ལས་ཁོག་པུ,། བང་ལན ཏན་ཆྭཔཱ། ལྲས་ལ་ཡིའངབ་། དད་བ་བསྣན་པ །རྐྱན བྷི ཡན དངང །ཨ།སཔཞཅུན་བས་ 
ི སྦྱུངས།ཁམདང། རདུ་རུངབསྟ ཛྲ པས་པ་ད་མིཊཔའི་རན་ནི དབང་རྫས་༢ཐའབ་གཉས་དང་ལྡནཔ་སྟེ་ལྷན་ཙ སས 
བས ། དུས་དང་།གནསདང་། ལོ་བན་ཚགས་པའྲིནུས་མཐདཔྱཝན་པའོ། །གསུམེ་པ་བདག་པའིཉུནནི༽ བུམ་དཔང་བླག་རནས་ 
་ ཞེན། ཤེས་༢བྱར་བ། ཏརབཛིན་ཅིགཡང །ཤོག་་ཞུབར །ཁཀངའི་དུག་བབལསཔ། ཡང་ 'པའཾ་དྲུག་ཝཱ་ཡཾས་ཝ་དང་ཝན་པ། བླ་མའ་མན་ངག 
རའ ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མཁས་པ ། བླ་མཆྒྱུན་པའི་མན་པགིརྒྱུན་མཆད་བ།རྒྱུད་ཝེ་གོམས་པ ། ལས་སྦྱོའ་མངཕོ་མཐོང་བས ། ཕགཞེས་ལ་མཁས་པ ། དབཛགེ 















ད ལ་ལྔ་ཚྫོགས་པུ། འཛུ་ལ་ཏམས་རྩོཇ་ཡོད་པའོ།,།བཞི་པྲ་དེ་མ་ཐེག་པའི་རྐྱུ་ན་ནཾ། དབུཔ་རྔི་མས 

པའ ཝེ ཞོག པའྱིརནྦཔརང། །གྲམ་པ་དབང་གིངོ ཊཞིཔདེ་་ཐག་པའུ་ དྲ ྣན་ཚ-་ རིད ་ 

ཚླ༡༡ལ་ས། ། ༤ 3ས་ ༠༡ ༤ མེ །ཅེས་ཿ །མངས་མོ། ༢༠༤པ-༨སའཛེརཉས་ དའ ་ །ཝྔ་པ་གོ་ར ནོ ། ཐྲོག་མརབུམ་དེ ཅིངས ཌྷ རྫ 
་ལསའི་མ་ལ་ལྔ་ཡྲ་ ། བསམ ད་དང་ ། བསྒྲེ དང་། ཟགྲནསདང་། ིམགྲ་དསད་ ནུས་པ་ག ང་བསྙྱད་དངྱ་ལྔའོ།,། ༢༠ ཆའ 

ས་ལྔ་འི་རང་བཞིནྣ་གྱི་རྒུ་ རྨདུ་པཾསམལ། ། གཏསྲ་པསྒྲག་( །བུམ་ཕཱ། ས་ར རྣ ུད་མ་དྲད་དན་བླསསནས་། ཐིགི་ལ་ཆན་བོར མ་གྲནབ་ཐས། སུ་ ་ 

མ་ཅད་སྦལས།་ཡིན། ཨོཛཛཀ་ལ་ཤ་ཨྣཾ་ཏཱིལཱ་ཛཱ །བྷུདྡ་ཀ་ལ“། འླཌ་ཀ་ལངག་༤ ། ཚི་ག རིཿ་ཀླིམ་ག་། ཨ་། གསུམ་པ་བཧླུཐགནས་ནེ། མགའ 


རྫར་གཙོ ར.ིརོ་འབའརའ་འ རབ འིཔབ་སིས་གྲན་སྨནི ། རྣ་གྲནསྱཀྱི་ཤིག་ལ་ལྲ་སྤིམ་སོ། །ལྔ་པསྒིབ་པ་གང་དགནས་པ་གྲང་ ། 
མཾ ༡ ། བསས་ཤརས་འུའ་རང འབྲུས་རླ། ༠ ༣ང་ཆྱ། དྲ ཐུ ` ཁུ ཅུ ་ ག་།་་ 
༨ 5 ོ་སེ 2 སཔ ཾ ཿ ༡ རྲ པེ སུན་ལ་ལོངས་སྐྱཾད་པཿ 
བརྒྱད་ནི སྔར་ཕནཆད་ཕུངཔོལྔ་དང་། འབུང་པ་ལྔ་དང རརར ༢༨ ག་མོའ བེས་ 
ནུསོ་ཕདངོས་སུ་སྙེས་པརྒོམ | རྲུགཔ་གེནེ ˆ ༦ བ་རས སལགས ང་པོ་ནུམས་ལ། ནབས 
[ཞོང་ཁམས་ཟག་པ་སྲད་པ་བདྲ་མེ་ཤེས་པ་བ (ཁྭ ངེ > £ པབྱེ༡་དའང་ས་ོབ་ ཱེ 
1 རི རདྣ།།༼༼།ཚ༼ལ༼ལཚི ས། ཤྱདྦ་རུབྱཉིསྲས་མས་ཡེས་ལྔ་དང་ལྡན་པྲའི་དབང་དྲམ་བ་ཐོབ པྲརྨ་གུརྱ་རིག །བརུ་ ནཔྲ་མ་དབང་མེབརའྱིསནོད ་ེ 
ང་བྲས་བས། ལ་འ ར་ས མངུ་མས་ £ ལ་མརཱངས་ལྡན་ཧྱི་ ནི། ཁྱམས་ལྔའ་བླ་དུད་དམྡ་ཛས་ལྔའོ། །ལྷན 
ྱརད་བྲཐབ་པའི་ཨྔོན་ཏན་འོག་ནས་བུངཔབ ན ། གཉཾས་པསཱང་ཕོ་ལྔ་ཡ་དབངལ་བརྒྱད་ཀྱི ། ད་ པུ ལྡ ལཱ 
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ཨཾ །ཆིག་ལྐྱེས་པའྲི །རྡིགས་ལྔས་རབུ་གནསུ་བྱམ་པའི་ཕིང་ཕོ་ལྔ་འོ། །རྐྱ་ནབཞལ་རྒྱུའི་ བང་བླསརདྲུ་དུང་པའི་སློབ་མ ། མི་མ དང་བྲལ 
ཞིང ུར་ཧིཏང་ན་ཁའ ས་རིང འི རབ་ 3 ༢༣ 2 ་ གསི མཚན ། 

རཿ རྨཾན་པོེ་ལས་མོ་ ། །རཱལ་གྲི་ཧཱས་མཚན་པའྲོ།,། འ་ པོའུ ན།སྟངཔོ་ ལའ འདབ་བ བྲ བ་ཁ ཅུདཔྨསནབའ། བི མ་ག 
།བུམདབརགིས ཕནས་སིང འབད་པའི འི ༧“ཨོཇེ་པོ་ ལོར ། །པའི་བའ་བསཔནི། ནུ 2 ལ་ངན ཇེ 
སཕྭ་ལཁོ། །ཝཔོ་གོའྦམ འི། དུམ་པའིདབངཤྲི་རསྱུ་ནང་ ལའིདབངབསྐུརབཞོ། །དྡུག'ཿ པལཾ་སའརིམ་ལསྨསའི་བ་སྲམ བྱག གས། རྙལ 
ཕོས།སླེབི་བུའ ཅུ་བོར་བུ་གདནལ་ཨིཾ་དཀརཕོ་བསམལ། ྨྷ སྔའས་ཤྱི་སློ་བསྡུ་བྱས་པས། འཐེརལོ་མོཉིས་མཚཔ་ཡོངསནྒརཔ་ ། རྣམ་སྨངདཀར་ འཁོབ 


པ་བ སྐྱིད་པ: ང་བ་ལ སུགཚུག་ནིུ། ཡེ་ངོགོ་ལས ། མི་ཤྷིརོ ྲོཆལ་བླའིགཙོ། མདངྱགྱུཧསཝནཔ་ཡིས། རློམ་སི་གཙོ་བལ་ཤོག །ཞུཿ །ཨོཾ་སརྨ་ཏཔྲ་ཧཱ། 
ཏུ སབྷ་ཝཱ་ཨངང་ ཧོག ི་ ཤབཟདབརྡ་ཛས་ 5 མཚན་པ གངགས་ལ །སྟིམ་གནས་ན་ ཚུངསལྔ་ཞགྱི་རྒྱ་སཾ !བདུད་རྱུཾ 
ཆི་ཁམས་ལྟསམ ཀ ར་ག དནདབང་ 7 བཏའ དྲཱ་ལས་འོངའཕྲོས། །སོཾབཐུའྲིམགཱི་ནཔར་པ དྨའཾགདན་ལ་ཞཱདམཱཔོ་བསམ་ཝ།། ཤྲཿཛོ་སོ་ཡྲོ་ = 
་ ཕས།ཕ མོ་ཧྱཾས ཨན པ་ ཡསསྭཧུརཔ་འསོ། ཅང ས་བའི པས་འ ནལ །གཉྱངཿར།དབཱ ག་ཐབཾ་པའབསམ།སྒྲག་ཚིག་ནིཿ ཨོ་བདེག ཤེགས ོ ཏཾ 
ལས། ལིག་ཤོ་ཀི་དབས། །སྔགས་དང་ རྒྱལ ན་པ་ྲ། །རྡ ༼རྣོ་གསུངགྲི་ག གྲི་གཙབརྲ་ ཤོག །ཨོཾ་སྦར་ཏྣཾཾཾ་བྭ་ཝ་ཨུང་ཀོ་ཧཾ ། ཞེས་བནྡོད་ཙང་། ། བསྐུའ་གནས་ན་ལྕེ་མཔདྨ་ 
ཡོ་ཧིས་མཚནཔསྟུགས་ལ ྟྙིམ་གིནས་ཁྲག་པོོཚས་སྟམ | །ཐུགས་ཀྱི་དབཔགི་བསམ་རྒྱུད་ནེ། དེ་བཐུག་གི་ཐུགས་ཁའ་རྡུ་ལས་འོད་འཕྲོས། ། སྤབུའི་སྟང་ཁ 











རྡུགི་ས་མཚན་ཕ་བྲསམཡ \ སཱཀ་སཾ་ཤྲིས་སྲོབ མྡུ་བྲས་ལས ། རྡོ་གིས་མཚན་པ་ཡྲོལསྲསུ་གུའ་པམས ། མྱི་སོད་ཕམ་ཐིང་ཁ་དྡོར་བླསྔ་མས་པྐྱྤ་ལ་ །ཤུགསྱེ་ 
ལོ་བ ང་ཚོ །བསྨག་ཚོག་ནི། ། ྲཾབདྡེ་གཤེགསུ་ཟུ་ སྦའི་རུབཡས། མིཤིག་རྲ་ཆོསི་དབང། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྡན་པ་ཡཾས། \ ཐུ གྲད (1 
ཡོ་སྦརྭཏྭཐཱ་ག་ཏྩེཾཏྟབཛྲསྭ་ སྒི ཧཾ ཞིམ བླབནགནས་ནི། སློང་བ རྡེརྔ་ཤུགི་ ༨ཏཔཱད་པ སྔིམ་ག ནས་ང ཉི ཁམས་མྣཐསྐམོ། 
ཡྲན་ཏྲ་པཾདབང་གི་ཐསམེ་ཆུད་ནི དབྲང་ཕྱུག་གྲི་ཐུགས་ཁྲའི ལསའདའ་ ཤོས་མེབ་ཤུའི་ལེ་ཐའ་གཡེསཿ སུ རན་བྱོར་སོ་མཚྷན པཿ སམལ། ། ཟའས་གི་ཧཱབསཱ་བས་ལ དིང 
ཆེ་ལ་སོཾ།མཚན་པ་ཡོངསསུ་ པལས། ། རྩཾཉཆནྲའབུང་ཝཱནཾ་གཾ སེཿཔོའིན་ པྲི་རབསམས་པབསྱད་ལ། །མའཏཧྱཧོས་དབང་ཐོབ་པའ་བསམ་།བ བ སྒྲགགནོ། སྭ འའ 
ཁམས་ལ ། ། མཉྩས་པའ་འབྲས: བུལས ། ། མ་ཐསཿཔའི་ལོངས་སྦྱོད་འུང་། ཅིཟམངའྱགུནབསོསྦ་ཉིས། །རང་དབང་ཐབས་ིས་བརྱཿབར་ཤོག་ ཀཀ ་ ཏ་མཱཔུའུ་ 


འོ 
7 







བཛྲསྭ་བྲ་ཝ་ཨརྨ་ཀཾ་ཧཱཾ། བསྐུ་གནསལྟབྲའིགཡསསུའི་ནཔོཆེས་མཚན་ཕུ་གཏུགས་ལ ། སྟི་མ་གནུས་ཤཆེན་བྱེ་ཁམས་ལསྟིམ་མོ། ༈ །འཕྲིས་ཀྱི་དབང་གི་ཐསམྦ་རྒྱུད་ནི་དའ ག་གི 
ཁའེ་པཱལསསློབ་བུའི་ལྟ ལླ་གཡིནདུ་། ༢༢གིསམཚན་པ་བསམ་ལ ། སྔཿ་སགཾ ཐོབསྱུ་བྲས་ལ། ༢ལགྲཾ་ཧསྭ་མཱཿ ཤཱ་བ་ ཤོསས་ཙུན་པ་ལ་ ་ལས། དོན་གྲུབ་ལྔཿ ་ལ་ཁུའལགེ སྣམས་པེཿ 
ཞཱཕྲིཾསཀྱ ༡དབང་ཤོབ་ པའབསྲལ། བསྒྲག་ཚོག་གེ་ཧ་ཐྲ ཤཱབས་དང་ཤྲེབགཏི་སམེདཔའི། འི ། འདོད་ འོ་རགསར ན་པོའི་ཏིང་འཛི ༥༣༨ །མསུདཿདཔོ གབ་ཀ ཀླང །མ་ལུསམཏུམ 5 2 
མོསརྦ་ པག་མས་ུངག་བ་ བྱ་ཝ་ཿང ༩ ། ༤ ༩༢ བ་རལོ་ཇགནམངསམ་ན་པ།ཤུཔཔ།ཅི་མགན་ འདྲོརའིཁྲམསིམ་མོ། །ང །དེ་ལྭསཱངཕལའ་ 
ར་ ཧཱ་།མགངད་།དྱུསཐང་རུ བསྐྱད་ན། ༈ སྤར་པ རཿ ཁི ཝུལ འདད གསུང་ཐ(ཡུན་ཏནའཕྲས་ལྔཝམ དག་པའྱི་དི་བཔ་དག་ནས། ། སྡེ ངོབོན་དག་པ 
| འངོས་མུ་སྱམ་ཕར་བསྒོཨཾས ་ལ། བདེན་པ་བརྗོད་བྡོ ཐི གས་བུ་དྲུསབཾ། ལའ བམ མསཅདྲ་ཀླུསླ་ཀཱསུངདངྲ་བུཊ་དང་ཡོན་ཏན་དངའཕྲིས ལས་རང་ཞིང་ ཁམསདམ 
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༩ 


༦། །ཤེས་པ་མེ་ཐདཔབྱུརི་འཁྲ་ལོའིཀྲའབདེནཔ་དང་། བདེནཔོརནཔོའོིནྱཧིས་བླནབས་ཉིས། ཕྲི་ཀྲི་གུའདྲིནསས་ལ། སྙིངཕློལའེདབང་བསར་བས། དབུཞིནགཤེགས་པ་ཟིད 
བ་་ ཏཡད་་གསུ་དད་སོང་བཅུ ར་ཅིག །ཅེས་སྨོན་ལས་གདབ་པོ། བདཱན་པ་སྡེང་པོ་ལྔའིདབང་མོབ་པའི་སྱོན་ནི་། རྩ་རྒྱུད་ཀི་ལཁྲཐཉུ་ཕལསུ། སློབ 
དཱཔེནི་མཉས་པཿཨ་བྲཱས་ཤིང་ ། །དབང་རཱམས་ཐོབ་པརམསནཱ། །ཧ པ་སོ བསོན་པལྨ་རམས། །འབྲས་བུ་མིདྷ་ཙངབླདེག་པའྡའགྱུའ། །ཅེས་གསུཿསོ། །བྱ་ྒད་པ་དབང་ཐོབ་པའི་ལྫོན་ཏི 
དེ་ཉིད་ལས །དུས་འྲི་རུན་ཆད་ཆལ་བཞྲསེས ། དན་སོངོ་ཤདོ་མདང་དང་།ཚེ་རྲིངས་བདེབྲ་ཕུནསུམཚོཊ། མཐོའསེ་བསཔ་འབད `° ˆ` 'གསུམ་པ་དབུ་བརྒྱནགྱཾཿ 
ལ་བཅུད་༽ དང་པལཆཆངས་རནརཱནི། རླ་མཤསཆོ་བྱདདོ། །རཱནརིགཟུདཔའྱི་རུནི། དབུ་བརན་རིན་ཆེནངརཱཱསའབ་གྲནས་ཅན་ནོ།།རྐྱེན་བཞི་ལ་དངཔཅོུའ་རུནནེ 
ཁངབུརདུརུང་པའྲསབ་མི་མཐུན་ ཤྱཾགས་ཀྱི་རྒྱུད་བྲལ་ཞིང་ ། མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུདང་ལྡནཔའ །གཞས་པད་མིའཔའི་རྐྱན་ནི།། དབུ་བརྒྱནརབ་གནས་ཅན་ནོ། །གསུམེ་བ་བདེག 
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པོའྭརཾནནཾ། །དགུ་བརྒྱན་གྱི་དབབསྲུརུནུས་པའྲིབླ་མ་ཡོན་ཏ་བཏུ་དང་ལྡན་པའོ། །བཞི་པདེ་སྲ་ཐག པའྱི་རྱེན་ནི་ རུ སྟིངཔོལྔའི་དབུཿ ངཱ གི་གོ ི་གོ་ཕྱིས ཡནསདབུ་རྒྱན་གུ ཧི་དབང་ཐེབཔའི་རྐྱན་བྱྡདོ། ། 


༤ ༨ 


ལ་ནད ནི དབུ བུ་བྱཧཱན་ཧྱི་དབངང་ །བཞིཔ་འབྲས་བུ་ནི། ་བད་སཿད་བཱུ་ལ་ང་བཏབ་ུ་བུཾ ། །ལྔ་པེ་གོ་རི་མསན ད་པའི་ག 

བསུས་བའོ། །ཅུག་པ་ལམ་རི་སས་ལས། དྲ ི་པད་་གངི ༥ ནའ ཤུང་ཧྱིས་རབ་གནས་བྱས་པའ་དེབུ་བརྒྱན་དབུང་ ཉཧཿ་རུག་ལ། སོའྷ་མཱགྭ་ཏཾཨ༔ ཁྭ་ཏ 
ཏཱཾ། | ཞེས་སླུབདུའི་མགོ་ལདྲ་ ཀོན་པས། འིན་ འཾ་ཁང་བླུལ་གད ནཱ་དང་བཅས་ཕུ་བསེམ ། དབང་ཕྱུག་གེ་ལུག་ཕ་གཡས་པའ་་” སརམའི་ཁྲཝ་ལ་ཉིནལ་གནས་པའོདཔའ་བའག ཌི 
ལྔ་དང་། (རོགས ར་བྱ རྡ་རྗ་གདམས་ཕའྲིགུང་མོ་གཏེས་སྦྱཿ རཞྲྫ སོཔ་ཡྲ་སྭ་ུ་རུབ་མཛད་ཐར་བསྒམ་༡༣།་ 


རྤུཾབཛྡཾག །ཛུཾ་བྷྟབཱརིཨཾ་འིལྕ་ཚྲུཾ ། ཞས་བརྗོད་པས ། རྱཾར་མིཚ ས་ནསངུབསམས་ི་ནམཐེཔཁྡིུའ་ཅངཐོམཔས། གའི ཤཧིཀུན་གཞི་སྟང་པ་ཉིད 


འོ 


༄༅། །ཉྱེ་མེས་སུ་དག་པརབསལ། །སྒྲ་ཆོགནི ། རྤུ་ཆོས་དབིངས་མཉཾ་པ་ཆེནོ་ལས། ཚུ་ལས ༧ །ཆོས་ཀྱིད་བི་ང་ཀྱི་ཡེ་སྱ་ཀིས། ་་ྲི་ ཨོ་མཧཱཤྷཱུར་ཏ 
རབས་་ཀུ་ཀའ།དབགི་ན་ད་གསི་ས ད་། གག [་སུ་ད་བྷ་གིབའཚསནས།།།ླ་བས་ཀིླམདདཀཔའཔལ་བར་ཡིས 
སུལ་། །ཨོ་དགེཅེ་བགསལ་བའི་རངེན་ཧེ། །ར་ ནམེ་དེ་ས་ ཅའ ཁབུད་རང་ཅས།། དབང་པ བཅྲབ་ཨཏིཿ 
ན་པས རྩས་རབ་དང། རེ་ས འདྱི །ེ་གསེ་ཅི འདོག ཝགགམསསཇབས། ནི ལ་ར ཏཔཉེདྱཀི་ཡེས་སུད་ 
ཞུ་ཁུད། ཆ་བ བ་ལ་འ །འགོ་བརེབསྐོངས་རྒྱལ་པེར་ གོག སོ་བ ཀློག་བཛསབ་་ྦད་ོ ར་ག 
བ་གིས །བབ་སེ་སྭ་བཱ་རུའི་ མདོག རན་ལཱག་པ་ར་ཐིམ་པས། །ཡི་ད་སེརྟ་རོ པའི་ཡེས་སུ་དག་པརབས་། ། མཆེད ལག་བ ེ་བེ་ག་བདང། ཨ་མ ་ཨ 











པོག །ཨོཾ་མཛཱཔ་ཏྲཔ་བེཤྭ་རཱན་བྲཛསྭ་བ་ཝ་ཨངྨཀོཧཾ། ཐེའུ 
ས། སྒ་ཝཱ་བྱ་བ་གྲུབ་བའེ་ཡེས་སཱུ་དག་བར་བས་ལ ། 


ཛཾ རཏི་ཨྭ་བི་རྱཾཱ༔ ས་པའི་ད གྱི་བྱ་བསཾ་ས་ལྣབཁུ་ཌཱ་ལྟ་ག་ག་ཡོན་ 
༦ ༨༨༥ འའ ཏོ ལཾ 
ཛ་བ་ཝ་ཨྫང་ཀོ་ཧཾ།  ག་གན་སམས་པའི་གཞས་ཅ། འོ །སྙིམ་གནས་རྣ་ར་ ཛད ཁིག །།དྭ་ལྟར་དབུ་བརྒྱ 
ཆགད་འའུ་བུ་ས་ །སྔར་ཕན་ཆདྨ་ན་ཤེས རེ །དདེ 


།། སེསྣ་ཚར་ཤེས་བཚོ་བྱྱརཆདམ་གཱངས་གནས་སུ་དགན་ 
བརྒྱད་པ ནནི། ] ཚོརིངབདེ་སྱིད་ཡུན་སུཚོ་བ་ཐོབ་པརའགྱུརོ། 


ལྔ 


བ་བརྩཧཱར་༡། 





སྭ་ཁཱརགསལ་བ། ་ལ་། ། བཿ ཡོ ཕུ 
གླརག་པརའགུར་རི།། 
་ པྱི དངིབ །ལྷན༡ཁྱེདཔའྱ་རྒུགིདར་མྲའི་དདམ་རྩགིཚོད་བན་དོ 






ཏར - 


།གསུ་པ་ངོབེ་ན༽ །ཅདཔན་གྱི་དབང་ངོ་། ། 


ད་པན་གྱིས་དབང་བསྒྱུར་བས། ། 
£ ` །། ལགསཞུང གདས 
ངའལ་སྙིམ། །སྔརཕནཆད་གདུགས་བ་ཅན་ཟིལྱ་གྱི་ 


རར བའ 


“༢ ༠༨ སླིབཔ་དགནས། །གདུགས་པ་ཅན་ཟིལ་བྱི་སོཿ 


སྲས་དང འ་ཡ་སྱཀི་རབ་གནས་ཅནོ། །རྐྱན་ཁལ་རྒྱའེ་རྐྱེནནེ འྲེ་སླེབ་མ་མི་ཐུན་ཐེགས་ དངྲབལཞིར་། །མབན་པེག ་འོ། །འབདམིགས་པའྱེ་རེནེ་།། 
གྲགལ་ ་ །གཙུ་བབདག་ཉེནནི་། རཀ ༢ > ¬ གྱི་དབ་ངཀོ 
ཁྱིད །།ལྔ་པག་རིམ་ས་ + ཕུན 

ཡོ ཟབ 


རྟཔལུའོ། ནི། །དབུ་བ། 
ནན་པ་དང་། ཌསྱིརུལ་སདདསམངའ་མཉེསཔ་རབ་བལ། །བསླ་་ 
རརོ། །ཨོཾབྲར་ཨྱ༅ལཾ་བཏར་ཨྭ་བི་ཁྙིཿིདི་། བ སུར་གནས་མག་ལའི 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིདལ་ཨ རའམཉེས་བའེནུས་བ 











༤༡ 


།དམར་པོ་ག་ཡོནནས་སེན་དུ་འུརབས་སེདག་སུ་ཆོས་ྱི་རྒལ་སྲེ་དཆེན་པལ་དབང་ཤེདབ་དང། 
གོ ཡ་ཡོ ད།་འ 
ཨབས ི་ོ ཐིགཔ་བའྱི་ཉྐ་། ངབརབག ནི 
སས ༽  ི ལོད 
།ལྔ་པ་གརིམནེ། ཚདཔཞྱྱི་དབངགི་རེསསུ། ཕྲེངཔའིདབངབྒུརོ ། དྲུག་པལས་རིམ་ལབསཾ་རྒྱ་དནེ་། 0 





= 





):‰% 








།འཇྡོནྱཀི་དབ་ངྲསབ་བྱུསྲ་ཐོབ་པརབས་ལ། སྒྲགེགནི། ཏུ་བཟུ་ངས་དངཏིངིནྭ་རཱའྲ་བསྔཾས། ཧུབྱ་ཕྱཾ ནྭསྲ་ཤཾབ་བརྒན ། མི་འ་ཇེགས་སྦབས་དཔདཔྲ་བདམཚན། འབྲས་བུའི་ཆོས་ལ་དབང་བླ་སརོ། ཨོཾ 
ཨ་བྷིའིྩཏྲདྲཾ] ཞེས་བརྗོདཅེང་། ¬¬ ག་ག དད ་ 
ས།། དགཟུངས་དང་ཏེ་ངིནྱ་གི་སྟབསཀྱེ་འབྲས་བུའེ་ཆཾས་ལམངའམཉེས་པའེནུསཔ་དངོསསུ་སྐྱེསབརབསྒྲོམས་ལ ། བདན་པར། པྲེང་བའེ་དབངབ་སྒུ་མབས་མི་བརེད་པའེག་ཟུངས་དང་གཟུ་ངས་ཀྱི་སྒེ་ལཱཊ 
7 ཏེར་ངེའ་ཇོནཀྱི་སྒཾ་འཐུ་ྲག་ལ་སེ(པའབྲས་བུའིཆེས་ཐྲད་ལདབངབསླུར་བའེ་དབངདཾ་པ་ཐྲབཔའ་བྱིག ། བརུནཔ་སྒྱེནི། ཉནཔ་དཔབ་རྩོན་བ་ལས(པལ་འདྲསགུའ ད་ཅེ་བབླརག་པརའྱ་གུརོ། བརད་པ་ཤཱུན་ནེ ། 
དྱི་དལ་སེཔའྱུངངོ] དྲུག་པགཚའེ་དབངལ་བརྒྱདཀི་དངཔ་རྒྱུ་ལ། མཚུངས་ལྡནགྱིརྒྱ་ནི། ལུས་རའེ་དྲ་བསཁབ་པད། ལྷན་བྱདཔའི་རྒྱ་ནི | གཚ་དེན་གྲུབཀི་རབ་གནས་ཅན། རྐྱན་ཁལ་རྒྱུའིརྱ་ནི་ ། 
ར་མ འཔདམི་པའྱེ་ཆེནནེ ། གཆརབ་གནས་ཅནོ། གསུཾ་པ་བདགཉརྐྱེནནེ ། གོ་ཆའི་དབངབསླུར་ནུས་པའི་བླ་ཿ 
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ཚ་བྭ་ལུབའོ། ལ་པགོའི་མསནི །པེཔཔའིདབང་ཤྲིརེས་སུགཆའི་དབངབ སུར རུག་ལརིམས་པ།།་བ 
ལ། ཟླག་གཆིགནི་ འའ ༩ སེ 
རྐཨ་གནས་། ཨུསྣ་ཙའ་དབས།ཁ༩བང་ལྷ་སེསེ། ཝར་ཕནཆད་བདུད་དངུངགིསཚུགས་པ་ ས་། བལ་སེཿབསྱོ་ཀྲི་དོལ་བ 

ག་ད་བ ་ དགནས་། དབ་དུད་དབུངལ་ས།བསྭཀྱི་ནལ་བས་མི་ཚུག་ 
བདྱ་སི་ད་ལ་སཔ་འྱབུངང་། བདུན་བྱརལ་ཆེནྱ་ེ་དབངལརརྱདྱ་ཀི་དངབྱོར། 





༄༅། །དྲུརརཔའྱེ་སློབམ་མི ལཞིང་། མཐུན་༡ཾཿྱི་རྒྱ་དཔ༣ྡན་པའོ། ཛཔདཨིཿཔའི་རྐེནནེ །རྒྱལ་མཚན་རབ་གནས་ཉནོ།། གསུ་པ་བདགརྐྱན་ནི། རྐྱལ་མཚན་བྱི་དབང་བསྐུར་ནུས་པའི་བུམ 
ཐ : །མདེམ་ཐགཔའྱིཏ་ ག་ཡའདབང་ཟབ་བདག གནབ རྒྱ་ན་མཚན་གྱི་དབང་ཕྲེབ་ལམ་རགསཔའོ། གསུ་པ་རབེནི། རྒྱ་ནགྱི་དབངང་། ༦པ་འབྲུས་བུནི།ནུས་པ་དངས་ཨུ་བསྩེད 
༤ བ་དྨཾཀཱོལ་དརབ་ཏཔ། ། ལྔ་པགོརིམནེ་། ན འདང་གྲིང་པ། ལསཚ། དང་ལ ་བས་ཡསས།་བད ། བི་བ་་ དཟི་ལྕགིསག ུས་པའེདབངཐབཔརབས་ལ། བསྒྲག ོ 
¥ ཁྲིགཞི | རྱུ་སྲུགསུང་ཐུཿཀྱི་བདག་ཉི་དཆེ་། ལོགཔ་རལྟ་བཟིལ་གནོནམཚན། ཐད་ཚརཀཉོད་ཡེསགསུང་། ཡོན་ཏནམ་ངོན་འཇྩཾང་དབང་བསྐུར། ཨཾབཛྲཀེརུ་ཨ་གྷིཁིྩྱདྤུ། ཞེསབརྗོདཔས། བརྒུར་གནསལག ° 
ླུ་མནགཏདཔ། ཧིམ་གནམདབཔའིམ་ཆོག་ལ་སིམ། མུདཔནརདབདད་པཟིལྱ་གིསཆིནདཔའྱིགིབལ་དགནས། དབད ིལྱིསག་ནོནནསཔྲས་པ་བྱའདཔའེབས། བདེནཔ་།རུལ་མཚ་ཅ་མགའ 
།བརྒྲུར་བས ། བརུད་ཝམཐའ་ཝལས་རྒྱལ་བའེ་དབངདེ་ཕེབ་པར་རྒྱའཅེ་ག །བརུནཔ་སྒྱནནེ་། ཉནཔ་དངབརྩོནཔ་ལས(པལ་འབྲས་བུམེདཅེ་པརྨག་པརའཚྱུརོ།། བརྒྱདཔ་དབང་ཐོབ་པའི་སྷོནནེ)] ཚེརིངས་བདེ་ 







སྤྱིད་ལསཿབའུབྱངཔའེ་དགས་པ་ཡོདདོ་། བརྒྱདཔ་གདུགསཀྱི་དབང། བརྒྱད་ྱི་དངཾཾརྒྱལ། མཚུངས༧ལྡནྱ་རྒྱནི། གླདཔབདེཆེནགྱིའཁེ་འིཀྩ་འདབ་ཨུ་ུུ་སགཉེ་སཔ། ལྷན༡ཌྱེདཔའིརྒྱ་ནི། གདུགསརྡོད 
ེསྱ་ཉིའབགནསཅནནོ། ཆྐུནཁལ། རྱུའིརྱེགནི་། དབངབ ྲོྲ་ མཆུན དབྲཕན་པའོ།༢བནསི་ྱ་ནནི། གུགསའབ་གནབ་ནོ། གཙུ 
རྒྱནནི། དབངབ་སྒུར་ནུས་རའི་བླམ་སྤུན་བཅུ་༦དངལྡནཔའ།།༤པ་དེམ་ཐག་རྐྱནནི། རྒྱནབྱི་ས་དབངོཐབ་བསག་ཧེནས་། གདུག་སཀྱི་དབང་ཕྡབལ་མརགསརའོ།| །གཞུ་པ་ངོ་བནྲི གདུཿཀྱི་དབ་ང་ོ། ཐབ་ དྷ 
བླབུསནུསཔ་དངསསུ་བསྐྱེད་པ་སྟེ །རྣོ་ལ་ངར་བཏཿཔལྟ་བུའོ། ལྔ་པགོ་རིམནི། རྒྱནཀྱི་དབངགི་རྡེསསུ ། གདུ(ཀྱི་དབངབ་རྒུརབའོ། དྲུགཔ་ལས་རེམ་ལ། །རྩིའསྒྱ་བསཀྱི་སཉན་མེངས་བའི་གནུངབ་ 
བསེལ་བ་བེད་པའེ་དབང་ཐབ་པརབསལ། བསྒྲགཚེགནི། རཱུ་ཨིད་ཡེསྟ་རྲ་བལབ། རོངས་སསེསྱཔིརརངིན་ ངས། ལག་འུདརྦཱའྲབས་མི་གདུངས་པ། ་ བབསུར། །ཨོཾ་བཛྲཚ་ཏཱ། ¡ 
བུརགནག་མགརའྲི་མེ་ྒད། གནུ་ཡུབལ།།ིསགནས་བདཔ་བདེན་ར་འདབསུབཅ་ོརལྷིམ། ཀོངས་པི་ཚདཔས་གནུས་བླའི་བབ་དགནས། རརར སིལ དན་པརྒ་དབལ་འཛས་ུ། 









༣ །བསྐྱེདཔར་བླགམས་ལ། བདེནཔང། གདྭུ་ཀྱིས་དབངབླསུརབས། བདགདངགཞན་གི་ཤེས་པའྱི་ུདལ་ཡོདཔའེ་ོངས་པ་ཐདྱ་ཀི་གདུངབག་སིལ་བར་ེདབའེ་དབངདིང་གབར་རྱག་ར་ཀ། 
སྩེནནི ། དབངམ་ཐོསན། ནཔ་ལ་སེཔ་ལའྲབས་བུ་མེདཅིཔབླརཱག་པརའྱགུརོ། བརྒྱད་པ་ཡཱོནནེ ། ཚོ་རིངས་བདྱེ་སི་ད་ཕྱུན་འཚོ་པ་ཐོབ་པརའྱ་ཧུར། དགུ་པ་བ བའ་བཏུང་གི་དབངལ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་ ལྷ་ཧལ་ 
༦ མངངས་ཱནཀྱིངནི ཅེ་ལའོའབབཡག་ནས་རནི་། བཟའ་བང་གིའོ ལྷནཾ?བེདཔའི་རྒྱ་ནེ། ཞལ་ཟ་ཀྱི་བྲེ་བག་རྣ་སྣང་དུབསྐྱེད་པ་བཟའ་བཏུང་གིའེ །རྐྱེན་༦ལ་རྒྱུའིརྱེའི དབངབཟུ་རདནབའྲིམོ་ 

རྫོ མི་ཐུན་ཕྱེ ཀྱི་རྒྱུདངྲལ་ཞིང་། མཐུན་ཕུཾཿཀྱི་རྒྱདང ནཔའོ། གཉེས་པ་དམིཿཔའྱི་ཉེན་ནི། བཟའ་བཏུངརབ་གནས་ཧན། གསུ་པབདགྱཏེན་ནི། བཟའ་བཏུངགེས་ད་ ངབླཾསུརྙནུས་པའི་བ་ཡན་བྱརུ་བཞི་ 
པྣལན་པའ། བཞི་པ་དེམ་ཐགཔའྱེརནནི། གྲདྲུ་ཀྱི་དབང་ཐོབཔས་བེསནས། བཟའ་བཏུངགི་དབང་ཐོབ་ལམརགས་པའོ། གསུ་པ་ངོ་བོནི ། བཟའ་གཏུངགིདབངངོ་། ༦པ་འབུསཾ་བུའི ནུས་བདངས་སུ་བརྐུད་ 
དྲི་ོ་ལ་རརབ ཏཊབལུའོ། ལྔ་པགོ་ིམནི།། གདེུ་དབངགི་རྡེསསུ་བཟའ་བཏུངགིདབངབརྒྱར། དྲུག་པལསརེམ་ལ། བསྐྱ་རུདནེ་། སློབ་བུ་འདེད་ཡོན་ོསཉི་དདུ་སྩོད་ནུས་བའི་དབ ངྲ་ཟོབ་བར་བསལ། བསྒྲག་ཆོག 
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རི ཉཉྲྩྨ་ །རོཚོཿབཞི་བཅུ་ར་ལལ་སྭ ཕྱརའིའ། 
མིཐུན་ཕྱཾ ཀྱི་རུ་དངྲབལཞིང་། མཐུན་རྱཾ་ཀྱ་ 





ཟོ 
༡ཅདངབྱིུ་ནི ར ་ རྱནཔལྱའིཆེནནི། ་ག་ོ་ 







བཞ ཟགག། རར ིི་ འི འིས སསར རུ 
ཊངབླ་གུརབས། དང་ག བའ་ཚསྭ་ིནབེདགག།དབྲ་རྨག དཱ 
ལིཏེ་ཤུརཏིས་ 


: 

ཙཾ ཁཿ བརདིན་ལ། ཏེཔའཇིནསུ་རཱ་དབངབླགུརན ཨ་ག ཛི 
1 བྲ ༢ །སརླང་ ག་མེ་ར་ཏི་ ཡྭག། ཨོཾ་ཨྭ་བིའྱཿརཾ། ིམ་ 
ཡེར་པ དངང་ུཔ་ལསྷསཀུནཧེད་ཤག གཨོཾ་ཡརཔས ཚི་གའནིསམ་ཕྱན སྟའི དར་ 





བངྭབླསུནནས། དདོས་གུབ་ལསྣརས་ཀུན་ཧེད་ཤོག། ཧྲ 
ེ + 


།མཧཱཀླར་དུར་མྭ་ཧཱཀ 
དཔབ ་གར་དགནས། 


1 ་ 
་ཧྷུཾཕཊ། མཱརཏྲཛཱཾརམཧཱཀ་ཏིཤཱརི་ཛལནི་ཛྷུཔ ་ 

'བླད་ཏྭཀཱི་ཏ ་ ཌི གྱས ཕྱཊ། ཕས ཨཱ ཛོས ཛན 
རྦར 


བ་ས གེ 


དའ ཨ་ 
ཊཾ། ཨབྷེལེ ཟླི 


3 འྔ་ངོ་ྙར་འདབ་ངའ སྒྱ པར གདུ 
རས ་ཱ 


འིན་འངོ།འའ་རའ་ ངབབ་བ་བ་དག་། གྲ་དོབ་བྱ་བྲའ།འ།ཡ། གར་འ 
ར་ 


ཀ་ཀྲ་ཀྲ་གྲ་གྲག་ 


༽ 


བཧྷ་མགུསྤག 
£ ནཾ 


ཀླར ༡ ཀྲི ཡང 


ཟོ ཀ་ས དདརེིེཾེཾིཾ་ཤའ་ི བྱ་དདམ་གཱང་གན། 





ཡས་མས བའ ཡོ་བ 
་ 





བཏིད་། སེམས་ཕི་རམཚནཏེདམ་སྐེ་སབ་། མཟའ་ཡས་ཤུབ་རངིནལས། ་ཏེངོན་གསུང་ བབྱ་སརབས། དངོཊ བལསྣ་ཚནོས་གྲུན་བེདཤོག །ཨཾ་ཨལོལིག་པོ་རག་རཏེ་སས་ཡགཾ ། ་ཁྷའིཾ་ླརཱ་ཧཱི ། 
ག་བདག་ཉིད སལ་ཡེརམ་ཚནཏིདམ་སེས་པ། དགབ་བྱ ན་ད ཕིགདབརབགུཞས། འཔསབ་འསནསགཞེདགོག་ བ་པ་འ 
། མིགགཟུགས་མཚནཉེདས༔ ས་བ། སྭ་ཧི་ངྲལུ་བེརངིནལ། ཏེངའཛིན་སེས་དཔལ་དབང་བླསུརབས། སཱིདྲ་ཡུལ་ཡོངས་སྲུ་དགྲ་པེད་ཤོག །ཀླེ་ཧ་ར་ཙཾཡ ། ལིལ་སེསམ་ཡཧཱ། ཨབྷེའོ 

' ཕྱིརྭསསྱེས་པ། ནཾསྟིང་ཡུབ་རར ས་། ཏེཔའཛིན་སེམསདཔའ་དབངབླ་སུརབས། སཱད་ཡུལ་ཡོངས་སུདག་བེདཤོག །ཧ་ཨ་གླཱ་ཡ་ཏུམ་ལེ་སཨ་ཡ་ཛཱཾ། རཾ ལྕེརོསཾམས་པ་རྦཔ 

། སྩུནརསུང་རངེནལ། | །སེས་དཔརདབང་བླསུམབས། སྨོད་ཡུལ་ཡོངེས་སུ་དག་ཆིད་ཤོག །ཧྲིགུ་པདྨ་བཏམ ། དྲིགིངྟི་རག་ཡ་མེ་། ཨ་ཧ ྒ 
རིནལ། ཏིཔིནསཾདརདབར་བསླུརབས | སྩོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དགྱེ དཤོག །ཛྫིཾགུརུསན་པེ་ཨ་། གིཏྟི་ཕག་ཡནི་ཨ་བྷེཁྱཱིཧཱུཾ། མིག་དབངའདས་དསྔལ་སྩེས་པ། རྱས་བྭ་ཕུ་བརཾ་ང་ན་ཁ་ 





¡ཱ ས་པ སྒྲིང ས། ཏི་པའ་ཛིན་སེས་དབང་བྱ་གུརབ་ས། 
།ས་པཡ་སགད་ཅེད་དགསེཞཊུས།སྟས། ནད་སེལ ད་པས 

་. བཱ ས། འཇི ི་གསས། །ཏང་ལཛོནགེ་མནར་ལ་དབ་ངཁྲ་ས་རབ་བག། རོང ཟལ་ ་ 

ཅི་སས། གཤན་མཐབརངིནལས། ཏེ བཟརྡནའརས་པ་ར ཊཱ ག།གུ་དྲ་ས་ུསང་ །ཨོཾ་མཆན་ཏཀིདྷ་ཛུ་ཕ་ཊ ྷྐེ 

བད ཁས འགས ར་མ།རིམ། ༣༨༧༦ ༡ང་ལྡི ༡༦༣༦ གཾ ། 

ཆེ ༤༥ འུ མཁུདཔང་ར། གདུཡ་ཨ་ཡུས་བརིུད་ག བཾ ད་ཊ 
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[ལ་ ཀ་ར ་ རས 


། །ོ 
གྱིསྱེད་པར་ཤོག [རཱུ ་ ། ཨ་བྷེ་འིུཾ། ཅིད སཔ། ཀུནཏུབཟངས་མའིརང་ཅན་ལས །ཏེང་འཛིན་བྱ་བརཿ 


ད་བསན ་ ངརྒུརལ་སེར། འ་བ ཐུབ་པ་རདུབ བུ ཨས བཅ རྣུས་འདུལ་བར་ཤེ ཤེག །ཨྲོཞུན ཧུ སྤ 


བེན་སྱ་སེ་ས་སེམས། བདུདྱ་ཆེ་ཡབྲ་ཙུ་རདེནལས། ཏིཔའ་ངོནའ་དོས་པར་༨། གདུལ་བམ་ལུ་ ྒ 
།ཀནཏབདངསཟིརནབས།།ཏེཔྣངབདབང་བབས། བས 







དབངབླམཱ་རྐནོས་། མཁུས་ཀྱུནྱ་གྱི་བ བ་པར་ཤོག །ཨཱ་བཱ་།÷ 


ཡིཁམཡོག ཨོཾཿ ཏུསྭདཾ། ཨབིཁྱཱིཛྲུ། 
རཾ ངུས ། ༢ ། 






།ཅནཁས་། ཏེ་པའ་རེནྭ་བུབཔ་རདབ་ངབླ་སུ་རབས། འགྲོབྱ་རཾལ་སོ་བ ད་ཤོག ཡང ་ འདོད་སེ་སྔ་པིར་མྭ་གེེས་པ་། ཁ་འབརྒ་ཆེབ་འེ་རང་ཅན་ལས་། ཏེ་བའ་ངོན་ 
༼ོ 0 རྗཡིར་ 
བདར ཡཨ་ པ་ཡ = ཡེལ།འེ།་བ་གར་བ 


ྒ བབཁུ་ཁངས ྲྲགིེཾེིེི × 
་ དགནས པས ཡར་བ 


རྟགསཔ་བཞི་བྱརུ་ཚུ་ལམ་སྔངས་གནསུ་དགནས། སྔར༔ ངོ རི རྩྱ་གུར། བདུན་པ་སྐྱེན་ 
ཤ་གངདང་མཚུངས་ས།དདག་ནིཞིའ་དའའྲ་ངཔབྱི་་པའི་ བརང ཞེ ཨ་ག ཟས པ་གས ཁ་པ བོ 












ལ བསྒུ་རདནི། ཏགཚྲ་བ་དས་མངས་གནས་སུདགར་རབསལ །བསྒྲུགཚིགནི་།་ རིགམ་སྐྱེས ས་སེས་། ཀུན་བཟང་ཡ ཤུརངེན་ལས། ཏེ་པའ་ དཔེརདབང་བསཱུརྙནས་། དངོས་གྲུབ་ལ་ས་] 
ཞཧེདཤོག ། 0 ཨ་ཨ་ཨབ་ཛུལམན་ཏ །ྣཤེསརྣཾཤེསརྟག་མཉིད། སེསརིརམཚན་ཉེད་མ་སྐྱེས་པས ༢  ོ་ 
¡; ཅའ དམྐྱེ་སབས། སིས 


།ལས། ཏིངའ་ངོན་ཐུ་ ས། རླངོབ་ཁསྨརཾསྭ་ཚཱུ་རཤོག་ ། ¡ ་ 
རོའརརི་ ངེནལས། ྲཀ ནཁའེ་ཆུ་ གསུང་། ང་ཡོད ཨོ་རླང་བྲཛཾ 






གསས 


བཏ སེ་སདབ 


སྐེག སུད་ཆེབ། །ཏིཔའཛེན་ཐུག་ ༡ ལ་་ ཁའམེའི། 
` == ྐགས་ ཌཁནས།དབོླགུབ་ལ་སླ་ནའ ོད ཐུ 


ར་བ 






ཅུ །ཨ་ཧྷིིལུ་ཧྲཱཾ། ནུ བཆ ེ་ཉོགསང་ཉད། སེག ཀོ དཱ 

ཆཿཔའེ་རོེཿ ས།ཏ བལསྲ་རོས་ &ཾ 
ར་ར 
ལ་ད ལ་ན་ག 


ཅད་བ ། ཏེ 
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དཔསགལསཤ་ཨངབདགག །ཆུ་ཡིན་ཁའེ་ངོཏད། སེལྭ་ཕིརཿ། མམ་ཀིའི་རངེནལས་། ཏེབིན་ཙཱོནདབང་ར། ད་གས ་ོི་ ཆི ཡུ = 
རྲི མསྙེས་པ།། རྡཾརེནེ་རབན་ལས། ཏི་ངོན་ས་ཏན་ ཱ ` 
རོ དི . རད ག་བ དུ 


འའ དབན ཏཾ ྭ 
ཡིལ ༥ ་ + འཛེན་ཡོན་དབ བསུར 
༣༩༩།༡༡༧༢༠༣༡ག༡། །ྡན་པའེངཅན་ལས་། ཏེ་པའཾཛེན་ལྟོན་དབ་ངབ་སླ་ར་ནས ཀྱ བེ་གཀ ཨོ་བ་ཛྲ་ཀ། 








དྲུ་བཾད་ངབ་ཉིད་། སེམས་ིཆམཚནཏི་དམར། ད་པའེ་རངེནལས་། ཏྟ དབངབླ་སརབས། སྔམ ་ཡིཿ བགེ་ངོབཏི་ ། སེརཿམི་རམཚནཏིད་ར། 

བརྡ རང་༦ན་ལས། ་ ་ =: = རཅང་ ལིགྱི་ོ་བའོ་ིདའ».། 

ཏིངའ་རོན་གསུངཊ ` ] དངོས་གྲུ་ ལསྣ་ནསམངོན༔ ད་ཤོག མེ་མི་ནཁའི་ངོཉིད། བབ གསད་ཀརམེ་ཡིརང༦ནལས། ཏེ་པའ་ཇོན་གྲས སུ་མདུ་དབང་བསྒུརནས། དངོས 
༥ 


དྲ བ། སྣས ཨོཾ ་ སསད སེསྱ་པིརམ རམཚ་ གཉིད་འ དྲ ་ རར  ད་ལ་ རེ 











རྡམཁ་མའེརབཅན་ལས་། ཏིངའ་དོནག་སུ་དདུ་དབངབྱསུརནས། དངོསྔ་གབལ་སས་མངོནཧེད་ཤོག །ཨོཾབྲཊཏགནྲཾི་༔ཨོ་བྲཨལཀྲ༔ ཨྭབཁྱཱིར། འདུཤས་བད་ཤེས་ངབ་ཉིད་།ས། 
རལ་ཁོའིརབཅནལས་། 1 ་ དངོསྤ་གུབ་ལསྣ་ཚསམངོན་ཧེདཤོག །མེ་ཡིམེ་མི་ངོཉིད་། སེས་ཁིརམཚན་ཏི་དར། འའ །ཏེ་པའ་ཛོན་གསུ་དདུ་ 
བྲ་གུབ་ལ = ༢ ཨཔ ཉེ གོ ༡༦ ༡༦༩༣ ལས ༤ རགས ང་རིང 
གུབ་ཁས༔ ཤེག །ཞེཊི ། སེསྩེརམཚན་ཉདམར་། རྡོགསལ་ཀྲ་ ཤལས ཏེངའིནགསུ་དདུ་དབ་ངབྱ་སྒྱུར་ནས་། དངོས་གྲུབ་ལ་ རྣས་མངོན་བྱེ་ད་ཤོག་ བཛཔ་ཤདྲཾ། 
ཨ་བྲཨ་ཀརི ཨ་བ །དུ་བྡར་གས་བོབ་ཏད། བང་ས བཞི་ནས འོོ མྲུ 
བའི་ངབ་ཏིད་། སེསྱ་ི་རཚཤིཉེད། རཾཚེག་སྲལ་མའེ་རངཿན་ལས། ཏེརའ་ངོན་འབྲིས་དབང་བྱྱསརནས་། དངོས་གུབཝ་སྨནསར་། ཧྲ་ྟ་དྲིག ། ཀྱཾ། འདུ་ེདགཆུ་ཨིརོབཉིད་། སེམ། 







ས། ཏི་བའ་ཛོན་འཕྲི་སདུབ 


རྡོཁ་སྱཧི་རབཅན་ཝ་ 
བལས་ཚྣས༣། ཨོཾཛཛཱཀརཱཧ་། ཨོཾ་བཛཛནྙཏིཧཾ། ཨ 


གསུ་བལསན་ ས། རུངགྱིརུ་ཡི་ངོབཏི སྦའོ་ི རྟི 

ཉཱུུཾ། འདུ་བྱ ྱ་བེདདཤེབཟཏད། ཡ་པརབཚན་ཉད་མར། རྡོགནད་ སགས 
བས་།ད་འཛོནའམདབང་ ཟུ ཨྲ 
ས་། ཏེངའ་ཇེན་འབིས་དབངབྱྒྱ་རནས། དསགུབལས་ཚབཨ་ངོན་བེན་ཤོག རྨུ 


ཁས སེསྦཧིརམཚནཉེདཔ། ནོགརབྱུ་གུརརཔ་ 
༥ ཡིརམཚནཉིད་གབ་། ནའང ཧེ  ཏེོནིན་རསདབངབླག་ན ་ 
ཅས 


ཏེ་ངོན་འཕྲཾས་དབངབྱ་སར་ར། དྭངབ་ལསྣ་ཚཱས་མངོན་བེ གིམེ་ཡི་ངོག་ཉིད ། ཤོ ཟོ 
ཛྲ་ཡ་ཀླ་ཧ།། ཨོཾ་བཛྲགཏྡྷཾཧོ།། ཨ་བྷི དརོབ་ཉིད། སེས་པི་རམཚན་ཏིད། རྡོ་བ 
གྱིར གེ་གིད། སེས ཊཱུ སིད པས ཏི་བའ་ཛོན་འཕྲིས་དབངབརྒྱུར་ˆ ། 







ནལས། ཏེ་པའི་ཛན་འ་ཕྲི་ས་དབང་ར། 


བཛརཀཱཧཱ། ཨོཾ་བྲངགནཱཧཾ། ལྷ 










སྷི་བརབ་སྒེམས་ལ་། བདེནམ། རེཤྱི་བུ་ཁེད་ཚྣས་ལ་ཧརྒྱའེ་ད་བརབ་གླུ་རབས་། རྟོག་ཚོ་ཨཱཧཱངས་གནས་གུ་དགནས ། སྦ་དས་བླ་ཅ་བར་ ངོནདུ་གུར་སྟེང་། སྣ་་བརྣ་པ་རའབེད་པའིཏི 

༢ ག་ཁ ནེ རྨི ཁེདབངར། ཙབ = ེ 
།དངྱལཝ་པོ་གེངདང་མཚུངས་ལ་། པ 
ཡལ ་་ ས་བོ ། རར་་ཾི །སྣང་བམ་ཐྲའ་ཡས་ུབལ། 

;ེ 


ུ་བགནསྐམགཁ པའ ཧི ་ 
ལྷ་ལ་ནསལམཆ། །།ོ་ཆོགཔབལམབྲེད་མདགདསྤཞུར་འོསདུ་བཔ བས་པའོ 










༅། །།རྟོ་ཆོ་གསམ་སྔ་ངས་གནས་སུ་དགནས་། སྔ་རས་བཞི་བྱ་རཞེ་དུག་གི་ངཔམ་རོནདྱུ་གརྙསེ། སྣ་པབརྣབ 
་ བྱདཔ་དབངབོབཔའ །གངདངཆུངས་མོ། དདགའིརབགཨུམ་པའི་ ་ འི་འ ར་ ཡམ 
མ ས་ལ ར་ གདོན ནི། རྟོགས ཟཾཿ ར་སི སས བསྒྲག ༢༤༣༣ ་ འེདབཔཿ སྲེ 


འདིརྲ་བངས་ལབ རེ 


འི་འ ར་ལ་འ ཇུབ ཁྱར་བཟགསྲན་བབྲ་ན། 


དེ ༩ ཨུ ཁྲ བགེ ༨༨༢ ༤༧ 
གམྲ་བུྱེརྦཧཱག་པའེ་དབང་། བྱག འློད ། 


ས་པའེདབངདརྡལཝན་པ་རྒྱ་གུར་ཅིག །བནུནཔ་དབང་མཐོར་པའི་སྐྱན ། 






ཀདོནཚོ་།ཐཾདཀུན '་ 
།དྲ་ངགྲོ་ངགདོནཆོ་ཐད་ཀྱུན་ 







ཀྱི་ས་བཟློག 
` བ་ས ་ བང་། 2 ས་བགྲེ་བུངབ ། ༩ ་ 
བྲ 


| ང། ཐུང་ཡུབ་སྒུ། ནུབྱཕའཚུམསནས་བགྲེ་ ཁུངབ། རུབྷ་མའེགདན 
འི ུངཾཡུ་བགླུ ། བྱ་ངགི་ཧྱཾག་ས: པཾ གཞིཿ ཐྲ 
ཿ ་ས་་.གོམ་ གས་ས དོན 


ཧོ ཨི་དང ཨ་གྷའིཉདཱཾ། ུ་རྲགམཐུང་ཀུནབྱེ་བེཅོན་དབ་ང ང་ུ་བསྐུ ལྷའིཕྱཛས་བགེཿབྱུཔབ། གྲུལཛུགདོནའོཿཛད་ཀུན།གཡི 
མནབ རྩཾ(ཁྲགམཐུངཀུ་ ཟབ་བ ` བའཚམ་སནས་བགྱྭ བུང་བ། སིནཔའི་གདོནཚོབད་ 
ནྐ། གཞན 


༤ 
༠༧ 


7 
རི 


རད + ྷ‰ཅ ཏན་ གསུས་པ བོ 


(རང་ལྷ་ལཚྲོ་ཚོས་སྙིམ ༥ 





ཡག ` རི 
ཕན་པའི་དབངཞེས་བསདདྱུ་བའོ། ༦ ༦ ང་འ་ བླ དང གཞནདནྱ་ནའ་ཞསཞུསལལ།འཐན་ལ་ས་ 


། 


། གསུ དབབས ག་བར ཡྱེ་རྐེནི་ ོི བླུབ ཨཉནན་ སཿ ཧེད ངཿ | 
;: ༈ འབྱ་རིན་ཁལ ། བྱ་རྱཉནི། བུ 
ེ 
༢༨༡༦ མྭ་ཝ་རའ་བེ ་ཱ 
སྐནས། ཧྱ 
རཱ ནི དབ 
) རེན ྣྲ @ ༧ 


བརདང་ 
དི ༦༠ བདག་ག 
པ་ར ་ 
ང ན་པའིདབ་བངོ་། ཅརཁྲབས་ཨུན། 
ནུས སསུ་བྷྱ 
!=‹། རི 
= 
: 







ཞི།བནདཔརཅེ་རིསྲས་ཧནདབ་ངབླ་བའ་ 
པ་། གཞལ་ཡས་ཁང་དབྱུས་འཁེརཁྲ་ཚིབས་ཅ། གྲུ་ཆད་ཁྲ་གི་བཏཾག་པ་ཅན 
དྲུ 
ད་ །ཚཱ་བ་བགྭ་རྒྱུ་དེ 
སྦྱརད ། དབ་དྲུ་པུགཀུན 


༄༅་། 


༤ལའི་པྒྷཱཛཱཾྩེི་གདན་རརེད་སྒེ་ཁྱུད་པལཉི་ཡའེ་གདནརེའེབྒམ། གདན་འ 


[དབང་ངུགྲ་བྲ། 


ཀཀ ` ོས་དའ།ཅུ་ རུད = བརྔོད་ ༦ ` ཞུབལས། འཁོར་མེའྲིའི་བའེ་གདན་ལ་རེན 
སུས 


ཌི རྒས་གཡས་བདྲིལབུའི ཡ་ཡ ། ཤར་རྩི་བས་ལེ་ 


(སེ པབྲོ་བུ་ངརེརེདང་། སྒོ་༦ཉི་གདནལཤར་སྒེར་ཧྲུ་རཾ། ལྷཾསྒརངདཱུ 
བོཾ 


ག་བ བེབབམསྤ་འབབ་བླམ་བཞས། 





= 







།བཛྲསུ རཾ ། བུད ད། ལྷེ་ཅི་བས་ལ། རྡོགཟེ་བྗྗིདཉེ་མ་བྷསཾས་པདང་། ལྙིགམ་མེ་ཏོགབསྣྲཾསཔ།། ཨོཾབཛྲཀེརུཏྲཾ། ཨོ་བཛྲབཤཏྲཾ། ནུ་བྩི་བས་ལ། རྡོ་རྒྱལམཚནང་སྣེས་པ།ཞ་ 
སྣསཔ། བྱངྩིབསལ། ཊཾ གི ི་ ཀ་བ སྱ་ཀྲི་པེངབ་བ སྣཾསཔ་དང་ རྡེབསིལམ་བསེལ་ཡབབཛྫཾས། དེ་ལྟརགཙ་འཁོརཚུབ་ཐད་ཀྱང། བཟ 
སདབྲཝན་ལ། བླནཟསྱུ་གཉི་སུར་ ་ སྒྱེད ^ ངྱ་ཀྱིལ་ད 2 འའ པའེཚུལཉན། ཡུ་རྣས་ཀྱི་གཡོན་ཟུ་ ས་ད [༩ ི་ོ 
0 ་ ཇེར ཟེ ཞི ཿ ཨོཾ ལུ པྲང སས རྡེརཱ་ཝབྷཾསཔ། རོཞཿཨསེརལཞ 

ཡི་པདྨ་ཏཀྲདངཱུཾ ། ཨོ་བཛྲམ་ཏབ་། ནུ་བསར་རཱསགེིན་དམརནག །ཐོད་པ་སྦྲུལགི ༦ རྡཾལྕ(སྒྲེག་མདམ བགནན་ཏྲགཱི ཨོཾ་བཛྲ ཤཱ ཊག 
| ལྔངནག་སྣོཆིང་སྡཾ་པ ། རྡེ བྱུསྭལངབྲུ་དིལ་བུ་བྫསཾས་པ། སྒེབ་ཡུབབརྒྱ བོདྱ་ཀངཉིམའི་གདན་ལ་ཞལ་གྱིར་མྱེབ་ཡབ་གཡོན་བརྐྱངདང་། མུ་གཡས་བརྐྱངགིས་རྱདཀྱི་དོར་ 






བས་ཀྱིས་བ སྒྲདཔ།ཁྲཾ 







བ་ཐཾདལ་ཤེས་པརྦ་བའོ།།དེ་ཝརབསྐྱེད་པའེདཾཆེགགིཌྱིརྱྱི་ཝ་བཅ 
བབ ་ བཾ་ཧོས་སྙེམ། ཀ་ཡ་ཝ་གཅི་ཏས་བྷ་ཧཿ 
ཙཿ ་-་ ཙཿ འོདབུང་ 


༠, 


ཊལྭ་ཐོགས་པ་མེ་དཔ་རཉན་ནུས་པའི་དབ་བདོང་ཐེབ་བརྒྱ་གུར། བདུནཔ་དབ ཉན་དབངམ་ཐོབནཉནཔྱ་ཙཾ་ར་ལ་ས།འབུས་བུ་མེ པ་ན སས 
ཡོདདོ། ༢པ་བྒམདབ་ངལ་བརྒྱདདེ། རྒྱུ རྐྱེན་ རོ འབྲས་བུ ག་རེམས་ ལར ས་ སྐྱེན་ ། དངཔོ་ལསརུ་ གི རྒྱུད་པ 
ནི། ཝེ་བས་། ་བཁགིང། གིའི ༤ 


། དང་བརྒྱུ་འེ་རྐྱེ་ནནི ] དབངབགླུ་ར་དུ་རུ 
སང རུ བོ བུ ་ ངགི་གྲ་ཕཾ་སནས་ ་་་ ༢5 ༣པ་ངོབནི། བྒ་སམ་བར་ 
པའེ༔ རིང ཀྲིག གི ་ོཔོིོིིི།ཾ བའ ཁུ་ོ་ ཧུ་བརྒྱད་བསྐྱེད་དེ 

















°༅,„£ ,2 .2, „> 7. 
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དབྱེ དབད་ཤགྱིཔཁནས་དྲམསཀིབཁ་ལལ་ཨི་ཀརབྲ་ཟཔད་ གླུ 

འཛའ དདུཁང། ད་ང དའུ །དང ་་ 
།ཙཀྲ་གྷནྷ། བཛྲམ་དང་ཤ། ཨགུཤུ། རྙུཔ་རག ། ཨ་ཤུ་ཤ། ཡཾ ་ 

༠ ཨོབྲཛཛཱ་རཙན་ཨོཾ། བར་མཛད ཁརམངམས་བལ། སངྱས་སྦྱམདྲིལ་བུ་བཏྣ 





སཾྣཾྣཾ་ཾ༽ིྣཾྣཀ ཐཐ |ཚི་ ། ཨོལ་ཚ་ ཨོཾབྲརསྭ་ངཱ་ཨོཾ། རྩོར ཁ་ཤུ ༢» ས་མདོ 
དྲ སས ཅཅ ཨོབཛཔརཱུཾ། ཨོཾ་བདྨཱཏཀྲི = ས་ག 
ར་ལ པ་ལ ལའ ་ 


བདག་སོགས 











རུ ནོང སབ ས་སག ཟོད་སྦུལ་དེང་ལྷཿྨཿ སྣོར 







༄༅། །འདུསའོད་དྲའུ་བལས་། ཨོཾབྲཛཨྭཀྫོ་བྲརཱ། ཨོཾབྲཛཾཛོརཱིརྦར།མི་ སཔ། ཆོས་རྱི་དཤེངསྤ་པགམས་དྲིལ་བུ་ སྐནས་ཡབ་ལའ དབ་། ཨོཾ་བ་ཛཱས །ཨོཾ་ཏི | 
སའི ལཿ ` ་ “= ༢ ལ་འ གི ཙུ ལེ དིལ་བུ་བྣ་ དི 
ྒ བཛྲ དད དབྱས པུམ ཨི ཟཡ་ི། འསཧའེྲགིབླ་མསཔ་དང། རེ 
འི མདོག་མཐང་བ།བ དཾ པཿ དཔ་དཆེགཿ སཾ། 
ཟི བརྟན ངག གེ སྦྱར ག་ག ཡེ ཞིང ཌ། མ་དུརན་རང་གི་ཡི་ ཧ་ ༢ གྲ 
སཆནབེ། སླུགསུང་བྱགྱི་རྡིགཟུང་། རྒྱལ་བ་བྲིདམ)ེསམཆོད་ལ། ཏི་བགནགམཉོར་རྱར། བརྗོད། བསླུར་གནས་ནི་། ལག་པར་ཕྲེང་བགཏད། སྙིམ་གནསནི། སིངགིའ་དོམ་རྩར་དྲན་རྱེདའེ 
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། །བཟང་ཡུ་བ སི་དང དབ་ས ཡར་འ ། གཞལ་ཡས་ཁངགདན་དང་བཅས་བ་སྔར་འནབ་སྐྱེ་དལ་། ག་གད་ཡ་ཤོ།། 
དང སྱིད ¦]; ཟལ། མུས་འགེའོམྡུས་འོཏྲདནུཊལས་།ལ ི་་ རླ །གི། སླས ༤ ༤ ། ལཱར་ཤེ གའ ཤཝ 
ལ་གགྷ་བྲུཔ། : །རྡོརྒྱཾ ག་དང་ད ། རལ་གྲེ་དང་གར་གྱི་ ་ གོ་ ཆདབདུང་ཆོས། ཕ འེནབཟར་ ཨར 
ར་ སངགྲི་བསསྣསྒུ་ཡོངཨུ་རྔོ(པར་བརྒྱེདདོ། བ གོ དགུབ་རྒྱརྲག་བྷྣཾསཔ་ལ། སྒྲལམ་དྲིལཛུ་བ་ྣཾས་བསའཁྱུད། ་ 
ཧཾ། རྡོལསརལ་གྲཾ་རྣཾསཾ་པ་དོང་། རིག མགསྱི་་རབ། ཉིང་ཛྲངཿཇི ཨི་བཛ ཧཾ། བླརབགརབསས་བདང། ༠ ། ཨོཾབཛྫགྒྡ་ ཧཾ། 
ག་ཆོདྱཀི་ཨཆེ་བབསྣཾས་པདང། རྡེརྲལ་བུམ་དེལ་བུ་བླམས་བདང་། ཨོཾབཛཔན་དིབ་། ཨོཾརཏིཧཾ། རུ ུཾརབཅར་བདང། དག་ད སར་བ ཡུངབྱ་རྨ་ནགའ 






༥ཤ་ 


( 
4 | 


ཤོ 






ཨོཾ་བླད་ཏཱགིཏླཾ། བྲ་ཛ་མཊུར། ཨཾབགནན་ཏྭཀི་ཏྱདཾ། ཨོབ ཞེསེཁྱུན་བཞི 
ཅ་གོ་ག་ས་ོ། ད་ཡ བོ་གཡུང་གོལ་ ཐོ བསབ་བ ༈་ཡི བསང་ཁུག བས། སྟིས གད ་ 
རར ཟླར གཟི་གཏི། ཨོང 

འཕྲོ་ཀུན། ཁོདྱཀེ་དགོངས་པྱ་བེདཔ་ཡིན་། ་་ བས་ས 
རི སྩེ་བརབ་སཞིང, བདས།བ་འསབབྱ་ཞུབ། འོ བོཾན་ས ཁཿ 
བ་བར རད ག་དང་ད ། ཅ་་འཆད་དབ་བཡ་བརྒྱདྱི་དབཔྱ་རྒུལ་བྱི་དང་ོམཆཚུངས་ལྡནགྱིརྒྱན། ལྕེའེ་འདིུ་ 


་ག་ 
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སྐྱིད། དེ་ཅནདུ་རྩིབས་༦ལ། རབ 6ཿཧཿཏོ་གོའ ། རླག་ལེན་པ་པི་ཝངའསྡུ་སཔ། །རྡེརྒྱུའཁོར་དང་། རྡཆྩ་གླགམ་། ལྷ་སྒྲག 
། [ ་།ད་བཅ་ག་ཙུལ། དོ ༢ ་ ། སྒེ་བ་ཡུ་བརངརངགིསསྔ( (ཀེ ཀྱི་སབསྐྱེད། ། དབངངསྙུར། ༦ དྲངས་ སྟི་ བསྙན་ བོ ི་ སྦང་་ 
=¬ ། ལྷ་བཅུ་བརྒྱད་ ་ོ་ དཔུངདམར་པོལས། ར་ཁ ་ ཨོཾིས་བདུཾད་བླུམ ངོ 

ྩོས་། རབའ་བིངྱ་བམའླི་བོ་ ཅན་ལ མཐུན་པརགས་ངྷ་སྒགགཞནདུ་ཡིན ། ཞེསཔས། གནས །། བགང ། དབང་ཚཱས། འཁོར དུང་ ུ་རྐུའ་ ༨ 


ཁོ འདང ག་ན གཏད་ལ དད་ག ༡༠ སཿ ཟི་གལེ་ལྷ་སིམ་ཞིངསནཆདསེ་ིཿཅྱས་ཤེསྦ་རྒྱུད་ལ། 
ལྟག་མདུད ༥ - ཀཀ ་ བདེནཔ། ཡ་་སྨྣེ་ོ་ 
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ཟེག 


མཿ དགེ་རབ །བ ༠༢༢༦ 
པའི འྲེསསས་བྱམརཞིང་། སོ 
ལརོ་ ཏུ དྲི བགོ་བ 
འཆ་དདབང་ཐོབ་པས། 








དབང་པཱག་ཡུ་བ་ཀྱུན་བཟངས་ཡབཿཅུདུགསལ་བའི་སྱརའཚམཀྱི། གུཾམ༧ྔའ་ཕྲེས་སྟེ ། སླེབ་བུའེ་མགོ | ལག་ཐྲིལ་གཡས་གཡོན་རྣས་སུ་འཕྲེས་པས། བླུ་བིབཱཤུད་ཇྷེའི་སྔ་བལན་ཁྔ་བརྫོད་བས། མགོ་ལས། 
།ལྔརགཞལ་ཡས་ཁངགདན་དངབཅས་བར་ལ་བསྐྱེདལ། མགའིགཞལ་ཡསཁངགི་དབུསྱ་ཀིའཁོར་ལལ་། ཨོཾ་ཟུངལ། དེབནིན་དུལག་པ་ག་ཡསར་རཾ་བུང་ཛ་ལག་པ་གཡོནཔ་ལས་བྲ་ཟུངྭཝ ། ། | 

གགས གསམ་པ གྲག །སེག་པགཡོན། དྲབུངཔ་གཡོན། ནུམགཡོན། བ་ཤངལྡ་གི 
ར་ི། དང་བར་བ་གྲིོབརུས། ཞུབ་དདད་བབ་གིིདོི་སགམ་བས་ དོག 

× པདྨྷའེ་གདུན་ལ །དསིབལ། ཨོཾ་ཨི བསར ཅ་གྫང་ཝང་གང་ བབ 

༣༥ ་ = མོ ། ཞེས་རྡེསཾས་དཔའ་རྡེདང་། ལྱ་སེམ་མེ་ལངབྷསཾས་བ་།་ ར་ཨ ཚ =. བི 





པ། རྒྱུབེམསྫོས་ཁ་ངབསྣཾས་པ། རྒྱ་བཀྱི་རྩེ་བལ་། ཨོ་ཨོ་མཱམསང རག་ཨ ^ ) ༩༡༦ ་མོབྲརརག་ཨོཾ་། ཨོཾ་བྲརསབྷུ་ 
ལྔ་ཨྱམ་ལྕཿཀྱུབཙྣཾསཔ་།ག་ པུ ོ་ཨྭོ་སཱར་ སང སདུ་རཏི་སཱརསང། བཛ་པདུ་ཨོཾ། བཛྲརཏེ་ ཞེསརོལེ་བ་སེ་གོལ་རརེབ་པ་དང་། དྷི 
ཧ་ར ད་ཁའི བལ བ་པ ལྔ་སྨས་ལ། ཆོགགསུ་ཧྱིས་ལྷ་བསྐྱེདདེ། རྤུཾ་ཛྲཱ་སཱར་ 

༈ སཱར་སང་ས། ཏི་བཛྲཱཱ ཞེསསེས་ ཧ་་ འམ 
དཱ རཿ | ཞཿའདྲད་ཏ། སམ ཀྱིར བདྨདང་ སགས 
གི་གུ དྲ །སྭསྭ་སཱརསང། 


རྒྱུ བྣསཾས་པ།རྒྱབ་ རི རྨ;ྷ་དྲར་སཱརསང་། དརྨབ 
1 ི་ོ བྱིསོདམ་དོབདྐནརྱ་སསམ་བེད། ལག་ཐག 





ངང བརླད་དིཀཱཱསམཏྭཱཞེསི་ནེྲབུབད་བི །མདུན་ྱིལྣིབས་ཝ། སྭ་ཐ་སང་། རླངམ་ལེ། ཝརསང། བཛརྫདཱསཱ། བྲ་ཚམ་ལེ་སཱནས་དརིནཆེནརིནཔཆིླི་མུག་ 

།དང། རྡོཞ་པམ་ཞ་པབྷསཾས་པ ། གཡོན་དུསྲེས་སྔ་རས། ཧསེརཏྱིསརས ། བཛཧཾ་སྭངརརྗད་སྭ་ཞེས། རྡོག མསྩ༅་ 
ཡབ་བསྣཾ ད། རྐང་པ་གཡོན་ རིད བ ཨོཾ་ཨར་ཕིག །ཨོཾ་ས་དགཔཏིཞ། ཞབ 
ཨ་ཨྭ་ཨང སྭཾ་དྷིཏྟིཝུངས་། བྲཛ་དྷར་ཨ། བཛྲ་དྷ་རཊ། བྲཝ་གཏོ་ཨཱནས། རཆོས་པླདདང། རྨབལནམ་པི་ཝ་བླམས་པ།གཡས་སཱ་ཨ་ཨཾ། སྔར 
དང་༔ རྣམརམེ་མམརམེ་བྭ་ཚས་པ། རྒྱབདུ་ཨ་ཨཾ་ སཱར་ སཿྲཀཔཊྭཱར་སཾ་ བྲརཙཀ། བཛྲ་མོཌ་ཡི། ཞེས་རྫྱར་ 















÷±ེིཾེཾྭྣྷ] རཿ མ་རང་ལ 


རཾ ལ་འ ༨ ཞལའམསིན། བུམ ༡ ༠༦ ༠༦ 
༡ རའི ༤ རམ གཱཏྫོ་ཱ་ འི 
ཀ་མ ཁྲབ་བ བས་བ 










ཀ་ལེ 
- 


གློ ི་་ པྲ 
ཀླ ངག 
་ དོ ཏེ 










༨ཁསགཙུ་ནྣཾ་རྱལ་སེརཔ་། ག་སྭསྭ་ཝཱ་བག་ཡོནདུ་ཁ ། 
རྩ 
རང་བཞེནྱ་ཧེ་ས་གནས་ནས་རངའྲ་དའི་བའི་ཡེས་པ་། ས 


ཅོད་པས། ལྷ་ཡ་བྲ་ལུ་བྲཛད་བན་ཚུནམ་ཁའབས་ངབླ་རུབས་ ༈ ༤ 





[། ཏས ད་ཨ ད་གསང བ་ས བ་ོལ 












བའ 






ཅུ 


ར། ། 


རོ 


བངྱལ༧་ཐོབ་པ་ 


ས་པདམེ་རངྱ་ཀྱིལ། ༦༡ མ་ཡ ྒ 
ངའ ྱ་་་་ 
བ་སནམ་བདབག 


ྱེ སྱ བི བབ པན བདེ བདི ་ ཡ་ 
གའ ཀསཀྣསྣསིགསིྣི ི ྣ༽ྣཾྣ 





<¬ 


སང 


༠ 
༣༩ 





=: 


ུ བ་ཚོས་་སི་ ང་བ གསོ བ་སོ ཚུ་མི་ཡ་ཁབསཔ་འདབབ 


རྒྱད། ཟེ་འབུ་ལ་ཨེམ་ཐིང་ ཿ 














རྩ་ཉིརབར་ཛའི་ཚདད་ཁགྲསངས་པ་དང་། མ སམས 
ས་བ ་ 
དུ་བཟར་ཌེ 





་ 


ཅུང་ཤན། >» ད༡་ ༤ ༢༥༨ ༦ ག་ད་བ རསས དང ཁུུལ།དནས་ཾ་སྱ་ུངསས་དཀརདམ་ད བྲ 
༠ སཿ ལམ ༤ གིན ཨོ་རེད 


ྲག ཡངན།མེལ 
ཡེ རཨེིི་ ། དཀལ བསྲེས དེ 


ཱ = གད ་ད་ངབེ་ ༽། ཤིོ་ཁ་འའི་གིབར་དགནས། 


ཅར །ཧོ' གབཤུཾ་གཉི་ས་གུམེད་པའེབ་ ± ༧༠༦༦ ༤༥༨ ༠༠༤ ༤༠༢ ༦༤༨༦ ༢༢ ད་ 
་; ཚ ° འི ཐེམ་སརབར་སྲས ཅིག སརི་ལོ་ འི རབ 


ར་ག ༦ ` 
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བ་ཁའི་དཔཔོབསྒྱ་ནུདནི༽ ག གཟུ་ངསམ་ཁཿ 
མངྱའིར པབ །ཕའི་དབངརྣས་བསྒུར། ་ 


དམེ་ལངདང་། རལ་དམི་(པའི་མདྱུདྷཧྷེ 
'འབུངབརྙིནག་ཏེ་ `  ་ིི ཅང་ ག་སྒྲེལ༡ 


༦ ༤༠ 







ྱ་རྒན་བ་ཏཿ། ༠༤༠༦ ལངས ་དཔབྱརས་པ། ཟམལ་འབུལ། བམས་པ གྱརམ་ལ་དགེ་བྱཅུ་བཤད། 


འཀྲས། བདག་བྱསེད་ བབ ` ] བསྟནཔ་འཛུཚ་བནསམ 
པ། ཤ་ཨཆབ་ ༦ ཡཿ 3༡༦ ངས ངུ 
རུ  ིདགྣ་ མ་བ. 
རོའི ༢ ༡༡༣༤ ༤༢༨ 








ཟོ 


ས་དཧེངས་རིག་པ། ཟ་ ཊཿྲསཏོང་ཤེསཊ་རཊི། ཞོང ཐེ མཁས 4& གར་ཞ །འཕགསམཆོག་བདེབསྒུ་བ་འབྲསབུ་ 
༦༨ འགས ྦ ༣༣ ྣ 










| ར་ས ` སེལ ལ་འ 
གས་ག །ཨུ་ཨྱིའ་ཐུ་ཁ་ཁ་ཁོརྩ་སིགཟུ་བབ་ལ་ཟབ་ཟིག་ལེས་གཟུ་ངབ་ ་ཐདདངབལ་བྲིལན་༡ྱགི་ས་པ་འེ་ཡ་ ་ང་ 
དིད འོད་གསལ་བུས་ཆེ དན གྲི གའཛགཉག་གགི བཞེ འཁྲི་བ ཁརྩྱགུརཏོ། དེནསཝཀའི་ལག་བནས་གཟུང་ནས། བཿ 
ས། ེ པོ བླ་གནས སེར ད་བ རི ˆ 
ཁབར་བས་། ཞེས་དབུགས་བུངསལ། ་ ་ ་བདེབ་ལབ དབ དེབ 
ན་བདེ བད ཅུར ཿ རྩ ་ རར ཁཾ་གྱི་དུས་ནས 







༤ 


༤ 


ར་བ ཐའ་འཁ་བ་ལྡུགས་ས་་ས་གས་སསའ་ར་འ་ག གསུང་དང བྲོས 
¬+ ུ་ཁབྱ་གཉིསམམ་ནཉདདཔ ལྡན་པའོ། གཉིས་རྱ་ཧཤལ་ལ་། བྱ་ར ྲ དྲ །དབལཱནར་འོ། ༦ 
£ ར་འ གས་བཞག ཧ་གོ པའྱི་བས་སེ། ལྟོན་བུ་༦དཔལྡནཔའོ། 0 གཔའཁེ་རེནནི ༨ བབས། 
བང་ཐབ་ བང་ཐབ་ལ་མ་རགཔ ཡོ ཕདབངགི་ངོབནི། ནུསབ་དངོས་གུ་སྒྱེ མཚོན་ལ་དཔབ་ཏ 
འོ། ལྔ་པ་ཤེ ཐོ ནི། ཡེ ༦༠༧༠༠༦༥༨ ཁས ཝ་ཡེ ག་བ རྱགྱ་རམ་ཁབླུའུ་ས་མ་བཀུ་གཅིང་། ཁུསྱ་བ ། བྒྱ་རན་བ་ཏགས་། བཟའ་ 






བྲ 


367 


(བ་རེས དན་ཐུལ་དངཀ་ཧས་བཱས་བཟཛ་ཏ། པྲ 


དེནསརུ་བབ་ལཔ གགཀའ་ ; ཤཱ གཟུངསམའི་ལྕེ་ 
མན་ཛསྭ་སྭན་གསན་དབབ། ཨེ (ུན་དངས། ཛཿཧྲུཾབཾཧོཿ ལམ 
།དེནས་ ཡ་ག ་ བརརྣའི་འྲེ 
རྱི་སལྫགས་པའའསྱར། འདེ་དང་སྒྱེབ་ཐདདུ]] དངོས་གྲུབ་ག 







སཿ གྲུཟྲ་ཨའི་དོནད་བའི་ལེ་བནས་། ཟླ་བ་ཚོས་བྐ 
རྨུས རབངཞིནྱསིས་གུནསབ་ལ་ཏིར་པེའུ་བོིས་དའིའ ་ ཟི ལུ ག་བའྲི་བ 


བཅི་རིག་བྱ་བ་། མནབ ཧྲེན་པ་ལ རྦོ བཿ དག་འཇུག་བླང་ 
ཤས 


རྒྱུག་དང་བརྒཊོ་བས་ཤེས། 





༦༄༅། །ན རྡོསྐལ་པམཐའ་སླས་པ། ཆོ་སྨྲས་ཤོབ་པརམིའྱ་གརོ། དེའི་དེན་རྒྱས་པརབཤདདོ། སྲ ཁ ཀས ་ དེ་ལ། 
༥༣ ཕྱིན གྲ་ྱ་ིནྱགིས་བཊ བདད སནམ ང། སྲིནལགསྦེ £ , 
་ོུ རྔ གཟུངསམ་དང་རངཝཡུསརྡུཿ ས་པའེདགའ་བའོ། ནང་ ནང [5 ༡ལ། [དོ 
'ཤཱཾ ནིམཆོགདགའོ། ༢; ༦ ལེམ ལོ རིས། གསངབ་འིབ་ཞིི།ཤུ་་བྲཛ་བནི་དག་བད རའི་སེདཞི་ཆོགདག་ རར 
དགུད དྷ་ཚསའེརེལ་ཡངཐི་གེ་བཞྲི་ིས་པསབྱ་རུགསེ། འཚོ་ལི། ལོ བྱཅཱགསངབའེས་བྱརུར་ཤེས་བརཔའོ། དྙེལྭ་རགདས་ངག་མེགནས །བུཿ བའ 
ལ། རྙོརེ་ཝ་པ་ཏྟཏྱགུར། དེའི་བུཔལ་ཨོཾ་ཨཱརཱཿ བསཾ རྩེ་ཨེ་ཡི དྲགརབཝཞགལ། ། བདག་ལ་ཕཊུནགར7བསཾ། དེལ་སྤོབ་སྡུས། བདྨའདབ་ཏབ། དེའི་དབུས་སུ་ཨེམ་ཐྲིང་ཁ་གྲུ་གསུམཔ། འེའིསྟ༔ 





རྲི ངལ། ངཱ 
དབུསྱིགུནྷདར་འབལནས་ཆདཔའི་ རོ ོང ཨ་ཤུ གག རྱ གྱུར་ི། འེར བ་ཤ 
༨ ས་ཨ དནག་ི། གགའཡོར རཆ སྐེད་བ་དང་། རོ 


སང 






སསར 


་ རབོ་ 
ཀཀ ། ཐིག་ལེ་རང་གནསྭུ་ཐེནབརབྱསི། ་ རིས 
པབ བཞི། སྤྲསུ། དེལ 
; ཡངདབངདོན་དེ་ལྕ་གོགཏད་བས། ཡ ས་བ་པ་་ 'གནས་པ་རྩ་བའོ། བླ་མུརགནས་ལུ༔ 


།དཔཉིམའི་ཐིགེ །རྡོདངཔདྨ། རཛགེ་ཁ་ནས་མ་ཀོར་བར་ཟིན་ཙིནས། ༨: ༧༢༦༦༠-༢༢༧༦ པག དེའི སའི ཁེ 





ལི ཅེ མཱེ 
གག ལྟིས་གདས་སིབ་ལེཁ། ཞེར་སྙིས་། བླིང་བགང་ 





སྒ ུ །བདེབཆེནམ་ལིདབང་ཐརཔ་འྲེནུ་ ཱེ 
རེ རི 
དབུང གདུལ་བྱ ×: ཁ་ོས་ལ བརཿ 


སཾ རྙ ` 






གསི 
ཤེས་རབ་ཡཾཟ 


བྲབ་ས་དཔ་ཤེས་རབདབ་བརེནདེས་། གླ་ངན་འདས་དབའ་ཁརབ་ཡི།ཆོས་ལ་འདོད་སིན་དབ་ངབྲ་མུརོ ཞེས་བྲ་རོ་དེ་བྲདེལྭ་བུ་དྲཀལ་།བྲར་ 
ཡི་བ ཞབ ྲ  ་ ཡག་མ ཅི་དགོས 
ཐབ ངཱ པའྲག་བ་ེྭ་་ དཔིད འཆ རཆེག་ །ཅེས་བ པཕུག་དབང་ཁི་ལ་འདུག་ ༤ 


བངྐ་ གསརོ་དལྲ་བུ་གཏ ཀར 
ཀར ་རོོ་ །གིཉིསངཞི་དབདྱག 










ྦ ་མམ་བསྟགསབནཅང + ི་ ཆང་ 
༈ སབྱཐུཿ སལ། 
༥ ཨགས ད་ཆ འབ་གར་ཡོ་ འར རའ ྱི་ཚོ་བ་ཆེར་ ་་་་་ག་་བ་ཡ། བད 











།བདག་ནིར་གེ་མེས། དྡོཆ་གམ་ཁས།པའི། པ་ཡ ར་བས། དུས་འ ལ་བདྲ་བལནས། མྲབ་རས་བ་དེབ 
ཐུ་མི ཧེ ད་དཔ རེས་པའ་དབའ་གི་འ ཟང སབྱརཅགུ ཛར 
ལ་གགསྷ་ཆ །ཆད་པར་གུར༡། ༠ །སེན་ཐྲད་ ¿ 
དེ་གིདྲཔན གྲག ཚོ ལི བས་ཅིག །གྭམཔི བོད 7 གནས་དབྲ་ཝན་པླ་རས་བསལ། དབངྱཕུག་ཀུན་ཏུ 

ཅྭ གནས་བ རབརབཀིདཔ་རྒ་ཛུས་གཏུག་སངས།ཐི 


ཅི ལས་ཀ ལཡསས།་འེ་ མ༠--༡༡༦༦༦ །སླར་ཡང་བུ་ཀཁའིཙཱཾ་ལ་སའོདའ་པྲས་སེ། སཱ་བྲཾས་བཔོའི་ཚུལ་དུབབུ། 


གལཁའཁྲག་གོ་འ ཤུག་ལྲ་ཤིམ་པས།། འོད་དངག་བྲི་བིན་དབྤལན་པརབ་སྔཾམོ། དེནས་སླེབ་བུ་ཌྣ སྭ གུས་པའླེརུལྱ་གྱི་ས་གཏི་ས་མ་དྱ་རལ་བ ཆོ 
རིའི དྲག 

ཉར སྒྱ་ཅབས་དམི་ འའ ་ པཔ རར་སེྱིི|ིཾིཾཾ 
བ་འོད ཨོནམཡུལན། སབས་འདི་རྲམབ་དདཔའི། རེ 


ད་འཛ ཞོད ཅི་བྱས ནུབ ཀཀ ལྷག་བུདབསྲེ་བའེ་བརྩ་བས་་། ལབ་སླེབཀྱིས ། ལྷགོ་གབ 








ཧཿ ཨབྱསངནས། གཏར མཆོད་བ ཨིསས་གུབའདོད་འཅི་མར་གྱསའོ། དྲགས ༠ཿ 
།ཞི་པབ་སྙན་ བྷ ཅར རམརནའེཨ ༧༣༣ ད་ཚ ༣ ༽ི ི 


' སཧབཏབ་པ པིན ར་ག ངད ག་ 


ཨཔའི་མརས། ཚས་པང ༢༨༧ རཇོརགའ་ རས 
གཔ །ཡུས་བསྲུངས། དབབནན་ ླ དད ༤༣ ཞེ །ཤུར་འྟེ་ཌཱ། 





± རཚེག་པ་བདག་སིད་ལའི༔ །ེནསྤ་གྱབབབཏེ། སྲིག དགལ་བསྣུ། བགྱེ ཀྱི་གྱ་བ་བ། མནནབསྲེགགང་རུད་བའོ། དེནསཕྱིའི་ྒྱལ ། 
ཁྱི་མཐོརྣཾསཡུབཟློགཏུ་ སགྟེ། ༢༤༨ 'འེདུསྱཀྱི་མཆོད་ 1: གསུ་གསེ༩ ། མཐོདགྱེལ་ལ། བདུན་བནི ། དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧྱེ་ཤུལ་དུ་། ཀག 

¬ 1 ་ི་ ར་བདུཿ འ་བ ་ དུདི་འཁིལ་པས་མཚམསགཅད། བགྲིས བོའགང་ བཀབྱརདཔ་ཁཊ་བརདེར བག 

± ཡག༡གཞསབླུར་སཞིད། $ པདཔ གཏོངས དདམནིདབླན་བད། གསླགའ་བྱར་བྱ འེ རྤ 


༼ 
གསུངས་པས། བདུན་སྟེ།] ངཀྱིརགྱི་ཚད་དང་། ཐྲིགག་དབཔ་དང་། ༡ཁྱིའབེ་མ་དང ་བྱསགབདང་། ༨ ` ས་བ 


དྷ 
]༄༠། །དང་། ཤེས་རབ་མེ་གྱཀི་དབངགིཚད་དང་། ཧུདབ་བགི་དཀིརྱ་གེཚདདང། ལག་པ་། ཏིངཔའ་རྐན་སེཌྱཀྱིརྩགི་ཚད་དང་གསུམ། གོངཞིེ་བའི་གབ ཐིག་ལ་བདུན་ལས། 
གྲངས; མཁལ་བའྲིགོགས། ཉེས་དམིགས །༢བགནས་དངལཱ་ལས མི་གི་ལུས རར ི་ོ ཧ་ལས ྲ་ 
ཁོའེདཉིར་བ་སབདང། འབྲ་བཔ་དང་། གནས་དང སི ལ་མངའ་བ ོད ཇཾ 
ལྟེ་བ་དང། རུ ་ རཾ} ལདངརལ་འཁོལ་ཚི་བས་ཅཔར་རེབསར་ 
རྩྭ་ཅབ་སཅུལཀལྷ་གར། དབར ཐིལ ཐུནབ་ལ། ཆཆེན་བ་ལྷ་ནཱསཾ་ལ། ཕྱེདདུ་དགེས་བ་ཡིནང་མལ།། ༦༣ ཚར་ཡི ཉསྐལཞོས། 
། ཕྲམེདམ་བརྒྱད། སྒམརཞིདང་བཅས་པའི་ པ ྷརསྱིཁི་ྲ་ལནག་རབྱགམི་ུམ་བར་ི་བཞུགམགནས། ས་ཡ ཞི་དང་། སྒོ༦རྙེབའོག་གཉིས 








རྭབ་བྲོ་ལུ་བ་བྱཅུའི་གནས། བཞི་བརོནནི་། པལཆེརྐཞྷི་གབས་དངམ་ཐུན། ་པ་སྣམ་པ་བགོད་པ་ནི། ཞིབའྱི་གབས་དངམཐུན་ལ་། བྱ་བགདྲ་བུབ་འིྱཉིར་བླ་མུསཔ་།འྲེ་པསྦྱོརས་པ་།ཚོམ་བུ༡པ་། 
5 རལ ་ ཀཀ ་ ་ 2 ་ྒ 





་ ༧ གུབདང་ 'བཆགས་དྲུ་བདང བདབ 
རེ ྲ བ་དག་མ་དུན་དུ་པབྱཧཾ་དཔ་དང་། སྨོན་འགྲོད་ངོས་པོ་ དངཔ་ལགསྭུ་ཧེ་། བདག་བྱསེ་དདང་། 
ག་བསྐེདནི། དབལཧེརུ་ཀ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་། །དཔསབའཚམཔགསའདེ། མ་ངང བས་རོཿ ཙ་དཀཉ་ཟིསའཀས་འ་ ` ཕང 





ལོ 
! བའི ལ། བྲེསཞུལ། ཆང བྱི་གན། བིནཡ་ཀན། མཱགཁང་ཏེ། ཛིབི་ཏྷར་ 
མསའ་ཏ། ས་གོ =: - 


སར ` །བདཆེན་ལོངས་སྩྱཾད་རྔོ་ ཀྣུག་རེགསྣལ་གཡོ། ཤྱེ་ཐབ་སམ་ཁ ཆེ་བ 
ུཿཿ་བགསག་ིན་ས།མཁའདྱིངསརོྱམཆེན་ཡངས་བཀ། ཛིལ 





བཛ ༈ཕཊུ། ཨོཾ་བཛྲཀྲོ་པྷབེ་ཛཿ ༢༨ 


ཕཊ། ཨོབ ཆིའ་ 
ནན། ་ ༦ ཐྷེ་རན་ཡ་ཨཿ ེ་མསཏི རྡཁ་ 


ྱག་འཚལ་། དངོས་སུའྱོརདཔ་ཡེད་རྐི་རཱ་གྱུལ་པའེ། 


སར ཨོབཛྫཀཱངྷཨཱ ཛྷི [ཕྔཊ། བྲ ་ 


་ིི་ ཐར 


ག་བ 


ཧྲཱབ་མུ ལམ ྲ་བཊནམྭ 
གནན དཔདག། ཙ་པ གྲངགྲམ་།ས། 
ན།ཟླ་བ ཆརུ་ ཐུགས 


(ུལུཊུབུདྱཾ 





རས ཇཾ 


381 


[་ཀུནབཀོདདེས། འབུ་འབལ་མེད་པའེ་ངང་དུརཌ་པས། གཉི་སམེདྱ་བྒ་ཆུབ་སེམས་ཀིས་མཉེསྦྱར་ཅིག ༈ སེམསྦྱཀི་རབབཞིན་ཆོས་དབིངས་ཚ་ཁའཆེ།། ཆོས 





ངྷསངབ་ 
བལ་ཆེན་ཁྱེ་ཆལ་ཨུབ་བྱཧཱ། གནས་དང་ཡུལྱ་སི་པ ༢ རི་ | གསམངཔྡནོས། མྭ་ལརྦ་བས་ཤིངསིངྙལ་ར་གདུ་པལ་སེགས། ལེགསཏེསབ ངའཛན་རཚིག་རྲེས་གཉོད 
ཐོ ཡོ | འཟཔའ་འནིརྱ་བུབགསསརྱཏེད། ཀ་སྐེབ།་་བས་ོལ་ ་ 








ཏཾ ཊཾ ཌཆྱཾདབདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསེལ། རཱཾ་ཨྭོ། བདབརག་ཤེགས་པའི་སྲལ་པ། ༡མཚོ་དང་། ནལ་འབོ་རམཚོཐ 
གྲི་གབཔ་འ་ཚོ དང ་དཔྱལི་ཝ།འཆང་དིརག་ཅན།ུནས་འཇུསབླ་རསྱ་ངད་ངསྔསུགས། ༨ ཨཾབདག་གྱིསལ་སདམ་བརིས་༢ངས་ཆུདདང་ འདོད་པའི བད བླས་བསལ་ལ། འྲས་ལྟའི 
¿ མུ ཡབ = 
དོན་བརྩོན་པ། འདིལ་གུནམཁིནྱའ་ དུ་གསལ །ཧུཾ ཨོ མགོན་པོ་ཡེས་སྒྲི་བ་པམེ་མངའ ། བདགིི་ལག་པའི་བསིརྱ་ཁེདྱཀི་སམཁེན། སག གི་དཾབཅས་པ། སྙུན་བ། ངོ 
མི་བྱགིདམགན་པོ་མུམ་ལ།། རྩུཾ་ཨོཾ དེངནས་བདགགི་ཁེདངགགས་ལསྭ།། གཡོ་དང་ཟངཟེངསེམསནི་གཏན་སཱངསནས། གཞན་དོན་བསྒྲུབ་པ་༡པུའི་སེམས་བཞག་སྟེ། རྣཾལ་འཛྱོར་སྦྱོད་བཆེན་བེ་བདག་གི་ཚི | ༈། 
རྫུ ཤུནདུ་བཟངབེ་བླནམེདཔ་ཡི་། བྱབམཆོག་རུ་བདག་གི་སེས་བསྐྱེདདེ། དོན་དདངནི་ཀུན་རོབབྱུབསེམས། དེང་ནསཚུལ་བཞེན་ཡིངངཨུ་གཟུངསབར་བགྱིད། རཱུཾ་ ཨཾ སྲཾགཆགསབྲད་གལྟེ་འདུསརྒྱན། 


སེལ། དོན་དབ་རོད་མེད་སྨོས་ལས་འདས་པལ། རྟོག་གཔཡང་དགེཿཔརམྱུར་སྟེ། ཀུན་ཛོབྱ་སུ་མཙམྱ་གི་དབངགེན། ནོངས་པཿམཆིསན་རབ་གནངབ གསེལ ། ཨོཾ་རྣ་ལ་འ་པོ་རདབ་ང གྲ 
སས ་ ¦ པབ ་ མུ 


བ་ །དུཨ་བྱུ་སངུབ་དག་གི་ཡུས་གཏུབསྱ་ཀང་། ཟུ་བ་སེས་མཆོག་ཤེས་རབ་སྭཾ་ངྡ་རདང་། དངེ ཁཿ ྩརྩཾེིེིིོ་ 
སེེ 


ས་ལབབ། །ཁད་པརབ ལབབ། རྩལ་འབྱུངཔའེདུསལ་བབ། དགྲེ ངཔའིདུས་ལ་བབས གབྷསྐངབའེདུསལ་བབ། དངོས་གྲུབ་ལྷོ་ལ་བའེ་དུསལ་བབ ། 
ལྒ རི གོ ༥༩ ། བདག་ཅག་ལསྱ་ཀྱེ་འབྲས་བུམཆིས་པརམཛོད། ར་ཨ ཐུ 
༢ }) ཧཱཀྲོ་རྙཛྷཱ་ཕཊ། སྤ་མ [སྲ་རཊ་ཕཊ། སིཧརྦཌཱཱཾ། དཾ ཛྷི ཤུ་ཏེབཛཾནཱཧ་ཀ' སཱ ཅུ ༨ ཙོ ླངབླ པ་ཁས 1 ཿ 
 ་ དཱཏྟིྭ་རི ཛིན་ཇིཀ། ལཾདཱལར་ཏེ། ] སྭཱརངྣ་རྡི རྣརྡིཀ།མཾཨེ་ཧ་རཏེ།། ཨ ཨཾ་ཨརོལིག། བས སྨ དྲཱི ཏཾ་བཛྲ་རཏི་། མཱཱསྱུརམ རྣ་ལཧྲུ །བཛྲ་ ཨུ 





ཨོ་བཐུ། སཾ་པྨདྨམརྡུལ་ཨེ་ཨི་། 2 ། ཅྱི ། ཨརུརུག་ཡ་མི་། ཨནུ་རཱག་ཡཱཧཾ། །ཛཾཿ རྩུབཾཧཿྫྷུུ རུཾ སཱར་༩ཕཾུ།སཾ་ཧར་ཌརཱུ ཨཿྫྡྷམནྦྱལ་ཨོཾ ལྟ ༡ བྱི 


ཨ་ཀ 


གྱིས་གསང་ | སྒྱེ་བམེདལས་ཐོད་སྐྱེས ། པཔ བའ ཨེ་མཧོ། 


། སརྦ་པའྒྷཿཨཁྲིཏྲུཾ་བྲིཐ ཐ།ཨོཾ་ིིགུད་ེ་ཨཁྲི 


རེ་ས ་འདཊ་པཊཾ སཿ བུར རུ ཨར་ཿབ།བ་ྫ། གསཱར་ཌ་ཕཊུ། སཾཧྭཿྫཾཾ། ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་ངཱ་པ གན གང ས་ཡང འུ ± 


རྩུའཛིནཔའི་དབངགི་མྲག་བླམལ་ཞིང་། 


ཨྔའི་ཏྱཾ་ཕཊ། དྷ་པྦ་མི་ཏྣཐཱ་པ། རཾ་ཨོ་བཛར་ཡྭཀཀཏཾ་།བཊ་པླདགཱལཏ་བིཙྲ་ཀབྷཾ། མསྦུརམྫརྫ་ལ། ཚཾསམ་ཡཧཱཱཾ། གྲ་ཊ་བཊ་། སཧར། 
ཁྲཔ་རྷ་སངལ། ཨ་པ སང བང་ས མྦ་ལ་ཨཾཾ ་ ་ རོག ཏི རས་མག མན ༩ ར་ ་ 
ཅི ཨོཾསཧཱརཀཱ་ཛྭལམནྦྷལ་རྤུཁ། ༢ རམཁ་། ཨྭཾ་༔་ངོལ་ཨོཾ། བི་།ཆ་ ཛཱུ ཨོཾ་ཨཧར་ཨ་ཧར་སྔ་པགྷིངར་ རྩུར 


།ན་མས་མན་ཏ་བྷུདནན 


ངྱ་ཧལཆནཔབསྟུནཔའི་ཕིར། སྒྱུའ་ཕྲུལ་ཆེནཔའིཏི་པ་ཛན་བྱ་སེམ། ཨེ་མ ི་བསདཀར༽ །རོ་པའེསངས་ཞུན 
བིའད་འོལ་མི་རིན་།ཞང་ཉི་འབབས།པང་་གར་ད་འ་ 
















༄༅། །ཌྔ་ཕཊ། སཱཾཧར༩ །བཛྲ་སྭ་ར་ཊཕཊཱ། སཾ་ཧར་ ། ཨཾབཛམཧཱཀྲ་ ཤཱུ རེསཔ་ཁསན་རོཆེ། ཀས 
༤ དྲོག ཨེཧརཀར། ལཿ གའུངས། རཾ ཧ་པ རྱ་གུརཔ། རུང་ནགརྩིརཾ བརརེ། ར་གདབ་ཆེན་གཏིསབ པཱ 

ཟབའདེགསཔའི་ཤུགསདཔྲ་ུན། རྷསར་ཁཕཊ སཾཧཱར་ ཧང རརླུ་སྔ་མུ་འཱགྱུཧ་ཁ། པར་བ བཏར ། ཀན 7 ཧརྭ་རཱུཾ། རབྲརྲ་ལར། དུ་དཆེན་པའ 
ཅཅ །འགྱིརམཚའྲའུག་པའིདཀིལ་ཀརདས་ཆེནམ་འརབ་ སྟེངགི་འབརབའི་ཀླེངངྱི་ཡན། རྒྱུཾསཱརཊཔཊ་། ཛེ ཨཱ ངཱིབིཿཤུད་ཇྙེབ ཧིབཛྙབནུ་ཏཱནྲེ་དནདི་ཨསརམྫྫལ། སྭཧཱ 
ཅཅ ེེ་་་་རོ པིར ཨནད་དད་ཤར། ང་རབ ར་ལྷཾཚི་བས་༥པ། གུཆད་བཞི་ ཡི་སྨྲརརབྱརན གྲ 
ྒ ༢ གསས ཁ་ལསས་ག་སགཏེསསས་པས།འགྱོག། ཀིར སབརེད། འབརབའེའཕྲེབམངཔའཁྲུག ། ཁྱམཆོག་མ་ཧེག་ཟིག་དང་སྟག | །གཏུམ་པོརྡོ་གྱི་སཱར་བསའེ། དབང་ཕྱུག ¦ 


སར 
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། = ° ཆེ་བར་བ ༩ འི་རང ། ར་བར་བ ; 
གྷཆེན་ལསཊབ་ཟུང་།ཙ་ཨོབཛྲཤིེར་ ཕཊ། བཛཛྫམ་ཱཀྭོ་ཏི་རྩི་རཱུ་ཕཊ། བདགཉེ་ ཨྩངས་ཟདྱཀི་། སུངབྱཀྱི་ཛོ་འེབ །ཁྱརལ་ཡེནས་ཡིན་བའེ་ཕེར། བཞེནཉེདྱཀི་དབེངང་ནསནི་། | 

'ངོནརྱ་ །ཧིཧིརྱསེས་པ་འིག་ དངས ་ཆས་མདདས།།གཉིར་ེའྲབལབསརྩ སབ མ༽ ་ ཛ། ཡག ་ ལ་ཨེ་ཨཾ་། སམ་ཡཧོ།ས 
ཧཱཾ། ཨྒནུ་རཱག་ཡཱསི། ཨནུ་རག་ཡཱ་ཧ། ཛྲ ཛུབཧོཿ རཾ དྷ་ན །བེ་བཛོཀོ་དཛཱལམར་ལ་ཛྲུ་ཕཊ་བཊ། ཧལེ་ཧལ་ཛྱུ་ཕཊུ། ཛ་རིཛཱལརཛཱལརཨཾ། བཛྲ་ཤིཧེརུ་ཀ།བཛྲམཧྭཱཀྲོ་ཧྲ་༼རིུ་བ་། ཨོཾ 
ཌརླུ་ཀ།བླུ་ཧམྦཧཱཀྲོ་རི་རྩི་རཱུ་ཕུ།  ་ ཡིར ཧཱཀྤ་ཧྷཱིའིཛྱུཕཊ།། ཨོངདྷ་ཤྲིིརུཀ། པདྨ་མཐཱཀངྷི་ཱརི་ཛྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀྲརྨ་ཤྲེཧེའུ་ཀྲ།ཀརྨ་མཧཱཀོ་ངྷི་ཤརིཛྲུ་ཕཊ་། ཤ་ཧཧཱཧཱ།ཧཧཱཧ 
ཧེཧིཧོ་ཧེ། ཧི་ཧེ་ཧེཧེ ། ཕཊུཕཊུ་ཕཊ་བཊ། ཧཱུ་ཨོཾ་སྔན་ ། འཇིནམ་ལུསཐམས་ཉད་ཀྱུན། རྒྱལ་བའེནིང་དུ་སྐྱརབསན། རྱཾག་རྒྱཆེན་པོར་བདག་སྦྱོར༡། ཐབས་དང་ཤེསརབ་གཉེས་མེདཔའེ་ཡེ་ས་ཟེར 
སྦལུསྟཏར་ཐཱངས། གསེརཞུན་ལུའེསེས་དག་ལ། གསུངགྱི་བིན་རབས་འོདྱི་བླབ། ཨོཾ་ཨཱརཱུ རཱུ་ཡ། ཡཾསརཊཕུཾརཱུཾ། སཱ་དཊ་ཕཊ། སཾཧརྦརྷརཱ། བཛྭ་གྱརྷས་རཊཊ། སཾཧརྱར། ཨོཾ་བྲཛཾ་ཤིཧེརུ་ཀ། 


388 


¬ 








¡ ཐིནཚོ་་ལུས་ཀུན། རགྱེ་སམཀ 


ཀ་ཧུནདག་བ་ཙྫཾཱཾ 





རྨ་ཤིཧེརུཀཨཧྷ 


དྲུ་དུན་ཏཀ་ཧན་དཧ་ 


ཀྲིའི (ཕྲང 
མོབ རཔཨེ་ཧཧ། ཨོཾ ཛའཏཱལིཧ། ༣ ལྡིམ ༩༤༣༥ རུ 


གགི་སྒྱིན་བསསྟིམ ། ཨཾབཛྲམཧཱ་ཤཾཿེ རུཀ།མ རདྲུཧན། ཏ་ཀེ་ཧན་དག་པཧྭ་དཱི་ཧཱཾ་ཕཊ། 
བཾ བཏར ་ད་གཏསཝ་ ར་སམ ༼དྱ་ཏ་ཀ་ཧཱན་དཿ་ ཁཾ ཅས རོབ 


རླྱུཕཊ། བ་བ ུ་ཀམྦཙཛྣ་སྦ་བདུཿྷནཏ 


ཊ། ༤༡༤ 
ཛྭ་སཾཱུནཱིཧ ཨོཾབཛྲཊ་བྫ་ལིཧ།ཌ ཕཊུ་ཛ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ 


ཱི་རིསརྦ 
དང 


ེ ། ཨོཾཛཛྙགོའཧཱ། ཨོབཛཔའིཧཿཧ༔ | 
ཨོཛཛསླིང ། ཨོཾ་བཛྲ རྭ་གིསུ་ཁཱིཧི་། ཨོཾབྔརྲ་ཐེ་ཁྱམ 


ཨཱ 


།བ རྫམཧཱཀོཧྷི་ཤརེ་ཛྫུཕཊ །མཁའགསངབླརླབ། ཏུ བྟ་་ ། བསྙེན་པདངནེ་ཉེབ་སྙེནཔོ་ སྒྲུབ བད་ནི ཡེནཔོ། ཙཱ ཨུཾ་གྱི་པདྨའེ་ཀྱིལ་འཁོ 


རྡད བདེབདངནི་དཀོ་རྟེད། སྦངས 


ིྱི་ི་ ་་ ཛྭ (ཨོཾ་ཨཱརཱུ་། མྨུ་ཿ 


ཕཊཛཿ 


དུད ཊརཾ། གར ¿¥ 


རཱུཕཊ། ཨོར ཤོ ཏསམ་ཏ་པྱདྨཧཱཀྭ་རི་ཤཱརི 
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ཧིརྟརུའི 2 བྲ ཨོཾ་བཛལ་ཀབཾ་། 
ྦ བས ཡུ ་ ་ ཁུ བུ་ ལ་ག ནི། བཛསིམ 
རྒལ ང་འི ར་ཁས ང་ར  ་ - ལབ ཡའི པ་ལི 
ལབ ལསྤོདར། བུ་ལི ་ མི་བ དག་བ པས ་ ག་གི 
པས་། རྡོདུང་ཆེན་གངཔ་དང་། ག་ས འག 1 གསགེཾ་ རར སྒེ་བཞི' ཁབས 
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1; 







རྦེས །སླསདད་བྱིམཚཀྱིགཙོ། བྱརུ་གཉིས་དངནི་བྱརདྱ་ཀྱིས་མཛེས། རངགི་བྣསན་དངལ་གར་བཅས །ཅེ་བྱ་གེཞེསནིཆས་ཏེ་གནས། དེ་ཝཱར་དྱཉིར་གསལ་བཀ་ནས། མབའདབུ་སམེ ད་པར་བ 
¡ འཇིག་ཏེན་དུགི་ཚེབཅུན། འབར་པའི་དྱཀིརགསལ་བར་གནང་། རཱུཾ་སཱརཱཿཕཊ།སིཧརྦ་རྷ། ཨོམྣཿ་ཡྱུར་ཏྷཾ། བཛྲསྭ་བ་ཝ་ཨདཀཧཾ། ཨོཾམཛཱ་ཨཱ་དརཤ་ཛཱན་བཛྲས་བྷ་ཝ་ཨངྡཀཧཾ། ཨཾཨཧཱ་ 
ན་བཛྭསླབལ་ཨླངཀ་ཧཾ། ཨོཾམརྭ་པྱ་ཏབྷེཀ་ཧཱན་བྲཛཾསྭཧ་ཝ་ཨླདོཀཧོ། ཨོཾྷཀྲི་ཏ་ཨནུ་ན་ཛོནམཧཱཀི་ཨཱཿུཾ་ཛཱན་བྲཛཾསྭཱབ་ཝ་ཨླ་དཀོཧཾ། ཨཿྱཾརམརལ་ཨོཾ། སཱ་པྨདཚྫར་ལ་ཨཾ། ཨུ་ར་ལུ 
ཚོ ོོ་ ཨོཾསཆཱཏྦུག་ཏསྭ་ཀ་བབཾག་ཨྷརཀཱཧཾ། ཨོ་སྦ་རཏྭཐཱག་ཏམྲཧཱཅེ་ ཏབཛསྭཾབ་ཝ་ཨྭ་ ཤོཧཾ། རྩུཾཕྱཾགས་དུས་དཀྱིལ་འཁོར་བདགཉིདཆེ། མེ་དཨཾ་བྱཀྱི་དཀྱིརནས། རཀྟ 
དངང རང་སྣང་དང་རམདདྱ་རལ་། འཇྲུག་པའི་མཚན་ཉིདམཌ་སྦྱར་བས། རྱེགས་དུས་ཀུནནས་གཤེཊལ་ཡི། བསྟེན་པའི་དཀྱེར་རབཏུ་རྫོཊ ། ཀེ་བརུགྱུར་པའེ་དམཚེག་མཆོག ། ཨཾཾརུ་ཝུརུ་ཡུདྱ་ྷོ་ཱཾ། ཨེ 
ཧྭི་སཱན་ཡཧོ། ཛྷ རཱུ བཧོ་རཾ ཨབཛས་དསམ་ཀྱ། ཨ་ རུ དུསགུནནས་གེ ཊུ་ཛོ། ། ཉེ་བར གམཆོག ། ཨོཾ་རུ་ཡུནུཿུཧྲུ་བྷྱོ་ུཾ 





ཁྲལ་ཁྲཾ་བསཞི་མཛད་པ། རྱེ་ཁྲིས་དཔལ་རྔཔའི་ཚོ(། འབར་བའི་བྱིན་རླབས་རྨད་པེཆེ། དེ་འོདདུནྲི་བདགལ་གསེལ། ཨོཾ་ང་ཛྲཀཱངྷ་སཾཛཾ་ཡཾགཱཱ།། 
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ཀྲེ ྷསམཱ་ཡཧོ། མོཀྭ་ངྷས ཛར ཨོ བུབ འག ཏ་གད་ཡི། ཁར་ཡོགིན། ཁར་ཊགན། ་་་ ཨཤཧ་རུཀ་མཧཱ་བྲརཾ། སརྦདུཏདྨནམ་ ཡཨུ་ཏཱམཱར་པྲ་ཧྷརཱ 
ཊུ། ཀ་ཡ་ཝཀྐཙི ཀ་ངོ ཨས རྩཱ་ཡཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲགཏྲེ་ཁ་སམ་ཡྭཾ། ཨོཾ་བྲ་ཛགུ་རཾའྱི་རཱཕས་མ་བྦར། ཛྭ་ཧཱུཾ་པི་ཧོ། ཧེས 


༼བྱུན། པོ 8 ཊྭ། དར ˆ ཧཱིྗངས་དྲགཟུན་རི་མངའཾ། 
གདྭུག་པའདུལ་ཕྱིརདུས་ལས་སེའ: བྱ་འགའཚས། ་ ་ རཀ ་ འོ བདབཟདཔྱ་བའོ། ཁ།མི་གནས 


། བདུད ལའེ རཿ ་རུ་འྱུང་ རར  ཁྲཾ་མེ་དབངུག་གླུ་ཁ་གཏེལགནས་ མྲ 
པེལ ་་ ཁཐོམི་ཟདཿབ་རཔོ་ཁྲི་ཝིན་འོས་ ་ག་ེ་་ ནམ་འའེཡུས ནགར་ཡང་བགཆནཅེར་ འ འདིད་དྭགུ་རབྱ་ཐཱརཔའིག་ཐུག་སཅ 
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༈ །འཐུལ་མེཆེ། མ་སི་དབམས་པའྡེ་ཚུལྱགིསྲ་གོཨ་ཛདམ། ཕྱི་ནངམཁའའགྲོའི་ཚོཿལྱ་པལོ།། ཨཏེསུཧཱ། པཏྲེ་མུ་ཧཱ། བདེ་བརུག་ཤེགས་པྱ་འེདཅི་འདྲ།།དེའྲ་དཁོན་རབདགྱ་གུརཅིག ། 
སཾག་གིེཾིཾིེཾྨྣཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾླཾླཾླཾློིོི 
།འེའཇིན་འདེར། ༡༠༤༠ ༣༤ བྱ་མུདདཀའ་བདགིས་སྦྱད། རྡོརྣེལ་དབོར་དཀྱེམའ་དེར། བདགཅག་བསཾ་པམཡུས་གྲུབ་གྱུཾག །རྱུཾ(ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཀཝཱ་དང། གས 
དདག་ལས་། རྣར་གྲེལ་བམཚོནཔའེཕིར། དྭབུསྱེ་ཀྲེབ་ངེའྱཾ་པྱནྱོནི། གཡསདཀརགཡོནདམརདབུསམཐིངཞལ། རྣེ་དགུ་ཆེ་ལ་སྦིརགཡས། དྲེལ་བུདུངདམརའ་རིག་ཏེན་གསོན། དཔལ་ཆེ་ 
རྒྱ།-ཤཾསརབ་ཡུམ་གྱི་ཕྱ་རྒྱནི། ཞལ༡ཕྱགཏིས གམཐིང། གཡས་པ་ཤེས་རབ་བབས་ལ་རྟེན། གཡོན་བདུངདམརགཙོ་ལ ཀོད ཤརི་དིངས་ཀྱི་རྒྱ། འེབརབའེ་གདན་ལས་བཞེ 
ཞེས་དིབྷ་སྐེངས་མཐུ་དངད་ངསྱ་གུབགསམ།ཤརྩཾ་ཧྱི་ཁྲ་བའྱི་ཕག་རྒྱནི། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སྩུགཞལ། འཁོར་རྡོ་ཏིར་གཡས། དྲིལ་བུདུ་མདམར་ཏྲེ་ཤུལ་གཡོན། དཔལ་ཆེནགུ་དྷཐྲབག 
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ཤེབ ཞལ་ཅུགཉི་སྣ་གུག་ནཱགགཡས་པ་ཤེས་རབ་ཐབས་ལྷ་ཏུན །གཡོནཔ་དུངདམརགཙོ་ལྷསུབས། སྷུ་འི་ུརདིངས་ཀྱི་ཧུ། འབརབའི་གདུན་ལས་བཞེངསནས་ཀ། 
ི་ོ གུན གཡས་སྔཾགཡོནདཀརདབུས་སེརཞལ། རིནིརོ་ཏིརཿ ཡས སག གཡལ་དྲབ་གསི་ འས 
ཡི ངཱ ལོ་སི བེགས ཿ པ་འ ལཿ ས། ཀྷ་ཏི་ཤུརིདིངས་ཀྱི་ཆུ།འ ཉེ 
ནས་ཀྱང་།མཆོད་བཞསདབསྐྲེངསམཐུ་དངདངས་གྲུབ་གསེལ། ནུབཀྱི་ཁྲོ་བའི་ཕྱརྒྱིི་། གཡསདཀར་གཡན་སེརདབུས་དམརཞལ། པདྨ་རྡ་ཏི་རགཡས། དྲིལ་བུ་དུངདམར་རྦརུ་པགཡོན། དཔ་ལཆེན་ 
7 གདར ཁས་ར་།གསས། ལ་ང ི་ོ འབརབའིགདནལས་བ 


། ཐ 
ཞེས་དི་བླསྐེངས་མཐུཿ ཁདངོས་གུབག 
རྱ ཤེས་རབ གྱི་ཡགྱནི 


རྡ 
| བས་ཀྱི ། ཤིསརབ་ཤུཾ ཕག 
ཁྱའིམཛདང དང་བོ 


བོའྱི་ཕགྱ་རྒནི། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ངཀྱོལ 


'ལྗང་ཞལ། རྒྱ་གྲི་རྡེ་ཏིར་གཡས། རིལ་བུ་དངདམརམཤོངབགེལ་ག་ཡོན་། དབ་ལ་ 
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ངེ ˆ །ཆེནཀླརཐབསྱི་རྒྱ། ཤིས་རབ་ཨུ་གྱ་ཀྱགརྒྱནི། ཞལཀྱགཉི་ས་སྒྲུག་ལྗང་། གཡས་པ་ཤེས་རབ་བྲབས་ལ་རྟེན། གཡོན་པ་དུང་དུམ་རགཙོལྷ་སབས། ཀྐོ་ཏིཤུརི་དེངསྤཀྱི་ཧུ། འབརབའི 
༥༤ 


--‡×⁄ 
ཟས 


ཇོ་ 


།དན་ལ ས་བཞེངསནསྱཀང་། མཆོད་བཞེས་དཾབྷསངམཐུ་དངདངོས་གྲུབ་གསེལ་།གནས་དང་ཕུ་ཁ་གྱི་བྱརྒྱནི་། ཀོ་རིབན་དམ རིས་དྲ་བུག་ས། ཚོ་སིའདའ་གཞུ་འགེངས་མགེར། བྲ་མོརུ་གི དཱི 
བཏྲཱ་རིས་མོ་ནོར་འཆརནག་། སྐུཀ་དམབསེྱའིསྦྱ་ཱ་འདེན། གྲཱས་དུངདམར་ཁགམྦནུབྱཝང་། སཱ་ཤམཾངོནགྱགིས་གིང་།རླབསེརྩ་ཱ་མཚོགཡུས་འབེཁ་། འབརབའི་གདན་ལ་སབཞེངསན་སྱ་ཁང་། 
རབྭ་སངས་མཐཐུ་དངདངོསྲ་གུབགསེལ། སྣི་་ཁརྙེསལཾསེརསེང། ླ་གྷྲི་གནས་ལྟ་སྣོལཨར་གྙུག ། སྲི་ལནག་མ་བྱིས་ལྷག་ཝ་། ཤཱན་དྲལ་ལྟམ་ཐིང་ཁ་གྱུང་། གྲི་དྲངམ་གྲིན་དམར་སྒྱུ་འདྲེན་རྒོད། ཀང་ཀརྐོང་ 
རམགོརིང། ཁ་གཁ་རོབནྲགིནག །ཧཱུའུ ཐིངྱ་རོ་འུག། འབ་རབའིགདན་ལས་བཞངས་ནསྱ་ཀང་། མཆོདབཞེསད་བམཔདབངདང་དངོསླགུབགསལ། སྙགགདོར་སན་པ་ལྕ་ཀྱྱུ་འ་ཛིན་། 
།དོང་ནག་མེམཆེཞ ཧན། ཁྱིབ་ལྔ་སླཾག་མེའབརམ། ཐལ་བྱད་དྲེལབུ་སྣ་ཚོཿ:ཨདོག །འབར་བའེ་གདན་ལས་བཞེངསནསྱཀང་། མཆོད་བཞེསད་བམངས་དབངདངརདབ་གསོལ། འཇིགས་རེན་འདས་དང་ 












།གསེདཆེཿ མེ་མདམ་རཊ 
གསེ་ཁྲཾ་རལ་གཙོ་། རྒྱམ་བརྒྱ་མཚོ་ཡེསཀྱིས་། སྲི་པརྒྱམོ 





༄༅། །གན་ཁྲིསྭདཱ། ཡང་དག་དོན་དུདགམེདྱ་ཀང་། འྲོ་བྷ་ནཾསྱ་ཀྱ་དོན་སླདདུ། རྩག་དང་ཞབསགཉེས་གསིལནས་ཀྱ་ང་། རྡོའི་གདན་ལ་བཞུགསུ་གསེལ་། ཐཱོ་ཧར། །སཱཧར་སྔ་པབྲི་ངཱརྭ་ཛ [མས 
༥༠ སྲ པྣནན་གགན་ས་མ་ཡེ་གཱཱཧཱ། མོ: ༦ ཏོ། ཏེདུ་པ་རྐབུ་ས་ར་ཏྲབ་ག་ཏཾསྦིདྲརཱ། སམ་ཡོ་ཁྲཨུ ། སརམྲཧཱསུཁ་སི རཱ ཨོཾཤྲེ་བཛྲོརཱགརླུསེ་ཛྡ། ཨོསནས་སཾརུསུ་རཏོ། ཏིད་ ཊི ། 
` རྡཾ་ད། སམ་ཡོ་ཏྲག།ས སུ མོ་ཤི་བཛཛ་རཱགྲ་མཱཌྲཾ ཐཱ ཨོཾསནསེམ་སནུ་སུར་ཏོ། ཏི་བུ་ཡར། ཧཱུཾ། སཁ་ཡོཏྲུ་སར་ཛཱས་ཁ་སྡཾ་དྲིདཱ། 
ཅི །གན་ས་རྐེནྲུས་བ་ཏོས་རྲས། སྔ་བཏགག་ཏྡེ་དྲོརཱཾ། སམ་ཡོ་ཏྲགུ་སྦརམཧཱསུ་ཁ་སྡེ་ད། ཨི་བྲ་ཛརག་གླན་གན། ཨོཾ་ཨཱཿ་རཱུ་། རབ་ཏུདགའ་བའེ་བདག་ལ་ཐ་གའཚལ།། དེབེནིནག་༢ེ 





བ་རམ་ཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ རབ་ཞུདགའ་བའིབདགལ་རུལ། དེབནག་ཤེཿཔའེདཚིག་དོབ་གུབ་པརམཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ རབཊུདགའབའི་བདགལྱ་བ་གའཚལ། དེ་བཞིནག་ཤེ 















༄༅༅། །༈རནྣས་ལ། རྣཾདག་བདྡུདད་རྔས་མཉེས་མཆོད་འབུལ།། ཐྲུགསྭ་ཚཆེ་དགོངས་དབང་དངདངོས་གྲུབགསལ། ཨོཾནམས་སྔ་པཏྲ་ཐུག་ཏ་ཨྲ་དྲབ་ཏི ཆོ། ཤཱི་བཱན་ཁརཾཁཱཧི། དཔལཆེན་འཁོ་རཚོ་གས་ ། 
རས་པལི། མཁའ་ལ ཁུ ༈མཚོལ། རྣམ་དགརདུད་ཙེ་དསྦ་ར་ས་མཉས་མཆོད་འབུལ། ± (5 
ཟལྣླ། འ་འ པ་འ ཞོབྱ་ནོལལ། ཆོག་གོ རལས་ཏསཆ་ཆགོ།༦ འའས་དབང་།ོ་འ་ ལ་འ 
ཇི ཏྗེ ཤིདཱན་ཁར་ཁཱཧཱི། ཅེ་བྱགི་བཀའ་ཉནགི་པདངཔལའིཚོགས། འབརམ་ལས་ཕཀའེ་ཚྡོ་ཚཾསལ། རྣཾདག་བདུདདམ་ལྡས་མཉེསམཆོད་འབུལ། མཧཱ་བའྩཿཨ་གྲེ་ཏ་ཁ་ར་ཁཱ་ཧེ་། སྡེམཁ་གནས་ཤིང་ 
གུབབའེས། ལདངྱལཡིན་པུགསབྱུའི་ནལ་འུཧུདཔ། ཚདག་བདུདདྡ་ཛ་སམཉེས་མཚད་འབུལ། རུ རརདཱགངས་དབ་བདངདངས་གུབ་གསེལ། མདཱ་པྱཧཱ་ཨྦའི་ཏ་ཁརྭ་ཁཱའི། དཅིག་དབ་བདང་ 
སྐྱཧུདགབྱམས་པའི། ངེས་བའི་རུང་སྟོནརྡིགླབ་དབེནལ། རྣཾདག་བརྡུད་རྩེ་ད་རྫས་མཉེསམཆོད་འབུལ། ཐུགས་རྔོམ་དགངས་དབང་དང་དངོའི་གྲུབ་གསོལ། མཛཱཔིལྕ་ཨམྲི་ཁར་ཁཱཧི། ཤཾསརའི་ཁྱད་ ྦ 


༤ 
༤ 
༠2 











ཛྭ རཱཾབཧོ། ཤི་ཧྲེན་ཀམཱ་བྲཛ་ཨི་ད ྷཱཏཝ་ཏི ཤི་བཱནུཁ་ཁ་ཁཱ གི་མ་ཆོདཔ་དམ་པ་རྩ་སྐར་བའདེ། ཡེསྭ་ཝཱལའོ་དབེརྨ་ཚརའཕཱ། འདོད་ 
( (༡ གི 'ཞིན་ལ ས་ལ ཛྷ ར ཏོ ར་བ་ི་སིབོགི་མངོད་བདོབབཔ་འི་ དེནོས་གིས་མེ་དབོ་ཡི་སནི། བློ་ངན་འརིན་ཧིངྡ་ར་ 
'ི མེད་པརབསྒྲ་ལ་བརབྱའོ། རར >= ླ། ྣི་ སྔ་མ་ཨཧོ།སམ་ཡྭ་ཛཾ་ ཟེ 


བུམ བཟའ་བ་དང འོ་ག ྱི་ལམངཧིརལ། ཆོས་ཉིད རྫ 
སིཁཧི། ཧེརུ་ཀ་ཡི་གནས་བྱུ་དང་། དུརདཆེན་པའི་གནས་བྱརདནས་། དབལ་ཆེནའཁོར་བཅས་སྦྱན་དངས་པ་། 





ཙ། བནི་ཟྱ་བེ་དཆེན་པོ་ཏེ། 


རེ རི སྭུབཏ། མཱ 







༣5 


༤༠ 


-£ˆ 
༡༢ 


༄༅། །རྩུཾ་ཨལ་ལ་ཧོ་གནང་བརམ་ཛོད། ལསད 
ལ་བ་རུམ་ཛིད། ཧིཧི་དབངྱ་ཕཱགྲྭགུ་གསུངཐཱ་ཀཱིརྒ་ལབྒྱཧམཚྲ་རིས 
བདེ་དངས་བདྱ་སདམ་ ཨུཁ ཀླ་ཡ ྲཱ 


བས་པ་ཁཱ་ཧིཁྭ ཅི། བདུད་ 
པའ རབའདེ། 
དའེས་ཚོ་ཚོན་ 


གསེལ། ཆོ རེ ལའི་གཟུརསྙེན་པ། ། འདུལ་བའི་དབངགིས་ག 


ཏུ་ལྷུག་པར་སྙེན་། ྩི་ྐཊཿེསརོ་གྲུད་བཤིན་གཤེ 


། དམ་ཚི་གབདག་ལ་འཇདུགཉུ་གསལ། ཏོངས་ཞུན་ལ་སྦྱ་རལ་བརམ་ཛོད། ་་ བཿ 
ཧིཆུརབྱོན་འཁ་རདང་བཅས་། ཛ༔ 


པཔ ༤༦ ཀར ་ ཀར ཌཚ་རམ་ 


རླ་ཀིཏེམ་ཏ་། ཉེབ སྩ ྗ¥ཇཅི 1 


སཤུནྭ་གུབཔརམངོད། ཐཾདདག་པར་ཨས་པས གས གྲི ་པ་ རྤ་ལ་བདགིསིའེ་ཧེདབ་ང 







403 









པོའ 


ངི ངུ  ་ དྲེ ་ ཟུ 









༢༨ ས་ཨ ལྷ 
ཟ།ན་ འདས་པར = ˆ ག་བ  ། ་ དང ། རར 
བའེ་སེ་དཔ་སྣཚ་པརྦའ་ དགདཤུལ། བླ བས་རྒྱ ན 
རླ. ཅོ འུ བཆ ངི ན་པོའི་རོལ་པ། རྨ་དདུ་ཟུང་པའེངྲགདཤུ། འབྱ བ་ད སས ༨ 


བླ་རབས་ཁསྱ་བ་པབ། འིགསྣ་ཝ་། དཔ། 
ཅང་དཆའིཔ་དད་རླརབབར་པདགུགསལ་། 


ནེ }ྣ}ྣ)ྣཚྣཚྣྣ་་་ 


༢༢ མང དེ ཞི་མི བྲ་་ཨེབ། སེས 
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ངེ ལེ ལ་དུ་གར་ ཨུ །རྒྱ་ཁ་བའི་དྱ་ཅིརརིན་ 
དབངཤི་༡སུམེདུབའི། བདེབཆེན་པོས་རྩ་སེས་བདངྱའུ་ནྭ་གུབ་ཏུདགོངས་སྟེ། ཡེ་སཆུ་བྭ་ལ་བུརྒྱསཱམ 
གསེལ་བནི་། དངབདགཅགོསྱི་དཔབགངཔའིྲག 0 











༄༅། །སཧྭིངཔདག་པརམ་བསྒྲངས་པདང་། སྒྱིར་གྲོལ་མངམའི་བར་བཀུམ་པ་། དད་པཅནཀྱེ་ཚོཊབཟཔ། དགེ་བཅནགྱི་ཐུ/དཀྲུགས་པ། མཆོད་པ་ལོ་ལ་ས་འདསཔ་རྡརྫས་དང་དུ་ལེན་རྔོམ་ཐོགས་བ་། 
༩ ¦ ཉེན་ལས་ཡུན་བུ་པབ་། འཛབབཟཟློས་གངསཞུངས་པ། ཏིང་པའཛིན་ཐངལོདདྲུ་གུརཔ། ལེ་ལོ་དང་ཧཱམཁསྭི་དབ་རྡདྭ་གུརཔ། རམས་ཅ་ 
. རཌཐ་དབུ་གུརཔ་། འཆུགས་གངུབ་རེསི་བཅ་དང་ འའ ཀུ་ཞི་འ གེ་འཆད འཁ་བསུ་བཏ ང་འགས་གིངའི་ སན། དངིངསཏིདམཁའ་དངའ ངྱ 
བའིར་ངགི་སླུ ། ཁི གོ་ནས དམ་བ ལིས ོང ལོ དསྲགཟགསེལབནི། ཤེསྭ་བྲ་བད་ལྔ་ཐོག་མ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་མི་བརྗེད་པའི་བཟུངས། མངོན་པར་ཤེར 
དུག།རྒུཌཅིཏིངབའངིན། རྣའི གསདམའིཡུས། དཔལཝནའི་གྒྭ་གསུང་ཐུ0ི་དངོས་གྲུབ་གྱི་བླམཿནཆད་ནས་དངོསཀྱི་སྐུལ་བདང་། རྒྱུ་གཔཡགས་པ་དུས་མ་ལབ་སྔད་མི་འཚལ། བར་དུསྲའདི 
ེ་དུ་ཐིབ་པ་རག་སལ་དུ་གསལ་ལོ། འཕྲིསདཔཔཱནབཧུན་དུག ལགི། བདག་ཉག་འེཁརཾདང་བཅས་པ་ལྭ་སེངབརསེསཔའི་དྲག། གནདཔ་རསེམས་པའིེ་བགེགས། གདུགཔའི་དབལ། ཌྣོ་བའི་མཚོན་སྦྱརཔའེ་དུག ་ 





ལྡ 





ད རཾ པ་འ ཧེལ ལྒ ་ 
ད་བཞི་བྱྱ་རླ་ཙ་བཞི། གདོན་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱདབུཧུ་། ། སེསའི་རྨིཾ་ངན་པ་དང་། ལཱས་པནཔ་དང་། མི་ཤིས་པའི་རྐན་དེདག་ཐིད་ཕིི་རབླ་ཟོག་ཆིངམིང་ཡང་མྲི་གངས་ཉིང་། ནི་བཅེན་པོ། 
གདོད ང་བ་གང ཀྱི་སདབབུ་བརྩུ་བདང་། སྤཾམཞིཔསཿབ་དང་། གྲིགས ཕིསའགདབཔ་བཞི། རའི 
འཚམ་པ་༦ནདུཿམཛད་ནས་མི་པཡང་མི་དག་ཆི་པ་ཞི་བཆེན་བརམ་ཛདད་གསེལ་ལ། བདག་ཅག་ད་ །འདེ་ལ་མངོནདུབཞུཿཔྲནོས་། བཅདབཏུབསལུ་ རཔརམིའཧུ །གེབམས་པབ དཱུ པའྲི་བུ་གབས 
ཟདབ། སུ་ཡྱི་ཟྲགས་ཙིམ་བོངབ་ས་མོད་ལ་འཚོ་བདང་། གཟི་བིནལུས་ལ་འཇུག་བའིིམ་སྟེངཕགགི།འདབཞིན་འཇིགས་ཏྟེན་ཁྲས་འདེར་དགུའརརབ་དང་། ཡུས་བགསེམས་དང་ཚེནི་དྲེང་རབ་ 
` ླནཟདུའདར་ཐོབ་བབགསལའུགསོལ། རྨུལ ཞེསེ་བའ་དིརགཔྟཝརགསལ་གདུབ། འཛབ འཛབས ཁྱ་རས་པའི བྱ་བར 
ཉེནཅིཔབཟྒུ་བ་་འེལྷ།། བནྡྲཾནདཔལཅེན་བཛྲཧེརུ་ཌེ། །འཁོར་གྱིགསངབདག་ཨུམཆེནམཁའགྲིའི་ཨོཿ།། དཾ་ཚོས་དངོས་གྲུབ་གས་པབའེའཀྱིལ་འཁོར་འདེར། དྟ་ཉིདདྷུ་མངོནྱ་ཧཱར་ཅེག་།ཨོཾནུ། 


༠ 





༦ % 





དེ་བདུདྲ་ནསའཇོས། འཇིགས་པའི་ཚྭོ་ཀུངའཇིགས་བད་པ། འ 
ཱཱཾ་ཨི་བཱཾིཤུརེ་ཨསི”རྷུཕཊ། དྨརྒསཀྲིཏདྡུཕཊ། ཨོཾ་བཛྫུཡ བཛཡ།ཀཀྱོ་དྷདྡཱཾའཾཾ 
ལ་ནི། སྔར ཕཊ། གཏར ཨྩོངིཏ་ཛབལི་ཏབལ་བཀྙི་ུ་ཧསམ་ཡིསྭ།རྩུདབད་ཕྱགཆནིབཡུབ་དང་། བྱབ 










མཚགྲེ་སྒརཾ པད་པར་སྦྱཿ ར་བ་འདི 
ངེ ཤགས་ནནོ་བའེམ་བདཔ་རེཨ །འདོད་ཡིན་ ་ ཞིངཁཾསྭ་ཁཐ་པའི་མཆོད བུ་ལ ཨའ 


ཏྲ ` ཨལ་ལ་ཧོ། སགུར་།་བ་ ཐག་ཏ་སྙིངོསམ་ཡོ་ཏྲས། སྤརམ རར ༈ 
བའཤེ བ་ག ༦ ༤ 1 རག ཀཾིཾྭ]ྭྲིུ་ 3 


བེ རར ཙཡ། ཏེ ཀོངས གི 


དཆེགབཞིན་ལས་ཅི་བདེར་བཞེས་སུག 
ཡིསརབ་བེ གི་ག 


མཱབྲ་རཾས་དཱ། | སམ་ཨམུ་པྲ་བཧྱཱཛཱཾཕཊ། 


ས།ཛྭཿཧུབཧ།ལིཧེར་ཀ་མྭཱབྲརཾ།ཿ ་ཨ་གདཱ་ཡ་།ཨ་ 


སས་ལ 














།སལས(དྲོམཆོགགསལ། སྙིག་ལསོནཱ་ནདྲེ་། དྲེབཐངས་འབུ་ལ་བཞེས་ཨུ་གསེལ།། མིམོ་ལསཊརེགྱ་བའིམཆོག རབ་ཁ གུབ་་གབཔའིརྫས་འདེཛུད 
དང་བཌྭ་ཀི་སྣ་ལན་པ་རམ་རོད། རད ་ བབས ༡ ཤིགཱན་ཁ་ཁྭ་བཱ་ཧི་ཁ་ཧི །བར་བནི་ རྔུ་ཚུན་ཆདནོས་། སྐྱི་བ 
འདད བདོད མིག་བ གའྱཁཁ་སུས  ་ དྲད སཱ 

ོཊཁྱེ་དལ་བ རའ ་ རག $ :ཊཿ:ྟགངས་ཤུཿ་ད། པཾ : ༠ ལ་ཞི་པག༨ 
པལ་གཤེ་བཞེས་ནས ལ། ཨོཾུཾ་ཀརིཀ།བྱི་ལ་ཀུ་བིན། རྣ་ངརིནི་ཛྲས་ཏནི་བན་། ཚལ་དན། ལ་ཁྷ་སཱཏི་ ཨརནཔྨ་ཚཱནཾ ནཱིཀབཛྲ་ཏུ། དརེཛ 
པས ཙཱ བནདེརུ། བྔཛམསར་ཡུན།འ ལང རུས མམ ཨེ་རཾ། ཛཱལརི། བྲརཛཱལརཾ། ཨྲཾུརྲ སྲི ཕཊ སྲུག ། ཨ་ཕཿཱརཾརཾབི་ཏེ། རོ 






411 





ཏསན་ཏཏི། ཨེ་བེཤཤནི་ཤཤ། ས་ཏབྲིན་ཡ། བི་ཏགཏེ། སྦ་རཏྭ་ཱགཏ། ཙ་ལྲེ་བཙ་ལེགུར་པའི་གུར་པ་ཡ། སྟཏུཤཾཾཏེ། ཙལ མཿནུ་ཐཱཛབཾ། ནཾ ཞཉོད་ཀནམཆོག་གསུལ་ཇུག་འཛལ། 
ཀོ ཁུབ་དནམ་ད ༡ 0 ༽ བྷ པཿ བདེན་པ  ར་ 
| དག་ཅག་ཀིད་ བ་ར ས་ཕའུ་རྱྱཾགའདིའི་རྒྱབརྟེན་དཔད་པུང་ག འི་སྫོལ་དངྲ་ཨུལ་ཝཱདུང་། སྲཾག་ལྷདང་། བུན་བོནཀྱེ་བསུངསམ་ 
གསྱུ་ཧི་བཀའལབ ་ རིཔལ་སྟཾག་པ། མཆེད )ནདའིལོ་དང་ཚུ་ང་། རཿ འདིྱི་བཏེནདྲབང ་ རྗ 
| 1 ཁྱདཉིདྱང་། གནས་དང་བཅས་སྟེབཀུགཔ་ རཾ ཁྱེདཉིདྱཀཁལས་ངན་པའ་ ི་ེདན། མན་པ པརསའདདྩར་བ་ཆུ་ ཡེ 
བུའི་དོན་ཆུང་དུ་དངཿ ད་རིག །གཡངབར་ཅགས་དབདགིནབོནཅིག།ཅི །ཉྱཾདལ་ཕུར་བའི་རྩ་མྲ་མི་ཏོན། ུངདཀརྱི་སྦབམི་སྒྲིལ། དྲག་པོ་ལྱེ་བཿིཁ་གྱེད། 


- %‰ 








རོག །འབརབ་གཏུརཆེན་ 


¦ རའི ང་ནས 


ཀྭཾ སངས་བསེཿ བའདིག།བ མས བའ 
ར་ངོ. 
ཐུང བྱུ གབ་བྱདགསའི འི་ས ༤. བེཤཱབྲཛྲཀྷ་ཧཱ་ ལ། ཟཿལཊ་ཕཊ། ཤུ ་ ་ བྲིར བངོ། བྲ་གུའར། 


ག་ས ¡(= : 


ནསསུ་འདུག་ལ། ངེདཀྱི་རྱ་བདཔ་དཔུང་གཉེན་བྱིས་ལ + ི་ 
ག་འ ཧུ 


ཛཿ རིཚེ་གཅེན་པའི་དུས་ལ་བབ། ཞྭཾསངཚུལྱ་གིས་ཞེ་མངའ་དིས་མཛདཔ་། ཞི་སྣ་པའཇོམས 






ར་བས ་ དཉདམཚིགདུསལ་བབ། ་ རར ་ 
ཁི ་དཔཆ་དག སིའི ཤོམས དོྲགིཾ ཿ 
ལགས ལ་བ་ཡི སུ་ལ ཛཿ ཤརནསག་ཤེགས་ར དུན། ཁཿ 


ཏོང ཅ༽ྱི་དམའོག་གོ་པོས། གཏྲིསུ་གཙུལྱགིས་གཏུག་འཇོམ་མཛདཔ། གཉིག་འཛོས་མཛདབ་གེན་ཀ ྱད་ཀདིགདུས་ལ་བབ། ར;:.@<« སྲ ་ 


རྐི 





གསངས མགུ་ལ་ནས་ 
་་་བབྱན། ཁྱ 


གྲ ་ རི ་ ག་སོ 





རར 


ལ་འབོར་བཅུན། འུ ་་་ །གཟལ་བྱ་ 


གི་གོ 


གི 


རར ་ དག ག་ག 


ཅཅ 


ག་ཁ ། 






ཉན་ཕགར། 





།བབ།བང་ཤརྦ་སྔ་ཚས་ ས་ྭག་དང་བགེཊ གསུབ་། ཀ་ག འ་ཅག སལབབ། འོག་གྱི་སྐོགས་དྲག་དང་བགའགྲུག པཱ 
ཡས གན རཀ ཅཅ" ༩ གཞུང་ ཆི ཚུ 
ི་ཀྲི་ཁ་ ཧའ ཊ། ཧྲིཿཔུ་པཔ་དཱཱཕའུ། བ ཟི ཀ་ལི ། ཨོཾ་སླག གྷ་ཏོཡ། གྷཏ *་ 
ལོ་ག ི་ོ ིས མས འགོ་ ལུབ དྲ ་ ཿ 
།ཨུ་ཏིང། སྱིར བྲི །དྲགདྲགིསྔ་ དྱ རམ །རྒཱཤསཱ། སྟམྦྷནཾ། སྟམྟྷནི། ཙདྡྷཾ། ཨོནྦྷཾ། སྭཧ།ཧྲིཏཱཾ། ཧརྷཾ།བ བ་འཛ 










; ཙཀྐརྙྱཾ། དུབ ༈ འའ ངགི་འོདྱཀི་དྱཀིལ་འཁོརཅན། ལེ གས་་ འོད་ཕུང་སྟུགཔ་སྤིན་ལྟར་འཁྲེ་ 
བདབ བ་ དབམ ་ སྲེ གཏུག་པ ་ ཧུ གསལ་ལ 


ཁུན འཁའ ༨ ནཔེནལ་ཤོུབ་ འང ་ 
རིམ་བ གི སྦིས རའ ཀྲ 


ཧི། 
ཁུཧི། དབང་ཕུགྲཚུ་བརད། བ་ཧོ། བོ 
ྱར ་ ར་འ དབདུད་ཨྭ་མི་ ལ་ལ རར པ་བཞསསུ་གསལོ། མཧ་ 






417 















 ་མ་༧༦ ཧི་སྔ་བྲ་མ་ས་གསོལ་བས། ཚེསྲསཿ དང་བོ དལ 
དྱུ་གུ་ར༡། ཞལ་བསྭཀྱི་བྲ་བགམངཔག་ ས་ལ གི ་ རཾ 'པ ར་ཅིག །ཡ་ཁཏོ། ནན ་ 
ལབ ་བའ་།འ ༦ པརྲ་གོལ། ་ཨ་ལ་ལཧོ། །ཞེས་རོལ། 
། དེ་བཏྤིར་ནན། སྣཱི་རབཾ། སྦྲིརི་། ཨོ་བཛྲ་ཤྲི། བཛྲ་ཧེརུ་ཀ་ཛྷཱཕཊ། ཛཱུ ར་གས  འྔ་ཁྲའ། ༢ །རྷུལསཀྱ་ར་ཤྱེདཔར། 
དབང་པ་གེམམའིཚོ་། ལགམ་ཁྲཆུའི་དལ་གཏོགསརྒ་རཾས། དུཛིགྲ ཅུ་བཞནས་རདྱིའགགསུལ། ཧྭཿཝུག རྩུ མནུ་བྱརྨུ་ཚུ་གཏིས 
མདགུབྷ་ཾ་བྒྱད། དབངྱཡགསྭའྱི་སཾ་བྱྱ་ཧད། དཔལན་གཏན་་གིཌེམ་ཏེ། མམང་ནམེ་དུན། ངས་ན དར ད་འ 






ག་ས ིག་ 


གས་ཚ ཧོ ཊཀིནི་ཨ་ཀར་ཤཱ་ཡ། ོང པའ བ་ག བ་ས མོ །མཧོན།། མཧན། ཤུ ཆུ 


བྱསའེ་རེམ་ལག་ཏོགས་བྲ་དཾད 
¬ ད་མ ་། བུ 
ངི སབ 3 སོཧུན། 2 ‡ 


བཀང བ་ག་ཏོས། བ་ གོ་ལ བོ ཏེ 
2 ལྷའ ཝོལ འགི མབ ཀ 


419 


ཀ ལས། མའ་གཅནསའ ཁངམ་ཛད། ལུབ ། རེབ་ཚ ངོ་བོ ཛཾ 
ནྲ ོ་ བན མ་པ དཔའ་བརརེདཔའི་གཟུགསའརོནམ། སྐལ་ལྡནརངགི་ལ་གཅར་ལྡན། ལོ ོ་ ་ 
'དགའ་བརཧེདདང་ ེདདངབསད་བདམ།འབརབརྩབེདདངགཟི་བྷརིདམ ཁམ། འཁར་ལཆེ་དངྱར 
པམི།ཚོའུ ་ ད གནན་དཔམ་་ ཕྲག །རཌགག 


འ 
་ འཁྲོས་བི་དང་ཕགི་གདོང་། བསུ 


འཁྲོས་པསརུསཔ་འཕྲེངབ་བླུབ། བསུས་པེཆལརུཾ་པའཛེན་། 


་ ། 


འཛད ྲ་མག ། ཡག ་འཝདངན 


གཤིར །འཇིགསཔའིམིགལ་འཇིཿཔའིགཟུགས། ལགམ ༢ 


ས་འདབསམ་།སྣ་ཚོགས་ 


འྭསབསའདང་འེགད་། གནསཟ་ཧེདཅིང་། ཀེངརུས་དཀར་པའ 
ལྩེ་སྦྱངཀིནི་འཁེར་ཀྱི་རྣོས། འཇིགས་ཀྱེད་གདོང་ཧ་མཆེ་བ་འབྱིན།། ཌྣ་པརངརྒྱ་ར་བའེགཟུགས་ 
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༠) །མ། འཁེབབཅ་སམལུས་གཤེགཞོལ། ༡ ༨ །ངཉི་དདུནིའབོདསྨག་ས་སཾ།  ་་ ཡའ་ 
༤༣ འགོ་བརྣས། དེན་གྱི་ས་ས་ངྱས་ཡིནམེད་ཀྱང་། + བྲན རཏ ས་འདིར་རེ་༡གཤེ་གསནས་ཀང་། རལ་ཁརའཆུལུ མརྦ་ 
ད ཁམམཛོད།མཁའལའཐོབཨུ་བའུ་རྩ་ང་ ་ དིབ ཏི ས་ཏ 
༡ ནིརིཏེ་གཱཧི།མཁའག་སང ‡༔‡ བླངས་ཏེ བབུནེད་པའི་དྲགབུལ། 
བར་ཧེདཔའི་བསྲེ ཆོམ། བསྔལ་བ ༤༥༠ ༢༡༣༤ ༤༧ ངི གིགས དག་ག 
ཀར ཁྲངོཆེནམཁམསགཛུ་དངུ་གབ་ལྡུད་བཅས། ཏནག་ཌའིའཕིནལས་དུས་ལ་བ རྦན་བང། རྔ ངཔེ་རྡེུནདང་། གས ིཆ་བདག 








ས་བབ 









ཀྲ སྭ་ཀུས་འདེན་མཆེནམདང་། ་ོོ ཆེ ། གཟུཿཨེད་རླུ། །གར་གྱི་ཀློགའནའཆུ་ ངེ 
ཆའུ ༡ རབཆེནམེདང་། ། གིས་སོ && སྟ ་བའསདང་། གར བཅས། » = 
གིས གསག གསལ ངས ར་་་ ད ངི 
བཅབ 7 ཁ་རྭཱཧ། ས་བ ཏར རིས རོ ཀཾ ལེ བྱད ་ བའ 
འརྱོརམ རས ཚངསམ་ལསྭེ་ིིབྱཧདད། ཀཀ བས དངིགགིད ལགན་སློཧྭིངནང་ཁྲེལབྲེགས གི ཁུ ། སུ བགརབི། ཟབ འཐུ 





སར ། བསེད་པའི་ལསརྣས་ཀུན་ལརྩོམ། སེ ༢༣༣ སོ བྲནམེ། 8 བབ་ 


ཙཇ།ཞྭནས་ཐའན ། རྩྱནོམ་པཁསྦ་དུསཡ་དམཐཧས་ ༨ 
 ་ ། ༧༨༠ ་ ་་ ཅདའིགུ་སམ་ཆོགནས ། མརནཔར་གནལྭ་གབ་བརཡལ།ཇིབདག་ཆགལ རབ 
་བཅོལ་བའི་ལགླ་རོས རླ་ུ་ རཿ ༤ ཅི་བ ༦ མཧྭ་བྱ་ྲག ཙི 


ག་ཏ ལྕགསཀྱི་དྲེལ་རྟ་རྐང་གཛུ་ཧིབས།། དྲབ ། ཧིརུ་དམརཔའི་བ་རན་ལབ་ཅནཏི་ ཁང་བ །ཁཔི་ལེཁུ རལ་པའེ་ཟརབུ་གཡསནས་གཡོན་དུའཁིལ།ཞ 
འཤྭ་ཏཱཤ་འཇག །མི་གནས་བག་འཛགཟུ་ཡུ་ལཱ། ཀོག བགྱི བཡང་། མཚནམེ་༡་ལྕ་ཁབ་པྲརྭརུལ། རྣལའརྱོརཆེནམོ་ཨ་ལལ། གཡསན་གཤིའེའིའ་བ་ 
། ་གས་གཡོ། ` ་ ` ཌབུ་ནག་པཁྲོཾ། མཆན། གོ་ར འུ ལབ པོ 
རིཡ་སནདྲ་ཐང། འཕངསནས་མཚོན་ཅྲི་གུ་གུབོགས། མ ནནདྲ་བག ཁོ ལ་དམེརྩ་ཧི་ས་མཆོདཔ་འདི་བཞེས་ལ། བ བཔརམངོད། རླུར ཙི 
ཆེན་པོར ། དཔལྡན་ཤུཿ སྒེལ་གཙོ་མི་སྟེ། རིརངྷསིལ་བྲས མསྟབསཉན། འོ་མ གེམ། རཾ བད་གས་གཞིག། ་ བནས།མངོ་ 
འཕྲེཞཾང་། འ འཇངདེག་གིབིའ :། ཤུནུཾ་བཟངམ་གཤེགསུལ་། ཕྱཀ་རྒྱའབརབའི་དཀྱིརནས། ནམཁའ་སྙངལདབ་ངབརྒྱ་ཞིང་། བུད་དཔུང་དྲག་སེམ་ཀུནའཇུལམ། རྡེ 






ྦ 





༄༅། 


དཱུ ༢༤ ཀྲ ཌཚཛ-ིི 


༨ ུ སཅ་འུ་ 
ྲུ ༡༩༨༨ ༧༤༤༣༢༤༡༠༠༧༠༤༢ ༠༡༠༠༥༢༣ ༢༥༥ 


གད་ 


།གཤཤེ་ གྲེ ཤཆེནྔ་ཁགལ་ཁོངས་གཱ་དཏིང་།གྲ་ ་ དྲི 
ཀཀཀཾྣྨྣྨས དལ = བས ཤུ 


བོ དབའ 
ཤེགསུཁ། དམརམེགཡ་གཟྲོད་ཀླུ་ཡི་གྲིང་། ནུ་བཀྱིའ་གྱོགས་མག་ཤེགསེུཁ་ 





།འེ་ལ་སམ་ཛདམ་། སྲི་པ་ཧཱ།ལ་བམ་ངབོ་འིའ་ 
འི གི ་ 






ཊར་།༡༤༨ དངད 


བ་རོག་གྲབ་ 





ཀབྲ་ས་བྲ་མྣ་ཀ་ར་ཁེ 
རྷྷུཨཾསུ 
ཧཿ བ་ར: 


༨ 
ཤཀྲ་བ་དང་བྲ་ཧྭལ་རྱ་བས་བྱ་ཀ 
རོ 

གྤག་ཁ་སཆ་རབ་དངྱམ ལོར་རའ་ 


འའ 


ཏས 


དམ 













{¦ ཆི་མ་མེ་ ཀྱ 
གརཞི་བརན་རརམ \ན¥ ་ ཌཱ ་ཱ ཿ 
ཀྱུ་ཀཔ བརད་ཀོ་ང་སྲ་ག་ཡཀའོ་ཁ་ ་ར སནལམཆས་པའེ 
ལུ་སདག་ངས་གུ་གསལ་། ་ནས་བའི་ ཟོ བས་ཀྱི 
༤ ྲ བླ ། འླབ་ཀར་ཡ་དར ༩ ། ¬ ལལ 
ཏཱ < རཿ 
ེ ཁ་ བ་ཆོ་གྲ་ཀ་ངའརེ་ཁ་འ ཅེ་'མི་གྲ་བའ རྭ ཏཱ ལི 
ཱ ¦,༨༠༤བ 
དཱ ངི 
འི པཿ དྱ་ཀིི །བ ར་བ་བ ༣༤༤ 
/ ཱ ། ཨི།རི་ 
ེ ཀྱེ་གུ་གསདམ་མཆགྱ་ཀུ་ངདེ་ ཉྱ། བདྲ་ཀ་བ་བམར་བབའར་བྲ་བླ་གང་། 
༄ 


ཆབ 
ལརས་བ་ལཀ་ཁ་འི 
གུརཾསྲ་དནན། དུས་གསྱུ་མ 
“ རཾ ( 
གསྭ་སྡུག། ཅུ་གྲར་ཆུལ་དུཏཞར་གནུང་བརོམ 
བ་རུ འི 


རླུ ཅེ 
ཏྭཾ ཤ ད༡། དག་བྲང་རབས་ས་ ཧི 





བེ [རླུ བབཀ་སའ་དྱུང་ས་བི་ྱས་ུ ཨ་ 
ཐབབཞྡིནད་འབེས་ཡཛོད། མིལུ་སམྦ་བུ་དཔམ་ངོན་ཤེསམམཆེས་ཀྱང་། དཾཛིགིལཡུས་སྲེག་འཕངཔ་མེད། ྱེསཆནཌདྱིམཐུ་དང 
ཁཞེས། མདའདཀའརིདིརིགམཆོགབྱསུངས་བར། ཤུ་བབྱ་ཁེནདངབདགུའདབསན།། ི་ོ ཤགས ཕི སན ཅྱིན་བླུ་རབས་མཆོག་དབྲུལ་ནབྱ་ག 


།སྙེསཆེན་ཁྱདཀྱ་ངབ་ཏང་ 


འོས་ཧེ རཆ་ང་ ཁྱེདཀྱི་ཐུ།དའབྲསབུམ 


གོག་མོཉདཱཧདཁཿ་ཛིགསབ་ཏཱང། 
ོསམསས་ ་ར་ 


'བགཞེས་། གཾ ཐདཀུ་ ཏུ 


ཐུང་ བྲ 


ནའྱ་ཧུར་ཡང། གས. ྐི་ 


པྲ་གུབ་པརམ་ངོད། 
བ་རལ དད 
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ནན། བྱེསཀྱིནབརླབས་ཡོངཡེ་བིལངགྱི་] དབདུཔྱགཝསཿབྱེ་ད་པརཁསམཆེས་ཀྱང་། དངོས་པེར། རྟལ ྣཾསཀྱིས་བགྱིདམི་ནུས། ཁེདནིརྒྱུ་མའེཆོས་ལ་མངའམཉེས་བས། ༠༠༢༤ 
། ག་བཞི་གཟེས་དང་མི་འགལབྱ་རོན་པ་ལ་ བལ། འབདཔའིའྲ་བསབུ་མེ་དཔ་རམི་འྱགརན། ཧཱིངྡར་བབསད་ པལ། རེབབ མཅེའཆལ། དྷཾཆོག་འདེས་ཁས། 
འཐབའདལབགི་ ཆོབས ཤས ཆོས་ལ རར དགས བྲོལ ཡ ག་ལ ཁསས 








མ་མང བཟེས བཅོལ་བ འ་བ 





དགུ 
རྱ ་ གའ རར ¡= བཤ 





ད ]ཱ 
སླིན་བ་བླའྷུང་གནས༡ྱིས། ༩ ༩༠ ཱིནནི་། ཡེ བོ 
བ་འ བ་གང ཀླ 
ད་ པི དེ ལའ་ ྦ 
བོ ཟོ སྤྱོ་དྲུཾ། བསྟུནས: ནས་དུས་གཞལ་ད འཁིལ པ་བ སྱ 
ཧྷ་མ་ཚོའི་ར འའ གི་སྣངབརཿ ས་འགུལ གཱ ་ ར་ ྲ་ 
ཚི རཀ གས ༡: སྱརདཿཔམ་སྡེད།ད། ཨོཾ་ཨརྷཱཾ། རྒྱལ་བཟཆདབས་མཉེ.་གྱུར༡། 





༥ 
¿ 





རོར 


ཨོར ¦1‡ 


ཨཀླིྲཤསའྲསཀམིར་ 


ཏག ཨག 


སྭ་རུ་བའི 
ཁར ཧང རག. .རི་ཟླ 


རོ མ་ལོ 
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ཧྭ རཾ 
།དཀལྭ་རུངཚད་ལྭ་བུ་གདདང་། 
།སརབཞི་དང་། །འཛུབ་གངང་། 







































































~~ ཀྲ ཤེ ༡2 ས་ཀ 2ཀ༽ །༡༽ 
®ཨ་བ་རབ་བརེ་ར་སྤབ་ར་ཀའ་བབཀ།དབ་ དུ བ་ཤཾང་གཿ བལ་དམ་ག་ 








རེ 
ཿ:::; དང་། འ་ཡོ ཤུ 
༧2 མ་བཞན་བ འན་གརསསབ 


ཤྭ ༩ 





ཤྲ ག་བར པ་།ཤ ཀཀ ་ ཤེ་ལ 


ཀ་བ་ངཿ 





༤ 
མཆེན་གད་ཀྲི་བ་ཆར་ 


སའྱ་མས་དག་ ཀྲ ཊོ ཤམས་དགུ་པོ་དོ་དའི པབ 


པས་ད ག་ག 


དབབས ྲ བསབ 


དསམེསྦ་གསའཆོས་གྲེབ་གདང་།གན་ཅུཌདཔ་བེལ། སང་བ་དང 











༦ 
།བརྡད་ལ། དབུས་བསྐར། 


ཨའདེནིསརྐ་ཏོག་དག་པ་སྟེ། །སེན་ཁཾསཌྣཾས་རབ་བསྒྲལ་ཕྱིར། 


ཤ། །ྱི་བནམཁར་བ་ཏེག།ཐིག་གུདྱཀི་ལ་བཛསུ། |: ༢༤ ཟེལ །གསུམ་བ་དྱཀི་ལ་འཁརདེ་བདི། ིབི།དངྱ་ཙྲ་འེཆ་ས།ག་་ེ། ཅ་བ 


སོལ། །པུརྱ་གེ་ཤུལ་དྲུཆུབཞེ་ 
དེསའདྲེ། །ཚིན་དཀརཔེ་འཛན་ལ། ི་དདི་ཏ ི་ ཁཾསྣ་ནས་རབབླསལ་ཕིར། །རི་པ་གཉེས་པར་ཡང་དག་ལྡནེ། །དངོས་གུབདམ་པྱེ་ཚུ་ལ་དུ་གསལ།།རེ་ཁད་ པྲི།།ཚོནདམརཔ་འཛིན་ལ། ། 






བོའམ 
སས ་ ཁ་ཁ ོ་ ཡཱ 


གསུཿཔརཡངདག་ལཱཾན། དངསྦགུབདཔ་ར་ལ་དུགསལ། །རེཁ་དམར་པྲདི། །སེརཔའཛིནལ། ས་ནམ །།སེན་ཁ་སྣ་རོས་རབ 


རེྲི ཁི །ཚོན་ལྗང་ཁུའཇེ: 
ན་ལ། 
ྲྭ་ཐགདབས་ཀི་ཨུཾརྨ་དཱག་ལ། །ཁཾས་ལྔ་དག་པ ཿེ 


ངབ བྲསོ། ཁི་རབ་དའེ་སྟེ་ངས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བཞེ་ 
གར 









ས་དག 


སད ཁ་པ་རབ་བཞིསཔོ། 


བི་ཤ 


ནོ སག་ིནངནགས། ཀབཅ།མདོག ཀ་བ ཨད །ཀབྱརནད་ས་ས། ་ རི : །དབ་དམུར་ 


་ར་དུབ་སྟན་བྷའུ། །མདྲའ་ཡབ་བཞིནག་སོལ། 


འི་ག འརན་བཞ་དམ་ དབད ་པ་དཔལདེ་ པ 
རཆ 





བྲུ་རད་གརདམ། དྲ ་ སི 








དཱ ི་ོ ལི 
ལོ་ཕེངབ = རར རར ་ སྩ 
ཅཱི་གརསགས་འདེ། །འྱ་ཚཾས་གསུ་པ་དམརཔ། ། 1 ་ ཡོ །རང་།།འདུ་ནཔ་ནག ག།བྱརད་བྱ་ཙོགས་མདོག །།ཧ་ 


ངེ དུ ི་ོ བིད + - 


$` 


༄༅། 


དུའགོད། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཚི་བས་བཞིལ་རེགས་བ 


སླབས། 
གེརུ་ཀྲརཱ ཇུ་ཕཊ། བརྗོད་ལ་། དབུ་ས་མ་སྐྱ 





།མཞི་བའེ་གཞལ་ཡ་པ་ཁ་བྐངུ་བྲ་སོམ། །བདག་ཉིད་ཀུན་བཟང་ཡུ་བདུ་སྐྱེད།།མཁའགས་དབྱི་ནགྱེས་བླ་རུབས། །སྦྱེར་བའི་བརྡས་བསྒུལ། སམ པོ 
བགྙེ་མཞེང་། །ཧཀིརགྱེསདབུསམཨ། རཱུ ། བཛྫཚི་ཏཱུཾ། ༢༤ 2 ཱེ ཛྲདིག 
ཞི་ཡུ་བྱ་སོར་སམཆན་བཞི་ལནང་ །གྱུ་ཆདཿལིའི་སཾས་དབཿ པའ་ཡུག་ པྲ་དུག།སྒ་བཞིལ 
ཐེམ་པའག་དོ།།ཞིཔའི་དཉིར། ི་བླའ་གཞལཡ་ ༢༦ །བ ད་ལ །མཁའ་གསརཁྱིཉི་གབཿ ཁི 





ཤིར བ ་ ཁོ ངུ གཿ ཚུ 
ད། །བྲཛཾདཾརུ་ཀཡུ ཁྲ་ཤཾ་ཧིརུ་ཀྲ་དཱ་། ¡༨ ད། །རགས་བཞ་ རང ཁྱག 
བཞིབྱི་རིབས་བཞི་ཁ་འགོད། ལེ ལ་པ སེ་ར ༦ ༦ ༦ 1 


།རང་རང་གི་མཱཀྱི་གྲུ་ཆད་བཞི།།ཁློ་འབུར་བཞི་ལ་བཀོད། །ཕྲ་མེནམ 






མས ལེ ཁམས་གཉིས་བལ་གརམ་བྱརཆད། །ཨརྦཀ་མེ་ཧ །ཅེས་པས་བཀོད། སྒེ་བཞི་ཛཿུ་བཾ་ཧོ་བཞི་ལས།གས་ང་ཡུ་བཞི ཞི། ཤཱི་བཛྲ་མུགར་ ཛུ་སྭཀུར་ཡ་ཡནམ ཤི ཡི 
ར་ཨ་མནཱམ། ཤི་བྲར་ཁི་གྲ་བཛོཨ་ཡ་ཡནམུ། ཅེས་པསདགད། །འཁསས་གྱུ་བལ། ། ཧ་བརྷུད་པསདེ་བདྱ་ཡུགྱཱིར་རད། །ར་གྲིས་བིདགད་།ག ཡ་ནཆདྲཾ་བགཡྱོབུ་བྭ 
པ་བཞི་ རམྱསྭོ།ཀྱི་དལ་ལ : །།ཨི་ཨ་བ་ལི་ཚཱཾ་། ་་ ་ བདུན་པས་མཆེ ཁྲི 


རེ ཕ་སས་སས གི་བ 
ཤྲ ལ་བ སསག ་ག་ བླན 












།༅༅། །སྭོ་ཏབྱཾ་ངུག་བྱཧ་བགོད་། །བདཧོགསུ་གོ་དུག་བྱ་དལས།།ལ སུགས འཙ་ཙ་གན་ ཱདུག་བྱ་བགོད། །འཁམས་དགུ་པ་དངྔལ་པདྨ་ཚིག་རྒམཚོའི་དཀཀིལ་འཁརྙསེ། །ཝཔ་གངདུསངནས་ 
གོས་བ བྱས་ེས།ེག་ཧག་ཡིཨའ་དག་བཅུ ༧ ་དུག་བྱ་ད། ད། འོས ལའི ནྱ་ལ་བཆང་གིངོར རེ །དེགས་འཛིན་བྱརད་པའླིབརནོས། །མླདགྲུ་རུཤརེར། །ཅེས་བདོད་ཙང་།བ 
གབ ཤ་གཡས་ །།དབྱངས་དང་བརོས་བས་། ། 


།རེ་ནས་ཐུམ་བ་བཀོད་བཞི་ ། 
*»= = ° རཿ [རྒྱ ངིག བ་ རདཾཾྷྣྲིིོ་ །ཐུཔ། 
།།འདའ་བྱཧད་།།དྩས་དང་བཅས་བ། །གྲི་བྱཧད །མེ་ལོང་དངབཅ་ 


ཁས བཡེགས་བར་བཀོད།།གཞན་ཡ་དྫ་་དང། [སླབ ད་ 
བུབ་ཁུངདང་བཅསཔ། འཕནྭ་བརེ་ སལ་སོགསམཆོདཔརའས་རའི་བྱ་རནཀྱུན ༣༣༦ མས་ལྷ་བིན་ཕབ་ཏེ། །གྲོས་དཀར་གྱི་དུད་པ་པ་ཏབནས། 








རླལའརཔལས་ཀི་བཅས་གསབཟངམོབཅས་པསཧུས་་བྗོ་ིར་ར།ཟ་ཆས་གསབཟ་པདཔཿས་པས་འབངབས་གུཡབཅང།ཉིལའཁར་བཔ། ས་ཁའེམཐའ་དངམཧའི་ 
ནཱ རཿ ུ་ལི་རདཔདམཆགཡན། ཡ་བ གནས་ལ 3; བལ་༽ཕ གཞོ ཁང་བ 
ི སར ཆབས 


\%& 
















༄༡། །ཆོའཁོར་བཅསར། །ལསླརཾས་ཡོངས བ་པའེ་ཤ།ཡེསམམའི་ཚོགསྣ་ནས༢ །།སྡེཾམ་པསགནས་པའེ་དཀྱི་རནས། །རེཊའདོན་རྣལ་འཆབའཁོར་བཅསག་ཤེགསུལ། །དེང་འདིར་གནསཆཆོག་དྲུངདཿའེ་འད། 
སརསྙིངཚོགསྐནིི་ཛ་ལྟརྒྷུག། མུགཔར ག་མ །མཾས་གསར་རིངོོ་ནི་ཐངནུ་བརྡལ ཞངཆན་གསརགིངནོགསནིབ་ུརདམངས། བསེ 


བརྡའ་ལ་དགོངས་སྟེ་ག་ཤེ་ནག་ཀྱང་[[།ཛཱཌི་ལའཁ་བརེན་པའ བཱ ་ ནཿ ཏེ་གསལ། །ཨོཾ་ཁྲ་ཛཱསཿ 
༥་བྱརྱད་དེ།།སཾནདྱུ་བ་བའི་ཆོ་ག་དང་།ཏིང་པའ་རིན་ཧད་བེད་པདང་།།རངབཞིན་ཧྱིས་དཀིར། །པིནྲ་དངསན་ དུནྲ་བ་་དང་།ཨ་ཁོང་ཕུཁ་ལྱཆ་བདུན་ྱིས་གྲུ་ཁུས་གསལ་ཞིང་། 









¥ 












།པོནིབདག་ཡུས་ཀྱི་པོཾ༼བཞི་མཚམས་བྱ་ཆད་ བའཾག་གཏི་ བཅུག བདུ །།ཌཾརྐྱ་ཕཕེ་མེ་བུའི་ ངས། །ཨོ་ཡ་མན་ཏཀྲིད་བཛྲཨཧཱ ཤག 
རཆ ་ ` རང པ་ལ 


¬ 
། བརདཿ ཆན་པའ2ཊཌ རལ་བ་ིའ་་་།བ།འ ༡༡ སེ 


སྒ རརར 


ཙུག། ་ བས་བ བའ །རྡེ་ཝའིསྦངས་ཡུང་པྲོ་ཝ་ལ་སྦྲ་བབྱ་ཀང་། ༦༠༡༦ ༢ ག་ལྔསས 











ཅཤཁྦརན་ཤབབ་ཡུཀ་ བ་བ ) ས་བྲ་ངོད་པས། །ཀུན་ཏུང་བངམ་ཞལ་གྲ ་ཱ 
རྔ སླག གྱཀང་ རོ ༦ 
རར དབས་ས སིི །ཡུས་ལའགདན། །མིགཡོས་པལཀཀི་ཡ་རྩ་ ཙི 


ཐན་པརབྱ་ེད། ཙུ 
།།སའེ་ པོ་སཁ་ཧྱིམ་བ ད། །དེ་བཞིན་ན་བགཡས་བཛྲཔཏི། །སྣགཡསན་སཱིང་།།ལྷེ་གཡ ར་ས་ཤ་བིགས། །མེགཡཾན་བྱམསཔ།།སྣ་བ་གཡོན་སླེབ་སེལ། } 'གཡོནཀུན་བཟངས། ལྕེ ་ 
མི་ཆ ཌ་བཞིད་ང། ར་ག ` ÷ རར ྣྙྣི་་ོ 














།བཞྲི་བ་བས་དང་ཤེས་རབྱ་ཀྲི་ཛུལ་དུ་གསལ་བར་བརྐྱེད།། × ི་་ ༼སྙིབཁར་ཀྱུན་བཟངས།།སཾ་ཕགཏུ་ 
སམ་བྱ་སེརྐན་ས། ཚེ དྲ =“ ཚ་ཚ །སེས་གསལ་བཏབ་པ་དེ་རབབཞིན་ཀྱི་སྦངསམ་ཡིན་ཀུང་།།ཤེ 
¬` ༤ །།རྣབ 5 


།ཧྩན་དྲུངས་པ་ཡདོ་རྒྱད་ལྟ་བཚོགས་བཉདཀི དོ 
དྲ་ཤརེ། ཛ༔ ཧུཾཔིཧོངཾས་མ་ཡ་གཱཱཞེས་ ཀུན་བཟདས་ཡུབ་ཡན་ཆ བེརཱོད་པས།| ངབཅས་ང་ཧོན་པར་བསམ། ད་བསྲ་བ་མི ཅེརམེད་པར་ཕག་བཙལ་བ་མདྦ་དོ་བྲཛ་ རི ཱ 
ཱཾ་རིནམོ།།ཨ་ལ་ཁ་ཧོ། ཞེསྔ་རཱཿཔར་བྲ་དདཔས། །གཉི་ལྱགཁེདཔར་ རྩ དནས་ཆོ་ རྟག་པ་ཆེནཔོའྱགུར་བམེད་པའ་བརན་ཞིངསི་འྱ་གརབ་བཞུགསུཌ་ར་ 


ས་བཆེན་པར་པ་ལཾ། 
ནི དྷ་མཀ་ཡབྒརཾ་དིཀ་དདུ་ཤཱརེ། སྟི་བབྲངཾསུར་ཏྭཾ།།ཞེས་བརན་ཞིངམིའྱགུར་བརབཞུག་སུལནས་།། །།དནས་རླགུར་ཅིངམཐདརིན་པརྦ་བ་བནི།།།སྱི་མུལ་བྱ་གོད་ 


ཅོ 





ལྭ 


༩ ༥ ཤལ རས. ་་་ོ ཤི 














།༅༅། །ཨེད་པ། ཟིུངནམཔགོབྱའིགསལྷ་ (༤ བཀའ་འགོ 
གག. _ངང རྩ ་ དིས འཁངས 
¿4 བས། ལ་བ་ལས། །ཧེརུཀ་དེན་ ཀར ་ ནི །ཁུབལས།མདྭ།  ཁགུའ་ཏུ་ 
ཤཿ ༦ུས་ཀྱི་གཡནདུ། ག་ར ཡིནཔས། །ཅྱཾཏས་རྡགུ་ཁཾས་གྱཔདགུ་རབའྱ་བུངཡེས 


བཡུ་བྲར་བྷྱརཆ་ ཧིར མ་ ཆརབབ་ལས་བ 
རཆ རར 







༧. 39 ཀླ 

ག་བཞི་ལ་ཕཊ་བཤིལ་སྒོ་བ་བཟི སམསུརྭཀ་ཧེརུཀ་ཤྲུབ།།ལུསཀྱིམ སྨ 

དོ། སྦསུམ་བྱརྭ་ར་གཉིསལ་ཨེ་ 2 སོགཉིས་ལས་ཊ་ རར ་ 
འགག ཁོ་ཁོལ་ བདར 0 ་ ར་ 
རི ྫྒ ཀོ 









1 


ར །ཡུ་པའདེརྣཾས ཡཿ 


རླ ཉུང 






ཱུ བེ (༢༠2 
་ ས་ཁྭ་ལ་བཀོད།། 
བེ ཐ་ ལེ ཅཅ 
བཏོ །ཁབའི་སྒམཁུ། 


༣ དད 
།དེར་ལྷག་མཀུན་བསྡུ་ 
ོ་བམ་དདཔ་པྱ་ཉགམརྷི རུས་པ འལལ། 


457 





ན་ལ་ཨ་རེག་པརབས།།ཅཀིནིའིཨཱ་ངས་ན་དངས། །བདགེས་དལྲཀི་ཕི་རོལ་དུཟི་ལྕགི་ས་མནན། །རྟ་གདོངགི་དང། ཏྲ 

རྱ་གི་བླག་བབནི།བྱང་བདའ་རྱ་ཚ་་།མཐའ་སང་ ༨ གྤུལ། བྱངཆུབ་པ་ཡེ་ཧཱི བསི་གི་བའི་ ངཔོ་ཡི་ས།།ཁོ་ཚ་ཆེན་ ཀོ 

ཅ་་ །ཇནྭ་གིཁསླ་བངས་དབཅས་ས།།ཛོའིདཱ་ལསཔ་དའ་བར། སིགས བ་ 
།།སྲིན་མཆེནམོ་མདའའཕེན་བརྡུལ། རུ་མང །བྱབ་སྩན་རསག 


༈ས་ག་ས་པ་བདུན་བྲུད་འ་བགྲ་སརཿ རྡེིུའེ་དྱ་།ྡ་སིནཱ་ར་བའི་དལ་ལ་མཉཾརར་གཟུང་། །ལས་འཁན་ཁསཔས་ག་བ་ཡནརད་སྣཱ་ཀྱིས་གསལ་གདབ།།དནག 
ཨ་དབབ།།ཁ ཛད ྨདྱ་འབཅསཡ།།  ་ ་ ་-་ ་=ྫ* ར་རབ 








།འདྲེ་ བུ་བྱ་པགནརྡཾ་ལཾས། །ཁྲ་མཆེནཨཿ 
_ །ཁྲད་ ཆུ་བ གནཱནྡོ་ལི ཁྲམཆེན་ མ་འ སད ་ །ནམནམག་གཅད་བལ་ 
རོ 


།།སྲིནམཆེནམོརབའརིཿབཅུལ།། བརབ 


་ རྩ 


བ་། 


སེས་དབའ་མི་ཏྲི་ཡིས། །ཁྲཾ་མེཿ 


! །སྲིནམནང་གྲེལའཛྲེན་བེད་བ ལ།།༨བུབ་སྒིབ་ ཚ་སེལྱ་སྲི་ས།། 
་×། སླ བུ་ནའདཔལྱགི་། ཁདན་ཅཛདབྗལ ས་གཡ་ 


།འཕྲ་ཨེན་ཆེནམ་སེངམགོར་སྲུལ། སྲིན་མའདིས་བེདསེང་ 
གསས །གིནམ་ལནཤདཝམགའཇལ། བད་བྭ་ལ་མནདཏེམས། ། 
ས།།འཕ་ཨེན་ཀ་ཀེབེམག་ཅན་གུལ །།སྲིན་མ་རྐང་ 


རླབྲ་ཁྲ་ར་པ་བ 


ས་དར ཁཐི་ཞ་བག་མབུལསའ་ཆ་བ་ཀུ 


= 
༤ 
ཐཐ 





པས། །སཱརམ་མདུང་ཐུཔའཕེན་ 
བྱབས།།སོ་ཡང་་འྲོར་ར་་ 





པས། ༼སོརམ་གག་ཤ་སྡེབ་ གྲོགས་སྒ་ཚོ། བརྩལ །ཉོ་ལསོང་ པ་གནསྐྱ་གུརཔས།།སརམྱ་བུང་ཐོགསཿ བརམ ལཆེནདཀ་ཧེ་མུཁ།།གས་ངབའི་ 
གོ ་ ག་། ཀློ = པའྲི ཞེ ང་ དོ་ཞེས ༢༤ ྲི་ ཁ་ས 
༢:༨༢ $ ལུ ས། སྙིནམ་ཆེནམེ་རྲུ་དད་བ་རྟུལ།[ ཀ་ཀ ག་བཏགས བོ 
རམ ནི། འཁ ངམ་ཧྟེ། 
བྱ ཀྱིས་བསྐར་བནེ ‡ ི ག་ཨ གདི ངི ༣ 





ྦ ས་མའདའ་བ་ར། =» །བཅོལ་བའི་ལ་སྔ་རཾས་གྲུབ་པ་རམ་རོད། །མེའེདལ་མ ཐའ་བྱསུ་ངས་ཏིག །ཧྷུ་དཔ་ལཆན་རཀྲཧེ་རུ་། །མཁའཀྲོཚྭཾ་ཀྱི་བ་གེར་བྲནི། །དཔལ་ཆེན་སུཡིའད་ཐེར་ལས། == 
ཅུ་བ་གཞིས་སྩུལ།།སིནམྱོསམ་བྱ་ཆེ་གཉིས་བརུལ། །སེས་དཔལྔ་རསེས་དཔའ་སྱིས། མ་ཁའ་གོ་བ་བིདམརུ་སྫ། །སིནམ་ནཆ་ནན་བདར་རུལ།།ལྒག་མེ་བི་ནནས་དམ་ལ་བ་རག 
ཨེསའཚལ་། = ཁླངས་དམ་བཅ་ས་ཏེ། །རིའི་དམ་ལ་སམ་འདེའ་བར། དྲ གབ ་བ་་་ དཔའ་ལ ཏྱ 
་། དའ །།སྙིནམོ་རྒྱུ་མ་འདྲེན་མ་བརྟུམ།།ལྔག་མ་ྱིན་ནས་དཾ་ལ་བརྟགས་། 
ཁར། །ལསྭ་སྭི་ལག་མ་འདེ་ལ་བལ། བ་ལ་བ ད་བར ངསཏེགྲཾ། བསྐད་བིར་ཡོས །མཁའ་གྲ་ག་དེད རླུ་གུལ། །སྲེནམ་སོ་རམ་ཆེན་མོ་བརྡལཾ། ! 
གག་སྫ་རི ེན་ནས་ད་ལ་བཏྣ། །རོདལས་བྲོ་སྐྱལ་ཏེ།།གཏན་གྱིས་བྲན་དུ་མཆེདཀྱེ་འ འཚལ། །སྔནྭ་ཀྱི་ཁླ་བངས་ད་བྱཅསྭ་ས ཀྲཀགིྲགཾཾཾཾཾཾ བཅལ་བའི་ཁས་ཚོས་གུབ་པརམ་ཛད། ། 






།རྡཾག་སེད་བྱེདམརུ་ །སིནམཆེནམོགས་ཧེ་དར་མག 
ཟ་ ་བའེལ་སྣ་ནཾསྱ་གུབ་བ ཱ | 
གཟེབྔ་རིད་རུ་གུཁ། བནམ་ཆནམ་གཟེབ་ིད་བ་། 










ལེ ལ། །ཝུག་མྲ་བེནས་ད་ལས་བྷ་ཅགས།འི་དལས་བྲོ་སྐལ་སེ། བུ་ལ །རྡེའེད་ལ་ས་མའདའ་བར་།ལས པེལ 
| དད ཨཛོད། ཀ་ས ི་ོ །མཁའགྲོར་བེདམནུ་སཱུལ།།སྲིནམཆེནམོཆྱ་བེད་ ་་་ རུ 
།ཛཱུན་ཧྱི་བ་ཁསླ་བངསདབས་ཏེ། །ེ་དལ་ས་མའདའ་བར །ལསྭཀྲི་ལགསའ་དེ་ལོངལ། བི ལ་ཚ  - །ཕྱེའི་དཀིརོམཐའ་བསླུངས་ཅིག ཏེས་དཔ། 
ཛྭ ) སིན་མོཆེནར་བལ་བརྩུལ། ༣ ཕང འྟ་སྐར་མཞོན་ཚས སྭ་བོ་སུལ་ཏེ། །གཏུནི ས་བདག ས་སྟེ། ཛིའི་དལ་ས་མ་འདའ་བར།།ལ 
རིལ།།བཅལ་བའི་ལསྣཚོསྨ་གུབ་པརམ །ཕིའིདལ་མཐའ་བླས་ ༥ མར མ་ ༠༥༣༠ ༧༠༠༥ ནམས མམ ༥༠༣༠ 











སུངས་ཅིག།བུབནམཁའཚངོདྱཀིསྱ་ཀང་།།མཁཊམགོ་མཛུ་སལ།།སཱིནས་རམའིམགོ་ནནབཅུལ། །ལགམི་ནསདིལ་བྷར།།རེའི་དལསྲ་ལཏེ།།གཏནྱཧིསྲ་བནངུམཅེད་ཀིའཚལ།།སེནྱ་སིཁསླ་བངས་དེབཿས། 
འི ་ །ལས་ཀྱི་ལྷག་མའདེ་ལོབལ། །བཅོལ་བའིལ་སྣེརསླ་གུབ་པརས་ངོད། ། ༥ ༡༥ ུྱ་གཟའདདབགཡདབ་ཡིས། མཐོ་བ །སྲིརམེ་ བུབུའི་མགོ་ཅན་བརྟུལ།། 
རྱིནས་དིལ་རྟགས། སྲ་བ །གཏན་་ྱི་བན་དུམཆི་དྱི་ས་འཚལ། །སྔནྷ་ཧི་ས་ཁས་བངས་དབཅས་ཏེ། །རོའི་དལས་མ་འདའ་བར། །ལསཀྱི་ལྷགམ་འདི་མཁལ། །བཙེལ་བའེ་ལས་རྣིས་གྲུབ་བརམ་ཛོད།།ཕྱིའི་དཔ „ 
| འབྱགུངས་ཏིག །དབངན་སེབཀུན་སྱངགེས།།མཁའགྲེརམགོམ' ཁ།།གྲིནམོ་བཡི་མགོ་ཅན་བ་རྟུལ། །གྲུཐ ཀེ ་; །།གཏནྩོ་ཧི་ བླེ ལ།།སྔོན་གྱི་ས་ཁས་བླ་ངསརྲ, ཙཾ 
བཅས་ཏེ། །རོའི་དལསམ་འདའ་བརབར། །ལསྭ་ཀྱི་ལག་མ་འདེ་ཁབལ།།བཅེལ་བའི་ལས་རཱཾས་གླུབ་པརམ་ངོད། །ཕཾའི་དཏི་མཐའ་བསྲུངསཅིག །ླིབརྒྱལ་བའེ་ཡེས་ཀྱེ་ས། ༩ ལ་ སྦིན 
ཀའ །ཨྷག་མ་དྱིནས་དཾལ་བརྟགས།། དལས་བྲོ་སྐྱལ་སྟེ། །གཏན་རྱིས་བྲན་དུམཆེདཀྱི་ས་འཚལ། །སྔོན་གྱེ་ས་ཁས་བླངས་དེ་བེཏས་ཏེ། །རྡེའི་ད་ལས་མ་འདའ་བར། །ལསྱཀྱི་ཝགམ་འདི་ལོངལ། བཅོལ་བ སྣནས 








ས་ས 


མས་ས 


འཇོསྤརུ། 
ར་ག. ཅཐ ༔ བ ལའ 


།ྲུ་བ་བརཚ་ཛོད་།[ཤྱིའྲ་དབ་མཐའ་བགུ་ངས་ཀ།།་བླ་བོབ་མི་ཟདཔ་ས། 
བླངསདཾབཅསྟེ། །རྡེའི་དཾལ་སམ་འདའ་བ།ལ བཀི་ཝགམ་འདི་ལོབལ།། 


༈ལཱག་མ་བྱིནས་དོ་ལ་བརྟ།།རྡེའི་དཾཡ་པ། 
ལར ར་བ ༦ ༧༣ གེབ 









༢༢ ° མ་ཆ རར ་" ལ་གོ ཁ་བ ཁ་ལུ 
རེཿ ཀྱི (%ོ པ་ལ པ་བ་བརམ ཧེའི ༥“ 


ཆའོ སང །། ཁཱ 
ཤཱུ རས རེ ངས་ད་བཅས་ན།རིའིདཾལས་མ་འདའབར།། € 
བའ ཏ་ིག།་བྷ དིད ུགཀླ་ལས། ཡུལས་།ཕོཏབྱཧག་རཱ་ཨཱ། ཉི 
ས་ བགྲེ རིགས་བ དྲུག་བུུ་ པ་ཡ ་ི་་་ས་་ ངལ ལ་ བྱ དབཅུལ།། ི་པཁ་ཁས།ུ ག་འ པ 
།དོནཚོ་ཨུས་བརྟུལ། - མདབ་ལས། །།བངསརི་ཨྲ་དག་བྱརར་སྔལ།[ཀུའི་གདན་ཛོ་དུག་བྲར་བ བཁུཁས། - ཊཇུག་བཾུ 








` རར ཆར 


= སིི 


ཤ་སྲ་པཿ 
རེ རླུག ཧྲེ བག་པ པ།།ཀ་འདྲི་གྲ་ལོ 





།ཁྭ་ཁ་སྣན་སྤ་གུ་ 


ཌ 
ས་འཛ 


རྱ ལ 


ཐོན་ཧེ་ཁ་བླ་བངད་ཁ ས་ཁ 


་ །།ཕིའི་དལ་མྦ 





།སྨན་གྱེ་ཁབ་བླངས 
།མཆཾའི་གདོན་ོ་། 
རོ 


ད 





471 





ཧེུར་སྦུཌ། །དྲབུསྱཀི་ལ་དགས་དྲཿཔ་བླརུལ།།ལྷག་མྲ་ཧིནས་དི་ལར། དད 
པལ་ཆིནརྣང་ཧེནུར་སལ།།ལཱཁ་གཤེ་ ུག། རྟ] །བརྡོན་སྣང་བམྱས་གྱིས།[དཔལཆེན་པ་ྨ་ཧེ་རུར་མཱུ།།ནུབཀྱི་ 
ཅུ་སྱུལ།།བྱང་ཧྱོགས་གཉྱིདན་སྲིནོབརྙུག།ལྷགཨ་བྱེནསད་ལ་བརྟ།།རིི་ཨུཆེནལྔ་རྣམསཀྱེས།།ཁྲོམཆེནམ་ཝཱརུ་གྲུལ། 





ེ བཀའེ་ 1 སྲལ ། །རྣལའརྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིས་མོ་ཇོད།། འི མང་གི ཚུག རྡོག ༈ །བར་ཾས་དངཔ་སེང་ཚཾས། །གཉི་ས་པ་ཧར 
2 ། ཛ་ རྦ སག ་ང་ 3 ལ་ང །བདུན་པ་ཕྱོཿབཞི་ཕཀཏིཌྷརབཞི་པའྱི་ཌོཾ་ས། །གརྒྱནྐ་པ་གིང་བཅཱ་བརྒྱད 
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ཤ 





༨༡༦ × 


&་ ཨག ÷--. ¥ 
ཆ་མ ༡༡༤ ་༄ྱ ༠༩༡ ལས 











